༄། །རྒྱག་གཱདདུ།སྤརངབ་ 
རྦ [ཤཱོམ་ སྲུཀླ།འོད་དུད་ དུ།འཕགག 


བཡ་གསྲུ་མ་ངསལསའདས་བ ཡ"་ 


\ ཀྐི་ ་། 
= སབ 
རེ ྒ པོ ལིད 
རོ ༽ 
༧ རཱ བེ 
ཛབ 
།ཤེར སེ 
2 
རྩེ ཆུ 
ལྟར 
པད 


ཀབྱ་སུང་བདྲག་ ཁིང 
ཤྲ 
ར། ངེ 
གིག 
ཀེཀྲ་ 
བ་རུ 
པཿ ཅེ 
ལཿ 
ཡབ གཅར 
།ེ རྨ དཱ 
གཅིབ ི 


÷+ ། །སྐྱད་ཇྲེུབ བས་པརྭའྱངུང་བླགི་གནས། ཀླདུའབིལ་བའབྲིབ་གས། 
༤ རིས་ལླུང་ གཤིསྦ་ཀི་བརན།།དྭ་ གླསང་དུན་བའི་དོག་ 
(9 ཇིཿཇིམ ༼ གགང་ཧྲད། ངས ཡམསས་ 


2 


:, ` “ རི རྭ རར ་ ༽ ཀ།ཏུ་བྲ་གེས་ ་ྐ 
སླ ་ ༣འི་རབཅོམ་ཝཱན་འདས་འབིདྨ་བབའི ཟུའབིང་ལྲབམས་བཅེ ། 


-_ 


$ བེ ༩ 82 པསྣསྣསྣཔས་ྣསྲི༨སིསྣཾྣཾིྲིཔ།ྣ།  པོཀ 
:. + ཇེ, 7 ། རྫ །ལཱའི་ཉིན་པར་། རཿ ཡེ ་ས་སུ་ རྭ་་ ངནལསཁརཊ་འུལགྲ ཀགས་སྲུ་འ ༣ རོས 


རཆ ༧ 
་༽༽ ་ 


ཤི རཅོམ་ལན་ཁདས་ཀིས་འིནྱ་བི་ར འསྱ་ཀི་གསུང་ཆནཔོས་ ། སད་པ་འྷ་རུམ་བིང་འ 
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ཧུ ༢. 4 དྲཀབ་ ྲ་ ¡ 
ས་མས་ཅནཐ ཐརས་ ་ཅགལས་ད འདྲང སདྲ༽། ། །གསུ་ འདིས ༣" སཿ ` ས་པརྱཅུ་ཆ་། །༽༨༽ 


ར ༩ 
% ༤༥༩" ˆ །ཀྭ་ད། ས་ཀ ད་ས་་ ི དལ་བ དྭ་བ་བ། ` 
ཀཿ བཞི་ནགཀགས་བ ས་ ཡངཿ རྫོགས་ ཤོད 2 རྒྱས་སོ རྣར ཤྱུ རབ། 


་ །མགོནདྷ་ཐ།སེཧསནནཿམསཅང་ གལུསྨག་གཉན་ བདད་ཡའ་ 


བརུམཉམ་བར་གཟིགས་པ། སམས་ཅུན ་ དྭང་གཉེན་དུང ། ཉེན་ད་གནས་སྲུ་ 
བ་འ ལངས་སྭ་ཿ སྭུ་སཱ་པན་ལས་འདའོ། སས ྲ་ཡོམ་ད་ ༨ ། སེམ་ཉི་བྱ་གུར་པ་ཡོདན ། བེ 
| དུས་ནབགི་ཐམ་འདི་བཞུའིང གསོལ་ཅིག (།ཅས་པའི་གསུཿ་གིས་ཡོངས་ ས་གས བྲརྱགུརཏ། འའ 

ཆུབཅོས་ལྡུན་ལས་སྣུབོཨུ ཀྱིར། ཞལ་ཡྱི་སྒོནས་ ད ། འདྷནས་ཕྷས ཆགས་ བྱ་བའི ། འདྙེལ་ 
སཾ སྔོན་པོ་དང སརྦེང་། པསའབོདང་། ཅེ ་་། ཤཾལྟ་ཝཱབུས་ ། སྟོངགསུས་གྱེ་སཱོངཆན 
ལོའ་ཙོངགཉནྫིས་ཁམས་ཁདི་དང་ ། 'ལོགས་བདུའའཇགི། ཉེནྱ་བི་ཁམས་ལི་བརད་ ད་ཡངས་ས་ སྭུ་སང་བཟུབསནས 


` ཐཱལྨ་མསོ་མགོའ་བཱ་ 


ཅོ ར་ས.ྒྲ་གྲབ་ བྲག སམུས་བདོ་དོ། ཛས རར འ 
ནམ་ཐ་བའཉེནསངས་པ་ཐམས་ནདུ་བའབརླ་བུབི སིི 
མ་དུནཿནཔས་ཡིད་ གདུསཏཾ། དུ ིུགླ་མོང་དབས་ཤང བསནས། དླཱསདད་། ་ཨ་ 
¬ཾགུ་ཧམས་པའི་ ༨ ཕམརྱུགུར་པ་། ཀྱི་ངུྱ་ཀླིདདྱ་ཨུ་པན་ལས་ འས་སམ། གས ། 
ཁལྔ་རུབ་སཏུ། གག་ །ཁཅི་གའོ་ལུས་ཀ དེིེེིངིི་ 
སྐདཀྱིས་བརྣང་པ་ཙཱམ་དཱངུས་སཱ། །པེ་ ཞས་རུནཔ་དྲ་ ། ང་། ར་མཆ་ཡང་རང་ཏུགཡོས་འང་ 


འཁྲུགསོ། དར ༣ | ། འདིས 


ལེ ་་ 


ག་ཁགཅ་ེད་བབྱསབྱམཆོགི་་ཁས་བ་མསོ་བ་ནས ཛྲ རབཞིན་གཤགས་པ་ག་ལ་བ་དེམ་འདེང་ 

ར་ ་ངབཞིན་ག ཤགས་བའི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་པག་འཚལ་ཏ ། བནནག་ཤུགསཔཡས་སང་ ངན་ལ་མི་འདའ་བར་ ༽ 
འཇིག་ཏུནན་བསལ་བ་གཙིག་གས ར - གཅག་འག་ཅབཞུག་ བར་གསི་ཛིང་ ཿ །ལ་ | 
ལ་ནི་གཅིག་གི་ལག་པ་ལ་གཅིག་གས་ འཇུས་ནས ། འདི་སྐད ། འཇི 'ཇིག་རན་སྙཾངསཱ སེམས་ཅན་གྩི་ 
བསོད་ནམ་ས་ཟདབས་། བའེ་ལས་འཇིག་ཏནདའུབུང་བརའྱགུ ཅུཿཀྱིས། གེ ེ་བཞིན་གཤགས་པ་ར་ ; 
ལིང་པེར་མི་ཐེགས་པར་ཡེངས་སུུ་ གུ་མ ཤགས | ག་ཅག་མུརདུའདུང་ངེཞས་སའེ། ༽༩' 
ལ་ནིའདྲི་སདད ༨ འབེག་ ན་སངས་བ།  “ །འཇིགཏནྭ་སྟེབས་ས། །བདག་ཅག་ལ་པང་སྨན་ཅངེ་ནི་མགེན་དང་ 
སྒུབས་མངད ། དབུལ་འ་ ས་པར་གུར་ཏ། ར་འ པཔ ་ ཅམི་སྙནྦ་ཐ བལ་ 


ཝཱ ༄༅ཀ ༽ །བས ་ སེམ་ཞི་ཟ་བ་སུ་ སུ་ལཞཤས་ས། །ཇེའིུ་ནཚད་ནད་བའི་ 
སྤི ཤེ་གནས་མནཔོ། །ཚོ་དང་ཝན་པ་ཀྱ་ཏཱ་ཡན་ཆན་པ་དང་ ། ཀ་ཁ ཆདངྲ་ཝུན་པ་བསན་དགའབ་ལ་སེགས་ ་ 


བརབཁ་འོབ།ཀྱང་ སབསྦངས་ཀའདཀས་རེག་པས་ལུས་ཀའདུན་ཀའེར་བཟོངབ་ཙས་དཔབ་ཏུ ཏུ་གཡེས་ཏ དྲ་ 
༡༧ ཀྱའཨེསུནས ། ༣༡༦ དྷཉ་བའིཨཱགསརམེ་་སཚ གས་ཏྱིས་ནིན་པརྱ་ཆུར་ཏེ། །དཾའི་ཚེ་གཞན་ 
ཡང་ོགངབྱསསེང་ལུག་གྱརུ སེང་ཐས་སཅཀང་ ! 6 ་ ླ ' སུམས་ཀྱ་དངང་ 
དྲུ་གུ བབྲ་འྷས་པ ཞེན་མེངས་ བ་ཨེངས་སྲུ་སསས་པ ༦༦ ད་འ 
་ = = ༧ རྨར བའ་ཤས་རབ་ངང་ ལིས་བདག་གི་ངོན་ལབ་ཏུ་ནདབ 
དྲྱ་གོ་ཚོལ་ཝར ༨༢ ༡༩༩ ནས་སོ ངགའྱི་རོལ་བེ་ལར ཏད ཅ་་ 


\ 


; སུ་བསྦྲེར་འ ། ྟ་བི་ཚད་སེད་བའིཡེན་ཏན་དཔ་ཝན་པ་ཝུ ཟམས་ཅདྱ་ངསངསྱ་རས་ཀི་སས་ཡུང་བུག་པ་ ཤ་སྭག་གོ ། ང་དཱགྲཀྱ་ ང 


ས་དཞིམ་ཤར་མ་ཝགྱའུ་གནས་ནས་བུབས ། སེ་ཤེརུམ་བནས་ངསྲ་རུས་ཅི་འོད་ཉེས་ལགནས ། ་ 
་ གེགས་པོ་པགརུརདུངུབ་ལག་ ུས་སས་སུས། །བསདངས་སྨྲས་མ་ཁྭག་ཏུ་ལུསྭ་ཀིབ་སཱ་ཀུན་ལངས་ནས ། 
ལས་ལ་ཁུབ་བར་ ག་གིསྤ་རྣས་བི བུ མ་ཏེག་བ་ལི་ ཤྭ་ཝ་བླུར་ཐུར་ཏ མིགསཆས་མས་གངནས ཐ་བ ཨཱ 
བྷུསལ་ཆོན་བོ་སང་བར་བུར་ཏོ། ༽ བག་ཐམས་ཅང་ཀུང་བམས་ཅན་ ཐམྲང་ཁ་ཡན་པ་པང་བདེ་བའི་དེན་ཁྱི་པིར 
ཐགེབྭ་ཅུན་ བ་རོན་ངམ་ ཅདོ་བི ལ་ནཱལའྱཾད་བླམ་་པའྱ་་ དབཞིན་གཤགས་པས། ཐབས ཐ་ 

ཌེ བགངས་ཏ་གསུངས་བབག་བསྙན་པའི་ཕྲི རྣམ་པ་ས་ཚེགས་སུ་ཆེས་སྙེན་པ་གུ རྒྱན་མི་གཅད་པའི་ཁིབསེམས་ཅེན་ 


ཐམས་ཅད་ཡེས་སུ་དདུལ་བའི་པཾརི ། ིཅམ་ལཱ་བབས་གངན་པརརམུརབཛོ་ཤས ། ཧཱེའཾས་ས་ལ ས་རས་ི་ཞབས་ལོ་ལྷག་འཚལ་ཏེ། 


ཐཱ །ལན་བ་ཧ་བྷ་རོནསཐལམོསརཏ ཡོགས་གཅིག ཏུལ ཁོདདོ། །འའིཚ་གཞན་ཡ་ཀུཏ་ལའ་བུམ་དགི་སོངམ་དཔལ་བཟབས་དང །དགེསློངས་ 
:& ར་པ ། གསོ་སརས་ོའི་གསོལ་སོགས་ཏེ། སི བྲུསསདཐམསབད་ང་བཀ་བཅོས་པ་ པ ། ཟྲག་པ་ཟདཔ་། སེམས་ཀྱི་དབདད་གླུངཔ་། 
ླ =± ངསསུ་སས་བ དབབ་ོགྱདཔ་བ། ུ་ཆནཔོ་ལ་གཟོ་ིད་ཁགྱཏུར།ཉྩེངབིད་འི་ཤསརབ་དབྲ་ན་པ ཤྭ ། དབུག་ 
ི ངི ཡུས་ལ་ཁུབ་པརཏག་གསྦྱརས་པདི །མེཏོག་བལ ཤྭ་བ །རིག་ 
། 


ཏའ ཅད་ལ ལུར 
ནི ། དིག ཤུགས་བསྡ་བབས་ནུ ཏགོས་པ་་ཅུན་པའ་ཡི ་་འོགསུངོས་ 


ག་གོ 
༼ག་ཚིལནས | ལ་བས ་་ 


=® ཧུཆན་ དན་ 


)བབའ་སྐུ། མི་འ ཀུ་ལྟ་བུས་བཅུ་རགླཤོན་བ ། མི་གཡོ་བ་ལ་གནས་པ། གུམས་ཅན་གདལ་བའི་ཡིར ། བུ བུ དྱ་ི་ལུསསན་ཀ་ཏགཏུརདམདཔུབཞི་ལ་ནན་ཏ་ཡིད་པ། ་ 
སམས་ཀྱི་བབངད་བུ༔ ཁཔས་། 183 སླ་བ ཁ་ྒྲུལ་པཤ་སྟགགོ ཀོ །པའི་ཅི་གཞན་ཡང་ གློགཅིག་གི་ཁམ་ནྱཤས མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ནོལོ་མིའི་ི 
ནུངནླ་ཀྲུ་ཉྭ་དུ པུ ་གན་གྱགོནཔས་ལ བ་ལ་རེགྭཏཱ་གནས་པ ། བྱ་ལས ནོ ག་བ །ཧད་སམས་དབའྱ་མམརདཔལ་དང་། ཧ གང་དུབ་ 
ཅསད་ཁཤོིད་པ་སས་ ཤཱ །བང་ ུབ་སམས་བཤའ་སཿ མས་དཔའ་ཆ ན་པོ་ བ་པག་གིསྲ་བོག་ མ་རདོ་བྲ་ཞོས་ །ཐམས་ཅད་ཏུང་ གུ་བཅན་པ་ལོ་བཀུང་ 
ཏུ་གནས་ངོ ཟེ ན་པོ་ལ་ཤིནཏུམཁཁས་པ་། ཐ་ ཐྲག་བཆ ་ ནཔོ་ལ་ཤིནཏཱམོས་པ། ག་བཆེཧུ་པོ་ལཱ ཤིགས 

; ན་དུ་བཅས་པྲ་བམས་ཅདྲ་ཀི་སམས་ རོ ། མ་འོལས་པའི་དམུཁགོའ་བཿ་ཡི་དམ་འཆའ་བ། ། འདས། པའེ མཱན་བསལ་ པ་གྲ་ཕཊཿ མད་པའི་བརད་ 
5 ལབ བསུངས་པ ། སོདཔ་ཡོངས་སུ་འཇྲིན་པ་ ། མ་གྲོལ་བ་གྲཾལ་ ༦ འའ ། དོ།ནམཆཱག་གསུམ་བྱི་གདྲུང་ཆུནམ་འཆད་པལའཚོ་བ ། མཱ་འོས 
ཙ་ཡཡང་བང། །རནཆཞ་སཤིནཏུབརྒྱནཔ། དབུའི ་ཡོན་ཏན་ཚདམདབ་དང་ཝནཔ །༽མས་ཅན་་བམས་ཅད་ལ་བུ་གཅིག་པ་ 


ལཱྭ།༄༅། 


དའཏུང ཉུ་བཏུག་སྐུག་གོ །།དགུ་འས་དོེ་ཧི་ ཤར་མ ཐག་ཏུ་སབས་་རསྱཀི་འོད་ཀིས་ལགམུ་ཐགཏུ ། ལུཀ 3 རྤ 
ཏཐྲབངྲགཾ ༢ ལ་བུ༔གྱུརཾཏ ། མིགམཆེམས་ཡོངསྐ་སུ་གདནས ] སྨུག་བསྲ ཱུ ཤུལ་ལུ ། 
བདབ ཡི ཡ་བི ཆེས དོན་དམ་པའྭ་སིང་པཉིད་ལྷུ་ནལ་འོརད་བླྲུབ་པའེ་ལི དེ ཞིག ཤེགས་པས་བབས་སུ་དགོང ྒ མམས་ཅད་ 
ལུར ཧི མ་པ་ཆགཆས་ོགྱ་ནསགཅད་ ཧིར ། ས་ =£ །ད་དཀྱི་ཀུང་༥ 


།ས་པ་བསྟུན་བའི་ 
==5ན123 4 ཤིར ་ འོ གྲ 
ཤི་པ་བང།སགྱརས་ུ་ཞུབསལ་ཧུ བ་ཤ གོ ། པུབ ག་གནས ཌི བེ པཱ 
- 4 'གོཅེགཏུ་འཁདད། །དིརགཞན་ཡོ རོ རཾ བོ 
་ ར་ས བསན ག་སོ ངབ པཱ སྤྱེ གི་བ 


། 
'ཏག་བ་དང་ ། གས སོ་བ : ༣༢ སྨ ། དགག་ཡདཔ་དང་ ས་པས ། 


ཅན་པང་ ། སམས་ཧནམ་ཡིན་པ་དང་ ། ཕཾར་ཟྡུག་དང་ །ཐེརཟུག་མ་ཡིན་པ་བང་ ། བཿ བདབང་ ། བད་བས་ ་ 
ཡིན་པ་དང ། འདྲ་བ་དང ། འྷོས་མ་ཧས་དང་ ། ཆདཔ་དང་། ཆད་པམ་ཡིན་པ་དང་ །མྱ་ངན་ལས་འདའ་བ་དང་ །མ་ངན་ལས་འབཿ་བམ་ཡིན་པ་དང་ ། ལགས་བུང་།ལག 
ཨུས་ཡིནང་ ར་བ་ཚ གོ །གཞན་ཡངྨ་བོནད་བའི་ཐག་པིནཔོལ་ཐས་བབཟོས་བ་ིཝུར་ 
ཐོས་པ་བཞིན་དུ་གཞན་ལ་ཡང་སནནས་པ། ནཱལ་ ཁིམས་ཡོངས་སྲུ་སྲུང་བ། ༢་མོས་པ ། བདགྱ་ཀུང་ཤིནྭ།ངམས་ལ། 
་ པ། བླ །དལའེ་ཤས ༩ ཤིནྭཏུ་འཛུག་པ ། ° ` ༤ ཉས་ྷརམོས་པ ་ 
ཏུ་སྲུང་བ། ཁཇིགཉན་པ་ཐསས་ཅུད་འི་སམས་དང་ ། ཤན་སྦྱར ་སོའབ ས་འ མ་སོ ་ 
བ། ། མཱ་བོབས་ཕིའ་དུས་སུ་རོས་ཀི་འ།ཁོར་ལོཤིནཏུ་མོར་བ། ༈ རྒྱན་ཆེན་པོ ། སམས་ཤིནཾཏཱ་ཟབམོ་ ཁི་རོ་མམས་པ། །རུལ་ཁུམས་ཡོག་སུ་དག 
ངདྷ་ལྟ་བུའི་ཡོནཏན་དཔ་ཝན་པ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། སི ་རྨཆེན་བོའི་སོམས་སྐྱད་ཅིང ། ླླ་ 


དང སྐྱབས་ཨུ་ཁྲགོ་བདང་ ། སྐྱབས་སུ་མི་འགྲོ་བ་དང་ ། སམས་ 


ཟི ༄ཅ། ད་དག བབས་དའིདུས་ཉིམ་ ཤརམྲ་བགཏཱ། ལོ དཀན༅ྩནྩནྩནསན+རྫརྫ་ར་ 
-„ །སྟོས་ཧཤིཁི་ཕག་དུས་བ ཤུམས་པ་ལ་འདི་ཏ།སོས་༡ཤིང་ཙུན་དན་དང་ ། ཨཀརྱ་དང་། སཿ ] ལའི སོགས་པའོ 
¬ ཤིངད་བྲགྱ་ཀངསཛན་པའི་རིས་དངྨ་ཚན་ཞིང ། ཟིན་པོ་རྙཾས་བདཱན་ཁིསྣ་ནམ་པརབྱརན་པ་། འདོད དག ཆརཞིང་གསལ་བཞི་དཔརན། བི མིོ།ཁནྱ་ཐིས་མཆོན་སྣུ་ , 
ཚོ སྟ ས་སྦྱརསྦི་ཧིནྱགིས་ ༼ རབས ། ཁ་དོག་སྤེན་པ་དང་ ། སབ ྱ ཆད་ ་ ! ཝི་བསང་པོ་། 
¢ ཿཐོངོན་དགའ་བརྲ་འྱབར་བ ཤསག ། ཤད་ད $; ˆ“ ད་གུ་དང་ ། གུར་ཁུམ་དང་ །ཨུཀུར 
ས་པས་ཡྲོ་ བ་ད ་ཱ 


༧ ང་། ཏུ ར ༤ ཏི ྨ་ 
༔ར གགས ཁས་པན།དཔརན་ལུའི་ 
| ༩ ཡི) ས་ཡེབས་སྱང 
༦ རྟ་དདག་ལས་ཀྱང། ད་ད ལེ 


ྲ བཔའོ། ཤིྐཊའི་གུཧུཁ་ཤིང་དང་ ནར ོ་ ཏཱ རླསཏུ།ཤིང་དད་བུ་ཡང་ཏ་བའི 


དྲིསྲུབ་སོ། །རྟད་དགྲ་ཀང་སྱ་བོགོ རར ངཊ།། ཤིང་ བྷུར་དརལབྙདཱཱ །རིན་བོླས་བདཱནཱ་ར་ གི་རྱལ་མཆུན་ཝ་བཅ་སུདམངར་ཏཱ། གསངྦ་ཧཱང་བསླ་བ་རརྦངས།། ཤབ 
རྦི སང་ཡངརེན་པོཆའི་ག ལ་ན དངས ཤར་པ 


རད  ླ༩#ཌ༼ཝ@་ི །ཡུན 
ལ་འགསཏ། འབསཞི་ག །གེསརནངྡ་ང་བས་ཏ། ་ཏོག་གི་ག་སར་དངག་གིནངོན་ཡངྡ་བང་ ངིང ན་དང ན་བདག 
ལྟིར བབང་། སྡུག་བསྔལ་བ་དང་།།སྣོང་བཉིང་དང་། ”བབག་མདཔའི་ས་ཡང་བཅིན་ཏོ།། །དབག་ལས་ག ན་ཡང འམུབ་སམས་བ་ི ཅེ སོན་མུདཔ་ རེ བུང 
གཞན་ཡང་ོསྙིའམ་པ་ཱ་ཆོགསྱཀ་སཱ་ཐུགས་པའིའི་ལུ་སྭ། །ཀུ་ད་གརཧཱང་ བླ་བད་ །་ བྱོ་ཆུད་མངས་དང་། རར ྲག་ ཊཾ , 
གཞགཡབརྙི་གདད ཊི ི་ོ གཏནྷ་མོཞུསའར་བླས་ཡདྩངང། ཤབ 1 ཁིབ 
ནྲ་ནམ་པ་ ཚོགས་ཀིན་ཏོག་སུས་བཞི་འིད་ཏཾ ཉི།མཏོ་ཨཱཏཱ་པལདད། ཨུས ་དང་། པླ་དང།པུན་དའི་ཀདང་། གུ ཁས་དང་། བུ བྱུག་སྤོས་པང། བདུགསྤོས་ལ་སོགས 


- ཌྷ 


༄༅། 
ར ' 


།པམཆེགཏ་ཐུཌ་། ཕུ ཡུམ་དྲུ་ག་ དླུ་ཐུར་བྷནམས་བུ༨ཤམསོ། །དགེ་ྷེནམས་ཀིས། སངས་རས་བང།དག་འད་ལ་བསད་སེས་ནསཔ་སཱཆོགས་བ -ཤགྲས་པ' 


ཡང ཝས་ཅད་ཅགདནདང་། གྲི་ཤ ཁཅན་བསགས་ཏ། ཡོཿ ཨོན་ཏན་བྱ་ཧད་དབྲ་ཛན་པའྡེ་བུལས་གཡོས་སུ། སུ་ཧས།།༈ ལ་ཟས་ད་དགྲ་ཀང་རྣེན་ ས་པ་ པྲ་བུག་དཔྲ་པནའེ།།འདི 


༧ལྟསྟ་།།ཁབ་དང་ སྤྲ་ད་བ |ྲུཿུང་། ཆིབ་བང་ ། ལན་ཚབོ་བ་དང་ ། བསསལ་བའིའེ་དཔྲཝནའོ། ། །གཞན་ཡང་ཡའོཏན་ནམ་བ་གསུས་དབྲ་ཝནཏ་ས སཱཉེནཞིང་འཇུམ་པ་དང་། 
འེ གཙང་བུ་དང་།ཅས་བཞིན་བ བས་པའ། པོ །ྭ་ལ་དལ་སོ་ 


གས་ང པའིམཆདབྲས་པ་སྣ་ཆོགས་བཤམསུནས། སྟེབ སེབས་ ོའྱབུང་བའི་གནས་ ་པ ༡ ཤི་དཱ་ཏུགས།གཞན་ 
ཀ་ཅཾ་ལན་དབང་། ཀླུ་དང །དང་ཇྱིས་ད་སངྡ་ལུངཏིང བནི། །ཁོར་ཁོ་བུག་ ག་དཔག་ཆདབུ་གཉིས་རུན་རད་ཡོག་ 
བར་དེསོ། །སཁསྦ་རས་དངདག་འདུན་བཞུའ དུན་བཞུགས་པའི་རེན་བོརླས་བདུན་བས་ངགའི་ཁི་ ཁྲི་བཤམས་ཏ། ཁྲི ཌི དཀགྱའ་ཕབྷཏདི་ར་མུན་པ་དངར ལི ཁི་དདག་གི་ སཱངན་ཟེན 


བཆོུ་ུགས།དོ་ཤལྷརམ་བསང་བྷ་སོ་ས།།་ལའི་ ཤིངད་གུལ་ཡང་ ཱོགསཀ་བདུནསབསཏ གདུ་བུ ཀཱ 


ཡངགསེ་རྒ་གི་ཀམས་ས་གཞོར་བདུ་ཏ། ལིའེན་བཟའ་ 


པྫ ཧར སྭ། །། ཤངགིཁར་ཡ་བས་ཏོགླན་བླ་ཚགསྱཀིས་ཆལ་པརབཀར་། ། །དག་བྷསནདྡྷཾརམས་སོ་སེནས་ཡེད་ལ་འདྲི་སམ་དུསམས | 


་ 


ཉ་བཟལ་བས་བུལ་ནུ་བཟ འ་བ་སྦྱིནནོ། ོཐྭཏུངབས་ལུལ་བ་ལྭ་བཏུང་བ། མགོ་འདོབླནམས་ལམ་གོ།ཞོག་འདོདཔྷ་ནམས་ལརི་ག། །དེལྭ །རསོ་སོ་ོས་བོ་དག་ཅི་འདོད་པ་བ བཞིནདུཔམས་ཧད་ནིན་ 

པཏིན་ཏེ། ྤྱིན་པདོ་ཡང་།འདོདཆགས་བུང་།ཞེ་སང་དང་། ཏིང ོག་པའི་སམས་པདད། །་ལས་གཞན་བ་འཇིགཉཏྱ་གི་ོསྭ་མཀིལིར། བསམ་བའི་སམས་མདི། 
བྫོ་མ་བ་ཡསྲ་ག་བའི་ཤྡ་དུབ་འབའ་ཤེག་གོ་ངོརརོ།།དག་བྷན་དབགྲ་བ ད་པའིགདུབ་ལ་བདབར་གནས་ནས། ཡཔ་འི་སམ་དུསམསོ།།ད་བཤིན་ག ཤགས་པ་ནི། བདག་ 
ཅག་གིམཆད་པ་འདི་ཁཞསོཞས་། ཡྡོངུ་ཆཱ་ང མ་ངྲན་ལས་ཁབའི་སཱམ་འསམས་ཞུས་། དབག་གོ་ུསྣ་ིསུ་ུན་ །ལལས་ཏ། །ཡུས་ཁགིས་རྫས་བནི།མ ཏེག་པ་ལ་ཤྟཊ་བླ་ཛུར་། 

་ཱུ མཆམསནི་མེག་གང ]སྡུག་བསྔལ་ཆནསྭནྲོ་ གདུངས་པྲརྱ་གུརཏ།སོ་སནསམཆེད་པའི་ཡེ་འུང་བཤམ་ ( ས་པ།སྣཱསྦི་ ཤིང །རྒྱལ་མཆཾན་དང་། ཐའུ 
གདུགས་དང ་ །ཞལ་ཟསྱ་ཀླཱ་ནུམ་པ་རན་ རི འའ སྭ་སྦྱརས་གཏནབ་ཨ་ ཏ་།་ །ཙནི་པ་པང་ །སངསས་རས་ཀྱི་ཞབས་ལ་སཱི་ ལི་བེས་ལག་འཆལནུས །མུཆེད 
བའི་ཡོ ི་ཡི་ཁད ཤམས་པ་དབཞིན་གྲ ཤགས པ་ལ་མཆོདད། ལན་བྱོད་བསནསྭ་སདྱ་བུངཱདཱ $ རླུསས་ག ་གནམ་ རི་ ར ། བྲ དདཞིམོར་འདབས་ཏམཆིས་ 
ཆལབཞེན་ ་དུ་ཟགནས ། གཅག་ལ་གཅེག་ 'འདྲཾ་གདདུ། ཀྱེ་དུདྱཀི་ཏུད་བགས་པོ་དག་འཇི་གྷ་ཏས་ལ། སོ འཇིགཏྷ་བསླ་སསནས། ། ང་བཞེན་གཤཤགས་ བའླསྨན་ས་སྩས་ 


" 


ཏྭ ༄༅། ༼བརྔབས་ཏེ། བཅས་ལ་དསལ་འ་གདས་གསེལ་ཏ ཏེ །ད་བཞིན་ག ཤགས་པསྭ་ཐུགས་བརབའི་སདད ། བདག་ཅག་གིས་མཆོད་བ་བཤུམས་པུ ། ནུངགི་ཐམ་ 

 འདི་བཞས་ཤིགཅེས་གསོལ་ཏོ། ] །བཅས་ལཱན་འདས་དུས་མཁན་པ་ཅངམི་གསུང་སྒྱ་མ་བཞསཞས །ད་ཛནནན་ལནགསུམ་ྱ་འརད་གསོལ་ཀུང་བཞས་མ་གཞང། ། །དུག་བསན་དདག་ 
བསམ་པ་བེན་དུ་ལླུ་གུ་རོནས ། རྱ་ཏན་ཐཱཾས་ཡིང་གྲངངས་ཏ་ཅངམིི་སྔ་བར་འ ༼ོདུཔནཱུ ། དཔརན་ཕམ་ཤཤིནཏཱ་ཧམས་པའྡ་བཅག་པ། གོ་བུ༔དཊདཀྲེས་བཏབ་སཱ། །ཅ་འལོས་འས་ 
གིག ོ་ རར དེ་བསུནདགྱསངནཅིས་ཡིདགྲུས་པ ཕཡངད་དང་འདས།།མཆེང་འའི་པོ་ུད་ ས་གནས་གཅིག་ 

¡ ཀུགཞགནས། ཤོགས ངམི་སྣ་བཔའ་ཁདདེ། །པའིཚ་གཞན་ཡངྱ་ཀུང་གླངགསུམ་སྱི་ེར་སད་ཀི་ག རྨ བྷསནམ་ཁིམསྭ་ཝ་ཡོདསངགསྨོད་ལམ་དང་ 
ལྡན་པ་ལ ¡ རརིེིཾིཾགགོཾིེཾེིེཔེཾིྲིཾིཾིྲིཾིཾཾེ་ 
+ ཿི་ སམས་ཅན་ཚདལེདཔ་བྱ་ཧ་ཆོང་གདང་བའི་ཕིར །ཟུདམདྱའི་སས་སྟོནཅང ། ཁི ཁེམ་གྱིཆེས་ཡེངསུ་སྣེད་ ཾ 
བ་གྡོ་གིཁ བགྱོག་པ་ཤི་ྲོ་ད་ཁོཧི་གོས་པ། ལུསལྟགསིནཱགསལད་ ཡིང ཚབ་ ད ་ 


རྟོགས་གཡུ། ཨཿབི་ལྭིརོབང་ཟད་བཟ་འཇིགས༔ ཧྱབ་བང་ བང།འམ་དིི་གཙང་བ་མ། བུག དགུནས་ཏུགཏུ་ཟག་བརྟངོགས་པ། །ཡུས་ཿདིནིམཁར་བབའདྭ་། །ཀཧཾ་གསཾ། ¦ 
དང་། ཚུ་དང གས་འ ིསཔ། ལག་པ་དངནྐང་བཞིམ་ཁལྷ་སིཉྟ་་་བར་པ། སིན་པ མགོ་བོ ཁང་ལྟ་ཏུ་བྱཡཏུ།སམསྱ་ཆུལ་པ 
བྱཿ་དྲག།ད །པཾའེནངན་གནས། པརྟཏོགས་པ། ུསླ་ུཁབད་དྲ་བ་རན།། སངས རས་ བཅམྭ་ཝཱནའཔསྣ་ནམསྤ་ཀིས་ཡྲོངས་ ་ཨངས་ཏ ཏ།བུས་བསེསོཨས་བ་དགནི་དུལ་ཆགས་པར་ 
ཤིདདེ། །འདེདཆགས་དང་། སྦབདང་།གཏམུག་གི་སྲིན་པོ་ག ནས་པར་ཏོགས་བ།ཡུ་ ལས་འདྲིནི་མང་བོམང་བྷས་། འདམ་ཛིའ་ རྩུ ་ཨ་རན་འཔའ་འམ། མའི་མ མུད་ཡམ། 
རུ ཤྟཿ བྲ ཏོགས་ པས།ས་ཁིགིས་ཅག་པྭ ༈། སྐདི གསདིཅེགཏུའཕོ་ཞིང ། དཔན་གློག་གི་འོདདམ། ག རི ཌརུུམ ' ` །སྒྱུམ་འམ། སྣིགསྒྱུ་འམ། 
ཙུ་ཧཾཾཾ་བྷཾ་དྷཱཿ ར་རོགས་ བདག་ལ་བ དཔརྦ་ནཱ་ཤུའྲགམ་གཡངསསའི་སྣེ སང་ྷོབུརཏོགས་པ། ཡུམ་འདིནིངཔརསི་་ ས་ཁ སབ་དང་། ཀང །› 
ཝརབ་དང་། སྙིན་བྭ་བང་།ལུག་ཁ་དང་། གནོདདང་། ཁྲ་དང་། སུ་ག་ངང་། ཁཾ་ཏིགས་པའི་ཟན་དྲ་བུརུཏ། ་ཁིད་ལ་མཁས་པ་ ང་ས དུམ 
དུ་ཏོགས་པ ། བླག་གིནདདྷ་ཐ ཚིེིཾིཾིར་ ། སི་གཅཾང་བ་དང་། འཁོག ལ་ཡིང་འི་ཞོ་ཅ། ས་རནཔོ་ 


ལའི་ = , ` 


༄ོ། 


།ྱི་ས་པུག་ཙམ་དུ་ པ ལྲལ་ཏ ཏམ།རུ་དད་ན་ྲུངས་ཀརྦགི་འབུ་ཁམ། རུལ སོ་གསེ་བདི་སའི། །ལུས་འདིལིཉས་ ་པའི་སྤོན་བརོང་ཀ བནི་་བམཡིནཔརྡཏགས་པ། 
ད་བསནམཆིལམ །དཔྲ་དྲ་བརསྤོགུས ་སྔངས་ སནས། ། རེ ལའི ྱི་ཏྱཾགིས། །དག་བནམྷམས་སྟོང་པིད་དང་ ། ཆན་མཨདཔ་པ་ ངང སྒོན་ངོམདབའིཆས་ལ། ལྟཏགཏུ་ ཞན་ཏནུ་ཤུང བད་པ། 
ཐེག་ཁན་པོཚིསདྨས་ཉནཅིང་འཇིན་པ་ལམོས་པ། སྔནསྱ་ཀྲང་གཞན་ལྩ་ཧཆརྟ་སོནོནས་པ། ། སྫོན་གྱི་སྨོན་ལམ་ཡོཁྲསུ་འཛིནཔ བསི ུས་ལྷ་ཤནྭཏྭ་སྣོདཔ ཧྱ | ཤོནཏ 
སྐྱོཧ་ཆའལ་ཤུས་པ། སང་པ་མེད་པར་ོགས་པ། སམསྐ་ཏཀཏྨནལ་འབོརྡད་ སྤོད ། ད་བཞིནད་ཡང་དག་པར་ཉོགས་དུང་མཐབའ་མེང་པརུ་འཁོ ར་བའི གཅངཔ། 
ཤོག་བཅན་པོལྷ་སོམཔས་གྲངཨ་བཝུངམོས་པ། བག གོུ་བོས་པས། གཞན་པའ དག་ཤོས ་་བཏངབ། བགུ་བཅནབོ་ལ་བག་ ཡ་པ པ། ཐག་བཅན་ 
ངོ་ཤནིཏ་བྲུང་ ། བུདམངྱ་ི་ཡུས་སྭ་སན་ཀུང་ཡང་ - དག་བར་ཧངྒ་དུབ་སམས་དཔའ་ཤ་སུབ སྙག་སྙ་ ། ཐམས་ < དྲི་ཀང་འཐིག་ཏྱགི་བསམ་ ་བ་ངང་། །-ཤིགཏཱ་སྱོར་བ།མ་ །མ་ 
རྒལ་པ་ སྒྲེལོ་བ རྩ ་ གཾ ན་མཆོག་གསུམ་བོ་གདུང་ ངཔ་འཆོབ་པ ། མ་འོབས་པའི་དུས་སུ་རོས་ཀི་ཁ།ཁོལོ་སོརབརའྱགུར་བ། རྒྱནོཞཾ་བོས་ 
ཡྡངས་བྱཧན་པ། ཆུ་ །ཤུལ་ཁིམས་ཡོངས་ ཁབ 7 ཀླ 


དཱུ ཞད་བརསཉསུ་པྟགོ།དདགྲ་ཀང་སྣཱ ཱ་པ་དས་ཉི་མ་ཐོག་མཤར་བན། ། འོད་ཅིསལགནས་གཅིག་ལ་གཅིག་འབྲི་གདད ། ངི ཤིངས་ལ་དངགཉིས་ྱི་བ་ུ་རབང།ཞས་ 
སྨྲསོ། །དག་བནཱྭ་ནམས་ཀྱིས་མཆེད་པ ད་པའི་ཡོ་ཤྭད་བཤམས་པ། སྔན་བས་འདྱུས་བཟང་བརྨ་པང སངསྱ་ཆས་གངན་བརྷ་ལགསནས་། བཅོམ་ཝཱན་འདྲྱཀ་ཞབས་ལྭ་གྱི་ 
7 ངིས་ཞུག་འཚའ་ཏ།ལན་བྱརསོངབློརནས །བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲདོཅས་གསོལ་ཏོ།།བཅོས་ལན་འདས་བོདག་ཅགགིས ། སངྱ་རས་དངདག་འདུནད་བཅས་ང་ལ། མཆོད 
ི་ོ ཤམས་པ་འོད་། ད་བཤིན་གཤག ས་བསྔཐུགས་བྲི་ད་ཞིབཤིག་ཅེས་གེ་ལ ཏེ། །ལ་བཅོམ་ཝན་འདས་ཡངརི་གསུང་བརུ་བཞིསརུ་ 
གཞུངོ། །དག་བསཱནཱ་སྨ་ནམས་བསམས་པ་བཞིན་སྱུ་གུར་པས། །ཙཌནིས་ཡད། ལོགས་གཅིག་ཏུ་འ །བདདོ།།དརེཿ་གཞན་ཡངྱ་ཀུང་གྲང་བཞིའི་ཧུསྣ་།ད་ལ་ 
ཙཧིའི་བྲ ། གོང་ཁར་ཡངས་བཅནན་གནས་བའུ་སུ 'སུས་པ་དང་ །བབསདདང་ ¦ ཤངམ་དང་། ལཁོརྒནམས་དང་ ། གཞེན་ཡང་འཇམོ། གླངགིརྒྱལ་ 
འགོསུ་གཏོགས་པཀྱརལ་པོའི་འཁར་དང་བཅས་ཏེ་ཐོམས་ཧདྱ་ཀང་། ཆོས་འཇེད་པའི་ངིར 7 བྲླུ་གུང་། སྨོད་ཡམ་དཔྲ་ཝན་པ། སོབ་པ་གཞན་ལ་ཞུགས་ཤིང་ 
ནོ ོོ་ དམ་འཆའོ།།བདེག་ཅག་གོསར་དང་དྭང་དང་། ། རིན་པོ༧ི་གཏར་མཛོང་རྟ་ 


ལུ ༦༠ ] 


།བུར ་ཡཁདག་པའིརེས་ཤིནླཏཱ་ཟབམོ་བ བདུདཅི་ལུ་བུ་ཟདམི་ ཤུས ་པ། ཡུནཏཱ་འཇིག ཏེནན་གནུས་ ས་པུར་ཧས་ཏུ ། དག་ཅགྱ་ཀང་དདག་ལྟ་རགཏུནན་ཏུན་སྤྱོད་པར་ 
ཅུག །གའཉིགའནས་གམཔའི་དག་པའ་ སོལ དབང་ཟ་ཞིང་སྒུར་པ་ཞིག་ཡོདྲན འི བདག་ཅག་གིས རའི །གཅད་དོཞས་ དམ་བཅས ཤིང རཞནདུའམན་། ད 
ཁཟེ་མ་ཡིན་པརརགླང་ ཏཐུང་བ་དག 1 ྲ„ྲ„ྲེ ། བདག་ཅག་ 7 ཧིམ་པར་ཕབྱ་ས། ལས་  དྐད་གཞུག་ཞུས་ ་པ་ངང་ །གལ་ཏདམ་པའཾཆེས་ལནན་ཏནདུ་ 
== ྩ །གུ་ཧ་ པ་དང་། པལ་ཏུ་དག་འྡ ལས་ ° དུམ་པའི་ཆོས་ལནན་ཏནྡད་སྤོད་བཞིག་ཡེ ཡངན ། བདག་ཅག་ 
ུ་ཁཤིའད་ལ་ུ་ཡད་ ཤུ ཙ ཨ་བཅས་པ།།རགྱཏུཐག་པཆན་པའོམདྲོས་འོས་པར ས་ཤིང ཐོས་ནས་ཀའགཞན་ལྕ་ཆས་པརྨ་སོན་་ད་ 
གོག ་ ལ་འདས ལིུ་བའིབུ་ནས་ དྲིམ་མདཔའི ཁི་སྙིང་པོ། པོ་དུང་། ལི་ཙ་ཧིའི་བུ་ཁག་ཡོདཔྷ་ནམ་ སཛག་ཐཱ ་པུ་པང་ ཅཅ ་ 
ད་གཅིག ཅིག་དང བརན ཞིན་གི ཤགས་ཁ་གངན་བ་བསོང་།མཆད་བྱནམ་ཚགས་བྲམ་པ 
་ །།དནས་ིརཱཾ་བི་ད་དགརས་ཀིང་། བལྟ་གངདྱདོ་ཁི་བཞི་སོངདང།ཟན་པོཆའི ཤངྷར རྟ་བཞི་ལ་བཅག་པ་གྱརད་འི་བཞི་སོངདང །ཡིད་ 


བཞིན་བི་ནེ་རབུ་རིན་བ ོ་བྱད་ཁྲ་བཞི་སྟོང་དང་། བ གཞན་ཡང ཤིབཅིན་དན་དང་ །ཨ་ག །ཨ་གརྭུ་སཱམས་པ་བྱཧད་ ཱི་ོྷ་ད་བ ཤམས་ཏ། བལྭ་གངདརཔའི་མདནནརིནཔོ བྱི་རུ 
མཚན་དང་། །བ་དཊ་དང་ གངགསྱ་ཀང་བཤཤུམས།།ཿ ཁོར།ཁོརྭཱཀཏྲུ་ད་གཆད་གཅི་ དགཅིག་ཁའས འདནནངྷིམུད་ཡངརངཁད་དུ་གཆད་ནམ་དུ་ཚགཉིསོ། 
རིནོཌ ི་ཧུལ་མཆནནང་གྲོདུང་ངམེབོ།ཧད་དབགཆུད་དྱུང་ །།དྷ་ལ་བ་མརྦང་བའི་ཡོ་བང་བ༨ཤམསནས།་ གྱག་གགའབྱ་བིས་ འོབ་དང བོང་བ 
ཞབས་ཡྭ་སཱི་བོས་ གོ་ཁག་འཆལཞེས་ ལན་བ ཅུ ག་པ་རི་་སོ་ོ བཅམ་ལྡན་བུབས་བདག་ངུག་གིས་སངསྦྱ་ཆས་བྱང་།བུ 
བའདནདོས་ཁ།སཆོད་པའི་ཡོ་ཧདའདིདགདག། ×: ན། དེ་བཞེན་ག ས་བས་བདག་ཅུག་ལ་ཐུགས་བརྩེ རར ་ 
དུལ་བ ར་བཤོན་གྲ ཤགས་བཅངྡལི་གོསུངནས་བཞསུས་གཞུང་། ངོ ལི་ཙཧིའི་བྲ་ རྣམས་བསམས་པ་བཞི ནས ། ཤིནཏྱཱ་ས་ངནྱཾརསནོན་ཏྭ། ། བཅམ་ལཱནདསྭ་ཊིས་ཏནཛོརྲབ་ 
ཀྱིས སུ་ལསུ་ ཤིང་ཏ་ལྭ་བདུན་སདཙཾམ་དའབགས་ནས། སྩང་གིཞམོ ཁའ་ལཅང་མི་སྨྲ་བྲར་འ ཁོངཔ།།པི་ ཆགཞན་ཡང་ཀུབ་གྲང་ལྔའིབམ་སྣདཀྱ་བློན་བཆན་པོ་དུང་ །ཁཾམབག 
ང་་ཞོ་བཅན་བ་ཤིེ། སབས སོ་པ་གཞན་ལྔ་ས་པ་གངཞིགལངབག་བཅིཆས་ལ་མོཞིགའན། དག་ལ་བ 


31 ¬ - _ [ ཤིབེལ་སེའ་བ་བབ་བྭ་ལདྱ་ཤ ; 
'སྟག་ལ་འདི་རྟ་ས། ཚོང་འདན་ཉིམི་འེད་དང་ ། ཚོང་དཔོན་འཇིག ངོ་བནཆོས་སྐྱོང་ལ་སོགས་བསྡ་བོགམ་ང་ ་ . 
རི བས་སས ཤག་བཞི། ཅང ག་གོ ྲདྫསོ་ །ཛོན་བ་དང་། བཅམ་ལྡུན་ 
ཁདསྱ་ཉི་ཞུབས་ལ་སྩཾ་བོས་ཤུག་འཚལནོས་། ལན་བྱར་སྟོང་ད་བསྐོརོཏ། བཅིམ་ཝུན་འདུས་ལ་འིདྷ་སདཅས་གསོལ་ཏེ། །བཅོམ་ལྡནའདས་བ ས་བདག་ཅག་གིས །སབསྦུ་རུས་དང་དག་ 
ཤོ ནས ༈ མཆོད་པའི་ཡོ་བད་འདྲི་དག་འཐུལ་ན །བཞས་ཤིགཅེས་གསོལ་ཏོ།།ད་ལ་དབཞིན་གཤགས་བས་འངམ་གསུངསཞས་གཞས་མ་གནའོ། །ཆོ་དབོན 
གུ རྩས་ 
ཤཱ ÷` ་ ཟོས ཁིའི གྱས འདི་བ ན་བས ཆུ་ཀྱིས།ས་ལས་ཤི། དོ 


དའིཚ་གཞུན་ཡངུ་ཡུལ་ཡངས་བཅན་གྱི་རལ་པོ། བླ སུལས། བཅུས །གཞན་ཡང་འཇུརྨུ་ཀླ ལོ 
དབང་།གངཁརབང་། ལྗབ །ལྗོངས་དང་། ཀིཾ ་ 
ཤབ ༢ སངྭསྤ་རྱས་གངན་བརྙ་ཝ་གསོ།།རྒྱཿ ཇ་ 


ཅུ་དབབཅས། །།མག་གིཆོགསྱ་ཀང་བལྷ་གུང་དང་།རཱ་པྭསཾ། ཁལྭགངདདགྱ་ཀམ་ཆབ་ུག་དཔྲ་ཐནལ། ན་ཏོ མོ །མཆོད་པའི་ཡོ་ཏད་བཤམས་པ་ 

ཡང་ུམབས་བུ་འྱར་ས་ཀིན་ལོརལ་ག་སཞངགིབད་ཡང ནང་ཁ ཁོར ཁོརྡསུགཏུ་དབག་ཆད་བྱ་བད་ །བ་དནནཔ་གྲ་བུར་དཱ་ཡང་རི་ཁདོ་བག་ཆད་བཅུ་ 
་དྲུག་སྣདདོ། དོ།།རིན་འཚབྱ་མལ་མཚནནའ་གི་དདད་ཡད་མེདློ། ཏྲག ཤོ རྐལ་པོ་དདག །ཐནས་ཅདྱ་ཀྲང། ཡང་དག་པིའ་ཆེས་ལ་གནས་པས། ལག་པའེཆེས་ཀུན་ 
ལ་ཤིནྭཱདོད་པ། །ཕྲག་པཾཆཱན་པོ་ལ་ ལྟི་ངཾདཔ།ཐག་པོ་ . ཆེན་པོ་ལ ཧི བ་བོ་སེམས་ཅནཐམས་ཅདིག་ དུང་འད་བརུ་ཏམས་པ། པ།ཞལ་ཟས་བུ ཤུམས་ ཡེ 
¡ བའྲི་ད་དདབུཆདུ་ཤིའི་བརླུད་ པང མས་ནས །སྤ པོདསྭ་ཀི་ཚུ་མཆོད་པའི་ཡོ་ཤ ཟ་ཡོ་བརྨ་ནམ་བླ་མཆོགས་ཐོགས་ ཏེ། ཤིངས་ལྭ་དང་གུཉསྤཀི་བར་དབིཤེན་ག 
བཤོད ཉ5ད$༠་ག་ྱཿ་ཐད། བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་ཁིདྷ་མདཅེས་གསོལ་ཏེ། །བཅོམ་ཝྡན་འངས་བདུགཅུག་གོས། ༦ ་ 
ལམ་ཆང་པ་འདངག་འབུཡན། དིནན་གཤགས་བསྡ་ཐུགས་བྱ་རབའི་སྲདད བདགཅག་གི་མཆོང་པྲ་བམ་འདི་བཞེས་ཤིག་ཅས་ག གཤགས་ 


ཀསལ་ ཀེད བཞན་ག །ས་བ་ད་མཁན 
འགེསུགཞངོ དཀས འླ་ཁ་ས་འིདྲམ་འབྱསཧ། སྱ 


ི ༄༅། 


 ཤ་མངྱ་འི་ལྷུསསོཏ། ཀ་ས ད་ས ངོ་ཉིདདང་།མཛནམེདབ་བ 


དང་། སོས་བང་། རཱ མ་ནད དང གདཱུགས་དང་ །ཞལ་ཟུས་མཆགྲ་ནམོས། ། །།རིན་པོཆའི་གྲང། 
བགཆདབདུ་དག་།ང 


།གད་ཤུ་ིམསྙདཀྱིྱལ་པོི་ཅནསོནམས་ཚོགས་ཏ།དལ་གཅིགམ་གཏོགས་བནི། མས་དག དགའི་བཅུནམོ་འབའ་ཤིགེ།སམསུཅན་གྲུད་པ་བའིཕིར། 
དཔ་དང་། སཱོན་པས་དབེའ་རས་ལ་སམས་འདྲིས་ ཤིང་གོསུས་པར་ཧེདཔ་དལ་སགས་ 
་དན་མོ་ཁམས་གུུམ་བཟངའོ་དང་། ཡོན་ཏན་ལ་སོགས་བསྔ་བོགྲ་བས། ནན ##ཛོ་ 
9 འང ཟླ །་བ་དཔལདབར་ཧམས་ ༤ཤ་སྟག་ག།དདགྱ་ཀང་ གཅིག་ལ་གཅིག་འདྲི་གདྲད །བདག་ཅགྱ་ཁ ་ 
སངསྐྱ་ཆས་གངན་ ཤ་བ བ་ཁ ས་སྣ སོ ལ་ལའིབྙནནཁོནོསསིས་མརོ དབི འདབ ནུས་པན། །སྨ་མ་བས་བརྙན་འཛྱུརུ་ ངོ 
ཙ ཧྱ ྲི་་་ 
། །བདནནང་གིི་མུང་དྲརིད་ཀང་དཔག་ཚད་སུན་བྲུ་རུངག་སྱདདེ། ཁིར དར 
]#®ཌནོ་ ཤཤིགས་པ་ག་ལ་བ་དངསཱོ་ཡིན་པ་དང་།བཅོམ 


ཉེ།སྨོན་པོདང་།སརབོ་དང་།དམར་པོ་དང་ གབ ཤིའི ཤིང་དང |ྐ བར་དབ་པསོགས་པལང།ིན་་བདན་ཡིསནསའབླུསཏུ ། ཇི 
ཀྲ བོྗ་བདུན་ྱི་ཅལ་མཚནཱ་ཛ་བ་ནདམངར་ཏ ག ཌ་ཁས་བུ་རབའསེ།། ཤང 
རམ། སས ནྣ །ཨ་ཏགཔླདང་།ཅུན 
བབི་རམས་ཏེ། འདབམནཞི་ག གོག ང་བནག་པོ་ལིབཀིང་རུའོ། །གཞནཔཁྱས་གྒངཤིཊཱུསནཔ་དང་།དས་ཡིན་ 
སྟིཀ་བད ཤོ ༼ བཟབ ་དག་ལས་གཞན་སང _&་ 


གཞན་ཡང་ལོཡ་མྲིནམ་པྭ་སཱ་རཱགསྱའི་ རློ ཀླུ་དཔགར་དང་]བླིངོབ་དང་] ཕགག་བྱོ་རདམངས་དང་། ངོ པ། ཛབླིས་ཆུརས།ི ཁདེ་དལས 
རྩོ དད ་ འི་ཁྲིའུ་ཐོགས་བ་རར་ཡོདད། ཁྲི ལི ཤཱ 
པེ་ ཀཀ ་ི་ ཏག་ཨུདཔ་ལ་དང། ཀླ་མུཏ་ དང པླདདང།ཕུན་ད་ གསད ག་སྤོསོ་དང་།བབུག་སྤེས་ལ་སོགས 


ཧཱཾ ` _ །བམཆོགྟཏཱ་ཐུར། ཡུལ་དྷཱ་ཐུཿབྷ་རམས་བཤམསོ། ། །དགེ་བསནྭ་མསྦ་ཀྱིས། སངས་རས་དང་། དག་འདན་ལ་བསོད་སྙེམསྣ་ནམ་པ་སྣ་ཆོགས་བཤམས་པ། 
ཡང ཐམས་ཅད་ཅན་དན་དང་། ཨ་གྲྭ་ཤིང་བྲག་པ་ཅན་བསགས་ཏ ། ཡོན་ཏན་བྱ་དདཔ་ལཱན་པའྲ་ུལས་གཡོས་སུ་ སུ་བས།།ཞལ་ཟས་དེདག་ཀར་དོམ་བབགདབྲ་ནནེ།།འདི 


-- ཤ ལྟ་སྟེ།ཁབ་དང་།སྒྱུརབ་དང་ །དངང་བ་བང་། ཚང་བ །ལནཚ་བྲོ་བ་དང་ ། 3 འག ནོ། །གཞན་ཡང་ཕེའོ་ཏནྨནམ་བ་གསུམ་དཔྲ་ཝན་ཏ།ཉན་ཞང་འཇམ་པ་དཔ། 
གཅུང་བུ་དང་།ཆོས་ ན་ས་པའ། རླ འའ ཤགས་པའི་མཆོདབྷནམ་པྭ་ས $ ལ་ར དར ༤ 


-ཌ = - ཀ་ཙཾ་ལིནོ་ད་བུང་། དདཾྲིྲི ༤ ༥ ༥ ལེ 


` སེ།། རཾ ༩ ༤ གས་འ ་ 


གུས་པིངེདདགལ་བུ། ཚགས་འ ། པེ ལ་འདྲེསས་དུསམསོ།།སོ་ས 


སྣུ ངན་བདེ་བསྐངྷས པ།སངས་ ཀྱི་ཞབས་ལྭ་སྩི་བེས་ཕག་འཆལནས་།མུཆད་ 
ས་དང་།ཞལབསྲི་ན་པརོན་བོི་ཤིབྷཏུས་བྱསནས། སསྦྱརས་གངན་བད་སང། དེ་བ་དང་།ས་གློབས་འིགབས་པ འོས་འོག་འཇལཞུས པ་ ་ 
ས་གནས་དེ ཤེས་པར ལན་བ ས་ད ད་བིལས་གནམས་ཡང་གསོས། བད་ཤི་ོངའསཏན་ཆས 
ཆཿའིའོན་དུ་ཟགནས། གི་ཅག་ལ་གཅིག་འདྲི་སྐདད།ཀྱ་ུདྱ་འི་ཏུད་བགས་པོ་དག་འཇེགཉིན་ོ 


༣ ༄༅: བརྡབས་ཏེ ། བཅོམ་ལྡན་འབས་ལ་འབྲི་གདཅེས་གསོལ་ཏེ། །ད་བཞིན་ག(ཤགས་བསྲ་ཐུགས་བརཅེབའྱ་སདད། བདག་ཅག་གིས་མཆོད་བ་བཤུམས་པ། བྲ ཐོལ 
པྒ འདི་བཞས་ཤིག་ཅེས་གསོལ་ཏེ། ༈ །བཅོས་ལྡན་འདས་དུས་མཁེན་བཅུང་མེ་གསུང་སཱུ་མ་བཞས་ནས ། སས །དགེ་བ 
བསམ་པ་བེན་དུརུ་བུར་ནས་ །རཱཏྱ་གས་ཡིང་གས་ཏཅངླིས་བར་ལ དཔའ ། དཔ་རན་ལས་པ་ ལ་བའི་བཏང འབས་ཞ་ 
རུ་་བསྐྱལ་ཏ། ཤིནཏཱཧྱ་ངནོས་ཡོང་གདུངས་པ་དཔ་འ དབེར བག་བསྙན་དབཀྱ་མ་ངནྱ་བི ྱི་ཡིང་པ་ང་འད་འྲད་།༣རེན་དནས་གནས་གཅིག་ 
༧ །ཏཱུ་གཞགནས །ཤོགས་གཅིག།་ཅངམི་སྨྲ་བམའ་ཁདད། ༦ ༤ ༢༨༦ བྷསནམ་འམསྭ་ཝ་ཡོདཊོསངབ།ེ སྦྱོད་ཡམ་དང་ 
་ བི གེ་ན་ཚོབ་་ཏནང་།ག་བནམདལི་འཐེངབ་བང བ་དོན བིར ཤཀ་ཁ་གགས་པས་ལོ་གཞར ཞས དཔབ 
བྱད ་བཞི་ཉུང་སྐུདཝམས་ཅད་བང། དམ་པིའཆོས་ཡོངས་འཛིན་པ། སམསངནརདམད་པུ་བྱ་་སོང་གདམ་བའི་ཤི པིར བྱི་དྲ།སོ་ི ད 7 | 
པ་བོདག་གཞྲུས་ལ་སྤྲུལ་གདུཊ་བ་བཞི་བངའདྲ་བར་རྟོགས་པེ །ཡུསལསྟགྟ་ིཅུ་ྲ་བ་ཡདཔབད།ཡུས་འདི་ལཤཏཱའག་པང་ ག་གང 


རྟེགས་ ་གཡུས་འདེ་ལྭཏི༢ རོབབ་རྲ་བའཇིགསྭུ་རང་བ་དང ། ཀཀ རཝ །ཧཱ།ཧཱུ་ངྨགསཾ་བཾ། 
ད་། ཆ་དང ཆུས་ཁསྣདམ་བརབ་ཤིས་པ། འག་པབཅནངབཞིས་ཁྱ་ིཉ་ས་ྲ་བརཔ། ས་ཤིག ར་་ཨུགུ་།ལག་བོཁངལྷྭ་ུྱརཏ། སས་ལ 
དངའུདབ།དའི་དངན་གནས་པརྟ་རོགས་པ། ཡུས་ཁཱཁར་དབའདབ་བདིནི། སངྦྦ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདྲ་ནམས་ཀིས་འྲ་སུ་སངས་ཏ །བུས་པསོ་སོ 

' དདེ། འདོདཆུགས་དང་། ཞྭ་སངདང་།གམུགགི་སིན་པོ་ག ནས་པར་རོགས་པ། ཤུས་འདྲིནིང་བོས་དཔྟས། འདམ་ཛུའི = 

ནུ ྟཉཱབཾརཏོགས་པས། ལུས་ཁིངིགིི་ཏུག་པ། ། སྐང བའང དཔན་གློག་གི་འོདདམ། ག ཀག -ཟེར་པའྲི་རའམ རཿ ་ ཐོ 
མུཿ་མསོ་ངསེ་པྭཝ་ཱཿ བྱ་ཏོགས་བ། ལུས་ཁིདའི་བགུམ་ཞིང་འཔོབྱས། དང རནམུའགམ་གཡང་སའི་ས སྡོང་ལོ་ཉྟ་བུ ྟྟེགས་པ། ལུཊ ལུས་ སི 
ཕབ་དང་། སྐན་ཧ་ཏང་།ུག་པ་དང་། གྲ་དོདདང་། ཁབང་། སྤྲ་གངང་། ༼ི་ལྟགས་པའི་ཟནདུ་གྱུཌ་ཏེ ། ཁིད་ལ་མཁས་པ་ ཞིག་མོས་ཤིང་ཆགས་པརོ་ཤདུསམ་ 
དུཏོགས་པ། དྲ་ོག་གིནད་དྲུ་ཆམཆོརནོ་པོའིརླུ་བུགསྱ་ཀང་བ བྱེ་། ལུས་འདི་མྟི་ཏག་པ་དང་ ། མི་གཙང་བ་དང་ ། ར་མི ཀ་ག ཡའ 


;' ༤ བ་་་༤ཀའ་ལའ་་ཆས་ཡིལ་ཁ་ ན་ར 


ལུ ༄༅།་ །འདྱི་རླ་༨ སུ ་ །རྔུལ་ཕཱ་མོརགས་བནི་སླའི། །ཡུས་འནིིཉསཔའི་ོོོཔགི་མ་བམཡིན་པརཏོགས་པ། ུ 

_„ ཏཱཾ་བསན་མཆིལམ་དབའད་བར་ཡྲོས་སཁནནས་།པའི ཅ དག་ནི མཆནམ་འདབ་བ བད སོང མདབའི་ཆོས་ལྟ་ཏགུ་ནན་ཏན་ངདུག་ ཛ 
ཟེག་བཆན་པོའམདྡ་སཉནཅིང་འཇིན་པ་ལམསོ་པ། ཞསྭ་ཀང་གཞན་ལྩ་རར་རསོནནས་པ། །སྔོན་གྱི་སྒོན་ སྨོན་ལམ་ཡོོངསུ་འཛིན་པ །ུཉིདས་ལུ་ཤན དཔ ། ཤོན 
རྐོབ ཤེས་པ སང་བོམེད་པརྟོགས་པ། སམསྟ་ཏགྱཏཱནལ་ལཧརྡད སྤོད་པ ། ད་བཞིནད་ཡང་བག་པར་ཉོག གྲི ་ ུ་གཅོདད། 

ཧཱཾ ཐོག་བཆན་པོ་ལྷ་སྐོམ་པུས་གངས་བྭ་ལུརམ ས་པ། འདག་ ཤིནྱཏུངོགས་པས་། ། གཞན་ཡང་དཀེན་ཏུ་ངོམས་ @ པཔ་ཁོལ་ 
་བོ་ཤནྙཏྱཱ་སྲུང་བ ། བདམབྱ་འེ་ལུས་སྭ་སྟནོ་ཀུང་ཡང་ བག་པར་ཧངྒ་དུབ་སམས་དཔའ་ཤ་ སྙག་སྙ་ ། ཐམས་ ༽ རག ་ ཉནྱ་ཧཱི་བསམ་པ་བང་ ། ཤནེཏྲཱ་སྦོར་བ།མ་ 
རྒལ་པ་ སྒྲེལོབ། མ་གྲོལ་བ་འགོ ཊབ་འགོལ་བ། དཀན་མཆོ ིའཆད་པུ་འཆབ་པ ། མ་འསཔའྲདོསཧ ཁགལས་ྱབ། རྒྱནཆེཧཱ་བོས་ 
ཡོུ་བླ་ད་བ། ནུལ་ཁིམས་ཡོདསྲུ་གུང་བ། ཚམ །སམས་ཉན་ཐནས་ཅད་ལྷ་ིངེ་འི་སམས་བྱསའཅིང ། བུ་གཅིགདིང་འདཔར་གཉིས། 


ས་་ །འོད་ཀིས་ལགནས་གཅིག་ལ་གཅིག་འདྲི་གདད ། ནི་ཤངས་ལྲཔགཉིས་་བད་འང།།ཞ ཀ་ 
སྨྲསོ ཀེ་བ སྙནམྨ་ནམསྤ་ཀིས་མཆོད་པའི་ཡོ་ཧྲད་བཤམས་པ ། ་བ་ལེད་བཟ་བར་བ་ཏ ། སངསྤྱ་ཆས་གངན་བརྷ་ཉགས་ནས ། བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱཀཞབས་ལ་གྩི་ 
༡ རར ། བཅམོ་ལན་འབས་ལ་འདྲིུདཅང་ ྐགུས་བ་གཡུགཀསུ །ས་སྦ་བེ་ད་བཅསད།་མ 
 བོ་ཀས་བི། ད་བཞན་གཤག ས་བག་ཐུགས་འུཅ བྲི་ས ཤིག །སོལ་ ཏེ །དལ་བཅོམ་ཝན་༢་འངརི་གནུང་བརུ་བཞུསུར་ 


གཞུང ། །བསནཱསྦ་རམས་བསམས་པ་བཞེནསྱུ་བུར་བས ། རྱ་ངནྱྱིས་ཡིང་གུད་སཏ ། བུ དད།དེེ་གཞཡང་བགངཤེརི སྭདྱཀིལི་ 
ཙཧིའིབུ། གོང་ཁེ 


ར་ཡངས་བ་ཅནནགནས་བཅུ་གུས་པ་དང་ །བ ་ང་། ། འ་ཁོར་རྣམས་དང་ ། གཞེ གྲིག ་ . 
གོསུ་གཏོགས རར རར ད་ རུལ 3: ` གསར 


ད་བསན ཤགགཅདཔ་ས་འཐག་གཅག་བཅོད་ེ་དམ་མའ། པཔ ར་བ ° = 


» ནན ལ་གནད 
མཇགདང།བདདཔ། གྱབ ཀར་ས །ཁབས།བདནནང་གི་མུད་ཡངརིང་ཏདདུཔགཆདྲགསུ་ར་གཉིསོ།། 

རག ཇར སརསཾཉཾཉཙ+ཾཉྣཉྣྷྣྷྣྒི 
ཞབས་ལ བོས་ལུག་འཆལནག ལནདོ་ད་བོརཏ།འཅཔ་ལ་འདས་ལ་ཁིདདོ་གསོལ་ཏོ།བཅོས་ལྡནའས་འདགཅག་གིས་ས་ྱས་ད་ མངོག 
བས་འདནམས་ལོ།མཆོད་པའི་ཡོ་ཧདའདིདག་དྲལ་ །ད་བཞེན་ག ཤགས་པས་བདག་ཅུག་ལྔ་ཐུག ་ བའ གེ 
དལ་རཾ །ངད་བཞན་གྲ ཤགས་བཅངྒམཱ་གསུ ཡི་གོསཔནས་བཞགུས་ག།། ༥ མས་བསམས་པ་བཞནམ ཟི - ་ །བཅོམ་ལནཊདསྭ་ཉིས་ཏིན་བོ་ར་ 
ཨིན་ས་ལས་ཤིངཏ་ལ་བདུན་ དསྐགབཟགས་ནོས ང་གིནམཁའ་འབང་མི་སྨྲ་བྲལ་འ།ཁོདདོ། ཚགཞན་ཡབ་ཀུབ་གླང་ལའི་ ི་མ་སདཀྱི་ཏློན་པཆན་བོ་དང་ །ིཾམབག 
ཏེ ༧ ཧན་པོ་ལ་ཤིནྷཏུ་སོས་པས། བ་པ་༔ | ་བའྲཆོས་ལ་ སྨེད་བཞིག་ཡོདན།།ང །དགག་གྲོ་མཐུསྤ་ཕུལ་བན།ང་ལར་ “ཚ་བ་དང 


༤༦ 

ཤེ 

-  ཁགྱ་ཀི་ཞབས་ལ་ྤི་བོག་ལུག་འཚལ་ཞོས། །ལན་བྱར་སོང་བསྐརཌ། བཅ་ུནལསཔའད དཅེས་གསོལ་ཏེ།། ་ 
མ འོད དོ་ཡ །བཞས་ཤིག་ཅེས་གསོལ་ཏྭ།།དལ་དབཞིན་གཤགས་ 

༩ ༨ ཅར 

༩ འབུགསཞས་། ; 


ཿཅངཿ 
ཧཱཾ དོད དའི་གཞུག་འབལ་ལབུས་བུཅནྲྱའི་རུལཔོ།ཟདོདམ་དོང། སག་སུ་བཅས་། 
ར]ལ་བཞས་ཡོན་བཟསཁདད་གཟབཞི།་་འ་༽ ཧི 


ཏ། སངྱསྤྱནས་གངན་བར་ལྟགསོ།།རྒྱ 


ཅུ་དབབཅས། །དམག་གིཆོགསྱ་ཀང་བལྟ་གུང་དང་།ར་བྷ་ས། ཧེ་བག ངན ུབ་་ ་ །མཆདཔའི་སོཤོདབ ཤམས་པ་ 

ཱ ཡས་སོ བོ་གང ར་དག སུད 

རྲརདྨྤྨསྣས ་ དགད ཅཧི ཅནདཱར་པ་དཔག་ཐམསཅདྱ་བ། ཁདགུ་པི་འཆོས་ལ་གུས་བས། ཆེ 

དབ།ཐག་བརཱན་པོ་ལ བན་པོ་ལ་བཀུརསྟི་ཧོད་པ། ཕག་པ ༽ཆཿ ལ་ཤཊམོས་པ། ས པོ། སམས་ཅན་ཐནས་ཅད་བུཅེག་ དུང་འདུད་བརུ་ཧམས་པ།ཞལ་ཟས་བུ ཤུམ ༢ 

0 ཞིའི་བརྐད་ ད་བ ཤམས་ནས། སྤ ་ར་ ༣ ོགས་པླམཛོས་བོས། ང་་ 
བཿ རོར པ་དང་སོངྒནུས་པ་ བ་དང་། བཅམ་ཝནའ ི་ ( ུ་རུ་ཧུུངུ 

གོ © ་ 5 ཁེ 


8: 


འུ དང་། སོས་དང་། 


༄༅། 


རྩ སགས ˆ ཤིག ཐོཤག་ཅན་གད་འི་ཞི་ 
ཤྲུ) སྱཀྲི་ལུ༔ ས་ 


༢༣ ོད་པ 
དྲུདམ་ཁམས་གསུམ་བཟ ༡ ངོ 
ང་ ི ༦ $ ས་པ ཀསག་ག།དགྱ་ལ གཅིག་ལ་གཅིག་འདྲི་གདད །བདུག་ཅགྱ་ཀདུསུར་བར་ 
རས ཤ་ལུ རད ་ །མཏོག་ 

༩ ཅག སི ༈ བ་ག བཏུ་ 
དྲད ་་ ་ བཅོལ 


༣ ེ 
; 


པསཅངསིགསུང་བར་བཞེམུ་གཞང། །དནསྭཱ་ཝྭ་ནཱམས་ཀང་བསམས་པ་ བཞནདུསྱ་གུར་བསུ། སྱབནཁྱིས་ཡིད་གདུཨ་ཏ། ཝོགས་གཅིགཏུ་འ།ོ ཁོདད། །དེ་ལ་གཅིག་ 
ས་གཏོགས་བདྲ་སེདཔའེསོ་ས། ] ཆངས་པའིའིསྱ་ཀུ་ཕྲནམསྭ་ཀུང་དུས་བྲརྲུ་བུར་ཏ། ། ཅཿཆབས་བའྱི་རལ་པོ་དཔ་ ། ཆང་རིསྱཀྱི་ལཱ་ནམས་ཀི་ འོདྱ་ཀིས། གླིང་ཕཞི་ 
ཤུཉཱ་སྣང་བརུཧསནས་] འདོད་པའི་ཁམསན་། ལྷ་དངམི་དང་ ཉི་ཟླ་་ཀྱང་རི་སྣང་བར་བས་སོ། །ཿ །དདྲགཅའསོ་ཞས་རིན་བཆོའི་རལ་མཆན་དུང་ ། བདན་དང་ །གབབ་ 
སྲ ཐོགས་པན ། བདནནང་གྲོ་བུངདྲ་ཡངརངས་པའི་ གནས་ནསྭ་ ཤིང་ས་ལའི་ུལ་ལྭ་བུག་ པྲ་ཐོགས་ནས ། ༥ སངས་རསྣ་གངན་བཔ་ཕགས་ཏ ་ ། བཅོས་ལཱན་འདས་ 
ོ ཀྱ་ཞབས་ལ་སྤྱི་ངོས་ཡབ ལག་འཚལཞུས ། བཅོས་མན་ „ འདས་ལ་འིདྷགདཅེས་གསོ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ འདུག་ཅག་ལྷ་ཁུགས་བྱཅ་བའི་སདྭད ། བདག་ 
ཤུ དད  ་ །ད་བཞེན་ག ཤགས་ ཨ་ནུ 8 ང་ སི་གྲུསང་བས་འཞས་ གནང། ། །ཆངས་པའི་ཝྭ་ །ས་ བསམས་ 
ཅུཆསས། མ་ངནྭ་གིས་ཡྱིང་གང་ས་ཏ། ། ངོགས་གཅིག།ུ་འ།འོདདེ། །དའི་ཚྷོ་ལ་མ་ཡནྱཔཾ་ཧྱ ཁྲག་བངས་འོགསྱ་ཀང་ལཱམ་ཡིནྱ་བི་འ ཁཾརད་ཀྱཏུམད་ 
པར་ །གླནམསྤ་ཀི་མུསྱ་ཀ་འདྲོ་གཔཆིངས་པའྱི་ཝ་ ལྷ་བས་ལྷག་པརུགྱུཿ་ཏེ ཀ་། །ངཏུ། ¡ དགཱསྣ་མས་ཐོགས་ཏ །གདབུ་ 


4 


༣ 


ཏཱ © ༩ ་ ་ ། ཡུལ་བྱུང་བའི་ཞལ་ཟས་མཆོག་ནམས་ཐོགས་ནས ། སབསྦྱ་ཆས་གངུན་བརྭ་ཐགས་ 
ྲྒ ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འགསཀྱི་ཞབས་ལ་སཱེ་བོས་པག་འཆལ་ནས ། ༼བཅེས་ལ་འཐམལ་འདྲི་གདུཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོས་ལྡན་འདུས་བདག་ཅག་ལྔ་བུགས་ བའི་སྭདད ། 
མཆོད་བཞ་ངག་ཐམ་འདི་བཞེས་གོལས་ གསུལ་ཏོ། ༈ །དེ་གིན་གྲ །གས་བདུས་མཁན་བས་ཅངསི་ གསུང་བར་བཊ མ་གནང་བས། ལྷ་མ་ཡིནྲ་གཱཱ་རཱལ་པོ་ 
 རྣམགཱཀྱང་བསནས་པ་བཞིན་ད་མཱ་ཙུང་ བས་ ། མ་ངཤྱོགས་ཡིང་གདུངས་ ། ཤུགས་གཅིག་ །ཞུལ་ཁོདདེ། ། །།ཡིམ་རདཔ།སི་ང་་ུལ་པ 

„ བྲ་ཐིགཏཅན་ཡབའ།་ར་པར ་གངསམད་དབུཏུ་མདབ་ད་བཅས་ཏ །སམས་ནོན་དམལ་བརླིསོ་པནས ། །ཡྤངས་བསི་ལཞིང་དག་བའྲི་དུ་ལས་ ། དདག་ལ་ 
ཙཾ རེདངས་བླའ། །ཁུད་ལ་སོགས་པ་གཞན་ཅེཡངནིནས་ཀིས་། སམས་རེ་གཅིག། ། ང ལླེ ཁུ ཤེགོ་བ་ངད་པ་ཚགས་པའི་ས་ལྱསདག་པརྩས་ལ 
གཅེད ོ་ང་བར་གིས་ཤག་དང་ ། ཁད ཁེད སྲརིང་བོར་ཟགྱཏུ་བད་བརྲལ ལུག ] །དེནསྲ་བདུད་སྡིག་ཅུན་སམས་ཅན་འཐུལ་བའི་མཆོནར་དང་ ༈ སྨུག་བསྒལ་ 
དུ་ུ་རོང་། མེ་རབྱཏཱ་འབརབ་ཡ ཡངབསེལ་བའི་ཆརྱ་ཡིས་ཞིབང་ཤསནས། ས་ལས་འ ནྣྣྣ་་་་ ཊཨཱབྱཾཿ དབང 


` 


རྒུར་ཏེ།།ཐམས་ཅངྲ་ཁིས་ལལ་གྲི་དང་ $ གོར་དང་། མཆོན་ ཤག་ཏི་དང་ ། ལྕགས་ཀྱུ་དང་ ། ལྱགས་ཐྲོ་དང་ །གྲ་སྟ་བང་ །འ །ཁོམ་ལོ་དང་ །ཞགས་པ་ལ་ །སྤྲོག་ 
ཏེ མཆོན་རཐམས་ཧདྲ་ལྐཞ། ། མཆོད་པིའེ་གོ་ཤདྷཾ དང་མེ་ལས།ཁད་བརྡདྡ་གུར་པ་བ་ཤུམསོ། །གདགས་གབྲི་ུདུ་ཡསབ་འབིངབོརིའཇི་གུ་ན་།ལ 5 

ཁབས ་པ་ཐོགས་ །རསྲ ། སངས་རྒྱས ་གཏུན་བར་། གས་ཏེ ། ་ བཅོམ་ལཱནོ་དུསི་དས་ལྭ་་ཁོས་ལག་འཚི་ལནས ། བོཅམ་ལྔན་འབས་ལ་ དསད གསོལ་ཏེ། ། 
བཅོམ་ལན་འདས ཀ་ག ཊདདངང་མས་། ོ ལལ ཝེག་བཅེ་པོ་བྲས་འབོའཚཁུ་ལོ། ། །བཅོམ་ཝཱན་འདས་གིས། ༢3 ། ཞིགས ཀྱི་བུ་མོ་ག་ 
ཞིག་ཁ་། ངང་། ། གུགས་པའི་པི ིརརམ །ག ཞུན་ཡང་སྨྲག། བར་ ་བའི་པི་པརས ། གཞན་ལ་ ཡེརྱཱ་ྭཏིི་རཾ། །ནོར་པང་ ། ཟབཟིངག་ཤ་ ལས ། གཞན་གི་ཡིད་དང 
སྦོཿབཅམ་བྱ་ཏཾ ལང་། : བོ་ཆནཾ་བ་འདིའ་ ' དྡཾན་བཱརཏུན ། བ བདན་ཡོང་ནུང་བཏུན་ཡངརུ་ ། ། བདག་གི སང ཅིཿགུང་ཟག་དབེའ་ཇིགོས་ བ་གྱོས་ཝ་ འོའ་པིར ། 

གསང་སུགས་ཁའོ་འབྲུལ། ། རྩོགཀྱ་ཏ་ཏ་ལགྱུག་ཀྱ ལོ་་ལེ་། སླ་བལོ་ཧ ། །སལ་ཉལ་ཏ་ལ་ ཏྲ །སྔགས་འདིས་ནི་སམས་སྣོ་བྲཚྣམས་དང་ །འཇིགས་སྣོག་ པ་དཱ་ 


ཅོས་སྲའ རཁདོང ། ཡངདག་པི་འརྱཀ་བ་རདམ་གཅོད་བདང་ ། མཱཿ མཱ་སགསཅན་གདུ་བདང་ ། བབག་གྭ་ལུས་བླས་ བསངབ་དང་། ཡངཔག་ པའཆོས་སྲུང་བ་ ཐོ ། ཕྲཾག་པཿ ་ཞའོ་ 


ཊྲ 


'༈ ༦། །བྱུབབབའི་སླདདུ་གསང་སྔགས་འའི་འཐུཿ། །གང་གིས་གསུང་སྨྱགས་འདི་ཡིད་ལ་བགྱིདན ། བལྭ་གང་རླིགས་པས་འཇིགས་ བ་དང་བལ་བཟྭྱུར་།གལ་ 
ཏ་འབྲོག་དགོན་པ་འམ། ཡུ སྭ་སེངོ་པ་ཁག་་བའི་གནན་མཆིསན་ཡང་འཇིགས་བརསི་འགུར །'ཤུང རུང་།མཱ་ད་། སང་ག་དང་ །སྟུག་དང་,། སྦྱང་ཀི་དང་། དྭགས་འཐིག་ 
¬ པ་དང་།རྒྱལ་པོའི་མད་བས་འཇིགས་བལས་ཡང་ཐར་པལྐའྱུ་གུར།  ཅས་ན་འད་གངགིས་གསང་་གས་འདི་ཡིད་ལ་བྱསིདན། འཇིགས་པ་དངགོལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ 
དོ་ཡིལབ འོ འབོ་འག་ལང་ ཁ༡ང་ ལ་སཁི་ོྣོཔྣཾེཾ་་སཾཾིི 
༠༤༦ ཡ་ང་སུསའདྲ་སདད་ སྨ་བྲམ་ལ གསྦ་ཀི། གང་གྲུཟབས་སྔགས་འདི་འོཛིན་པ་ལ། བདག་ - 
ལྭ་ཐུགསཁྷར་བའྲ་སངྡད ། མཆད་པྲ་པར་འདི་བཞས་གསོལ ། དནས་བཅོན་ལྔན་འདྲས་ཀིས་བདུད་མག་ཏོ་ཅན་ལ་འདི་ ཟསུ་ 

' ཀྲ ་ །འགོ་བཟམས་ཅུདདང ། འ་ཁོརྐམ་བཞི་ལ་ཕན་བ་དང་། བླ ཅན་པ་འདདསཔ། ས་ཁ ཿཧཱོཕས།ཅཧ་སེ་གསུང་བརཱ་ 
སད ྫ་ སི ་ 


_ ཤོགས་གཅིགཏུ་འ་ཁོདདོ། མ་པོ་པ རྨོག བེལ ཁི་ཡོ་ཏཱད་བ ཤམས་བ་ཡང ། ང །ཚས་པ་དབྲུམདིན་དང་ །འཛིག 
ནྱ་ཧི་མགོན་བོ་ བཞེ་དང་ །ལྷ་ ལྷ་དཨམཿ དཔ་། ལྷམ་ཡོནེ་སཱ་ བརྒྱདདང་ །  མི་མ་ཡེན་བྲ་ལ་སོགས་པས་མཆོད་པའ་ ་ཡ ོཧདནམས་ཟ་ལ་གིས་ནོན་ི །ཇྲིལྟ་བསོལ་ིའོ་བངན་ཤལ་ 

བཞག་པ་ངབ་འདས། ཐམས་ཅད་མི ཁབརྭ་གུཌཏཾ། ། ཁ་སོ ཁམས་སངས ངས་ཁབས་བིའ་མཆད 
` གའོ £= ལཿ ཐོ་ག 


༣༦༠། ཀ་ར 
སེམས་ཅན་འགུལ་བ་དང།ཡི་བགེས་ད་།འལ་སོངགྱི་མེ་གནས་སག་བྲསལ་ མར་ལྟྟ།དེབསནབཅོམ་ལན་འདས་འབཀཅག་ལ་་བགས་བརཾབའྩསདྲད།མཆོད་བ་འདི་ 
ཀཀ ྣིངིངིགཉག]ིྣྐྣ༽་ 
སྒྲ་སྐན་ཞས་ཏ་ཐ། སྭཔུནྱས་ནམ་ཁའུ་དཿམཞམ་བཞ ཉཧ་ད་གུར་གས་འོ་ཅི་ གཅུ ར་གས།མན་བད་་གས་པ། །བདའར་ 
ྷི ག ཤགས་ཐོ། འིངགཏནཌིག་པ། བླནམད་བ། སྐྱེས་བུ, འདཞིཔ་ཁ་ལྩོ་ས་རབ།ལ་དི་ནམསྟཀི་སོན་བསང བ གུས་བཅས 
རྒྱས་ཉེ་གནས་ཆེན་བོ་ལ་འིདམདཅས་བཀའ་དུ པཏེ། ག་རས གཙིས ¥ 
རས ་ སས་བ འདུཞང་ཁ་ 
༥ འྷེ་སུ་། ལྷ་དངསཿ ལམས་ཀྱི་སྟོན་པ། ±: ཟ་བར ལང་ལོང ཐོགས་པར་ཡངསུ་ རཌན་ལས་འདགེའོ ལི །ེགས་ཀྱ་བུ་ བཛིགཏི།མག་འདིའི་ 


ནལ་ཟས་བསུང་ཅན་དྲི་ ཤིན།ཞིམ་པ། ིདླ་ོབནངབད་བ་བྲབ་འདི་ོགས་ཏ །ས ། སངས ས་བཅོམ་ལྡན་འབས་དེ་ལ་ཕུལ་ཅིག །བཅོམ་ལྔན་འདས་ངེ་གསོལ་ནུས ། 
ཡྤོངས་ ངྲསྱུ་མ་ངན་ལས་འདའ་བརགཤུགས། །ེགས་ཀྱི་བ་ ཌོ ཤོདད་ལཾ་ ུག་འཚལ་ཞིང་ ། ཤེཙོམ་དྲུ་གུརཔ་ཡང་ཞུ་བའེདུས་ལ་བབ་བོ། ནསྭ་ཧྲརདུ་སེམས་དབའ་སྐམས་ 
དབའ་ོནབྲོ་ལུས་དབགཏུ་མིད་པ་ཞེས་བ་བ། ཨགཔས་འག་ན། སུངསྐ་རྒས་ཀུ་( སྭ་ི་ཞས་༩ ངཱ ་་ས་བོས་ཕག་འཆལཏ། ལན་གསུམ་བཔ་ ཀེ ཧུཏྒརཊ་སས་ 
དཔའ་གབས་མེ་དདཔ་གུ་མེད་པ་དང་ ། ཐབས་ག་ཅགྱཏ་སབྦྱརས་ཀི་ཞིངདནས ། མི་མཇདྱཀི་འཛགཏནོ་ི་ ཁམས་གངན་བུར་འངང་། ། །པེཚིཛན་ ནི ི་ོ 
ཆནཔོའི་འངིགཏནྷ་འི་ཁམསྒ་ནམ་པུ་དུྱཏུ་གཡོསནས་ - །འཁོརྫོ་ཛིན་ བན་རས་པུདང་། བླ བྱ་བིན་དང་ ། ངི 
གཅེན་པོ་ལ་སོགས་པ་ ་ད་གགི་གས ། ས་གཡོས་བམྲ་བོངནས ། ཤུས་སྙིཿ བསའ  མས་ལཅ་ཆུ་གད་ ིོ་ 
ཆསུནས། ཤུསྭ་ཀྱི་ཁོད་དང་ ! གིཟྲ་འརྗིང་ཀྱང་ཡི་སྣང་བརྲ་ ཀོ། །དུནས་འཇམ་དཔལ་གཞནནུར་ཅུཌཔ ༈ འདུག་པ་ལས་ལངས་ཏེ ། འཁི་ྱགི་དཀིལ་ཁ ཁོརརྣམས་ 
ལ་ཁིདྷདཅེས་སྲས།།ཟིགསྭ་འ་དག་ཏདེའིཛགས་པ་རམ་ཏད་ཅིག །དམ་ཆིགས་གནའ་ །འཅིའི་ཐི་ཤིན། འདེནས་ཤར་ཧོགསན་འཇིགཏེ་ཧི་ཁམས་ 


ཏྟ 
༧-། པུ ླབགུནཱ་མགངས་སེད་དབགཏུ་མད་བ་འདས་པའི་་རོལན ། འཇིགྟན་གྱི་ ཁཁམས་ཡི་དདུ་འོངབི་སྨྲ་སྣནཞེས་་བན རེ སའུསྦ་ཧསནམ་ 
། སུཁའ་དཔམམ་ཁ་དག་ ཊེ དུཤིན་གཤགས་ བའ གཉོུ་ཡང་འགུ་དྲངོགས་བའིས་ གཡུག སུམ་ནྷུ་ཚུ་གཉིས་དེ་ལན་པ་བཞུགས་ཏ དནག་བང་ནུའ 
།བའ་ུས་དབགུཏོ་ད་ཞེས་ཤ་བ །འ འོར་ཧ་དབསེ སས་དཔའ་གངས་མེད་བདུངབསུཏ།འངག་ཏན་ཨ།ཁམས་འིད་པདཔིཤན་ག གཤུགས་པ་ལུ་མུཆདད་འོང་བུ 
ཧཏྐ་དུཊསཱ་མས་པབའ་པའི་བཟི་བངཱདེདངཧནྱི་བས། ། ཁེདྩོཉི་འྭསྱཀ་འོད་ཀུངལི་སྣངབརཛུཌ་ཏཾ། །ད་ །ད་བསན་ དབསན་ཁས་འཇིགས་པར་ཤིྱཏདགའབད་ཅིག །དའ་རག་འ ལར 
; འྫིལ་འཁརད་དགྲ་ཐནས་ཅདྱ་ཤིས་། རངམཞས་སབས་རས་དེདཔའ ཁོརམང་པོའརམས་མཐེང་བཞི་། གསལ བའིནངན ། ཏིཀཱི་གཟུགས་བསན 
£ ` །དནསུ་ཡང་འཇྔམ་དཔལ་གྱིས་ཁཱཁོ 6 ༢ འྲི་སདཅེས་སྨྲསོ། །ཏེངྱཀྱིས་སྭལ། ས་ ་ དམཐོང་བནི ། ཛིརསྭལ་རས་འདི 
] སཁསྦརྒྱས་ཀྱི་དིན་བྱི་རླས་ཀྱིས ། གཞན་ཡང་སབྭསྤྱ་ཧས །ང་སྭྱརཱས་ཤོགས་བ གགས་པདུ་གྱུསདཔ་སད་ཊོང་བཅྒོ། །དོརིོའ ཁོར་ 
པྲག རར ི་ཏད་འག ལ། ། ཉིམ །དཔཤིན་གཤགས་པ་རིངབོརི་ཐིགས་པར། ཡོངསུ 


རྒྱ་དུན་ལས་འདའོ་ཞཾས་སྒྲོསོ། །དའིཚཁ་ཁརྫ་ཡིལ་ཁུ་ཁོ་མམངཔྲོ་བཟས་ཅདྱ་ཀིས་། 3: བ་ས ཡམས་བཔའ་ཡུས་དབགཏུམ་དབ་འ ཅས་བ་མཐོང་བཞི །འདི 
ལྟ་སྩ། ས་ལས་ལ །ཏོག་བླ ཆན་པོར་རེཐུང་ལཱ། བདོད འྷ་སེང་ཡངྒ་ཀོང་ཁར་བདྭའ་ཁེ་བྱདངྷ སྭདཡོདདོ།།གྲོང་ །གྲོང་ །ཧེར་དཡང་ 
ུཤསགོབ་བར་། གོང་ཌབསངས་པཱ་ཅན་དང་མཉམ་སྙ །ཅབ་དཔ་འོབས་ཀྱང་རེན་པོའ་ བབརྙནེས་སྤ་ ཅྱཾས་སྲས་ལ །འོན་པོཚི པཤིངཏལར་་ མངཔཔ། དན་གནས་ 
བའིསྲི་ཐམས་ཅདྱ་ཁུང་། ༨ ཞུང་སྦྱིད་པ། གོད་ཁ དའིཆོག་པརཡང། ཀཀ ས་པ།ཆེ་ ག་བརད་རོའི་བརན ན་པ་བ 
བྱི ཤིང་རཱམཱ་བ་སྣ་ཚོགས་ཡོད་ད། །་ཏོག་བབ་ལབས་ཐུ ཀིགོརས་པ་ཡང་། ུང་མི་བག་ངས་སོད་པན །སྤ་སྐདོཤཾརཏུ་ྟ ན་པནྡཾ། །ལྟ་ི་རོབའ་བབབ་ཉད་ 
གནས་པིའམི་དག་གིས་ཐསོན ཨུའི འབྱབ །། འབྲས ཀྱ་ནདཱན' ་ཨང་ ཡྤསུ དསྡུ་པག་ ཤྲ ནཾ བྱཟླུརདབ་དབས་ཡོངས་གང།ུད་ག་ 
ན་རབ བུ སང་དགོང གཅིག་ལགཅིག་བགའ་ཞིང་བྱ་བད་ག་།གཞཡང། &རིིེིེི 
ླ༈ཀ། ྫགིྫིྫྫྫྫ་་ 


ཤཱུ ༄༅། །ཚལ་དའེ་འི་ནུད རར ་ ང་ དཔ 9 
མཁདུ་ཤིངི་འཁྲོཔལོཅ་སྐ་ས [གུང ཤིགཏཱཿདལ། ུགུང་ཡིདུདོང་པ། ` གཞལ་མེད་ཁང་དའི་རོ་ བོ་ཡང་རིནུ་པོ ཡཿ ༼ 
== ཚལོ་དན། གཞུན་ཡུང་རེན་པོཚའོ་གཞལ་མད་ཁུབཡངད ། གཞལ་མདི་ཁང་ ངི ཨུ ཁ་རལ རི སཱ་ལ་གར་བལསྦུ་བབས་ཏུ །གསར་ 
ལསུ་བསོ། ར་ཏ ག་དང གསདད། བཟླནྨ་དང་ ལ་ལས་གས། )[ ཁ་བོདཀྱང་གསར་ལས་ཐ 
གིཧམ་འབཔ་བ། གཞལ་མད་ཁངདི་བངན 


ཀ་བད །ཨུནིག་ད ༡ཇ་། རིངབུ་ཡདོད་།རྔིབ་ ཡེ 
གསུམ་གནམྫབ་ ༼ི་ 

གསེརྱེ རྐྱད་ཡོདད། བུ ་པ ི་ོ 

རད ྣླ་་་ 


།གངས་མེདཔོར་ཡོདོ།། དུག བའ 
' 1 ཨས་ཞིང་།འ འགས ཞཨི་གཱག་ བགིད 


གྲག་གོ། མ་ཏོག་ ཟིངིེིེཾ་ཾ ཱིནངཔ་བཞི་ཡང་བླཟླནམཐོན་ཏིང་ལས་བ ཧས་པ། ཁམས་གྱུམ་ལུསའདུ་བའིན་བཟའ་ཤིགོ་འཇུམ 


པུ ཀརཔོས་བཏིང། །ཁི་དརལའི་སེངན། རྒྱལ་པོ་དར་བདག་སྟ། ཐེག་བཅེན་པའིཆི་ས་ཡསེ་སམས་ཧན་ནོམས་འདུལ་ཏེ  77་ ཅོན 


གླེགས་བཟྲ་དུ་འབྲི་བ་དང་ ། འཆང་བ པ། འཛིན་པ་དང ཀློག་བ་དང་ ། འདོན་པ་དང །ཇྲིལརྫསས་པ་བེན་དནན་ཏུན་བདཔ་དང་ ། ཤིིདགས་པའི་བརད་ བད 
རྩ བདག་གས་ ༦ དེ ་ བདབ་བཏཞས། ཐམས དོ་གྱ 
ཧོད་ུད་འཇིགཏན་ོ།།དབའུཤེ་གཤུགས་པནི་རི་ བེམ་ལེན་བཟསབྲས་མ་ངན་ལས་འདུཌ་ཞེས་སྦའོ།དང གངྲ་དུབ་སེམས་དབའ་ཕས་དཔགཏུདཔ 

་ ཧང་རུབ་གམས་དཔེའ་འ།བོརཿདནད་པ་སཱདྱཱ་ཊིས་བྷར་ཏ།དྷ་ཝབུའི་རུ་འཕུལ་མངོན་བརུ་བྱུསནནས། མཆོད་པེལ་ཡོ་ཤདུཆདཡོད་པྲའོ་བྭ་མཚོགས་དུང་། ཞལ་བས་ 
ཐུསབ་ྲ་བོགས་ཏེ། གངཞིག་ལ་ཞལ་ ཟས་པཊི་བསུང་གིས་འགུན། ཀུན ཀུནནིས་ཉིན་མོངས་པའདམ་ཐམས་ཅདའ་བར་འཛརར། ཤང་དུབ་སུམས་ད་ ` ཛིཟཱས་ 
ཀྱིས། འ ¥ བཾ ཁོརྦསས་ཅདྲ་པའབལ་དདག་མཐངབརྩ་རུ་བཏོ། །ངརུབསམས་དཔའ་ཕས་དཔགྱཏུདབཞི། ། 1] 


| 


༢ཆ་༅༧་༅ས༅་ླ༅༅ཕ༅༅༅༥་ 


3 ་ཤབུ་ུ་ཨེཁས་དའ་ཡུས་དགུད་དུབ་འ འརདབཁངས་བསམ། ཛྨ་ བཅོན་ལྡན་ལ 
_ : འྭགྱཀ་ཞབས་ལ་གཱ་བོས་ཕག་འུཚལ་ཏེ། ཐལ་མོོ་སརཏེ་སྟི་སྟང་དངུའཅསནུས། བཅམ་ཝཱན་ལུདས་ལ་ལ་ ཤཱ ཧ་ཞ་སེམས་དཔའ་ 
ྲི་སདད་ མཆོད་པོ་འདདོག་བཞིས་ཤག་ ཅེས་པ གཤཤགས་བདུས་མཁན་པས་ཅང་ མི་གསུང་བར་བཞེན་མ་བནངནས ། ཤ་དུབ་སམས་དཔའ་ 
` ཊཾ .ཡུས་དཔགཏུ་མདཔ་འཁོར་དང་བཅས་ཏེ། ཡོགས་གཅེག།ཏུ་འ།བདདོ། །དབཞིན་དྲ་ོ་དང་།ནུབ་དང་། ་ དྲག ¬ 
ཀཀ རར པོ 
` ། ཡོགོས་གཅི་གང་ལ།བོདཔའི་བརྡད་ རས་པར་རིགོབཉུཧའོ།།དའེཚ ཤིངས་ལྲ་དངགཞིས་ི་བརབོདནརས་ས་བཤ་ཀིས་ིགནས་དེང་ཁར་ 
འོ་ཕཀཏུདཔགཆད་སུམོནུ་གཉསེ་བརའཁརབྱིདིཊལོ་འ ོརྱིས་སྭ་སོ་ནུངཟད༡ང་མེད་པར་ཡྡེསུ་གངོ།།ཤིངིཚ་ཤོགས་བཞིནས་འཇུས་པའི་ཿ = 


རཿ 


དཔའ་ལཁོར་དང་བཅས་ ཏྲ །འདྭག་པའི་གནས་ནི། སླུ རེ སྩང་གི་ཚུཾསོ། ཡིམོ་ཁས། ཁབ་ཀྱི་ཚཾཅམ་ འམ །ནུལ་ཕཱམ་ཙམ་མོ ཟུར ཛི་ན རྒྱས་ 


.ཀྱིཞིབས། །གབུུབ་སམས་པཔའུ་བས་ཅད་འབ་གྲས་པྩགར། འཛཔའི་གཱིངན་གནས་ པའི་འ།བོར་ཐམས་ཅུདྱཀབ་ྷས་བརྡུ་བུར་ཏ དད ་ 


པསསདགསྣྣས་ཾྣ་ྣཾྣྣཾྣྭཾིཾེིྲིྲིྲིགདགྲི་ 


རཱ དར ་ དོ་བླརམཁྲ་བཱཛ,པ་བོམ་གཏོགས་གིཞན་ཐམས་ཅད་རུས་ ` ་ 


ཐམས་ཧཱདྱ་ཁང་སིག་པའི་བསམ་བ་བཏངོ་ནས་། གཅིག་ལ་ ཐགེ་ཧམས་ ཤིང་སྙུག་པའ སུ་བེ དབན ། ཕཱ་འམ། མའུམ།ཤུནལ་བླབ རཉཏ།སྣོང་ 

གསྲུམ། ཅྱི་སྭོངཉཱན་པའོའཇིག་ཏུནྱི་ ས་ན _།གནུས་པ མསཅན་ ་ཐམས་ཅདྲ་ཀུང་ག ཅིག་ཤམས་པའ་ ས་བསེད།།གཅགེས་ ་གཏོགས་པཿ གོ 
སེདངནོ།། དའིཚྭསྟོང་གསུམ། གྱ་སྟོངན་པོའི་འཇིགརྟན་གྱི་ཁམས ཀྱང] སངས་རྒྱས ཀྱི་ཐིནྫོརྷ་རབྲས་ཀླིས། ས་བཞི་ཐམས་ནདྱ་ཀདའཇམ་པརྡ་གུར་ཏུ།ངམ་ཁེ 

དང་།ཾ གི་མ་དང་། གེ གསུགས་དང། རྡོབ་དང་། | ཤིང་ཚཆམ་ཅན་དང་ རུ་གདུགས་ བ་ཡངམོདཔདྩཙུཏ ། རིན་པོཆནྣམ་ ༡ ནུབ་ཕོ འའ 


‹ 


- ° ° ་ བརྱགུརཏཾ། སིིིཉིྲིཾང བ་ཐམས་ཅདྲ་འཱུས། དི 
ཡའ ར་ཚ ཧད ཤིནྟཏྭ་སང་བནི་ མ་ ཡི་ལ །བགཀ་གཟུགས་བསྟན་སྣདཱ་བ། བཤེན་ནོ།།དྭགས་བཞིན་གཤགས་པ ལའི་ 
ཨོས ། འཁོརྱསི་དཀྱིལ་ཁ ཁོརམབབོ་ བློ་སོངབར་བསནས་།ད་དག་ གིས་ལུས་ ཊཾ་ཁདབས་མངོན་པ་ི ཟིལྱ་གིས་མནན་ཏ ། །བ་་ཏས་ཞས་ལཾར་ 
„_ € ས་ཞྲུགས་ས། ལྕལ་དངི་དང་ལ་མ་ཡིན་ལ་སགས་ ་བའ་འ ཁོར་ རྣམས་ཀྱིས ། །སངསྦ་རྱས་ཀྱི་འོད་བརཾ ཡིར་ཡུང་ཞལ བྱི་སྒོམཞུགས་པ་མཐངཤོས །བམོས་ཅད་ 
[ འཛིགས་སྐ ། ཡུགྱ་ཀི་བླསུ་ཀུན་ཀྱང་ལངས་ཞས་།གཅིག་ ] འདིད ད་བཞི གཤགས་ བུ་ཡོ ཟར་བྱས་ནས། ྭ་དུགས་བཏྲདིནྱ་མ་བ་འསུ། 
རྐྱན་མད་བམ་ཡའི་ཏ༽ཁོག ཛག ཛདནས་། ཐམ་ས སླུ་མ་ངག་ལས་འབུའ་བའི་ལུས་ཡིན་དུངས། སེ །ྱི་ུདི་དུདདབཞིན་ག་གེས་ པས་།ཆདམད་པ་བཞིའི་ 
དད ་ ིིགིེཾེཾེཾེཾེིྲིྲའར་ག བླན་མེད་པ དཔའིཆསསེལ་ཡང་གིང་བཟླམུཌཏ། 
ཅ་ཅ ་ ནབས་གདུང་ །གྩུས་བཅྱ་བུརཏ །ཞས་སསཞས། གསཏ་ཅས་ཡིང་ཆི། ༢འདོན་པས། ལུས་ཀིས་མི་ ་ རཾ 


ཨལ བླིུཁངགནས་། །ཁག་ཀུང་ཟག་པརྱ་གུར་ཏེ། བམ པེ་གཉིས་པ། །དའི་ཚའ་ཁོ ཁོརྱ་ཧི་དྱཀྱིལ་འ །ཁོར་དུན། གོཿ གོང་ཁུརྦརམཆག་གི་ ཤིངམ་ཁནི 
བུ བག་བྷསན་བནྙུན་དཞས་བ་བ་། རི ©$ ཡའ་ཁོརྦཝྲ་བ་དང་ །ལྷནཧིགཏུ་འདུསོ། ་་འཛིགཉགད་བཅས་པ་བགདག་འུ་ ་བའ་འྲབས་བུ་ བ་བོབ་བརྭབ་བའིཧོཾརྭསཱནྱང་ 
ཤུལ་བཏདུནས། འཐུཧུམན། ལངས་ཏེ། ཟླེ ། ཏ། བླ་གོས་ཏོགས་གཅགེཏུ་ ཏས ། ཤུས མོ་གཡས་པའི་ལ་ ་ང་ས་ལ་ ཐ་གཙུགསན་ ཨ། བཅམ་ལན་འདུས་གངནོ་བ་ལོགསུསུ 1 ཟ་ 
སྦྱར] མཉིས་ཐླགས་ཏེ། ས་སྦ་རས་ཀྱི་ཞབས་ལ་སཱུཾ་བེས ཐག་འཚལནས་། བཅོམ། ལན་འདས་ལ་ཁའིད་སྟ ལིས་གསལོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དགེའླ 
དག་འདུན་དང་བཅུས་པས། བདག་ཅག་གི་མུ མཆད་པ་ཐམ་འ ] དེ་བཞེས། གསོལ། དེ་ཡང་སམས་ཅན་དཔགཏུ་ མཱ་མཆིས་བ་དག་བླསལ་བའེ་ས འའ 
ལས་བདག་ཅགནི་དེངྱ་སན་རདམགོནམ་མཆས། སྦྱབསམ་མཆེས་ ། དཔུང་གཉིནམ་མཆིས །རྟེན་མ་མཆིས། གནསམ་མཆིས་ཏེ། ། ཤིནཏ་ དྭཊཌ་འཱཔོངས་པས། དེ་བཤིན་ 
གཤགས་པ་ལས་སྤདམ་མཆིག་པའི་དུསྱའི་ཚོགས་ཅུམ་ཞིག་གསལ། །བཅོམ་ལྔན་འས་ཐུགས་བབའི་སྭདདུ, ། བཛ བདག་ཅག་གི་མཆོདཔ་བ་མ་འདེ་བཞེས་ཞས ། གདོད་ 
ཡསྭུ་སྱ་ང ངན་ལས་འདའ་བརགཤགསུ་གསོལ། བཅམ་ལྡན་འདས་ དཔར་ན ། རྒྱལ་ལགས་སམ། བྲ བམ་བ་འམ། གདོལ་པ་ཡང་རྲང་། དྭཔ་ལིཕོབས་བས་ཡུལ་གཞནད། 


± 


ཆེ 
༦༦ 


་ ± །བླ ཀྱས།ཞིང་ཁ་བྱོག་ངས །ད་འེ་ཞད 


༄༅། །རུརིས་ཞིང་གི་ལསལ་གཞསནས།ཱོ་ལ་་་དང།ནིངསང་ག ཤིནལ །ས་གཞིསཉམཁ་ང།གསགམདང།ཞིབགི་བོསནརསན།ད 
ཆརའབའ་ཤིག་ལ་ལའ །།བཅོམ་ཝཱན་འདས་ ེནཔད་ཐ་ཞེསབྱི་བ བཞི།།ལུ། {ལུས་ ཨུཿད་གུགི་ལ བུད་བོའ པའི་འོ། །ཞིང་ག ཤིན་ལ་ས་གཞིམཉམ་པཞས་བྱཡི་བའི །¬ ཤིས་༢བ་ 
ཀྱི འཔའོ། །གསགམ་དང་ ! ཞིང་གི་ངོཕུཌམ་མུཆིས་ཤུས་བྱའི་བཞི ། | ཞོན་མོལས་པའ་པའའ།། ཅེམ་ལུན་འབས་བདག་ལ་ཡངྱ་མན་པ་ད་ ་བ་དང་ །ཞང་ག ན་པ་ཡང ཡངམཆིས 
ལ། ཞིངགི་ངོ་ ང་ད ད དབཞིནུ་གྲ ཤགས་པི་ པིའེ་བདུད་ཅིའི་རེས་ཀྱི་ཆ་པའབའ་ཤིག་ལ་ ལའ། འོ།།ཁིགས ཛི མ་ གན བ་ལགས བདག་ནྭི་བ་ན་ དད་ཁའིེས་ཀྱི་ 
རིན་པོམས་དབུའ་ཏེ་ལོབས་ན ། ཐུགས སྭ་བྱར་བའི་ས [དུ་བདག་ཅག་གི གི་དབུལ་ཝོལ་ ལོས" པའདག་བྱསབཱ བསལ་ཞི། འད .ང། སྡུག་བསྡུལ་གྱིས་ །ཡོངསུ་གདུངས་ ཡའི་སེམས་ 
ཅན་ཚདས་མཆིས་པ 'བསྒྲལ་དུ་གསེལ། ། བདག་ཅག་གི་མཆདཔ་འདི་ཤིནཏ་དུད་མོད་ཀི ཀྱ །འིཡ་བབཞིནག ཤགས ་པའ་འ ཁི་ཕསངཔོ་གུནྱ་གི་བསདནརསུའཚ་ལན ། 

བཅེམ་ལྡན་འདམ་བདུག་ཅག་ལ་མགེ། མཆིས། སྐྱབས་ཨ་མྤཆེས་ ། ང དཔྲུང་གཉནམ་མཆོསུན།་ སྒྲ་ཉན་འཛིན་ལྟ་བུདྨ་ཐུགས་བརྩེ་ བརྡ་དགེའསུ་གསོ ། ། དནས་བཅོམ སུ་བཅོམ་ལྡན་ ་ 

ཅས་བཀའ་སུལ་ཏེ། ཏེ།།ལགས་འ ་ལགསོ། གསོ།།བྷཊཱདྱཙི་གཔ་འཕོངས་བཡད 


|! ༄༤༨ དྲུ ས་རང བར དོ་བདག དཱ གགོབ་པ་ཡང་པའིས་ལོར་ 

པདང ཟནནད་ཁའིས་ིཆརཁདིུ ལ་དབང་བ མདོག་དང །སོབས་གང་ བདབ་ད་ བགས་པོ་གོང་ིེོི་ 
ཡབབག་པར་ཤས་པ་པོའ་བབའ་དོད༽། ངས་ཁདལཝ་དང། མདོག་དང །སབསོ་དང་  བདཁདང །བོགས་པམེདཔའིས་སོར་ཡངདག་པརཤིས་པཏགྱ། ནི 
ཞེན [ཤུན་ད་ཟས་སྦྱིན་པཱ་ཧིན་པས ། ཁད་པརམད་པའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པ་གཉིས་ཐོབ་8ར་འགྱུརརེ། །གཉིས་གངཞེན བཞེསནསླ་བཞུམདཔ་ཡང་དག་པརྡ་རཱོགས་བལཤོང 
ིནི་ཡྲོས་ཌོག ཏ། །དོགསྭུུན་ད་བཅོམ་ལྡན་འདུས་པ་འདྲི་མདཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོན་ལུན་འ བས་ཡིས་གྲས་ས་བ་ཙང་ ། ནད་པ 
ལྐ་པ་གི་ནག།ཉདཔ བམསདས་རྱེལ་བདམ་ལགས། དཅིའིསདདུན ། སྨར་སྦྱིན་པ་བཞས་ པ་ནི ཉེན་མོངས་པ་ཡང་མང་བས ། ཐཱམོས་ཅུདམཁན་པའི 

ཨེ ཤསྤ་ཀང་ཚོགས་པརམ་གྱུར ། སེམགཧ་བྱི་སན་པའིཕ་ལོ་ཁན་པ་རྫོགས་བརུ་བྱིད་བའངམ་ལགསོ། །སྤིན་བཏིན་པསྤུད་ཀྱིས་བཞེས་པཞི | འོན་མོངས་ 
| པཡང་བསྐབྲདགྱུ་རལ། ཐམས་ཅདམཁེན་པའི་ཡོ་ ཤསྭ་ཀང་ཡོངས་རྫོགས།ཤངེ ། སེམས་ཧནྱཔཾ་སྨིན་བའི་ལ་ལོས།ཏཱཾ་ཤིནཔ་ཡང་ཡྡོདུ་ངོགས་བར་བྱ་དཔ་ལགས། 

དུ ༩" ོ ཝེ ༥ ་ 


` 


, 
འོ :' བ 
ཿ 2 


± ༄༅། སིན་པ ར་བངས་བའི་ སེམས་ཅན སྦྱིན་པས ས་བཞས་ རི སྱིན་བ་སྤར་ ཟླབས་བཞི་ཟས་དང་འྲགས་པའི་ཡུས | ཉོན་མེ་འས་པ་དང་ བཅས་པའི 
ཁེ ཡུས། སཱ། ཐམས་ཧུད་ཀི་ཡུས་ལི་ག་བྲའི་ལྲུསོ། །སྦྱིན་པ་ཐིས་བཞསུ་ཿ པན་ཉེནསངས་པམ་མཆེས་པའི་གུ། རྨོ་ཉབླརཆེས་ཀི་སྐུ་ཉུག་པའ ཇིས མཐལ་ཡས་བའི་སྐུ་ལགསན|[- | 
ཅིའྲ་སདདུ་ སྱིན་བ་རྣམ་བ་ གཉིས་ཀྱི་འབས་ཛུ་ དཾཔརམ་མ་རིས་ ཤཾས་ག སུངས་སྤར་སྦིན་པ་བླངས་བའི་སྦྱིན་པའེ་ཕ་ལ།ཏུ་བེ ིན་པ་ཡྤོངསུ་ ཛས་རྫོགས་པརསི་འྱ་གུར་བ་ནས །~ །-ཤེས 
22 གྱིལ ོཏ་ཐིན་བའི་བཟད་ཚོགས་བརརི་འྱགུར་ཏ ། ཤའེམིག་འབའ་ཤིག་ཐོབིཀྱི ། སཔསྦྱརསྭ་ཀ་སཱནམི་ཐོབ་པ་ནས། | ཤས་རབ་ལོ་སྦནམི་བརྐདྭ་བོངི་བམ་ལགསོ།། ཿ 
་ ྦྱིན་པ་ཝིས་བཞེས་བི་སྦྱན་ཕིའ་་ལོལ ཏུ་ཐིན་བ་ཡོདསུ་ཌཱག ས་བ ། ། ཤསརའྱ་འི་ལལོ་པཏཱ་ལིན་པའཾ་བརྐད་ལྲོས་ རྫོགས་ལཾ།། སངཧྦྱ་རསྦ་ཀྱི་སཱན་དང་ཝན་ 
ཤག ༥ སྤདདུ་སྦྱེན་པ་རྣམ་པ་གཉིག་ཀྱི་འབྲེས་ུ་[ཁཿ ཁད་བརསཾ་སིརེས་ཤེས་གསུངས ། ཡེ |་ཆི་ར་ཆུས་ 
; སྨཾར་བླབས་བཞི་བླངསཞོ་ཐག།ཏུ་ ས་་དདམདག་དང་ ། སོབས་དང་། ང བདབ་དང་།སོ་སོརཡང་དག་པར་ཤེས་བ་ཐོབ་པ་ལག་སོ། ཅི 


གན་བཀི་གསལ་པ་དབུལ་སབས་ཞིངས་ལ། འྲབས་བྷུ་ནམ་ བྭ་ཝ་པོ་ཡངམ་མཆིསན ། ིདན་ྣསཔགཉིས་ི་བསད་ ཁདབརམ་མཆིསོཤས་ དཾ 


པྫ 


_ གསུམས བཅོམ་ལྡན་ལགས་ཉིིས་བཀའ་སུལ་པ །ཟིགསྤ་ཀི་བུ་ད་བཞིན་ག ཤགུས་པཞི་བླསལ་པཆདམདམཐའ་ཡས་གཔས་མེད་པའི་བརྲད །བུས་ས་ཞེན་སོངས་པ་ 

' དང་བཅས་བའྲི་སྐུ་མ་ཡིན།ནང་གིཐམའཱསཱུམ་ཡིན་ཏ ། རྟག་པའི ཅེསྱ་ཀྱི་སྣ་རྡོ་པའ་ འོ། །རིགུསྐ་ཀྱ་བཱ་ས་བྦྱ་ཆསྭ་ཀི་ལུང་བཞི མཐོངའི་ནི ། ཉོན་མོངས་བའི་ལྲུས་ 
་. བ་དཔག མུས གཡག་བས་ཡའས། རར དྲདྫྫ་་་ བསོདྭཧཡས་ 
`. ཤུམ་ཐགཏུསཔསྦ་རསཀི་རང་བཞིན་མཐོངནས ། བནམོད་ པུ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་ཤངྲ་དུགཏུ་མངོན་པརྡ་རོགས་ པར་སབྱསྦ་ཆས་ཏ དབས་ན་བཱན་པ་གཉིས་ 


ཀ་འབུག་ཡུ།ཁད་ངརལེ་དདོ་ཞས་བས་གསུལསོ། །བངྒ་རུབ་ སེམས་དཔའ་ཐོགུམ་ཡང་བདཱད་པིི་བོ མོ་ལ། དུམ་ངན ལས་འབང་ཁརཡང་། བདནོས་བཞི་བཅི་ 


པས། དབན་ཟུན་བླརམ་པ་གཉིསྦའ འབས་བུ ཧད་པ་བམདོཞས་ངས་གསུངས། །བདྣ་རུབ་སམས་དཔའ་དའི་བོ། མདུ་བཅུ་གཉིས་ཆས་བརམ་གསུངས་ལེད་འ 


”ཐམས་ཧད་སྐུབབུགསྤུ་དུད་ལ ། དུམ་ཛན་ལས་འདོཊ་ཀུརསམས་ཉནྡ་ནམས་ལྕ་ཆས་པར་པ་ཞིང་བསན་པས ། དེ་བསག་སྤྱོན་བརྡཾམ་བ་གཉིས་ལུཏཏ་པར་མེདུདོ། ། 
ཟིགསྱ་ཀི་ཐུ་དབཞིན་གཤིགས་པའྲི་གུནི་བྷསལ་པཆདམདྲ་གངས་མེད་པའི་བརད་བསོད་སོམས་མི་གསོལ་མོདྱའི ། ཉནཐོསྣ་རམས་ལ་འེདྷ་སདངོས་གསུངས་ཏ སྔ ོད 


ཟུ - 
ཚར ༄༅། `, 


 །བཞིན་ག ཤེགས་བས ཀླ (། གནག་རྫིམེནན་ཏ་དང་ ། ནན་ཏ་པ་ལ་གཉིས་ལོམའི་འཇུམས་ཁུལ་བ་བཞེས་ནས །  གདོད་བན་མདབ་ཡང་དག་བརྡ་རུག་ ད 


༦ བཁི་ཧང་དུ་གཏུ་མངོན་པརཚོགས་པར་སང ས། ག་པཐབ ཤོས་མི་གསོལ་ཏ །འཁེྱི་རྩ་ཡལ་ཁ།ཁའོ་མང་པའདདག་གིཤོར  །ངང །ཁེད་ཀི་མཆད་པ་ཐམ་ འིད་ 
= ལུ ཆརིཾིཾ ་ ངནས་།ཐམས་ཅདདགའ་ 
] སྐད་འཐུན་བསཊ ཤི ནྭཏ་ལེགསཞེས་སྨས།། ཌེ ཁྲོདྲ་ཀི་མིང་བཏགས་བ་ ༩ ཐོག།ུ་བབ་བོ དྲད ༥ 

སྟེ ཏདོསབད་འདིའ སྲ < པས། དབསན་དོན་ལསོ་མིང་ ཇེ ཏཾ །ཏདྲ་ཀཱཾས་ནི་རཾ་འདིཉིད་གགས་པ་དང་། ཕན་པའི 
ཌོ * ཆོཾ ལ་མ ༡ ་ ་ ་ རར 


0་ ན་བ སབས གསང་འ 
བེ ལོ ཡུ ® 
ི་་ ཡཾ སད ི 


འཚལོ། །ཤུན་ད་ལ་ལག་འཚལོ།།།ཏེཏྡནིསིནཔའི་པ་མཏ་ིན་པ་ཡོངས་ཚོགས་ཏ། སྟནིཚས་བསྟོལའི་ཟུ་བལུརརས་ཤིང་ཡྡོངས་དགལ་སླིནནས་ན་ུ་བིས་མཆོད། 
ཐམསའདའི་བྷ་ཝ་བ་དཔ་འདབར ] ཀོ་ཀ དཔ་འད་བར་བདག་ཅག་ལ་སོགས་བས ཤིནཏུ་བལ་བརྡ་བུལ་ ཏུད །ཁོདི་མཆོད་བནང་གི་བ་མ་བེ། བཞས་ས།  ®ར་ 
པའི་ཕལོ་ཀྱཏ་ཝིན་པ་ཡོངསྦུ་རོགས་བརྩོ་གུརཏ།བ ། ཙུན་དྭ་ཁོད་ལ་ལག་འཚལོ། །དབས་།ཏདི་བ་བཡའསུ་ཆས་བོ་དཔའས། ། །སྔམས་ཅན་ཐམས་ཅགང་ཡོང་མི་ཏོ་བ་ ་བ་ 
མདད།།ུན་དཁོད་ལ་པ ཕག་འཆལ།་ ལ། ཨི་བ་ཐབ་ཀང་སམ་ནི་གྱསྱཆས་ྱ་ཐགས་དབ་འད་བས ། །ཤུན་དྭ་ཁོདནི་སངསྦ་ཆས་ཀྱི་སས་ཡང་བག་པ་སྣ། སྒྲ་ཅན་འཚ རོ་ 
དཔའདད།གས་བོངྱི་དངེལ་འཁོརད་ རྣམས་ཀྱས་ཆིགས་བཅུངྲད།སྨས་པ། མེལ ནང་དུ ཁྱོང་སྐྱེས་པ། དྲུག་བོ་ལྟ་ལས་ཤིནྐཏུ་འཕགས།བད། 
ཅུག་པ།བ་ནམས་ཐམས་ཧད་ཅོས།། ་ །མི ས་མངོན །ཡྔས་བ་ཏན་འད་ཤས་གྲསཿས།།བདག་ཅུག་ནམས་ལ་ 
སྙ རོ ༦ །ཡུན་གུ༢ཇ་ག་ཏན་འདར་བཞུགས་ ཤིང ༨།ཚདམདའ ཁོར་ལ་ཕན་པའ་པོརི།མཁས་བནམས་ཁེ་སྔགས་པ་ཡི། 
བླ བཤདདུ་གེསལ། །ཀོདྱཀིས་གསོལ་བམ་བཏབན།། | བདབགྲེས་ི་མི་འཚོའོ།།དབས།ཏོད་ིསགསོལ་བྲོ། །ཁ་ལོ་འུར་བའྟནི་པ་ལ། 


རཾ :༠༠། དིཾུནད་ ཤིནཏུ་དགའ་མགུ་རབས་པའི་ །དཔལན ། ྲྲགཾ ས་གུཅྦྱས་ཀྱི་ 
 ཞལ་་ལ་ཧི་བོས་ཤག་ལཚ་༤ཏ །ཚགསུ་བཅད་པ་འ་སྐུདཅས་གསོལ་ཏ།།འགས་བདི་འདན་བོང། །མིའི་སཏུ་ལགས་པར་པོ། །འདོདཆགསཀླསང་གཏོག་ 
བསྙུལ། །ངན་སོངགསུམ་ ་ཡང་ཡོོངྲསྤུ་སངས། །ལགསོ་བདབིའི་དོན་གྱུར་ཏ ། །ཅིན་ཆན་གས་མྩ་ཅིརི་མངནས།།།སྙོན་བ།ཁ་ལོན ར་དང་མཛལ། །ཤོལ་སོང་ ་ཁསསྭུ་སཱཾསི་ 
དོགས། ག །སགྱ་ཆྫས་སྐུ་བུས་འབགྟཏརཾ། ། །འཕྲད་པའ་ དས་ཀྱང་ཤུནཏུ་ད།འ། །འདུནས་བཤེ་བའི་ཚུ་བའ ངབསྱད། །ཡ་ ཅ་ཐཀ་ཁྭཝ་འྲངུ་ ས་བཅོམ། མུ། །ཞུན་ 
 ་ཡངསུ་བཅན་འི།།ལམ་མིནྱི་རསའནུས་ ༈ །ཁབྱ་རས་ཡུ་ས་ཀརབའིདཔ་བུས། །སབས་ རྒས་ཟྱབུ། པམ 
- [ཙང ན་འཐང་། །འཇིག་ཏནརོསྱ་ཀྱིས་མ་གོས་པ། བླུས་ལི་ཆགས་བཞིནུཏ །སད་པའི་བད་ལེགས་པར་སུངས། ད་ལ ཡཛུ་བབ་ 
ྗྲགིཾེཾྣིཾི་ །ཛྷཱརྦརམཆོརན་པོཿགང་།༼དྲ་ས་ལེངབབྱབབ་དེ། ཤིགིུ་གརི་གྲོརུདུ་འཤིན ། 
པས ་ ཅས ཁ་ ཤན ཏའ པོམདཔས་བམས་ 
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ཅད་བཅམ། །བདག་ནི་དྭ་ཝར་འདེཉིདན།།འ ཡིའི་ལུས་མིར། ཅི་ཐོབ་པར་གུརན་ཡང་། སི ་ 
།ཏུ་དགུའ་བ་དཔགམ་མུཆིས། །ཨ་རན་དའིན་ཏེག་ལ། ། །ཙན་དན་བཟ ཞི །བདག་ནྲི་ཨ་རན་འད་བྭ་སཱ། །བཅོམ་ལྡནབདག་གི་མཆོད་བཞེས་པས་།ཙན་དན་ 
བཟུང་པོ་བསངསཁད་བཞེན།།དབས་བདགའི་ཤིན།ཏུ་བཀའ། །བདགནྲི་བསུཿཤོ།ཐགོ། བེ ཐམདམཆོག་ག་གནས་ཡིན་ཏེ།ཚངས་པ་བླ་དབིན་ལྷ་ནམས་ཀྱང།།ལྷགསནས་བ° ཌྷ 

མཆོད་བ་འྱི་གོད། །འུཇིག་རྟན་བཅུས་པ་ཐམས་ཅདནི། སཱུག་བྱསལུཆན་པའྲོས་ངན་སྤུས།།སབས་ཧས་བཅོས་ལན་འད་བཞུགས་པ། གློགས བླ 
ཅད་འཐུན་པར་སད་ཆེན་པོས། །འཇིག་ཏྟན་ཁ་ལོ་སྦུང་ བཾམད།།སམས་ཅན་ཐོརསདམ་སངཞེད།ས་ དུར་ས 

འཁོརྒ་ནམས་ལ། ། བླམེདཔཱའཱུཆོས་སྟེན་པ། ཛྷལྭརྦསམཚོཆས་དབུས། བུས།།རེན་ཆན་རིབ་སྣང་བ་བཞིན། ° །བཅོམ་ལྡན་ཡུ ཤསྭ་ཡངས་གཅོད་པ ་ 
ལྟ་ྒམ་ཁལ་བཌསྣངལ།། ཨེ་ད་ཡོངསུ་བསེལ་བ་བཞྲིའོ།། བཅོམ་ལ ལྡན་ཡོངསུ་སེལ་བརི། །ཀུནནས་ཉོན་འོངས་ཐམས་ཅདད། །ཇི་ཝཱ་པཉིས་-ཤར་ནྭ།།སྤིན་ །ེདཀུནཏཱ་ཐཱངབ་ ཁཿ 
བཞིན།།དྭ་སར་སནས་ཉན་འིདདགི། ༼ཀ་ཅས་ཨི་ཁགས། །ཝེས་ཅདས་ཁབ་།ངས་སི ས་བཅུ བརྨཱ་གུར །།དབས་སུསྦརྒས་ 


ཏྟ ༄༅། །བརམ་ ཅོམ་ལཱན་འངས། །ོཔིདསེད་བདུང། །འ།ཁོར་བའི་སྡུག་བླསུལ་གཅད་བའི་པར་། །འ །འཇིགན་སྲནཏུ་བཞུགས་བརྡ་གསོལ། །བཅོམ་ །བཅོས་ ༣ 
༧ ལྡན་འདུསཀྱིས་ཤུན་ད་ལ་བཀའ་སུལ་པ། དེདེ་བཞིནནེ།།དབཾ ] ཏེ། ཁོདྱཀིས་སྨྲས་པེ་འཞིན་ཏེ། བ་རོ་ཁ་ཅེལོ་ཝུནའགམ་འཇགཉནད་ ཤེགསཔ་ ཤིག 
ཟོ ཁ་བནི། མུ་ཏོག་སུ་དུམ་འཕའར་དང་འད་བའོ།། ` > 3555 ༣ རར བཝྔ་ 
བཅུལབ་འཞེསཏུ ཤོ་བའི་ལལེ་གློ།ལི་་ཡོངུ་ཆོགས་བརྩ་བརབའ ངད་བས་ ཤིང་ག འགུད ཧོྱས་འནམ་ཏད་བར་ཤེནཏ་དགའ་བས་ 
རྨ འདུགསྔོབྱསུད།དབཞིཞི་གཤགས་བོ་ས། རེདི་བགེངགྲི་བ་ལོ་འཞུསཏ རྫན་པིར་བ་དོབ་ ཨུ ནེ་བ་ཡྲིད པོ །ས་བ་་ཨཱརོག་གིས། བཅོམ 
རོིེིི་ྲཾཔཤོཤཔྣཔ ་ྣམྣཔ།་ རའ ་ྒ་ 
དྲ་བ དྲའིམུལ་དུ་ཡིག་བརྩ་ཚོས་ ཤིག །དེནས་དྲུན་ད་ལ ཿབ། འོཛིག་ཏན་བཅསོ་པ་ཐམས་ཅདི། །ྒོ་བ་ཡོདན་འཆིབ་ཡོད། །ཚཱ་ལོ་ 


གས་ི་དྭ་་བ་ང། རམ-་ཡཾཡ། ཁས ± ནྣ [© ྟི་ཏག་སེ། ཨང 


× ཁུབནདྱིས་འཕོག །འཚེ་བྲིཚ་ཡང་འཇིབས་འཕྲོག །ཉག་པའི་ཆོསཞི་གང་ཡུངམད། །དབང་དུ་ཛུརཝཱའྱི་རཱལ་བོ་དག །ཏིན་དང་མཐུ་སྟོབས་ཟླ་མདཀྱང་། །ཐམས་ཅ་དའ་ུར་ 
ས་བ འོག འོ་དོད བ་ང པའའོརའི་མབུང་ངོད། དངང འའ ཅོའི འཇེད ི་་གསས་བུམབ་བདག་ཁམད། 
. གིད་བྲ་ཕམས་ཧུད་བདེམ་གིན། །སི་དྱཀ་མཆན་ཧོདདེངས་པོ་ནི། །ཐམས་ཅད་སྟོང་བམདཔ་སྙེ།། །འཇིག་པའི་ཚེསི་ཅན་འྱབ་ཞང་འཕོ། །ཏུ་ུ་འུས། ཏོ 
མད་འཇག་བའི་ཆེས་ཧུན་ཏ།། རྒྲ་དད་འཆིརྟག།ཏུ་གཙས། །སིད་པའི་ཆེསནི་མཐའ་ཡུས་པས། །འྱབུར་ཞེངེ་འཐ་བའི་བགུ་དང་བཅས། རྨ ངས་ཀུནཏྭ་གྲགས་བཞི། ། 
ཇི་ཉར་རྫ་གི་སེན་བུ་བཞིན།།དལ་མཁས་པ་ ཤས་ ་ བབཅན།།སུ་ཞིགུ་དགའ་ཞིངམོས་པར་ཧོད། ་ །ཡུས་འདྲིསུག་བྲསལ་ཕུང་བས། །བམེས་འདའི་གཅང་ 
འི མ་བ ས་དག བང ནས་མེད །།ཡརཱནྭ་ལཱའི་ཡུས་བརྡད ། །ཐམས་ཅད་ད་དཔ་ལད་བསུན། །འདོད་པཐམས་ཅད་མི་ཏ་ཐ 
བཀ་ལཆགསོ་ཡིོད། །འདོདས་ས་ལེགས་པར་ཡིད་གསནས། །ཡང་དག་བདུན་པ་ིག་བཟྲརསུར།གདབ་སྲོངས་གཅོད་བནི། །དེ་འདིའི་ཡྡོགྱུ་པ་ངན་ཁདཌ་།ང 
ནིསདཔའི་ཝ་ལོོནེ། །སྡུག་བསླལ་ཀུན་ལས་-ཤིནཏོ་འདས། ་ བད་འགགས ད 


༣ 


¦ ༄༅། མཐག བཅིངབ་ཐམག་ཅད་ཡེངས་བཅདནས། ཞེབདིང་ས་མངན་འདར།། བདུ ཤིནད སྐུ་ཿརདྱཀུང་ཟདམི་ཤས།།ང །དངདུ་སྱ་ 
ཟོ ངན་འདས་བི། །ཇྲི་ཐརཾམ་ཆན་ཤཾ་བ་བཞིན།།ཤུན་ད།ོདནིས་ཏོ་ གི ཞི ཤེགས་ལའི་དོནནམས་ ་ལ།།ད་བཞིན་ག གས་པའི་གུང་པོ་འདི། རངབ་བཞིའོ་ 
ཅང ཧིན སགས ། ཏེ །མཆོག་གུཾ་བདབ ངབརའགུར། །སུཔསྦྱརསྣ་ནམས་ ཀྱིས་ཆསཏིད་ཡིན།།ད་བས་ བར་འ ཉའོ །།དནས་ནུན་དས་བཅོ་ 
ལན་འདསལ་འྷམདཅས་གསོལ་ཏ།།ད བཞིནནོ། །དདུ་བཤིན་ །བཅོས་ལྡན་འདྲསྱ་ཀྱིས་གསུཏས་ཁུ་ བཞིན །བདག་འཚལ་བའི་ཤེས་ལབ་ ཤིནྟཱརངབནི།། 

„ _དཔརན་སྦྲ་འབུ་ཏབ་འདབས། །བདག་གིས་དུ་བཞིཤ་ག ¦ཤགས་བ། ཡྲེ ཡོངྲཱ་མ་ངན་ལས་འདའ་བཅགཤེ་ གས་པའ་དྐན་བབམོ་ག་ལ་ིག །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདགནི་ 
4 ཀླུ་ཆེན་པོ་ད་འདྲ་བའེ་ཤ ང ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་བཔའ་ཆན་པི་གུན་ མོངོས་པ་དང་ །ཟག་བཝམས་ཅུདབས་བ། རར 
གིཉམ་བཟྱབོ། །བཅོམ་ལྔ་ ་ མེད ཊིདག་འདྲབི་གངས་མཆི་བ་དཔ་རུད་བ ༈ བདེགྱ་ཀང་སྭསྤྱ་ཆས་དུང་། 
གསས ཆལ། དྷཱ ་བསས་ལ་ག།་་་ བྱུ བསབདགཀི་ དེ་བཞིན་ཀ ཤགས་ 


དེདབ་རན།ཆ་དན་ལསུམེ་འདབར་འཇིགཉནན་ཡུའཆུགས་པ་གསོལ་ལོ །དགས་འཇམ་དཔལ་གཞེནོུངུར་བས། ུདལ་འདག་ཅེས་ཟས། དོད 
ྟས་དུ་།བཞིན་གཤགས་པ་འཛིགཏནགབ་ས་ཤང་། ཡོང་མངུན་ལས་ལ་འདུང་བརག་ལ་པ། བཏི གྱུང ལ་བདེ སྒྱག བདད།ས་ 

དྷསད་བཱར་བར །ོད་དྲུ་ བེདྨནམས་ཀྱི་མཆན་ཉིདེ་ལ་ ཤིཏཱཏོགས་ཤིགེ། །དྷུ་་འདཱ་། ཧེད་ལ་བརྟགསན ། སྟོངབ་ཉིདྱ་ཤེས་ཏང་འིན་དཔ་ཕན ཐར་འྱུརྭ་བིས། ཡང་ 
. དག་པའི་ཆེས་འདོདབོ་དགད་འིའཚུད་བྲསབ་པར་ བའོ །གུན་དས་འཇུམ་དབལ་ཡོ་སྤུས་བ། དེའཞིན ཤེགས་བཞེས་ཏ་བནི། ཆུ་དང གིང་ནམ་ཆོག 
ུནུར།ཨུ་ཧཡུཿ། དེག གུས་བ། འད བོདལགས་པབ། ཅི་འ ཧེད་བགབནུ སྐ་ཞབའགགུ་པའཆས་ཅནག་་ཏ དེ་ནི་ད 
དམ་ཐགཏུ་འཇུང་ལ། དམྲ་ཤུགཏུ་འཛིག་ཏཱ།འཁརཔབའཁོར་བྲི། ཤིངཏིའེ ངབལ་དོསླདབསཏོ། འད བདཐུས་ཅད་ཁང་དདང་མུབ།།།བདག་གིས་སྡོད་ 
ཐོས་པ་ལྟ་རན། ལྷརྣམས་ཀྱི་ཚ་འེ༧དཀྱང་ཤིན།་རང་ཞས་འབྱུཏན ¡ ཅའླིསདད་བཅོམ་ལྡན་འགས་ལྷིའིལྷསྐུ་ཚ་རོཏོཐུང་སྟ | ལོ་བརྒྱར་ཡངམི་བཞུགས་པར་ཛྱུར །ཕབར་ 


་རརརད༨ག༨ ༡ སག་ེིིཾསཾིསིགི་ི་ིྨི་ྨིསྨམས༨སཡརིྣས 
བཱ་ྷགཏ་འཇིག་ཏནན་བཞུགས་ ཤངྡ་ས་པན་ལས་མི་འདའ་བརགསོལོ། །བཅོམ་ལྡན་འདུས་དཔརན། མི་བཀས་པ་དྲནི་གརྦསོནམོ་གད་ར ། བཅེམ་ལན་འདུས་བདྲྱུ་ཁང་ 


ྨ 

ཏཱ ༄༅། བདག་པའ གོབལྱ་ཅི་གཙོ་བོ་ཡབདབངདཔ་མྤུབ་ཡོདཔས། ཡསྐ་དལ་བྲ་ཐུལ་ཏེ། ནམ་བསོདནམས་ཟདད །དབུལ་ཕོངས་ བརྱ་གུར་ན།ུན་བྱིས 

བསྙས་ཤཤིང་མཐོ་བཙམ་སྙེ ། བཀོལ་བརའུཛོུ། །དཅཾའི་སྨདདུ་ཞན ། ཧིན ན་བ་མ མ་ཤམས་ ༤ ལེ། །འོན་བཅོམ་ལྔན་འདུས་ཀུང་འད བིདནུམས་དང་ །ད་རན་པར་ ' 
༩ ་་ས་ད་ཛ་་རན། །ལའ་ལྷ་ཞས་ཀྱང་གོདགསུམིརང་ང།དཅོའྗེསདད་ཀོན དུ བདས ཧུ གའིརོས་སོ།།དབསན་འཇྲས་དའལ་ 
གཤགས་པ་ལ།འད་ ཤིད་འྱ ཆོ། །འཇམ་དཔལ་མཁན་བཞིནདུ་གསུངས་ངམ། འོན མ་མཏན་པས་ད་ དབཞིན་ག ཤགས་པ་འདྡ་ ཤ ཧིད་ནྭཱ 

ཧ་ ¦ དྱ་གོཞས་གཞངས་ཅི་སད་བཤིན གཤགས པ་འདུ་ འདྲུ ཤེདྣནམས་དབའཐུནན་ལྟ། ང ད་བཞིན  གཤགས་ངི་འཇིགཉན་གྲུས་ལའི ལྷ རྟབ 

ླཀ །་ ཡ་ད 

ཐུབ་བའྱ་བདར་ གཏྭ་སཾ། བཿ ནྱི་ར་ལ་བོསྱ་ཀུང་གནང་ལ ། ས་ལྷག་པརསུཡ་ཏོ།།བྱད ཨཾ་སོངྡ་ཐ་ཅཾས་་་ཡུང། མདུདེ་སྩོབས་འབུའ་ 

| ཤིག་ནས་སབྱ་པས་མཤོང། ། རྩོལ་རྣམ་ † ་ ཧེང་ཐུབ་པོའྩ་ཁད་ཅས་གཏིགསོ། །ད་བཞིན་ག ཤགས་པ་ཡབདེ་ ` 


འྭ་ས། ཉེན་མོངས་ ས་པའི་བདད་དང་། ཤུང་པོའི་བདུད་དང་  ྩའི་བདདང་། གིག ཅིབ ཞིག་འ གྲས་བྲའི སསག 
ཤུ་ྡ་གུར་པལ་ཞས་གསུངས་ཏེ ཛེ ཛི་ལྟར་གྱད་གཅིག་གིས་མི་སྙ་དྲཐུབ་པ་བཞིན། །ད་བསེ་ ལི གས་པ་ཡང་རམ་ པ་སཱཚོགསྦ་ཀི་ཡོན་ ཡོན་ཏན་མ ད་པ ། 
དབ་བསུན།། དཔཞེན་ག ཤིགས པ་ཡུང་དག་པ གོས་པའིས་སྤཧཨཤས་བཏུགསོ། །འཇས་དབའ་རུམ་བར་ཏོབས་ །དབཞིན་གུ ཤེགས་པ་ལ་འདད་ ཟིད 
རྣགས་འཐུནོ་ཞེསྣགམ་པརཏེག་པའི་མི་རིགས།།ངེཔཁན་ཏི་ [མ་ཐཱདག་ ཕུག་བོཞགུ་བུ། ཏྲ ཤག་ བཙསནས། མཿ ནམ་ཁྭ་བྱས་བྟལག་ཏེ ཚའོ ཞས སྙན།བཱ 
མས་དེ་སདཅས་ཐོས་མ་ཐག།ུ རིགས་འཚོབ་ རླ བར་མི་འྱུགུར་བར་ཤས་པས་ ཀ་སག་པ༣་ མི་འགྱར་བས་དེ་ལ་ ག་པཱ་སི་ [ཤོད རུཙམྱ་ཅི་ 
་ཆདདུའཛིན་ཏེ།།གངཱམྲ་ཐཱང་བ་ དེ་ལནི་དགེ་སྤྱོང་པྲས བྲམ ་ཟེལ་སོགས་ཿ ་པའ་། ཁི་ཌེའུ་དང་ ཀཾ བུམོམརུང་གི་ ཙུང །ཆུ་ས་ 'དབཞིན་ 
| གཤོགྲོས་པ་འད་ རབ འམམ་ འབརརཁའ་ཚའ་ ་པ་ལྷ་དགྲམི་དང་། སམསཉན་ཐམས་འདྲེ་ཁིས་ཀུང་བ པར་སི་ཁེདོད།།ད་བཞིན་ག ཤུགས་པས་ 
གསུམས་པའི་ཡང་དག་ པའི་ཆས་མ་འྱགུརམ། ་འབེ་བ་ཡང་།  ་ དི དེབས་ན་འཐམ་ཝ་ལ་དོ་བཤིན་ག 0 ¡འོ ཤོད་ནསས་དང་ ། འབུནོ་ཞས་གསུང 


ཏཱ „ ༄༅། །བའི་རགསེ།།༩ །འཇམ་དཔལ་། དཔར་ན །་ེད་དབུལམོ་གནས་ཨིདཔ། ཟ་བ ། སྨྱཐས་མེད་པ། འིགུ་ནདྱ་ཁིས་ཀྲང་གྲའི་པལ།ཟུས་ བས་པང་། སོས་ ཀྱེས་ཀྱང་ཡབ། 
ཏ[ འཁུམ། ཞིང་ལུགོ་བ། གཅིག་གི་ཁིམ་དུ་ ཤེན །བུ་བཙས་ན་ཁིམ་བདག་དེས་འདགཏུ་མི་སྟརྟས་ས སྤདཾ། །ཐུདམདདབྲུ་བཅས་གས། རི་ ཅིང་བྲ་མ་ ལོནྭཀུང་བྲུ་ལདྭ་བོགས་ཏ ། 
ངོ ཤུལ་གཞན་ད་འགོ་ཁ་ལས་ལས་དྷུ་དང་དུང་ ། ཆརཔ་དང ལུགས་བས་ཉསེས་འ བ་དང ཀླ་མ གག་པ་དའདད། འཕྱིང གས ¡ 
ཆད་ཁང།རླུ་དཔ་ཤགཏུ་བབ་ཅང་ེ་བདེ་ལས་གུ་ཡ། ངཿ །ང་ཕདུ་དུ་ཐོགས་ཏེ་འབོག་གེ །དེན དྲ འ དུརངདནབ།། ༽ ` 
,ཤ' ཡིེ་ལ་པ་ྩ་་༡་ར བགུ བ་པར ལམ་དུས སྐུབ ལུ་ལ་འྷད་ བདྨ་མུས་་ 
ུ དབྲའཐུན་ཞེ་འྲམ འམུ། འདུ བིདྨ་ནམས དྷ་ནམས་བངམི་མཐུན།།ཞ ས་བླརོད་པ ནི་གཏིསྲུག་གིས་མ ས་ལ སེ དད།དབཞིནག ཀགས་འེའདོམ་ མ་པའི་ 
. ཆསནི་བསམ་བྱིས་མེ་ཁབ་པས། སིག 0 ཨ་ཐས་ ཤ་ལུམ། པུར་འདུས་མུ་ཏ །ས་བ་ཞས་བརད་བརི་བའོ།།གང་ཡང་ དྲ 
. [ག་ང ལ་ག ་ འོ།།ཅའི་ཧིརཞན 4 བོར་འགུར་བཟེཆོས 


ིཾཾིེིཾིཾས །བྲ་སྦག་པར་བསམས་ཏ ། ། ཡུས་བངྲ་སོགྱ་ཀང་ཡལ་བཅླ་གུར་པ་དང་ 
ཟིགས ཀྱི་བུ་ཆོས་སུང་བའི་ཤང་དུང བ་སེམས་དཔའ་ཡུངདབནིནདྲ ུས་བསེག་ཁ་བབྱའཀི་བརྐད །དབཞིནག ཤེགས་པ་ལ། འདས་ཁས་དངུའཐུནཞེ་ས།དེ་ 

བཞིག ཤགས་པ་ ཨ་་ཐབཞས་བོདབརིཧོར། རད ཞིནག ཤགསབྲ་བ ག་པ འཐྲུནཞས་བླརད་པས། བནམང་འ་ཡབ་བག་པར་ 
'རྫོགས་པའི་ཧང་རུགཏུ་འགྱུར་བོ ི་ མོ་དཚོངས་པའི་ཉཱརས་པ་བཞིནནེ།།དཅིའི་ལོ་རཞོན།ཆོས་སུང་པིའ་དིར །།དལ་ོས་སུབ་གངའན། དབའ 
གཤགས་པ་ པནི་འདསས་ཏོས་ཞས་སྤ་ ས་པས ལེགས ; ཀྱི་བུ་གང་ཟག་དྲནེ རྭགོལ་བ་ལསི་རསྲོད་ དེ་བ བྷ་ལ་བྱ་སབགཡ་ལོ་ 
དང་པའ ་ 'པའ་ལརཔངྱ་སྦྱསོ།།འཇམ་དབལ་ཁིད་། སྟེ་དཔརན། | མི་ཞིཿ ག་ལམ་འེང་ པོར་འདྲེན་ གལ ི་ ། གཞན་ཀྱེ་ ཏཾ 
-དུཉལ་ཉལ་བ་ལས། །དའི་ཁིས་ སསུ་ཤོརྭསྭ་རགཏུ་འཇིགས་སྒྲགནས། མུད མི་ཟ་བར་འཆིའོ་སམ བསམས་ནས ཁཿ ཁེལ་ཞིང་ངོཌབ་དབ 

ཁུར་གོསྱ་ཀྱིས་ལུས་ བཀས སོ་ས།དཔཚ་འཕོས་ནས་སུམདུ་ཙ ལགས དཾ དགས་འབལནབྱངདྲ། བ་ར དུཚངས་པརན་ རྩོས ༥ 


4 ར༄༅། །ལོ་བྱར་སྟོངཚང་བརསིའྲིཿ ཁལ་ལས་ ངའ སཏ ། གང་ཟག་དནམ་དུ་ཡང་ངན་སང་ མ་དུས་སྐྱས་བྱ་ །བ།དནས་ ཏོ 
ངུ བད་བའི་གནན་སྨྲསོ། དན | × 
འཇམ་ དབལ མུ་སཱཾགས་ཧཱན། ངག་བརསའཞི། བདེག གས་ཁང ཧཱཾ ་དབ་འཐུནོཞས་སྤུའི ། ཚུ ཐིམས་སྲུངབའ་དག་སྤོདདགའོ། ེ་ཡུརད་ཤིན་ག ཤགས་པ 

_ ༼ཀྕས་གུསབཡིནི་པརསུར།ཉ་ད་ཤིན་ག༼ )ཤགས་བ་ལ་འྫོས་ཁས་ཡིནོས་བ དན དེ དགགིི་་ི ཐའ 
། ཐྲ ༨ ཟེན ག་བདག ་གསབབ་ིོ། །ྲ་འཟུཌ་དའིཁོ གས་འའི། རོ བོ 
་ གོ ས་འ བ་ཤ །འཇགདཔས་ ལོ + རྩ འོ 

ཡལ་དྟཏང་ ་ ཐཐ 
དྲ ་་་ ་ །ལགས་འགེས། ཤས་ིད་ ྣ 


མངནསྙད་བུར་ཏ།དབཤིན་ག ཤགས་པྟ་ངུག་པའིཆོས་ཅན།མིབྱ་ུརསི་འཕོབའིཆིས་ཅན།དྭས་ནཱ་ས་པའ་ཆ་ཏོགས་པ་ལགསོ།།།ོད་ིསདབནིན་ག ཤགས་པ་ལ་ 
འདྭས་ཧསྱཀ་མཆན་ཉིད་དྲུམ་བླ་ངོདཔ་ལགསོ།། ཛིལུ་རམས་ཚིག་པའི་གང་ཟ ཁིལ་ཞིང་ངོར་བབབཝན་པས ། གོས་ཀྱིས་ལྲུས་གཡོགས་པ་བུང་། བསྲས་བདེ་དགུ་བས སྲུམ 
ཅུཿགསུམ་གུནམྱ་བ་ལརྦམས ། ཚབས་བའྲི་ཧལ་འོདང་།འཁབ་སོ་སྱུར་བིའྱ་ས་བོརྱགུརཏུ། ཏགཏུ་གནས་བདེབར་སསྦ་ཀི་ངན་སོ་དུསསེས།།ད་བཞིནད་ ད་ཁང 

གེ ྣ}ྣ}ྣྣྗྣན་ 
བི་ཅའོ་ཁཀད་ མདག ཁ་བོང་ ོད་ཡུ་ འངི ཤ་ོ་ཾཾོཾྷ 
དན གཞན་ག །གས་བསྒྱརས་བཟགྲསབས་བཟྲཆུཌྱ་བིག བདག་གོ །སུབཞཞི་ག ཤགས་བའི་ོས་ལུས། ཡིབ དང ཆོད དོགས་པ ད་ 
མ་ཧྭས་པའིད ཤིག་ཞོག་ལ། བསོདཏཔས་བིའོ་ངོབཅུ་གྲ་ཡུལ་ཅི། ྲ་ྱིི་ བའི་ནང་ནུལ ཆུར །།གེ་སོ་དང་།དགྲེ་གོས་དང་། དོག་བསྐུན་དང་ 
དགོ་བསནམ་ལམ་རིང་བོཞས་ལོངས་པ་པ་ཆད་བདག་ལ་ལྲིདྲསདག་པའི་སེམསྤ་ཀིས།ཅ དོཔྱ་སཱ་བྡད་དུལ་ཅིག་དང་ ། དྱི་སྱིན་པའིཔ་ལོགཏཱ་ཧཱིན་པ་ཡེངས་རོགས་ 


¥= 


2 


༄༅། །པའི་ས་བོན་དུ་གྱུར་རོ། ། །ཅུནཱ་ དགང་གིས་ནང་གི་ཐ་མར་ ། སངསྐྱ་ཧས་དང་ ། དགེ་འདུན་ལ་མང་ཡངདང །(ུང་ཡངརུང ཆོགྱོ་ལངཐང་ ། མི་ཆེགཀྱངརུང དེ ] 
བཞིན་ག ཤགས་ བཡེྲས་བ་ངུན་ལས་འབཊ་ཀར་ཕུལ་ཅིག ཙུནདས་འཇམ་དཔལ་ལ་སྩས་བ། ། ༢; ་ལགས་ཏེ་ ། མང་བ་དང་། ཉུངབ་དང་།ཆེག་པ་དང་། ཱ 
མཆག་པ་དང་ །དྲ་པུཁ་ཅིག་ཅུས་གསྲུང ! འཇམ་འབལ་ད་བཞན་ ག ཤགས་བ་སྔོ 


གོད ཤིན་ ་ཡ་ཡོ་ 
ཱུ པྭ་ཀཱརྙཾསས། འཇེས་དཔལ་ཅེ་དབཞིན་གཤིགས་བ་ ངདག་་འགས་པའས་ལ ཡིས 


ལོས ལུ ག་ད བགིད སམས་འདེ་ཡངདག བ་པར ་ཞསསམསཡུམ འད 
དེ་བཞིན་ག དྲ ཡ ས་བརརསྱཀ་སུམ་ །།དནས་བཅོམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀེས། མ་འ ས་བཀའ་སུཌ་ཏཱ། ཀེཏ།།དད་བཞིནན།།དེ 
ད་ཞནཏ ཤད སས་ལ བན་ད གས ངོ དྩད&&&@ 

པལ ས་པ 


།པའིམདོ་ རི གས་པུར་ཏོགསོ། 
ཁོད རབ གད 
རལན 1ྲ1ྲྐྣ་ ོ་གླགས་ལ 7་ 


ཅད་ལ་ཡང་སྫོ་བ་གནང་བ་ཡིནར།། །འཇམ་དཿལྱ་ཧིས་ ས་བ །དེ་བཞིན་གཤགས་བས་ཌོང་དང་ ། བདག་དང་ ། སེམས་ཧན་ཐམས་ཅདལ་ཡང་སྒོ་བ་གནང་བ་ཡིནན།། ཏི 

པ། འཇམ་དཔལ་ད་བཞིན་ག ཤགས་བསྡ་སོ་བ་གནང་ཞསམ་ཝརིག། །སོ་བཞག་ཁ་བན་ཡིན་ཅ་ལ བགུ ཤ་བའོ། གུ བོ་ལ གསབཞི་འ ་ 
འཁེརབད་འི །འྙདས་ཏསྱ་ཀི་ཆོས་ཅནནོ། ཞོ། །དེ་བསུན་འཇྔམ་དབལ་དེ་ཞིན་གཤགས་པ་ལ ། £ །ཅྷི་ས་དོ་བཞིན་གཱཤགསཾ་པ་ལ་འ ཨུ་ཤས་ཡེན་པར་ 
སྨུསཱན | ེོ དདང་བཤགྱ་ཀད་ ཝན་ཅི་ལོག།ཏྭ་ྦྱོདཔརུ་གྱུཌཏོ། འཛམ་དཔལད་བཞིནཔ ག་པ་ལ ག་པར གོས་བ །སྡུག་བརདམོས་དཔའ་དནི་ི 
དཔ་པན །བ་ གི །ལྟོགས་ས མ། ! རྒོམ་ཡང་འགྲོ་བཞིན་དུ་ ཁཏ།ཆོཿ རྣ ` 
ཨུབ ན་འདས་ལནི་ད་རཞགོངས་པསི་མངའི་ཟམས་ཅད་ལ་ཡ། །གཅན་འ འདྲ་བ་་གཟཱགོསོ། ས། །གངང་ཏྟ་ཐངས་བ་དའི་ 


པ་ ་སྭ་དབ་ངན།། རྒྱལ་བོཆན་པོའི ཤིནྐཏ་བུལ་བ་ལས་བཅས་པའི་ཤིང་ཏལ ། བབུའི་ ཤོང སྲ དས་ཡིག་ 
དཡུལ་ལོ། །འཇས་དཔལ་འདི་ལྟ་སྣ་དབ་ཏུན།། རྒྱལ་བོཆེན་པོའཏ ཤིན་ཏུ ཆིཤིངྷཏ་པ།། བུའིཤིངྟངས་ ན་བ 
སྐྱེས དྲི ་་་་ ཱེ ལན ལས་དགེ 


༦ 


རྫབ 


* 


"ཏྭ ༄༅། ནམ་ཁལྣ་མིངགྱི་ལ་ཁྷོ་སགི་ནམ།ཁའལ་དབག༔ ཿཅད་གངས་མེད་པཞིག་ལས་འཕགས་ཏེ །འོགྨཱ་ཧཱམཚོལུ་བྷལསན མུ །རུའིནཱངཾན་གནས་པ་ཉདངཾ། 
་སྤལ་པང། ཁོ་གོཌ་བལ་བཤའ་དང་། ནུསིན་དང་ ཀུ་ལ་སོགས་པཚུའི་རླིས་གཏོགས་པ་ཐམས་ཅད་ རཿ ` 
སྣབུ་དཔ་འཱང་སཱ ཐུས་བ་ཤེས་པྲ་དུང་བདག་གིསནེ ། དཔུགཊུས་པམ་ཡིནདོ། དྡེ ས་ར་ས་འོ་བབཀནད ལུས་རལ དག་ཀུང་དེ་དབ་འདྲསཾ དབ 

¡ བའི་ཡཱ་ཤུས་ལ་དབགཞུས་པམ་ཡིནནོ། ཀད ་ གེ ས་དོན 


( ཞཾམ་ཡེན་ཁྱཾ | ཁོད་དང་ཧ་ བསམས་དཔའི་ནུམས་ ཀ་ག ༦ ལྱ་གི་སྒོཞས་། འོད་བརྡ་ནམ་པ་ གག 
ཀཀ རན སྲ དབིན 
གཤེགས་ཁསྭ་ལྟས་འདི་བསྟནནས། རིང མི་བོགས་བར་ཡོ སོདྭསྤུ་མ་ངན་ལས་འད་ ཐམ་བྱ་ཤུམས་པ། བཅོམ་; 


ད་ག ཟ་མསལ་གཡྱམ་ལབ ་་ ག་འདི 


པསིག་ བརྱགིས་ ཤིག རབ ཅང་མི་སྒྲ་བ་འདག རེ ། ཁོདཀྱིས་མཆོདཔ་བཤམས་པ་སངས་། 

¢: རྒྱས་དང་། དགེ་དུན་རྣམས་ལ་དབུཌ་བའིདུན་ལུ་བབ་པོ། །དབཞིན་ག-ཤགས་པའི་ཡེངུས ཡྤེུ་མུ་ངན་ལས་འངཔོ་ཞས་ལུན་གཉིས་ལན་གསུམ་གྱི་བ བཀའ་སུལ་ 
ˆ ཏོ།།ིརཾནད་པ་ཅམོ་ཝན་འགྲ་ཉིས་ དྣམདཅེས་བཀའ་སྲུལ་བྲ་བསོ་ས་ཐགྱ།ཾདལེནེརྱོ་ཕུང་སཾ། དུསནས་འདྲིགདཁྲིརདི་ཛུད་འཇིགཏན་སབས།།ཞེས་ཆོང།། 
ཡང །ཁོརྩདཾཡེ་འཁོར་ རྣམསྲ་ལ་འད་སྐདདུ ། བབག་གུ་གིས་ཡུས་སྒད་ཚས་ལ་གཏུགས་ཏ །ཐམས་ཅདྱུས་སྐད་འཇུན་བར ། བཅོམ་ལནའདསྱ་ས་ངག་ལས་མི་ 
འདའ་བུར་གསོལ་བ་གདབ་བར་ཤའོ།།བཅོམ་ལན་ འད་ཀྱིས་ཙུན་ད་ ལ་བཀའ་སུལ་པ། སེམས་( ཡོ ས་གས ཤིང་རགྱཏཱྡ་ད་བར ། བདག་གྲི་བྲུས་ལ 
ཆུ་ཤཾབྟཝྟ་དཿ་རམ། སྨིག་རྒྱོ་བ་འམ རུའི `: ¥ ¬ བཏང་བའམ། ཟོ ་ ཿ; 
ྲ ་ བ་འམ། ཐགས་ཀྱི་ཆོ་ཟུང་པ་འམ ། གཏུན་ལྟ་བུརབལྟའ། འདན རམས་ལྭ་དུག་དབ་རེས་བའྲ་ཟས 
ལྟ་བུཌ་བལྟའོ། ! ༥༦ ° འ་སྱོནརམ་བམང་བར་བྟལའོ ཆལཁ་བབ་ཁ་ ལའིདསྐདའ །་གསོལ་ཏེ།། དབཞན་གཤགས་ 


› 


- སའ ཀྲ རོ།ེཾཾཾཾོོ་ ' 
ཅག་དངསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཐུགས་བ་བའི་ དོ འཛིགཏནན་དའཤུགས་ ཤིཧ་ན་ལསཡི་འད་བབ་བ་གས་ལོ། བཅོམ་ལྡན་འདྲ་ཀས་ཤྲུན་དལ་བཀའ་ 
¬ སྲུལ་པ། བདག་ཅག་ལྭ་ཐུགས་ ལབའི་བིར་ ིགྣ་ྐཞུ་གཏུ་བགས་ལང། སལ་ཞས་མ་ཟུརཅིག།བས་ཁོད་ལ་སོགས་པ་ལྲགོ་བ་ཐམས་ཅདལ་བུགས་བྱར་ 
ཅི ཡྲོངསྤཱུ་སཱ་དན་ལས་འདའ་བརོ་གྲ ཤིག སོ་ ཀན སབ་ངསྣའ་སྦའི་རོས་ ིདྱ་ཀང་ད་ཡིནཾ་ལ ། འྡདསུ་ཤས་ཀབདེདཔ་རདའོ།།དནས་ 

ཧཱཾ 4: བཅསོ་ལྡན་ལཞིས་རི་གསུ་བར ུ་བཅད་བ་འདི་སདཅེས་ གསུངསོ། །འདྭསུ་བས་པཡཆས་ཐམས་ཅད། །རུང་ བཞིན་ཉིདཀེས་མི་ཏག་སྣཾ། སྒྱོས་ནས་མི་གནས་བ་ཡུན་པས།། 

བདེ་བའོ།ུན་ད་ དས་བས་ཐམས་ཅད་འདྲས་པ་དང་ ། མས་ཅད་ལ་བདག་མེད་པུ་པང་། ། ལྟི་ཏག་པ་བང་། རིངདོ་ཐ པགནས་ཏེ། ལུ ལུས་འདི་ན་ཤིན་ 

བ་ཉ དོ །དེནས་ཤུན་དས་བཅོམོ་ཝན་འདས་ལ་གསོལ་བ། དད་བཞིནནོ། །དེད་བཞེན་ཏ ། བིཅེམ་ལཱན་འདྲས་ཀྲིས་གསུངས་ ་ུ 

ཞནི། དེ་བཞིན་ག པབ ཨ་གྷ་གཅང། 8 བདག་པ མིབཟོདད།།ཡང་ཤཏ་ྟ། 


3 


ན་དགའ་ཞིང་སྨྲ་བ་ཡང་ ལོ །བཅོམ་ལྡན་འད་ཉིས་ཤུནདུལ་བཀའ་སུལ་པ། ལེགསོ་ཤཤིནཏུ་ལེགསོ། །ད་བཞིན་ག ཤིགས་པས་སེམས་ཅན་དང་འཐུན་པའི་རུལ་དྲ་སུ་ངན ཱཾ 


ལས་འབའ་བར་བསྙན་བ་ཤེས་པ་ལགསོ། །ཤུན་ད་ཁོད་ལགས་པར་ཉེན་ཅིག །འུདྱ་ལཱ་སྟ་དཔ་རན། ཤ་ས་ལཾ་ས ཐ་བ། བར་ཆཾབ ་སུ་ཐམས་ཅདམཚོམ་དྲོས་པ་ 
ེ དབཞིན་གྲྭ ཤོགས་པི བཞེས་ཁམ། ཙུང་ཞེག་མ་ཏོག་ 


ཞེས་བ་བ །བཅོས་ལྡན་འབྲུས་ང་དདབ་འད་ཉུ ། གནས་དིདྲད་ག ཤེགས །ནུན་དོདདབཞིན་ག ཤོགས་བོངོ་སུཆཚདའབཀས་འམ། བབགས་མཏོ 
པརཆོས་ཐམས་ཅེད་་སྒྱུམ་དང་འུད་སྟ | དབིཤིན་ག ཤགསུ་བསྡ་བབྲ་ཀིས་ཅི་ལའངཆགས་བརོའི་མཛངདདེ། །དེཅིབ་པིར་ཞའི། སབྦ་ཆསྱའི་རག་ཀིདྱ་འེས་དའ། ། 
ཤུན་ད་ཏདྱ་ཀི་མཆད་བནང་གི་ཐམ་བཤམས་པ་ འདེ་བཞེས་པའི །ཁོད་འ།བོར་བའླི་ཀུང་ལས་ བླསལ་བེའོ་ལིཿརཾ།།དེ་ལྷ་ཝའམ། མི་འམུ་འཛིག་ཏཱན་དུ་ 
རཅས་པ་གང་ཡབདང་།ནབགྲི་ཐམ་བམ་རོད་པབ ཤགསཏུཔལ་ཡུལ །མ་གཡ་འ་འབས་ཐོབཅང། གཏ དོ་ར འཅད་ཡིེན། ན་བས 
ཧ་ས་དྲའི་བསདནས་་ཞིངཡིན་པའཤི།། དོ་བབསས་སཅནན་སྱི་གངད་བྱབར་བར་འདོན། མཆོདོཔ་བཤམས་བསྡ་བོགས་ བརྡ ར་ད 
ཅིག། དནས་གུན་དས་སེམས་ཅ ན་ཐམས་ཅདྷ་ནམོ་པརྡ་གོལ་བར་ཧ་བའི་ཕིར། མགོ་སྣད་དེ་མརིས་ཕླགས་བཞིནདུ,། བཅོམ་ལན་འདས སྒདཅས་གསོལ་ཏ།།ཤིན་ 


" 


ཏཱ ལེགསོ བེམ་ལནའདས་བདག་བསདནམས་ི་ཞིད་གཡངདགྲ་ན ཾ ཤིནག ཤགསགྲས་ངན་ལས་འདང་བ་དང། ཧུ་ཧན་ལས་འདའ་ག 
འའ མ་ལགས་པ་རྟོགས་པབའྱུར་བཞིགན ཞ ! བདག་ཅ་གཉན་ཐོས་དང་། རང་སངསྦྱ་རས་ཀྱི་ཡྲ་ ཤས་ནྱི་སང་དུ་དང་འད་བས། དགིན་གཤུགས་པ་ཡོདསྤུ་ས་ངན་ལས 
འདའ་བ་དང་། མ་ངྲན་ལཱས་ནོ་འེད་བ་ དཔགསིནུས།། ཀཀ ། ངུ་བཞིན་དུད་བཞིན་གཤུགས་པ་ལ་བླསརབ་ས། 
བདགུ་སོས་དང་། མུ་ཏོག་གིས་གཏོརཏ ། ` ། འཇམ་དཔལ་དང་བཅས། པ་ལས་ལངས་ཏེ ། མཆོདཔ་ཤོམདུ་དོད། །དྭལ་ 
ཌྷ སོངམ་ཐགཏ་དའིཚཾས་ཡངཆབས་པའེ་འཇིག ཛི ཟི་མ ཡས་སོ། ལོ ་ བ་ལ ཐ་པ་གཉིས་ཏཾ ། ས་གཡོས་ ་ ། 
° གཡོས་པའོ། །ནུང་ཟད་གཡོས་བཞི་ས་གཡོས་པ་༩ གའ ཀད འེ ཞིས་གཡོས་པ་ཞེ འོ།།སྐ 
ཤཞེས་ཧའོ།།ས་འབ་ཤིག་གཞོས་བའི་ས་གོ ས་བཞས་ཀུར།ར་ བཤིགསྱརན་ཚལ་བི ཆཧྭ་ ་ བུ 
_རགས་གེཿསོ་ལོསིས་ག་ལསཔཞས་ཏ།ུཤབཁཤང་ཡས ཐ་འཞས་ཏའོ།། ཁམ &# ནྲ 


ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ས་མསྭ་ཀང་གཡོས་པནི་རགང་ག་ཡོས་པ་ཞེས་ཧའོ། རུབ་སམས་དཔའཐགོམནམ་བདནགནམ་ནས་ལབས་ཏ ། འཛྫཱའྱི་ཀི་བདུགཤགས་པན། །རགྭཏུ་ 
གཡོས་ པཞེས་ཧའོ། །ཐོག་མ་བཅུས་ པ་བང་ ། རཾགཏབུ་ང་དང་། བླནསེད་ཕ་ཡངདུག་བར་ཚྫོགས་པཿ ་བརས་ཁྱ་རྱས་བ་དང་ །ཆོསྱཀི་འཁབ་ལོ་གརབ་དང་ །ཡེངསྤུ་ས་ 
ངུན་ལས་འདབར་གཤེགས་བཞི་ ། ལི ་བཞས་ཏའོ། །དང་དེ་བཞིནི་ག ཤགས་པ་ཡ་་ལྲོབ ་ས་ངནོ་ལས་འདའ་བརུ་གཤུགས་ པ་འདི ། དྲེ་བཀན་ས་ 
འདི་ཡང་མགྱུང་ག་ཡོས་སོ། །དེནས་ལྷ་དང་ ཀུ བང་། དྲི་ཟ་དང ། ལྷ་མ་ཡན་དང་ ། ནམཁལ་ཝིངདང་། མི་འམ་ཉི་དང་། ལྟོ་ལ༡ཆན་པོ་དང་།, མི་བཛུམ་མ་ཡེན་པ་ལ་ 
སོགས་པ། དྭསྐདཐོས་མ་ཐགྱཏུཡུསྦ་ཀི་བྱ་དཱ་ཀུན་ ལབསནས ། ཐསས་ཧདྲ་དུདུ་སེ། སྐད་འབུན་ པརཆགསུ་བཅུདོཔས་འདྲི་གདཅས་གསོལ་ཏོ།།ག་ 

འཚ་ཡ་ཁ་ལེ་ སྲུབ་ལ། །བདག་ཉགརྣམསནི་ ཞི་གོསལ་བ་འདབས། །དབསོང་ཆེན་པསི་ང བསནི། །མགོན་ བས་རྟན་མ་མཆིས་བརྡ་གུཌ ། །བཞེ །བཅོམ་ཝནྱ་ས་ངན་འྭ། 
'གཤགས་པེ ཀཿ ུག་སས་ལ་མལ་ཆོརནབ། „ །ཡ་བཱོང་མ་ངན་ཞདང་བཞི། ཐྷེའའ་འ $; 33 །དྭབུལ་ལོངས་མགོན་དང་སྨྲབསུ་མ་མཆིས། 
རཾཉཧཤྟཏྟད་ཾ།སྨན་འརེའིས་བཟམཆས་བས་ | །ཡིད་བཞིན་ཁབའ་བཅི་ཡང་འཆལ། །སེམས་ཅན་་ ་མོསནད་ཀྱིས་གཟིར། ཡམ ¦ ླ 


ཏྱ ཟི །འཚ ཆོས་། ོས་ཀིསན་བམཁས་བདྲབར། །ངན་པར་ལྟ་བའི་གདུགུ་བ་འཚལ། །དབས་སངྦསྤ་རྲས་བཅོམ་ལྡན་འབྲས། །བདག་ཅག་སྤང་པ་མི་མཛད་ 

རཾ གསལ། །དཔར་ནྱཾ་ཧཱལ་ལོ་མོ་བཞུགསན། །ཡུལ་མི་ཐམས་ཅད་ལོགྲས་བརའགྱུར་། །འཕག་ཅག: ས་ཀང་ད་འྭང་སྟེ། །ཆསོ་ཀ་རོད་བསྐྱབས་ཀྱང་སྟོང། སྲབ 
རྒྱས་མྱ་ངན་འདའ་ཐོས་པས། །བདེཀཅག་སམག་ནི་ཁོས་ བུང ཏེ རྱེད ། སྐ་ནམས་ཤི བསླདཔ་བཞེན། །དང་སོད་སུ་ངན་འབས་ 

གཤིགས་པས། །སངས་རས་ཉིམ་ས་ལྷ་ཝུང། །ཆསཏྲི་མུ་ཡངསམས་བརྩ་སུར། །འདག་ཅག་ གདོན་མི་ཟ་བཟའི། །བཅོན་ཝནྭསངནོ་འདུས་གྭ 


ཏཱ ན། ལོ་བྱ་ག་བསལ་གྲ་བདི།།དཔ གཡོང ཕ་ཞིག་ལ་བ། གས་བ ཤི་ལ་བཞནི། ཁའསོ་འྱམ་ང་འདས་ག ཤགས ི་ཧི་ 
ཤཾ སར ན\ྷ་ །མགོན་པང་སྐྱབས་མ་མཆིས་ . ་པརའཛྱུར།། །བཅོམ་ལྡནྭས་ ་གཤགས་ནུ། །བ་ །གལ་སོང་ 
།བརྐད་ཡང། །ཐམས་ཅད་མུག་བསསལ་ཡླི་སྲོང་ཞིང། ། གངུ་ངོྱ་བུརཏྭ་སྨྲ་སྤག སུ་འདོན་ ། །འང་འདེར་བདག་ཅ གྲན སི་སི །བ་གི་བྱདཏོམ་ 

` རོམཆིས། ག་ོན་གཤཏཿསི་ངརའི་ཉང།། ཧཿའ་ཁྲན་ཨག། །གིརནཉིམ་ཤརཔན། | རསྣད།།།ཧཱྟྣང 


གས་པའྱི་ཚུ་ཕལ་འོད། །།བདག་ཅགྷ་ནམསྭ་ཀྱི་ཉོན་མོངས་བ་ ས་ཐུསལ།།ལཾཁརྫ་ི ས་པཱ་ : 
ཡང ཇིརབརེའྱི་རུལ་པོ་བཞིན།།བ་ བུཅམ་ལཱན་འདས་དཔརནྱ་ཆལ་བོ་ཞིག །སཱས་བུ། བྱ བདགྲ་ཐུགས་བཟང་པ་ བྟ་ ག་པ། ཤཾཧྙོང་མཛེས་པ་དག་མཆི་སཱན། ། ཤཾནྭཏུ་མངས་ 
བས་སྨྲམ་རྩལ་སྣོགས་བ: 'བླསབས་ཏ། ཁོའདྲ་རུད་བའི་ལོགཏུ་གཤེདམ་ལ་སོདཅིག ཙོགཅས་གཏདདོ།།བཅོམ་ལན་འདས་བདག་ཅགྱ་ཀང་ཆོསྤ་ཀ ཀྱི་སསུ་གླུཆ་ཏ། བཅོམ་ཝཱན་ 
འདས་ཀྱེས་བསནཅིང་བཅོས་ན། ཡང་དག་པརྟ་ོབ་དབྲ་ཝནངར་འཛུར་ཁིས། འདུག་གས མད གསོལ། ཅྭི་བདག་ཅག་ཡོངས་ྭཱཝའྱརྱ་བརན། རུལ་ 
ཐོ་རསས་དང་འད་བརམི་འྱགར་རམ། མུ་ཏྐན་ལས་ མ་འདའར་བར་འང་། ཞ་ཡུན།ཏུ་བའྭགཱསུ་ག སེ ལ། །བཅོམོ་ལྡན་འདས་དཔེརྭ་གྲས་འུཞིག། གནོག་ 
ལགྷ་ནམས་ལགས་པ་པ་ལོསྤ་ཀུས། །ཿ གྲཙག་ལག་གིས་སྒག་བརུ་ཚུ་ ཡ"1ོ་གངུ ངས་ཏ། ཆོས་ཐསས་ཅད་ཐུགས་སྤུ་དུ་དནས། ཆེསྱ་ཏུས་ 
བསྐངས་བརུ་ཁུ། བགད རཾ ས་པ་འ་པི་ ཏི ་ུགཞུགས་ང་ འགུང་རིས སན ཐམས་ཅད་ངོམས་པ་པམ་ དན། སམས་ཅན་ 
༔ དྲད ་་ི་ྲ ས་ཁུཞིག་ ་ ཁི་འྲོ་ཁས། བཟླབྷས་བཅོན་རང་ཏུགནས།དལ་མི་ 


བརུཤས་བསྐའི། །མུཧབ་བམས་ཅདསེ་དབརཛུར། དིག 


དངབ ། _ །ཞིག་གིས་འདི་དདུ ཁད་ཊདིན་ི་ཤེདས་ི །ཇིསན ། བདགནིཤ་ཡག་བསལཆེནོོངཞངའདག་། འདཱིལས ཐརཾན། རགཏ་བད་བྲ་རྱུག་བོཞས་ 
ཤོ མཆིའོ། རོ།།བཟོ་ུ་འདང་དད་འོད བདོ : དད སྨྱོད་པ་བཀའ་བམ ཛདམཛདད། བདག་ཅག་འ་ རབའི་ཉོན་སོངས་པ་ལས་མཐརན ། དབཞེན་ 
དེའི འདས་ད་རོ །སྨན་པ་ཤིནཏཱམ།ཁས་པན་སྨན་དཉད་གསངབ་དགྲ་བུ་སྟན་ཙི སློབས་གཞན་ལ་པ་ཉེན་ནོ། 
ཱ བཅོས་ལས ། ཀྱག ཁ་ལོ་པ ༩ ཤནཏཏུ་ཟབམོ་ཡང། འཇམ་དཔལ་འབོའ་ ཤགི་ལ་བསྟུན་ཨི། བདག་ཅགརམཱས་ལ་བསྟུན་པར་མ་ 
4 གྱུཌཾཏོ།།ད་བཞིན་ག-ཤཾ ྐས་བུ་འཆྱང ག་ ་ ཞག = ༣ ལྟར། དབཞིཿ ན་ག ཤགས་པནི་ཆོས་ཐལས་ཧ ཅད 


༧' ལེ་ཝག་དོག་དྲུས་བུཌ་པ་ལཱགསོ། །སྨན་པ་ །སྣ ཡོས་ལོ ་བརམ་བསྟན་ ༨ ཚེ ཅས་པས། གསངྷ་ོན་པརྱ་ུ་ན། དུ ངབཞིན་ 
མ་ཝྡན་འདས་ཡུརཱཏཱ་ བཞུགས་ པེ །མ་ངན་ ལསམི་འཕར་ 


ག་ཤགས་པའྲི་བགས་ནི་ཧམས་སྣ། 
བར་གསོལ་ལོ། འ ་ ནཔོ་འས་གཞིན།སང་ཐུང།  ་ོ་བསལ་བརྒྱབ་པས། ལམ་བཟང་པོ་སྤའཊཞས། ལམ་ཉམ་ང་བ་གཡང་ 


ས་དངབཅས་པ་ལམ་དན་པརདུགསན -ཤིནྐཏཱ་ སྲུག་བསལ་ 'བྱསོང་བར་འྱུགརརོ། སག ༢ ་ལམ་ཉམ ་བ་བ་མདབ་བཟང་པོ་བསྟནཏོ། ད 
བཅོས་ཝཱན་འདས་ ་བདག་ཅག་ ཀྱཏྲ་དདུང་འདྲ་སྟ། ད་ལ་གཞེན་ ནར་ཞིས་བྱགི་བཞི་ཆོས་ཅན་གི་ལུས་མ་བ སྐེད་པའི་དཔའོ། །རྒན་ པོ་ཞས་བྱའི་བནི་ཉེན་སེངས་བཆེན་པོ་ པོའི་པཔའོ། 
ན་ བནིའ ོར་བ་ལས་མ ཐར་པའི་དཔའོ། །ལམ་གཡངས་། དབྲབ དེ ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བཱུདག་ཅགུ་ལ་ ལ འདུདྲ་མཱའི་ལམ་ཡང་དག '་པར་ 
བསྟན་ཅིང ད རྱ་དུན་ལས་མི་འདའ་བར་འཛིགེ་རྟན་ན། ཡུན་ . །ཏུ་བཞུགས་པར་གསོལ་ལོ། །དེ་ན་ ས་བཅམ་ལྡན་. ` འདཀྱིས། དགྭ་སོང་གི་ང་ དག་འདྲནནམས་ལ་བཀའ་ 
སུལ་བ། ། ཏེད །སློང་དཀཱཾས་། བ་མ་ལབས་སམ། ངི དང་མི་ལྟ་བུ དེ ཡང་་ དག་པརྲདན་བཉར་གཞུག་པ་ལ་ ་ལ་ བརོན་ལུ་ 
གྱིས་ཤིག ཇི དཔ་ཝུམ་ ཡིན ལ་སོགས་པས ། བཅོས་ལྡན་འོགས་ཀུས་མ་ངུ་ ཤོག་ཅེས་བ །བཀའ་སྱུལ་པ། ཐོས་ནུས་དཔེརན་ །མི་ཞིག་བུ་ ཤིནས་ བའི་ཤོད་ 
གཏང་མ་ཐག །ཏུམ་ངྲུ་ ཤཾགཅེས་ །་བྷོ་བ་དང་མཚུངསོ། །དྲཾན དྲ དུནས་བཅོམ་། ཅོས་ལན་འདྲས་ཀིས་འ།་རམང་བོ་དབག་ ་༢་ཚགསུ་བཅདད་བཀ ཀའ་སུལ་པ། ཁེདནམས་སོ་སོལོ་ 
སྐྱད་ལ།།ཧྱ་ ངན་ཆེན་པོལ (ཧེདཅིག །སངསྤ་རསྟཾནམས ཀྱི་ཆེས་ཉིད་ཡིན ་ཾ །དབས་ཅངམི་གསུང་འར་བཞུགས། །བག་ །ཡདྱསཾདལ་མོས་བརཱ | ཡབ ་དན་ 


° ༣༡" ` 


ཏཱ 


རཱི ༄༅། །པས་ ཐམས་ཀྱང་བསུང ང། །ཆོས་མ་ཡིན་ ་པ་ལབ་སྲངས་ ་ཏེ། སྤོ བ་ ོ་སལ་དགའ་བརྡ་གིས། །གཞན་ཡང་དག་ སློངདག་ཐཱཙོམ་ སོམ ཉིརྱ་གུལ་བ་ཡོང་ 
ནཐཱམས་ཅདནུ་ནིང་དཱས་ ཤིག ། །སྣོ སོང སོང་པ་པང་ །།སྙོང་ པ་མ་ཡིན་ ན་པ་དང་ ། རྟུག་པ་བང་ །མེ་ རྟག་པ་ངང་།  ཧཱུགྒ་བསྔལ་དྭྭ། ། གཿ ཡིན་པ་ངང་ ། གནས་འོང་ །གནས་. 
སུ པ་ངང་། ངང་ད་ །མ་སོང་བ་དང་།༈ འོངས་པ་ངང་། འོངས་པམ་ཡིནུ་པ ་ང་། ཐར་ཐུག་བང་ །ོ རཟུགམ་ཡནཔ་དང་ ། ཅང་པ་ངང་ ༤; ` ། སེམས་ཅན་ 
སམས་ཅནམ་ཡིན་པ་དང་།  ཡོདཔ་དང་ །མདབ་ བ་དང བདེན་པ་དང་མི་བདན་པ་པང་། །  ར་ར་ ཡང་པག་པམ་ཡིན་པ་པང་ ། ཐ་པ ཞཧཱ་ཐཱ་ཾ 

ཌྷ ཡིན་པ་བང་། གསང་བབུང་། མི་གསང་བ་བུང་ །གཉེ ` ས་བང་། མི་གཉིས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་ལྲ་ ཚོམ་དྲུ་གུམཔ་ཡོདན །ཞུ་བའི་སྐབས་ལ་བུབཾཀྱིསཿ རྲེ 
ཤིག་དང་། ཅི་དང་ །རིངིས་པ་ ཟེ འུ ཁེད་ལ་སྔར་འད་རྙ་ཕརིཆིས་བསྟུན་ཏེ།གདོད་ཡོངྡ་མུ་དུན་ལས་འདུར་བརཧའ།བཀྲ་སོང་དག་ 
སངསྤ་ཆས་འཇིག༈ གཤགས་པ་ལ་ཡང་ །མིའི་ལྷུས་ཐོབ་ ་བ་ཡང་ཤིནཏ་བ།འ སབྱརས་དད་དཅིང་དཔཔ་བསུང་པ་ཡང་ ཤིགྱ་གའ།ཟད 
གཀའབ་བཟོདབ་ཡབ་དིནཏུ་དཀའ་བུལ་ཁྲིམས་ ིས་ཁགས་ཤིངས་གདམ་ཉམས་ཏེ། 2 རར ས་ཡེ་སྦྲམ་འམ། 


ེ་ཏག་སུ་དམ་འབའ་རཆོལ་བ་བཞིན།། གཾ སོངདག་མིཊ་ཁོས་པ་བྱ དདབགལ་སྟ།།མིིཡུས་ཐོབ་པ་བའ་བ་ཐབནས། བདང་ལང་པརྱུ་ནདོནམད་པར་རུངམི་གཟནཏོ། 
° ང་སྤོན་དཀའ་བརྣམ་པ་སྙཆོགས་སྤྱད་བས། དྭལར་འདྷི་ལ་བའི་བཱནམེད་བའི་ཐབསམཁས་པ་དང་ལན་པརྨ་གུརཏོ།། །ད་ལུ་སེགས་པིའུཧིར་བླསལ་བཚདམད་པའེ་བར 

ཧྭ་ཨྭི་ཡན་ལག། ལག་པ་དང རྐངབ་དང མགོ་དང་ །མིག་དང་།རྐང་དང་།ཀདཔ་ཡང་ཡོངས་གཏང། །དཔསྟུ་ཁད་ནམས་བགུཡད་བརའི་ཏའོ།།བགྲ་སངདག་ཇི 
ཱཾར་ཡབདག་པའི་ཆོསཀི་རིནབཆའིམ་ཁངྱ་རན་ཅདསན་ཏནགོར་ནསབཅུ་ཚགོས་དབུ་པན་ཞིང །ཧུལ་འོས་དང་ ཏིང་འཛིན་དུང་ གས་ངྱ་ཡིས་ 

རབདང་།ཁས་ད། ཏདུང་ཛུར་བརབུཧ། བསནས་ རོག ༩ ཨདུ་ངུན་ ིད་རིན་ - བོི་མའིཁ་ཏྙང་དུ་དུང དབ་བའོའོ། འངག་བུམ་ 
ིནབྱ་མུ་ད་བཅས་བ་ལན་བཙྲམོ་རིགསོ།།དཔོརནཆོང་དཔོནདགུརིན་བོར་ཡང་དགཔའྲི་གིད་ ཤིནན།ཨོམོ་དང་དོཁློབཔསཏེ ཡིད ིས་དའོསས་པ་དཔ་དའར།ཁུདྱ་ 
ཀངདདེ་ འདས ིནལོཆྲི་གིངད ཡུས །རྫས་སྒུམ་དགལནཏ། །དགེ་གོང་གཞུམ་པིརབསམ་བསུཆོག་པའི་སམསམ་གུདངག། ིདྷནམས་བཤྲདྨ་བུ་ཡོངཊི་ 
ཐགཔཟནཔལས་བརམིཡདད།དོགགབབཁ་དག་གུ ་གོསང གྱེ་བནམད་སམསནི་ཐེག་བཉེན་པོ་ཡོདྲ་དག་པའི་ཆས་ལཞན་བརམ་གྱུ་བཏོ།།ག་ . 


ར་བིའ་གོས་དྲུ་ 


` 


ློང་དག་བསོདམས་ལ་ཞུགས་ཏེ།ཀུནྭཏཱདཀིཐག་བཅན་པོའིཆས་ཀི་ཟསམ་ཆོངོ།།དག་སོངདགམ་དཔཁུམ་བགསཡོད་ཅིས།ཡངདག་པའི་ 

ོས་ིསཀནནས་ཏན་མོངས་བཟེདབཔམ་གསེ། །དགྲ་ོངདུག་དངཐམས་ཅདཚོགས་པ་འདིབ་སངདགུ་པའ་གཞུང་གས་ཁད་པ་། ཏག ཤགས་པིརོསརུ་ཐས་ི་ 

ཤེ མཆཤཉེདིི། ཡང་དག་པྷས་པཱིནཅེམ་ལོག་པོའོ །ད་བསན་ཁདནམས་དཔའ་ཞིདནུ་ལུ་ལོད་འའི་སེམས སེ་ཀུནནས་ཉོནསོངས་པ་གཞོམ་པ་ལ་བརུན་བར་ཤིས་ཤོག།་བསབ། 
པྨཝནཔའི་ཡེཤསཀི་ོ་བབྱ་གུ་ཾ།ད་༼ ནམསྱ་འབམ་ཁིག་པས་ཁབས་པའྐ་བ་ར།དགེ། ཨོ་དག་དཔུ།སརགཔོད་བས་ཞས་པའི་ ངའ 

 སེམས་ནྷ་མས་ཀི་བགས་པྲླག།འཆས་ ༡དེད་འད་།ཤིགབུདག་བའིབད་ཱི་ ཆི སྱ་མ་ལ། སེམས་ནི འ་དས་ 

| ༦ ོགསྱ་ཀྲི་སྐན་དུ་ཡངའྱུགུར །།བས་དེང་འདངསམས ཐམསཅད་དང་ ། ངུའྲསསསྒྷ་ཛུ་ངཔ། འཁོརླནམ་པ་བོཞི་ཡང་དགོངས་ཏུ་གསུ་ས་པའི་སུང་པ་ལ། 
བ་གང ང་ལ་ཐད་བརགནས་ནས། ཡོངས་སྱུ་སུ་ངན་ལས་ལ་ །ད་ལ་དགོངསཏ ། གསུངས་པའི་སྙིང་པོ་ཉས་ཏྭ་བ་གང་ཞན་། དཔརན་ཡ་བ་ཨི་ 
ལྟཿ ཤིག་ལ་གསུམ་ཐད་ཀར་བཞག་གམ །དངརན་ཨིངམོ་འགྱུམ་ 


ཁྱིདཔང་སྒྱུརཆེན་པའ་ཡོག་ལྟ་བུར་ཕོ་ཨུམ་རཱ་བཞག་ན་ཨིར་ཐབྱུར་ཏེ། ཐིགས་གྱུ། 


= 


༄༅། 


| :སོ་སོརྦཕལ་བ་ལསྱ་ཀངམ་ཡིནནོ། །བ་ཡང་དེ་དབའྲད་སྟ། རྣམ་པརགྲོལ་བའི་ཆོས་ཀྱཏཱཧ་ངན་ལས་འདུའ་བམ་ཡིན །ད་བཞིན་གཤགས་བའིི་  ་ཡུངས་ངན་ལས་འདའབ་མ་› 
ཡིན ། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ།ཏུ་ཐོན་བ་ཡངྱསཾ་དན་ལས་འདའ་བམ་ཡིན། ཚེས་ སླུམ་པོ་སོ་སྲོརབལ་བཱ་ཡུངས་ངན་ལས་འབཿ་བ་ཡངུམ་ཡིན་ཏ ) ང་ནི་ཆེས་གསུམ་པོ་ 
 དིལ་གུནས་ནས ། སེམས་ཅནྲ་ཨི་ལིར་མོདན་ལས་འདབ་བཞེསསྭ་ས།བི་ཝ་འཇག་ཏན་ཡིག་ི་ཞསོ་གགས་ཁ་བཞནན། །པའི་ཚནདགེ་སང་ནམསུ་སངས་ 
རྒྱས་ཁཅོམ་ལྡན་འདས་ངེས་པར་ཡྲོདསས་ངན་ལས་འདོ་། །ཞེས་གསུངས་པ་ཐས་ནས་༨། མི་དགའ་སྟ །ཡུས་ཀྱི་ཁ་སྤུ་ཐམས་ཅད་ཝའས་ནས | མིག་མཆིམསུ་གང་ 

གླག ཀྣ། ༩ །།ྐླ།ྣྣྐྣ༥༽ྣ༽ྐྣ༽ྣྗྫྣྟྩ༥ྣར༈ྣ༽ྣ༽༥{༥་" 
ཏར རད གྱུན † ནན གྲན་ཧུང་འ་རྐང་ད་གོན་8། །བཅོམ་ལན་འདས་དཔརན་འྭགོ་བ ཟྭ མས་ཅདྱཀྲི་ཛཾསྱ་ཀིན་པན་བལ་ཀླང་གྲངས་མཆོག། 
+ ་ འདྲ ཤེས་ཐམས་ཅདྱཀྱི་ནབནམཆོག་ །གང་ཞཾགེ་དུ་ལ་བརྙོན་འབྲུསུནན་ཏན་བྱིདན ར འདོདཔའི་ ཁམསྭཀི་འདོད་བ་ཐམས་ཅད་དངུ། 
གཟུགས་དང གཟུགས་ནད་པའི་འདདཔ་དཔ། མཛིག་པ་དང་། དར་དང ལི་ཏག་པའི་བད་ ཤས་ཐམས་ཅདྱ་ཀངམ་མཆིས་པརབྱལདད། །བཅོམ་ལྡན་ལས་གལ་ཏེ 


; 


' ‡ཾ །ཿཊ། །དེ་བཞིན་ག ཤགས་པ་རྙི་ཏཀ་བའི་འླང ཤས་དབྲབ་ལཏ་ཡོངས་སྱུ་མ་དན་ལས་འདའ་བུར་ག ཤགས་པའི་མིརིགསོ། །ཅིས་མ་བལན་ཅིའི་སདྷད །མི་ཏག་པ་ལནག 
ཀྲ ༈ཀྷྗྔྣཆརྣནྣྫྣྫྣྫརྣྨྲྩཾོྱྲེཾ ་ 
_ དགུནི་ཉོནོབདསུ་ཞིངགི་དཕཆམ་ཡྡད་སལ་ཏེ། །མིཏག་བི་དྷང ཤསྱ་ཁང་དདབ་འདས ། འདོད་བའ་ཁཇུསྔ་ཀི་འདོད་པ་དང་ ། གྲབགུས་དང་ ། དཟུགས་མ་རིས་པའི་ 
་„ འདོདབ་དང་། མ་རིགི་བ་བུང་། དྱ་ངལ་དང་། ལྟི་ཏུག་པའི་འ དྲུ་ཤེས་ཀྱི་བདྡད་སུལ་ཏོ། །བཅོམ་ཝན་འདས་པཔར་ ནཾཞིངྨ་དོ་བའི་བན་སོན་ལོག་བཏུབ་པ་བང།།ུས་བྲས་ 
ཚི ཧྭཊན་ན་བལླ་ག་གྲ་ངས་མཆོག་གོ།།དྲ། གས་ཐམས་ ཤདྲ་འིདངནཡང་ྙི་ཏག་པམུཆོག་གི །བཅེསྲོ་པ ན་འན་དཔན །རལ་བོཆན་བོ་འགུམ་པའི། 
དཀག ]ྣ༼་ །ད་འཞིན་གུ ཤགསུ་པུ་ཡང་དདབ་དབར། སེམས་ཅན་ཐསསདེ་ཤེས་ 


ྲྫྲླཀ ༡༥ ྨྣྐྣྣྨྣྣ ` 
ཟླ  །ཙསཙསརཙརཙང་ 


མཁན་དངུ་པདན་སྔགསྦཀི་མཛུས་དེ་ལས་ཐར་བཟ་འྱགར། །ད་བཞིན་ག ཤགས་བ་ཡུང་དདང་འད་ས། ཤན་ོསྦ་ནམསྤ་ི་མ་ཡིག་ཁའི་ཡི་བགས་བྱསུལ་རིང ། ཤས་འབ་ཀི་ 
རཾ ེེྲེྲིེིེགས་ཾེཾཾཾེཾེིེངེྲེྲེིེལཾཾཾེི་ 
སོས་ཀྱི་གང་པོཆནི་མེས་བཅིངསན་འདུལ་མཁས་པའི་མཁན་པོ་མཆིསྱ་ཀཛ་ཐཱལ་ཏེ། བཅིངས་བའི་ཐག་བ་བཅདནས་ཡད་བཞིནདུམཆིའེ། །དྭལྟར་འདུག་ཅགོཾ་ཉེན་ 
མོ་ཡ་ཝཱ་བྷརཿ་དཊཱ་ཱིས་བཅིངས་པ་ལསས་ཡྡོ་སུམ་ བལོན། ཝིའི་སདའཞིན་ག ཤེགས་པས་ཡོདས་ ཤུ་བཏང་སེ།་ངན་ལིས་འདུར་བརག ཤེགས། བཅེམ་ 
. 'ལྡན་འགམ་དཔརན།ཆ་ེའི་ནདྱཀིས་བཏབ་པའི། སྨྲན་འ མཁས་བདང་ཕདན་དེམ་ཐུགཏུ་འཚོའོ། །བ བགྱི་ཁང་དདཔ་འྭས།ལོག་བཟའི་ངལཆ་བའིནདམང་ 
ལསསུག་བྲསལ་བརྒ་གུར་ཏ།དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པ་དངམཇ་པྱ་ཀངནདུམ་དང་སྒ།བན་ཨད་པའི་བདུབ་ཏག་པ་ཡུངམ་བབོན། ཅློ་སདད་དེའཞིནག ཤིགས་པས་ཡོངས་ 


སྤངས མ་དན་ལས་ཁྲད་འབཟུག གུག ཅོསོ་ཝུན་འདུས་དརན། ཡི་རོ་བཤིན་དུནཔསཉཉརིབམོ་ཤསཏེ།མད་ཤཱུར་ད། ཡ་མ་ཡུ་མི་རོས་པཏེ་ང། 
བགམ་མཆོས་པརྒས་སྟེམི་གཅང་བའི་སྟངནཉལོ།།དེལ་སྨན་པན།ཁས་བས་སྨན་གཏངཔྙ །ཆབ་འུས་པ་སླར་སྒྱུགསན། དོམ་ཐགཏུ་སཱཿདྲནཏ།འཇམ་པ་གདངཆཡི་སྨ 


ར ཤར 1: 5 ༩ 2༡ ༡ པང ༢༣༡ སས 


; ༄༅༅། །སྨྱས་ནས ། ཆངུནི་སྡྲིག' བསིདཀུ་བབམས་བད་ཀིརུབཡིན་ཏེ །གུང་གིས་ཡོངས་ མུ་སཱབསན།  སྣྲིག་པྲ་ཐམས་ཅད་ཀང་སྤོང་བཟའྱརུརཞོས་འགྱོད་པ་སྐྱའོ།། 
བཅོམ་ལྡན་འདས། བདྱ་ཀངདེ་འདད་སྟ། ཐོ བོགམམ་མཆིས་པའི་དུསནས། ° འཁེརབལའཁོརཏ།འདོདཔསྤ་རེས་ནས། འདོད་པྭ་ཝ་ལ་ཆགས་ ༦ 8 2 2 ཤུས 
ངོ སིངམོ་མ་ལགས་པ་ལ་སྲིངསོལ་འདྲ་ ཤར ས། ཤུམོ་མ་ལགས་པ་ལེ་ཡུམོར་འདྲ་ ཀྲིས།སམས་ཅན་མ་ལགས་པ་ལ་སམས་ཅན་དུ་འདྲ་ ཙཤས་བླ། དཔས་འ་བོརབཟའ་ཁོར་ཏེ་སྡུག་ 
ྱསཁ་ོངོང་ནྲཉིཌཡི་འའོབངཿ གསོའི རལ ་་ སེ རི ཅག་ལན་སྱི་ཁོ་སན་གཏངནས།ཉིན་མོངས་པིའརང་སུ་ཧཌ་ 
ཟླ ནན སཏྭཾ། མ་དུན་ལས་འད། བར་ག ཤགས། བཅམ 'ལྡན་འདས་དབརན།གངཝག་ཤིདྲ་ 
པྲ ཅཅ 9 ྭགྱ་ཀང་དེདང་ལྲང་སྣ།བདག་དུང་།གང་ཟག་དང་། སམས་ཅན་དང་། ་ 
འམོ་་དང་། ཤེདཅན་དང་། ལ་ག ཞིགས བའ དྲབ་བོ་ལ་ཡྤོང ་པབདཤིགཞོགདཔ་གསམལགས།།འདག་ཅ་ 
ཀྱན་དེ་ལྟ་བདག་མ་མཆེས་པ་ལནན་ འ་.⁄ི་ འའ ་ ངས་ཏེ དིར 


སོ།བཅོསོ་ཝཱན་འདས་ལ་ཏོག་འདབམ་བདན་བ་ལདྲི་བ། ྲི་གངས་མཆིས་བདབ་འད་བར།ས་འདི་ལ་སུང་བདགམ་མ་རིས །བབགཔོ་མ་་ིས་ཏ།བདག་བདཱ་ཚུབ་ིསེམས་ཞིས 
བདག་མ་མཆེས་བལི་འདྭ་ ཤུས་ལ་ནན་ཏན་བྱགི་དད། །བཅོམ་ཝུན་འྭཱ་ཀིས་གསུངས་པ་ལྟ་བཆོས་ཐམས་ཅདལ་ བདག་དང་། བདག་གི་བམམཆིས་ཏེ །དྭགྲ་མང་དག་དྷ་པའ 
མུལ་དནན་ཏནྲ་བིས་ཤིག།དེ་ལ དྲད ཁས་པ་ལཱར །བདག་་གི་གས་དྲ་རལ་སཱངསནས། ས་ངན་ལས་འདའ་བར་གཤག་ 
སྐུ་གསལོ། །བཅོས་ལན་ལགས་དཔེར་ནནམ་ཁའོ་ལ འབའི་ཧིའ་རེསད་ |མངོནྱེའུ་སང་པའ་གནས་མ་མཆིས་སོ། སོ།།གང་བདགམ་མཆིས་པ་ལནན་ཏན་བྱའིད་བནི་ལྟ་བླནས་ 
མཆིས ཤས་བྱའི་བོའ་གནསམ་མརིས། གས་ལ སེ ས།དྭགྱ་སོངྷརམས་ལ་བཀཁ་སྭ ལ་པ།ལེགསོ་ཤིནཏུ་ལགས།། ཁདརྣམས་བྲབག་སཱད་བའི་ 
འདུ་ཤེས་ལགས་པརབྒགསསོ། །དནས་དགེ། - །གསལ་ཏེ།།བཅོན་ཝན་འབས་བདག་ཅག་ནི་བདག་མ་མཆིས་པའེདུ་ 
༨ ཤེས་ལནན་ཏན་བགྱིད་པར་མ་ ་བས་ཀྱི།དམ་ལགས་པ་གཞན་ཡང་སྣག་བླས ཐལ་བར་འ ཤེས་པ་བང་སོང་པ་བང་།ལི་ཏག་པ་དང་།བདགམ་མཆིས་བར་འདྲ་ ཤེས་པ་ལ 
ཡངནན་ཏན་བྱི་དོ། དེ 0 ེ་བརྱུཌབས།ཌོ་གྲར་དང།བག་དང་། ཤིང་དང ཏིམ་དང་།ི་དང།རམའི་བདེུའ 


` !༄༅། །བཟནབཀྱིདད། ི་ 
ག་ བེ་ལེལ་་ས་་ ངས་དབསན་བུདག་ཅ། རཱ ན་ཏན་བྱིད་དེ།། ཡེ ` 
སཾཾིཾིེིེིྲིྲི་ 
ེརརྤིམ ས་ག ཡཧཱ་ངང་།གང་ཏཤ་ 
གསསགཀ ཀཀ ྣྣཀགྩ་ 
རག་བ ཡོུ་དག་བལ་ཡོདུམ་དུག་བཟ་ ཁ།འདབ་ལུ་བགབོས སྲིིིངགངག་ རབ 
མིར་པོབདེ་། འུཁོརབའ་གནས་མ་ཡིན་པལ ཞི་པ་ལ། འ།ོརབར་འདྲུ་ ཤས་བྱསདཔ་བཞིནནོ། ༣༨ 
རར །ཞ་གེསཏཿཾ་ནས་འམ་བཤཏཌའ་ད། ག་ལ ་ 


བདགཏུ་འད་ ཤས་པནི། བླུ་ཧལ་ཅན་ཡིན་ཏ ལཾོག་ཁངརོ་ཞས་ས། ྱད་སྨྲ་བ་ལྟ་རན་བདག་གཀྱངམིརྟགབ་དང་ སྡུག་བསྔལ་བ་དང་། བདག་མེད་པའི་འདུ་ 

ཤེས་ལནན་ཏེནཏེདད། །ཞེས་བ་བནི ། ཡང་བག་ པར་དོན་མདདོ། དོ། །ནན་ ཏན་ཏད་པ་གསུམ་པོ་དལ་ ཡང་དག་པའི་དོན་མདུངས། །དེམ་ཡནི་བའནན་ཏན་ ་ཤེད་པའི་ཆོས་གསུམ་ 
པོ་ལས་ལྷག་བ་ཊ་ བཤད་བོརཧའོ།། སུག་བསྔལ་ལ་བད་བ་འིངན་པ་དོང་། བདཔེ་ལ་སྲུགབསྡུལ་དུའཛིན་བཞི་ཏི ་ཐིནཏི་ ལོག་གྷི་ཆས།།མི་ ཏྟག་བུ ཡཿ གརྟག་པརའིངན་ 
པ་བང་། རྟག་པ་ལཝི་རྟག་བརའྲིངོན་བཞི་ངིནི་ ཅལོག་གྱི་ཆོས་སོ། ། འདག་མདཔ་ལ་བདུའུའཛིནལ་དང་།བབགི་ལ་བ གཱམད་པར་འཛིན་པའ་བོན་ ཤིནི་ལོག་གིཆེས།ོ 
` ༦ ` ནྲ ག་གི་ཆེ །།ཡིནཅི་ལོག་གིཆས་ནོམ་པ་བའི་པོ་འདྲིནི། 
ཡང་དུག་པ་ཛྭཝི་བྲུ་ རར ི་ ཤས།དགིགོངདུགདགབྲསལ་གིསངས་ལ་བདབཔ་ནྲ། ས་ས ས་ཅིག །ྷི་ཏག་པ་ལུ་རྟག་པར་འདྲུ་ ས་བ དཅག་ 
བདག་མད་བ་ལ་བདག།ུ་འད་ ཤས་སུདཅིག།ཡོདམུམ་དག་པ་ལ་ཡྲོདས་དགེ་པར་འདྲ།ཤེས་སྦདཅིག ཆག་ཤིན་་ག་པད།བདམདང་། བབ དང་ཁ སྐ 
དག་པ་ཡོདད།། ི་ོ བདེབ་དང་བདག 'པང་། ཨོ་ཨུ་ག་བཡདད།།འཛིཏཉཏ སནི་བད་ཡོད་ལ་དནམེདཔའོ།འཛིག 


ན་ན རར །ྷིཐ་ཞེསན་འྭ །ས་ཏིན་ཅི་ 
ངོ ལོག་པང་།སམས་ཐིནཅི་ལེག་དང་ ། ལྟ་བཛྲིནཅི་ལོག་དང་ ། ཤིན ག་གསུམ་ཛུས ། འཇིག་ཏུན་པ། བནི་བདབ་ལ་སྡུག་བྱསལད་བྷལཝཱ་བ། རྟག་པ་ལ་མི་ཏག་པུར པར །བཔག་ 
ལུབདུག་ཡིདཔ་ ཡོ་ས་དགཔལ་འ མ་བར ་ འོ་ན་བ ག་ང སའི 

བྷུ སོ།ད་ལུ་དོནཞས་ཧ་ བགོན རར ཞནྭགཤགས་པའོ། ། །མི་རྟག་པནི་ཉནཐོས་དང་ །རང་སཁསྦ་རཱསྭ། 
ཾ ཤྲཾ རྟག་བཞི་དེག ཤགོས་བ 5 ་ དེ། །བ་གི་ཡ ཧུ མསྐྱུས་ ཅར ་ཡའོ། །ཡོདསྲུ་བུ་དག་པནི་ 
བས ཡད་མ ་ླ་ནམས་ཉ་མ་ག་པའིརས་ཡན་ཏེདེས་ནཏན་ཅ་ལག་བཞེས་བ དྷ་བཏོན 
ཡངོ ཤྲེས །གངཞིག་ ་ 'སཱོང་བར་འདོད།ང ྷཉ་དཱཏུག་པ་འང་། བདའ་དང་།བོདག་ 

ཁརྐཀད་ས། གསོལ་ཏོ།། ྣ་་འལ་པ་གསུངས་པ་ལ ལྟར་ཛཾནཾཅི་ 


0} དྲ ་ དེ 


ལོག་བཞི་ཉོགས་བས། རྟག་བ་དང་བདབ་བང་ ། བདག་དང་། ཡོ་པསུ་དག་པ་ཁོདདྷུ་དུ་རིིས་གསུངས་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པཞྡི་པིན་ཅི་ལོག་བཞི་མི་མཁུལ་སྟེ་།རྟག་པ་དང་། 
ཟི ༤ \ =: ངོ ༤ ཤང 
བད་བདང་། བདག་དང་ཡྤོ་ཨུ་དགཔྲ་བགསརདུད།།དེ་ཆ་ྟ་ཁ་དང།བདེབདང། བདག་དང །ཡས་དག་བྱ་བགསམདུན། ཙིད བསྐལ་པ་གཅིག་གམུ། བསལ . 
པ་ཤྱཾཀིབརྡད་འཞུགས་ཤིད། བདག་འ འ་ཡོག་ོག་ཡོད་སྟོ་པབ་རུ་རེུ་ཉུན་ཏར་ཐད་།ཅག་སྔ $| ཨགུསླ་ ཤ་ལུ ཤུགསུ། 
དུ་བཞིན་གཤེགས་པས་བདག་འུག་ལྔ་བུགས་བློ བའི་སླདད ། བདགཅག་གི་སྟོན་པརའགུམན།བད གཅག་ཀྱང་རེ་གཅིག་པའི་སམསྱ་ཀིས་སྨྱོངོས་ལན་ 
ཅིང་ནནཏན་བྱིདད།།གལ་ཏ་དབཞིནག ཤེགས་བྱ་ས་ངན་ལས་འདའན །བདགགྱུ་ཁང་ཛྷི་ལགདུག་བཅནཡི་ཡུས་དང་།ལུནའིགུ་གནས་ཏ།རབ་བརྒསུད 
པ་སོད ། བདག་ཅག་ཀྱང་བཅོོམ་ལྡན་འདས་ཀི་ཞ་འྲིདོདདྲུ་ མ་ངན་ལས་འདས། །དཾའི་་བཅོམ་ལྡན་འདེསྱཀྱིས་དགྲ་སོང་རྣམས་ལ་ཡང་འི །དཅུས་བཀའ་སྤུལ་ 
ཏོ། །ཀོད་དེ་སྐདམ་ཟེར་རྡིག །དསྐ་རྡཾབཱན་མེད་པའི་ཡུང་དེག་པའི་ཆོས་ཐམས་ཧདྲ་ཁང་འོད་སུང་ཆེན་པོ་ལ་བཏདེ། །འོད་སུང་ཆེནཔོ་ན།ཁོདྱ་ཊི་གནས་དང་ 
རན་དུའྱཐུར་ཏ ད ཛིལྟར་ད་བཞན་གཤེགས་པས་སེམས་ཅན་ཐམསཅད་ཀྱི་གནས་དང་ཏེན་དུ་འགྱུར་བ་བཞིན། འོད་སྲྭ། ང་ཆན་པོ་འད་ཡང །ཤེད་ : 


་ ༧༩ ༧༥༧བབས་པསས་་སས་ ་ཁ༅༧༅ ་ ལར ིོ། ༼ ར་ 


3༠ འབ རཿ རརར 4 དངར ཨང ངོང འེ ༡: = 9 'ླ བོའ་་ི་རོ 
༄༅། | གསུ་ཕ་ཐམས་ཧངྲཱ་བཀཾནས་དཏནྐདཧུརཾ། །དབརནྱ་ུལ་བཅན་པ་དབང་དཔྲ་ཛུན་བྲས ཡངུ་ཿསད་ུ། ཞ།ཨུཿ རྱ་སྲད་ཐམས་ཧྱད་ཀྱདྲ་ཀླན་ ན་པ་ ། 


ལ་གཏད།།ད་བཞིན་ག ཤགས་བ་ཡང་དདཔ་འད་བར་། དམ་པའི་ཆེས་ཐམས་ཅད་འོད་སུངརྐན་བ་ལ་གཏདདོ། །ཁིདྨནམས་ལོ་ཏག་པ་དང་ །སྔུག་བསུལ་བའི་འདྲ། །ས་ལ་ནན་ཏན་ ་ 


` <༤-༄ ` 


སསོས་ིྲ།།།༽༨༽ཀིག༽།ྷེཾེཾྲིྲི་ ཿནུ་པྱཧཱ ། དའིིམི་མཁས་པ་ཐམས་ཧདྲརུའ 
¿ གབྣད་ཞུགས་ནས། ཅོ་མོ་དང།་ད་།ཟུ་དཔ་ ཤོངདང་།གསགྱུ་ལ་ དུགསོ་སྲས་བངྷས།འན་པ་བྱརླུངཉུད་ཞུལནུར། །དཀའ་བཞིནི་རྱི་བགས། གདུད་ཡང་དག་བ་ 
ལྐསའཤས།འབར་རེནཔ་ར་མུང་གངན་ཡོདཔས།ན་བེའ་ མུ་པ་ྲཅུ་དཔབསན། ཐམས་འངྱ་ཀིས་ནོང་ བུ་ནཕོར་ནུའི་གཏིངན་ཡོདབར་ཤསཏ། ཇིར 
༢༢༥༥ དིར ཁོར་དགག་གིནབན་མཁས་བྲ་བབས་དབྲ་ན་བསནི། དཔྱ་སྔརུའི་ཞབུད་ཞུབསནུས རིཊ་ཁོར་ལན་ཏེ།། ད་ཁ ི་ 
རུག་པ་དང་།སྡུག་བསལ་བ་དང་། བདགམེདབ་དང་། ཡྲོ་སྐམ་དག་པའི་འད་ཤེས་ལནན་ཏན་ཉད་པྱའུ།ཇི་མུངི་མང་པོ་དགེ་སེ་སནསྦ་ཁོ་མོ་དད། ད་དང་། ཚུ་དང དབོད 
. .གས་གམ་དཀ་ཡུཏནསནོརབུ་རི་པོྟདདོ་སྦམ་སམས་པ་དཔའདའོ། །ཏདནམས་ཀང་ཐབས་ལ་ཤིནྭ། ་མཁས་བར གངནས་གངད་གནས་ཀྱང །བབག་ཏ་འདུཿཤེས་པ་ 


དང་། རག་པ་དང བད་བ་དང་ ། ཡེངྲས་དག་པལ་འདྲ་ ཤེས་པ་ལམཁས་པརྱ་གིས་ཤིག [ཁེད་ཀྱིས་སྤལེསརྣམ་པ་བཞི་པོའ གྲ ་ 'ལ་ནན་ཏྲན་བྭས་ བནི་ཐམས་ཅདྱ་ཀྲང་ 
ཤིནི་ལོགཏུ་གུ རྒྱུ་ཏེཀ འང ཤསརྣམས་ལ་ ཡང་དག་པ་ ངི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ནན་ཏན།ཏུ་བསྒོམས་བན |ཇྔི་ ! །ཇྟིལཱ་པམཁས་པ་ཐུབས་དཔ་ཝན་པ་དེས ོུ་བྱ་ང་དཔ་དའར། 
དྱ ་བགང་། ཏོག་བ ཁདབ་དང། ཡས་ནུ་དག་འབློ། ས་བ ུ་ུ་ཤའོ །།དེནས་ཡངདགྲེ་སོངྒདམསྤས།བཅེསོ་ཝན་འདས་ལ་འདྲ་མདཅེས་ 
གས་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འགྱ་ཉིས་སྔཔ་གསུངས་པ་ལྟརན། རས་ཐམས་ཅདལ་འདག་མེད་ཀིས། ཁདདྷ་ཝ ་བའིུལདུནནཏན་གིས་ཤིག །དེ་ལནན་ཏན་བསན བད 
འད ཤས་པ་སྤོང་པལའྱགརར།།བདགཏུ་འད་ གས་པ་སྲསས་ ན་དྩ་རལ་དབལ་བསྲརྱགར་རོ། །དྱ་ཧལ་དྲ་བ ལཀ་ས་ངན་ལས་འདཊཞས་གསུངས་པའི་དན་ཇི་ལེ 
ཤུ་ལགས། དནས་བཅམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པཱ། ལེགསོ ཤིནེཏུ་ལེགས། །འདཊཿགཀི་བཅོ་འཅདཔའི་ིརདོནདི་ལེགསབརྲ་་སོ། ལི །འིད་ལྟ་སྟ་དེ་ན། 
རྒྱལ་པོ་མི་མཁས་པ་ཤེས་པ་རུང་བ་ལ། ° སྨནུ་བ་ཡངའི་མཁུས་ ལལ ཡོདོན། ། རྒྱལ་བོས་མ་རྟོགས་པས་སྣོན་པ་ དལུ་ ག་དགའ ཨེར་སུལ་ཏོ། །སྨན་པ་གླན་པ་ 
དས་ནི་ནད་ཐམས་ཅད་ལ་སྨན་དུ་འོམ་གཏོང་སྙ། ནད་ཐྲོག་མ་ཅི་ལས་གྱུར་པ་ཡང་མི་ སལ། ྨནཊས་གཏོང་ཡ་ཡའོ།ལ་ཁམ། རྒུཊནདདང་ | བདཀན་དང། | 


° 
ཏྟ 
ཌྷ 


- 


2 ༄༅། ། །མཁིསཔི་ནད་མས་ཅདལ་ཡང་སནོ་གཏྒ ། རྒྱལ་ སའི་སྨན་པཉིདཀངས་རོགོས་ལ ། འོམ་ བཟང་ངམ་ང་ ན་པའྲ་ཤེ་བག་ཀངསི་ 
ཛེ སྤན་པ་མཁས་པ་རིག་པ་ད དདཔཝཱན་པ། ནད་ཐུམས་ཅདགསོ་བ་ལ་ ཤནྐཾཏཱ་མཁཱས་པ། ཨདཐམསཅུདད་དཞིག སོ 


ཅཅ ལ་ི་བའཝ། སློབ་བཤད ཧི ཝིམངྒ་རྱལཀྱི་སེམས་བ.སྐྱདདྲོ། །དའེ་ སུན་པམཁས་པ་དམོ་མཁས་པ་དལ་འ ཉེནནས། སློབ 
དནད་གཟུང་སྟ། གས་བདག་བ ། རར ` ཀཀ ༨ 
ཧཾ གསོལ་བེ་གཏབ་ན། སྨྲནཔོ་ཀླན་པ་དེམཁས་བདེ་ལའེ༽ སདདས་འཆར། ད་བ ཚུ་བྱརདྱཀི་བརད་ཁ་བཟོའ 
འའ རར ་ ག་འ ྱ་སིས་ 
སྨསོ།དནས་སྒན་པ་ཀླེན་ ་བད། སྨན་པ་གསརཔ་ཁིདནསྤ་ཧལ་བོའ་ལྲབངདུཆསོ།  ; 
0 ་ ཨུལ་གྱཾ་སདི་ོུང་བ་དང་ ནགསི །་་ 1 ་ 


༄¬ \ ཅཱ ` རྨ ཅེར ( ནི ་¬- \ རུ 

` ལབས ྲ་གུདསླ་གསབཟོགོ་པ་དང་། ཟཤབསྙི་བ་དམིམཁས་བརུ་ཤེས་ནས་ཡུལ་དགས་བསདདེ།།དགུས་ཀང་སུན་པ་གསར་བའུ་ལྷ་ཕག་བརརིས་གོ་དོབར། 

ཉིལ །དརིརཾབ་གསཔདའིད་སུམ་དུ།ཅཁ་པོའདིལ་བསུན་བའི་ཟུས་ལ་བབ་སུམ་བསམསནས། རྱལ་པོ་ལ་འདྲི་སུཅས་གསོལ་ཏོ། །རལ་བོཆནཔོ་བདག་ལ་ 
དགངས་མདུན ། པཿ ཡི་ཁ4ེི སིམ རྒྱལ་པོས་སྨྲས་པ ། ལ་བི་ལག་པ་གཡས་བཤོན། ། ཡུསཅཀྱ་ཡན་ལག་ ཐམས་ཅདྱཀྱེ་བརད་ཡདབཞིན་དྲུ་ 
སློང་ཤཱིག་དང་། ཐམས་ཧུད་སྦྱིན་པར་བའོ། །སྨྲན་པ་དེས་གསོལ་བ། འདྲི་ལྟར་རྒྱལ་བོས་ཏུས་ཀྱི་ཡན་ལག་ཐམས་ཅདུཀཏྲ་བཤཱསུལ་པར་གནང་མོདའི། བདག་ཐུགས་མོ་ 
ཟླབུཡསད་པོ་ཡང་མི་གུསོ་ལན། དབྲསནཅདགུལ་མི་ཐམ ཅི ས་གནང བཉདྲ་གནད་འམ་ག ཏེབ གཅད་བརབཀརགདགྲུས་གསེ་གད 
ཙའྱི་སདདུཞིན ། སྨནདེནི་གདུག་པ་དངབཅས་བས་མུངདུ་འཚི་བའི་ཕིརི། །གལ་ཏྲ་སཱན་ཏེ་གཏོང་བ་ཡོདན་ཡུན་ལགམགོ་གཅདོཞས་བཀ་བཏགསན། སྨནའོམ་ལས་ 
གཏོང་བཆིདཔས། ཤུས་མ་རེན་བརའཆི་བམདྨད། ཐུམས་ཧད་བདོཞིང་སྱིད་བརའབུར་ཙོསི། བདག་ག་གསོལ་བ་འིད་གནང་བརྲུ་མཛོདཅིག།དནས་རྒྱལ་པོས་སྨྲས་པ། 


ེ ེདྐགསོལ་བ་དི་ཤིནཏཱ་ཕན་བལའྱུརཏེ། དེང་ཉིན་ཆད་ཡུལ་མི་ལསོན་བཞིག་ཡོདན ། སྨཾའམ་གཏོ་དམི་གནེང། །གལ་ཏེ་འོམ་གཏང་བ་ཞག་ཡོདན ། ཡེན 


\ 


།ལག་གི་དམ་ལ་མགོ་བཅད་ཞཾས་བཀར་བཏགསོ། །དའི་རུན་སྨུན་བམཁས་པད།།ཆབ་དང་།ཁ ]ཌཁ་བ་དང་།སྒྱརབདྲང་ །དངརབ་དང་ །བསྣལ་བ་ལ་སོགས་ཏེ རོ 

རྣམ་པ་སྣ་ོགས་ཀྱིས་སྨྲན་སྦྱར་ཏ་ནང་གསོསན་གངུ་ཡང་མ་སོས་པ་མདད། །ངེ །དེནུས་ཐིས་འེང་པོརམ་ལེན་པར། རྱལ་་དེནྱི ས་བཏབནས་སྨན་པ་བཀུག་སྟེ། འིང་ལྟར་ངཞི་ 

ཟེ རྫ རང ཛི་སངགསོ་ཞས་སྨྲས་པ་དང་། སཾིཾེེྭ]}ྭྷུཾིཾདང་་་ར ནས། རྐྱལ་པོ་ལ་གསལ་བ། 

རཿ ཐེ བནདབས་ད སན སྐུཏ་འོམ་གཏིབ་འཚལ་ཏེ།བདགགི་སརསནཏུ་ལཔ་གཏང་ད་བཞག་གསོལ་པ དུང |སྣནད་འོམ་ལསུ་ 
.བཟུངབམ་མཆིས་ལ | [རྒྱལ་པོའི་ནོདཀྱང་ཚབ་ལེས་བྱུར་ འོམ་བཏངན་བཟང་དྲོ། དོ། རྒྱལ་པོ - སསྨྲས་བ། སྒན་ དགོནཏ་སྩཾ ས་སམ་ཆ་བའི 
། }}ན་བ་་འངའངའདའདངིང་ སྒྱ་ིསབྲགས་ 
ལད། ཡེདདོ་ དདོ་ཞས་ཧས་པས། སྨན་པ་གཅིག་བསྐདཔོའི་འོགཏུ། ད་ཡངནཾབ་བྷསནྭཾ ལོའི་བར ཁད བདདྱ་སོན། ་མ་པྷཏབཔནི།ཁདབསུམཁེས་བསོ།། 
ཤེནས་སྨན་བས་ཡཁརྒྱལ་བོ་ལ་ཡིད་སྐདཅེས་གསོལ་ཏོ། རྒྱལབོད་སྐདཊ་གསུངས ཤིག 8 ་ བུསནི་ཡི་ག་ 


་་ 


པཿ 
„ ,4 ]༄༅༅། 


ཡིནནམ་མ་ཡིན་པམི་ ཤསྱ་ཏི ། པ ! དལམཁས་པ་ ཤེས་པས ། །སྙིན་བུ་ བ་ཡི་ག ཤུསཞེས་ངོམཚརྐདྡི་འཛིན་ཏོ། ! རོའོ 'སཱ་མ་ཡང་དདབ་རྭ་ས། 
' ནད་རམས་སྟི་རེ ཏོགས་པས། 'ཐམས་ཅད་ལ་སྨན་འོམ་ །གཏོང་བནི། བྲིྟར་སིིན་གུའྲིརྗེས ས་ཡི 


ག་བྲཚུརབ་བ བཞིན་ཏ ། སྨན་པ་སྤ་མསརྐཾ་འོ་མ་བཟང་དྲན་དང་རྡུསི་རུང་' ་ཡང་མི་ 
ཤེསོ། རྒྱལ་ ལས་སྨྲས་པ། སྨྲན་པ་སྔམས་ཏྲི ཛིབ སྨནབས་སས་པ །སྨན་འོམ་དེས་བྱའིབཞི་གག་བ་ཡང་ལགས་ལ་། །བདུད་རྩི་ཡང་ལགས།།དེ་༧ཇི་ 
ལུར་ལོས་དགདགུ་བ་ཡང་ཡིན་ལ །བདདྱ་རིཡང་ཡན་ཞན ་ །གལ་ཏེབཿ དསངམ་དང་།ཤུྦྱིནཔ་དང །ཕུཿ བམམ་ཟོས་ལ། འྭཊ་ཡང་ ཤིན་ཏུ དཞྲིད། འཚོ་ 
བའིས་ཡངརི་མཐེའོ་པོའི་སྟེང་ ངམ་ཡིན། ན་འོདམ་ཡིན་པན་ འཚོཞངྲ་བུ་ཡབྲ་བྲབ༔ དདང་སཱམ་ལས་སླུདད་ །དྲགཏུ་མི་ བདུརྱ་བུ་མཆོག་དང་ །ཁུ་གཅིགཏུལ་ 
མི་བཅ་བར་བག་ཡདསུ་ཟཾཞེངའྲབྲུང་ལ། ། འགོ་བུང བ་ད་ཐོདསབག་འཇྲས་ ར་བའི་བ མནནད་ནམས་ལ་ ཕན་པས་དདུདུ་རིཤེས་ཏའོ།།འ །འོམ་དས་ ་ནི་ཿ པན་ཐམས་ 
ཅདྲ་ཀང་གདུགས་བ་དང་བཅུས་ ས་ དཾ ཅུསྨ་སྨས་པྲ་བོས་ནས །སྨན་པ་ལེགསེ ཤནཊ་ཡགས་པརྡ་སསོ། །དྭ་སནཅ་པའོ་མ་བྲང རཾ 
ངན་དང་དྲུང་མི་རུང་ཡང་ཤེསོ། ས། ཞནས་གན་ལས་བཏང་པས་ནདྱ་པང་ཤང་འབ བཅེ པ་ ཡུལ་མི་ དྲད ་ བཀར་བཏགསོ།ཡུལ་ 


( 


ཅཱ ༅། །སྡི་རམསྭ་ཀྱིས་ དགདཅེས་བོས་ ཞས། བམས་ཅད་ག ཤྱིག ། རྒྱལ་པོཆ་ལོཏདིན་ ཀཏགསྱ་ཀྱིས་བླ༡མས་ སུམ། ཚོས་སམ་ཅིནེསན །བདག་གབླསས་ཏླས 
རྱ ༦ ཡུལ་ཕིཟུམས་ཅད་ཏ ཁོས་བཞིནད་ རྒྱལ་ ཉལ་པོའ་སུན་སྔ་པལྷག གསོ།། དེ་ལརྒྱལ་ལོས་བཀའ་སུལ་ བྲ ེདང་ལ་མ་ག ཤེ་ཤིགེ། སྨན་དུ་ཀོ་མ་གཏང་དུ་ 
རོ ས་བཞིན པོ 2 འཀིང་མཊ་བའྱ་ར་འ སྨན་པདལ་ལགེའ པམརི་གོ་དང། 
མིརབི་སུན་པ་འདའི་བཅདཔིནྱི་ཁས་མཉས།།ཕ རྒྱལ་བོཌན་པོ་དབྲ་ཡུལ་མྲི་བམས་ཧདྱ་ཀང ཡི ཞིངམགུ་བརྱ་གུར་ནུས། རོ 
བཀུར་བ་བསྱདདནད་པ་ 'ཐས། ཨཧདྭ་སན་འོམ་བཏང་བྲས། ནདྱུང་བརུཛུཆ་ ་ཏེ། །བགྲེ་སོང་ཁེ ཁེདྱ་བདདྲ་ཝ་བུའི་མུལ་དཱ་ རེབ ན་གོ ཤགས་ པ་བྲག་བཅོམ་བ་ཡངདག་ པར 


རགས ཏགབ་སཝནཔ།བདའཟུག ཀགོ་པ།འིངགན་འག་པ། བ་ད 11 


ངས ཇོ ཅི (འཇིག་ཏིན་དུགཤགསནས་། མྱུ་སྟགས་ཅུན་ངན་བརྡ་ཉབའི་སྣཿ 
ཅ་ལ ནླིགཔལགསའཇད ར་ག གླ ་ ཡིདྲ། ཤདབདགམེད་འཱ་ 
བ་དང་།མཐོངབ་དབ་། ཤ་བདང་། ་གྲབ། །ད་ོང་དུ་སེགསཅནྱ་ིས་བད་ཅ ས་བ ་ 


་ 


ྟདེ་བསན་ད་བཞིན་ག ཤགས་པས་ནི་སབས་རསྱའི་ཆོས་ལ་བདག་མདདནས་གསུབས་ཏེ།དནི་སེམམ་ཅན་གད་བའི་ཡིར །དམན་ཁེནཔའིཕིར།དྷ་ཏཕབདགམེ་དཅེས་ 
གསུངས་པ་ཡང། །ར་ཡོད་རྐུན་ཡོད་བསུན ། བདག་ཡོདཅེས་གསུས་ནི། ཇི་ལར་སྨན་བ་མཁས་པས་འོམ་ལ་སྨསྐུརོང་བ་དང་། མོརང་བཤོས་པ་དང་འད་ས།ཤིས་ 
བམ་འབསྱ་ཏིས་བདཀཏུ་འཛིན་པ་ཏུདནིཨུ་ཡིནཱཾ། །ཧེས་པམ་འབས་ཊིས་བདཀྱ།་འཇིན་པནི ། མཐ་བོ་ཙམ་ཞ་འམ། ཡུངས་ཀར་ཙམ་ཞེ་འམ། ཛུཔ་ལཱ་ཡཙོམདུ་ 
འཛིན་ཏོ། །དབཞིན་གཤགས་པས་བདག་ཅེས་བརྗེད་བཞོ།། དྷ་ཝ་བུམ་ཡིན་པས། ཆོས་ཐགས་ཅད་ལ་བདག་མདད་ཞེས་གསུངས་༡ང་ཡུབདག་བརྡན།བདག་མེད་བུམ་ཡིན་ 
ཏ། བདག་ཅེས་ཐ་བནཆེས་གང་བདེན་པ་ཡང་པག་པ ལྭ་ཝག་བགུནས་པ་བདག་བློར་གུར་པ།མི་འྱག རམ་འཕོ་བ་དའི་བདག་ཅེས་བ་སྔ། ཛྷ་ཐརཾ་སཱན་པུ་ཆན་པོད 
གྐསགོས་བསའོས་ཁགཞི།།དང་ཤོག གས་པོ་འཛད་གཔ་ད སོ་བ འྲོ་རསྤ་འས དཔ་བག།འང གག་པ བ་ཀྱི བ་གོང 
འཚ ཞི་ཡང།དྷལྷ་བུའིརུལ་དུརས་ཐམས་ཅད་ལུནན་ཏནྱགིས་ཤིགོ། །བམ་པོ་གསྲུམ་པ། །བཅོམ་ལྡན་འདྲསཀྱིས་གཞན་ཡང་དགོ་སོདམ་ 
ལ་འིྐདེཅེས་བཀའ་སུལ་ཏེ།།དག་སླེང་དཊ།ེད་འདུལ་བ་ལ་ཇི་ཙམ་ཐཆོམ་དུ་བྲུར་གདདག་ཅི་དགའ་བ་དྲིསཿཤིག་དང་ལས་བསྙན་ཅིངུ་བ ཤདད།།།ཀོདཀྱི་སེམས་པས་ 


།÷ 
ཤཱ 


ཤི 


¬ ཆེ » རོ ཡིེ འོ 
༠༠ །ཕར་འོ།།བསི་ཆེས་ཐམས་ཅད་ངོབོ་ཉད་ཀིས་སྟངཔ་ཉིདད་མངོན་པརྟགསཏ།དགྱེ་སོང་དག་དབ 


བཱ ཞིན་གཤེགས་པཞི་ཆོས་ཐ ¦ ཞིནྱ་ཧྱཾས་སྟོང་བཉིདདུ་ཏྟོགས་ . 
པ་འདོམནུམི་བོསམསམོ།དགྲསངདག་འདཔ་བལྔ་ྲི་མ་ད་རར་དྷཱ་གཔ་ད་གདདུ་བའད་ལ་བབ་བོ།དས་དགསོང་ནམསྦ་ཤིས། བཅོམ་ལཱན་འདམ་ལ་འདདསཅས་ 
གསོལ་ཏ།།བཅམ་ལཱན་འདས་བདག་ཅགནི་ ཤས་རབ་དཔམི་ལན་ངས། དབིཞན་གཤགས་པ་བག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་བིའི་སངསྤ་བུས་ལ་ཞུཞིང་གསེལ་བའིམཐུསསླད་ 
སོ གའི་མདུན།ད་བཞིན་ག ཤགས་པའི་ནོདལ་འསམ་ཁིས་མི་ཁ་པས། ཏི འཇིནཡ་བསུ་ིས་རི།ཏབལ།སོ་ཁས་བྱས་ཡང་ངསམྲ་འིས་ིཊཏབ་བ།འདུ 
ཅགཞི་ཤེས་རཊཞིནཏ།ད་ཤིན་གཤགས་པ་ལུ་ཏིང་གསོ་ ལ་བའྡོནཐུ་མམརེསོ།བཅོསོ་ཝན་འགས་གོ འཚིན།ནོང་ཡོའ ¢ ་ ` 
ཇསཡཅ$ཅ༦༽༥ིྲྲག 
རར འར་དས་་ིི་་་་་ྣ་ྣཤཚྤྣིཚྣྤཉ×⁄ཚྩྨི⁄ྩཙ(ཙཤ-⁄ཤཞ⁄ཞཤ 
ཟླབས་ནས་རིབཔརམ་ལན་པ་རནད་ཀིས་ཤིས། ཟབས་ཀོ་ཅད་པས།རནི་བདཅི་བཏམས་པའྱི་ནམས་ཀང་ཐསསཅད་འཁམས་པ་རླ་གུར་ཏ།།ོར་བདག་ཡིར་ལོགནས་སླར་བླངབའི་ 


གནས་མཆརིས་པརྦ་བུརཏོ།།དྭ་ཝར་གཱན་པ་དེ་ག དམས་པའི་རིགས་སམ ། མི་རིགས་པའེ་གནུས་མི་འཚལ་ཐས ། ཡུལ་གཞན་ནས་སྨམའཁོ་ཡང་རིན་པོཆ་ཀུན་འ ཁམས་ཏྭ་སླར་ཀང་ 
བའི་གནསམམརསོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཅུ་གཉུན་ཐོསྱ་ཀྱི་ནམས་ཀྱང་དདུང་འད་། །དབཞིན་གཤེགས་པས་ཡང་དང་ཡངནུན་ ཏན།་འད་བ་བསན་པ་ན་ཐོས་ནསུ་ ད 

གཟུབས་འཛིནཅིང་ཆསོག།་གནས་བར་བདན་ུས་བནིཇི་ཆྒནཔདེས་པ་རོཔལོས་གདམས་བླ་བབས་པ་དཔམནས།༽ ། བདགད་ག་ཡང་གས་རབསམང །པས། 
༢ བྲེས་ལ་གང་ཞིང་དབའིམ་ཡངམ་མུཆིས་པོ། །བཅོམ་ལུ་འདྱསཀིསདགེམོང་དག་ལ་བཀའ་སྩ་པ། ཁེདདཔང་ལ་ཞུསན་སམས་ཅནབས་བདུལ་ཕན་ 
བདང་། བདབའིདོནུ་ཟྱགྱ་ཅིས། ད་བསན་ཁེདཅི་དབིཙ འདོད་བདེས་ ཤག །དེནས་དགྲེ་མངོ་རམསྦའི གི བཅོས་ལུན་འདས་ལ་འདྲིགདཅེས་གསོལ་ཏོ། 
བཅེམ་ལྡན་འདས་པ་ རན སྩེས་བུཆད་ལ་བཟོ་པ་ལོ་ཉི་པཀླ་་ལོན་པ ཤིྡཏཱ་ལང་འཛོ་བ། ཤད་གྲུཟགས་དཔྲ་ལན་པ།ནར་རན་བོཅསགསར་དང་།དྭངཔ་བང་།བླ་རླ་ངགྲ། 

མང་བ། ཕ་དབམ་དབྲ་དུངམ་ད།བུ་དང་།འཁོ་བདད་བཅས་བཞིག་ལ། གལ་ཏསི་ཞིག་གིསནོངརིན་བོར་དག་བཏམས་ཏ།དལ་འདྲི་མདད་བདགན་དེན་གཉེར་ཞིང་ཡུལ་གཞིན 
དུམཆིས། ནང་རིན་པརིའདི་དགཏེད་ལ་གདམས་ྱིས།ནམ་འ།བབབན་སར་སོ་ཅིགཅེས་སྨྲས།།དནས་སྨེས་ད་དེས་བདག་གིན་པདབ་འྲད་བར་ ཤིབས 


ཁྱ \ 


ཱ ༄༅། ིསནད་ྱིས་བཏབསྭ་ །རྲུང་གི་འ ཁོར་ཀུན་ ས་ཏ ། འདྲེསདད་རིན་པ རིན་པོཿའདི་དགི་ཆགེ་མོ། མ་ཞཾག་ གིས་བཏམས་ཀྱིས། ནམ་ལནཏ་ འོབས་པནྭསརཧིནཱཅིག་ཅེས་ 
བསྒོའོ། །མཁེས་པ་ཤས་༢བ་ཅན་ནི་དེ་ལྟ རག གདམས་པ་དུངམེ་གདམས་པའེ་ ཀ8ཛ༦་6 །སྲར་ ང་འོརམ་ཐཱགྱཏུརིནེ་བོཌཀཱན་ཐ་ ཀུན་ཐོབ་བོ།ཁཅོམ་ཝ ལྡནའདས་དེབཞེན་དུ, 
- ¬ ཆོས ཀི་དཀོན་མནཱོག་འདི་ཡང་གལ་ཏུ་ དགའ་ བྲོ་ལམ། ། དགེ 'སོང་ དྲ ༈་བཏམསན ། སནརིང་པོད་མི་གནས། ༈ པེརིའི་སྭདྐད་ཞེན། ! འོདོ་སུང་ཆན་ལོ 'བངང་ ། ཞན་བྲོས་ཐམས་ 
༤དྷིམྟི་རག་པ་སྟ ཇི་ཏར་དན་པོ་དས་གཞན་གྱིས་གཏམས་ པའི་ནོཌ་ལེན་པ་དང་མྲརུངས། །ང་བསྟན་བནམ་ མཆེས་པའྲིརེས་ཀི་དཀོན་མཆོག་འདྲི། ། ཤང་རུབ་ 
སེམས་པ་ཁྭ་རམས་ལ་བཏམསན། ཤཿ དུབ་སམུ 'སམས་ པའ ༤ དང། ལནོ་གུན་བ་ལུ་མ ཁས་བ ས། ། ཆེས་རིན་པོམ་འདི་ཡུན། ཏུ་གནས་ ཤིང་བལ ་ཁ 
-.4ླ ཤད་ད ཤིས པ་བ ལན་བའེ་དོགཏཱ་འྱགུར་ཏི། ཛི་ཝཱར་ ་ུ་ལབའཚོ་འོརརིན་བཅོ་བཏམས་པ་དབར་རུངསོ། །དྭལཝ་བས་ 
ཿའད་བའི་ ཤེས་རབ་ཀྱིས་ནི ནི། དབཞིན་གཤུགས་བའི་ཚོས་ཤིན།ུ་ཟབ་ 


ཆྐན་བོསྐོ་ནྐི་དུའིང་གསོལ་བའི་ ཁུ་མཆས་ཀྱ ། བདཱཾགཅག་བཱང་ཕུད་ཱ 
ླྦོ་ གས གྡ།་ལགས་ནསབྟསདན།འགེ་མོ་་ོད 


རྣམས་ཀྱིས།།བར་ཆད་བགྱིདཔ་འཚལ་བརའི།འཅོས་ལྡན་གསུང་དང་དདདའ་ཚག།ཇྲི་ཕརྟཏོགས་ཤིུང་འཚལ་བར་བྱི།བི་ཐང་ཁ་ལྩོསར་བ་དག།དྭངས་བཞིན་དོན་དམ་ ྲ 
` བདན་པ་གསུངས།། ཡང་དག་དག་དང་ལྡན་བཤིན་དུ །།པིན་ཅི་ལག་བཞིན་སྤོནོ་པ་ལགས།།ཇྡི་ཝ་དགེ་བའི་ལས་བྱིད་པ།།བང་སོང་ཆན་ བོས་བ ཤདདད་གསོལ། ཇི་ཝཱར་ཤང་ 
ཆུབ་སམས་དཔའ་རྣུམས ། བྟཝ་དཀའ་ཉིདྱ་ཀུང་མཐོང་བརའགུར །།ཇི་ལྟབཛྫོགས་པཾའེདན དིང །དྐནོ་བི་ཤད་ཙམ་རོོགས་པ་ལགས།།ཇི་ཝརའཕགས་དཔརྡོན་ 
ཧུག།ཨ་ཨ་ཞགབུ།ཀ་ བི་དོ བཅཏུགསུ།ཇི་ཏུར་ཡམཞིམ་བྱདབོར།ཏངསམས་བང ཞིག་ག 2 
ངེ ལ་འཁོར །མོ་འཇིགས་པའིསམས་འཕྲོ རཾ བཅིང།།འཛམ་བྱ གསྲརྟལ་བུར།།སྨྱོན ` དོད་རྣམ་པརོབྲལ་བ་ལགས།[ཇེ་ལྟམ་འཛྲིག ཏནྭ་ཏོག་མ་འདཔ། 
བྲ་བཞིན་དུམི་ཆགས་འྱགུར། །ཛིཝཱརགཱནཱནས་ཉོན་མོངོས་ཀྱང།།གནཤས་ཏནོ་མོངས་ཡི་ཆགས་འབུར།།སྨྲན་པམཁས་བསྲ་དད་གསོས་བ།ནདམི་འགོ་ྷ་ཁུབ་ལག། 
འའོབབའི་ཆ་མཚོཆཔ་།ིཉ་དདུ་རྲྱརར།ངི་ཉབའཁབབཡོས་སུབས་ཀུམ་ལགས་ངགྲ་་ལགས།།བེཝར་དགོན་མདོག་གསུམ་པལ།།ིད 
བཞིན་ལྟའིཤིངལྟ་བུ}། ག་པ་གསུམ་གྱེ་རིགས་མདན།ིའོ་སྐད་གསུངས་བརྡ་བུར།།དཔརན་བདབ་མེ་སྨྱས་པར ད ཇིལྟ་བབད་དཀྱོང་ཞེས་བཅྱི །།ཇི་ལྟ་ྱདཱནུཊསངའ་ ཱུ 


ཏཾ) ས།།མི་ ཤིགས་པའི་འཁོར་ཡང་བ།།ཇིལར་མདོང་ 3 £ འདཱན་པ་ཡི་ིསིག།ཏའྱགར ཇྤིལ་ངམགོཿ ྭསོན་པ་ཡ 
རཾ ༄༅། . །རྣམུས།།མི ཤིག །ཟྷིལརཾམདོངས་ཤིང་མཐོམ་པ་ཡི།།འདན་པ་ཡི་ནི་མིག།ཏུའྱུར །།ཇི་རམགོ་མསོག 


། འབས་ནས 
< „ བ༨ཤདད་གསོལ། ཇི་ལྟངམོསམས་སྦ་བདྲག ཟླ་བཚེས་པ་བཞིནུ་།ཛི་ལྟ་ཐུ་ནམཱཐརཤིན་པའི།།སུ་ངན་འདེའབ་སྟོན་པ་ལགས།།ཇི་ཉྟ་བདཔའཊིབྱོབ་ལ།།མི་དང 
སྫ ིྣྣླྣྣྣྣྣྣ་ 

རྫི ་ ཅིགཏ་པས་པར་ འསམི་གསུངས།ཇི་ 
ལྟུརྱཞོམླབཱམེད་པའི།།བངནབ་ ་ཁནོ་བསན་པོབའ གུར།།ུངད་སདངནམསྤ་འི་ཤིར།།དབཞིག་ །ས་ལ་བདུག་གུའོ། དཔ ཤྱ།་བུས་ཡ།དམ་བཏོག 
4 ྩིར ` ་་ རག བྷནད་གསོལ།།འིཏན་དང་གནས་འྱབ་བ། 
རྐང་གཉེས་མཆོག་སྟེ་སྨན་ལྟ་བུ/།ུང་བོརྣམས་ལས་ཞུ་བརྙུམས་ཀྱང།འཆལ་ཐའ་ཤེས་འབམ་མཆིསོ།ང་ལྟང་ ྟཏབབམ་ཡི། སྱྱ་དསྐ་ཚེསྭ་ཀི་སྨོད་ཡུཁན།།ཧྭའདུབ ་ 
མས་དབའ་བྱོའ་ཡང། ཤེས་བྲ གུས་བམ་ལག།།ད་ེ་འཅོས་ལག་འག་ིསཏྲ་་དཊ་སེམས་དཔའ་འདྲོད་པ་གི་ལགས་ན།འགཔའེགོ་བི།ར 


ཱ གཾླཾླ|ླཾཾཾོོ པ་འདི། ཐམས་ཅདམ།ཁུན་པ འི་ཡི ཀྱིས། ་འདི་བདངཝཨི་ པོ 
ིགསྱ་འིབུ་ནགདྒརུབྱ་ཊི་ཤིཔཛདད་མིདབོར་་དབ་སེ།མངོན་བརསསྱངས་པ་ན དེའི་ཚཾ་ཡང་སངས༔ རྒྱས་ཀྱི་ཞིངཆདམེད་གངཊ་མེད་པུ་ཀླུང་གཏྡུའིེ་མ་སྣདུནས། 
ཤངཾདུབ་སུམས་དབོལ་མས་ལ 'ལྕགས་ཏ།ངཔལ༨ ཟབ་མའཱ་དེན་པེས་ པལིཆིག་གྱིནུམ་བངས་ད་། ། དོན་ད་། ཡྒོརཏན་ཡ་བའདི་དངྲ་འུད་ས་ཐཟི་དདེ།།གང་གིས་འིིསདྡ་བུ་དབནསམས 
ཅན་ཚེདམད་པྲ་སདུལ་ཕན་པ་དང་ །བདབའི་དོན་དུ་སོདཔ་ཡིན།།དགས་བྲུ་རུབ་སམས་དབའ་བོད་སུང་གས།བཅོས་ལྡན་འདུས་ལ་འིདམདེས་གསོལ་ཏོ། བཅམ་ལན་འདས་བདག་ 
རི འའ ༠༩དེན་འོད་བིའིམཐུ་མཚོཆསོ།།བ པཇ་ ` ས་དཔརྐན། སླང་ཊུ་བགྱི་རཱ་མཚོའ་ ་ལ་ལོལ་ཏཱ་ །་འབུར་ནུས་ 
ི་མ་འམ།ནམ་ཁའི་བཤིབཀནང་ིན་པའི་ུམ་མཆིས།།བདགྱ་གངདདང་བྲ་བརདབཞིན་གཤེགས་པ བིིིཚ 
མོའིདིན་འདི་བའིནྲུམ་ཚོཆིསེ། །།བཅོོ་ཝན་འད་དཔ་རན ། རྒལ་ཐོའ་གནུག་བྲུད་ལ་འདོགས་ བའནར་ཐུ་རིནཔོཌ་བང་མངོདསངབའྟི་དཱ་ བོན་པ ནཔེ་ལ་བཞུག་ན། ན་པོ ནས་ས ོ་ 
ཟུ | ། །ྲ།ྲ༽༽།ྲ། རར ཁལཀྱོ་ཅྱས་བའི་་ཚི། ནད ་ པའི ནན་ཏནོརཾར 


ཀྭ ༄༠ ། 


བིད དག་གིས གལ གོད །དེནས་བཅོམ་ལན་འདྲ།ཀིས་ཏང་དུབ་སེམསུཿ དཔའ་བདྲོ་ངལ བཀའ་སུལ་པ། " 
_ གིསྭའི་བུ་ཤཱིཏ་ལེགྲས་ བཏིད ། དའཞིན་ག གས་བ ཁྷི་ཕིང་བའི་ལྭས་ཁ ཁོ རར ། དོ ཧཱོད་སསས །ཡས་ལས་ ་ ནཐསོ་པསུཚ་ཇེ ལང་བར་ 
- * འྱགརྱ་བོས།དབས་ན་ཤིནཏུ་ལགས་ པར་ཉེན་ཅིག།ཇི་ཙམ་ ས་གང བ་ྫབདཡོའ ཤི གས་བར་གཟུང་ཞེངམཉན་བརཤུའོ།།ཐོསནས་ཀྱང་ 
༩ གཞན་ལྕ་རུཆར་བསྟན་པ་ཀའོ།།རིགས་ཀི་བུ་ངསྭ་ཁང་སྣོན་ . ལ་བ་བ བླནམེད་པ་ཡངདག་པོགས་པའཤངནུག།མངོན་ 
ཟླ ཀ་ར ཁུཊའཾ།ཁིག ་ ༢ 7 རན ལམཆབ་ཅི་ ¡ ག་ཉེས་བཏས་ཏ་བཙསན།རྒྱལ་པདཧྲམས་ ཤིད 
` ར་རུ ས་པའ་གནས་དདང་ འ། ཤང་རུབ་སྲ་མས་དཔའ་མ་ ཿང་བ་འདོདན ཞན་དུསྲམས་ཅན་བམྲས་ཧུང་ལབུ་དཔྲ་དུ་བརྲ་སང་ 
དམ ་ དུ་བ གིག ་ ། ་ 
* ཏྲིམོས་ལྔ་དང་། 5 ་ ཡི་པཱགས་ དད ཤོལ་ སལ་ཁ 


ཿ འེ | 
སུ = པུ ིཿ བ 

ཤོབ པོ མས་པོ ན་བ་དང ངན་ལང 

བསླལ་བའི་སེལས་ཅན་ཐམས་ཅུད་བླསལ་བཞི་ རི ཛབ རཾཾཾིྲཨིེ༨ག༨ང 
ˆ བྔ་ + 3: ས།་ རྭས་ ཛད དཱ ¬ ༨ ི །ཀཀདུད།ཀའའ་ད་ གསལ་ ནུ 
ལས་ལྟས་འཇུ་བདང་ འསག ང་པའ རྒུརོ།།ེནས་ཏང་རྒུབ་སེ ས་ད དེ བ་ས་འདས་ལ། ༽ ཤནྭཏུ་ཟབ་བས་བདག་གིས་མ་ིག་གོ། 
ག་པ་འ ལོ་ག འདུ་ཤེས་བསྐྱདཞས་བྱའི ནཱི དྲ ར་ལ་འ 
སི ངེ ་ པ གི གྭ རཱ ཆུ གར ¬~ = ངོ 
ཡོ ༦ = སམས་དཔའ་སརས་ཅནྲ་སས་ཅ ད་ལ། གོས་བ ས་ཉམས་པ་ཡུམཆིག།འཅིག་ནེཁནན་ཐུའའ་རས་ 
ྒེ སརྦ ཟེ ཞེ་ན།དེ་བཞིན་ག ཤགས་བསུ་བསྙན་པ་ལ་འགུས་ སཿ ཧྲ དྲ་ ཀས་བསྱད་པར་བགྱི།བཅོམ་ལྡན་འབ་ཀྱིས་འོད་སྲུང་ 
གསུངཔའ་མུ་ཡསོ།།དང སྨདདཊ པ་པ ཆ་ས །ཇི་ལྟ་རེད་དག་ལབུ་ཅིག་པ་བའའད རྐུ སག བའོད་སུངགིས་འདྲེགདཅས་གསེལ་ 
ཅིང ཁཅིགནདུཔང་རིངས། བས་བཟུབ་རབ་དབྲ་འབས་རི བིབ རབུ་བའདུ་ཤེས།།བཅམ་ལན་འབས་ལ་འོདསུབགིས་འདྲི་། 
ལ་བཀའ་སྲུལ་པ།དདབཞིནནོ།།དད་བཞིནཏ།ངནི་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལླ་མཅན་འཇིན་དཔ་ར་བ = 


ང 


རཱ ༄༅། དཀྱོར རི ་ སད་དག །གསོ་ིན་བྱ་ིདཔན།ྲའུ་གཞོནན་ཡུསདང་ངག་དང་། གག ་ རྒེ 
བུ་ག གསྱོ་ཐ་བིདཔར་ཞམ་བས།ལགཞརྡསཔྦསིེནྱ་ིས། རི ནྭ་ི་སུལབཞནད་ྱིསན།བཅམ་ལཱན་ས་གཞི་ོརད་ ཤླ་ཁོབས།ཁྲའ་ 
རྨེན ༨ གཅག་འཛིན་དབལསགྲངས་བཅརལག་འགས་འདོ་སུངཔ་བཀའ་ས་པ། 
དད་སདམ་ཟ་ཅིག།ཀྲའ་ག ཁོ ད་བདྱ་ཀི་ཡང་དག་བརན་ཡིམ་ཡིན་ཏ། དནིདུལ་ཁིམས་ཉརས་པ་དགདག་འདདན་ལོདས་དག་པེའི་ནངནས་དབངང་བའི་ 

@ ཊཱརེར།།ལགནནདྡོར་ཡངོ སྐད སུ དག་པའེནེས་མའུད་བརགས་པ་པདཁ་ སེག་ཅན་དུང་། སོག་གཅདཔ་དང་།ངན་བུརྟལ་བ་བང་ ཨུལ་ 
ཤག གླིའི ཏུའི རིས ཙ#ི་ 
ལས་འགལནིརི་གཏངྷས །ཁམས་འི་ལ་བབུཔ་དདརར།ད་བཞིན་ག སར རར 
¦ (ས་དང གཞག་བའི་ཡག་ཏཀ་དང་།ཉསབླ་བཟའ་ལས་ཧ་དང ི་མངབབ་ཁའི་ཡས་ཁ་བད ༡ ི་ཨྱ་ཀ་དང་ཞིསྱས་ཁིས་ཏབ་ད གསབ 


ིགས་ཀིུད་བཞན་ག ཤུགས་པས་ནི། ཆོསལ་སུརཔདགལ་ཡོ་གད་བའ་ལས་ཁདད། ངན་པར ཧོ དགན་བར་སིནཔི་ཁསུ་སོན་ཤད། ཤགེས་ཀྲི་བུ་འདི་ 
ལྟརཧྲིགས་པ བརའོ། དབིན་ག །གས་པིསམགན་ངན་བདག་ལི་འཇིགས་པ་ སྱིན་བུ་ཡིནནོ། ། གལ་ཏ་འོད་ཟཾར་གཅིག་གྲམ ། གཉིས་སམ སོ།ཝ་བྱཀི་བྲས་གང་ལ་ 
ག་བའི་སམས་ཅན་དདག་དི་ནིག་པ་སྲེངས་ སྭོངབབའྱ་བུང །དབསན་ད་བཞིན་གཤགས་པོའི་དྷ་ལ་བུའི་མྔ་ལུརདམཱདཔ་འ དཔྲ་ཝནའོ། ཁིགས་ཀི་བྲུ་གངམ་མེཤོང་བའིཆེས་ 
རྣམ །ཧོདྱ་ཀིས་མཐོང་བབའདདན། །།ཀོད་ལ་དའི་ཉོགས་ངམ་ཞིག་བླསན་བཟ་ཤའོ།། །བ་ཡྤོདྲྱ་ཐུ་ངན་ལཱས་འདས་པའིའོག།ཏུ་ཤོགས་གངན། དགྲ་སོང་ནུལ།ཁིམས་དཔྲ་ཝནུ་ 
ཞ་སྫོད་ལམ་མ་ཉམས་པ། དམ་པའོརོས་ཡོདས་ ་ ཟུབའ་འ ཆོ་འ ི་ མས་མཐཧོངནས་སྐོདཅིངཆད་པསྱ་ཀང་གཅོད་པའི་སྨྲས་བུ་དནི 
བསདནམ་སཱཚད་སད་དཔག།་མདབ་ཐང་བར བཟརིག་ བརུ་ཤྭའོ། །རེགསྱ་ཀྲབ་། ད་ལན ། རྒྱལ་བོཆོས་ ངན་པའབའ་ཤིག་ སྱདཔ་ཞག་ནདྱ་ཀས་ ་བཏབ་ ལ་ལས ཡུལ་དང 
. . ༡་བའྱི་ངྱལ་པོ་ཞིག་དྭཔན་བརྱ་བུར་བ་ཐོས་ནས།རྒྱ་ལེ་བོ་དན་པ་ ་ འི་ད །་ལ་ལོནད་པ་དྲ དབདཔྲ་འུལསཔས། འཇགླག་།ི་དཀ་ 
` དག་བ་ལ་བྱ་རོ 9 ད ་ ཤས་བསདནམས་བའདཔ་ཐབ་པར་འཅུར་རེ ། ་ པའི་དགྭ་སོང་དགྲ་ཀང་དདང་འདྲ་བར། 


ྨ 


ཅོ བརའུ་ཨུརོ། གས ངབ་དི་ུ་དར་། ཏིམ་བདག་གཅིག་གི་ཁིམ་ཁིརྐ།གི་སྡོང་པོ་ཧཱསཱན། ༼ཏྱོས་ཁདག དུ ཞིན་པུར་ཤས་མ་ཐགཏཛནས་མེདུཔ་བཤིདེ།།གྲྭའ་ 
ཁྲུས་བུ་ལབ་འཚོབའི་མགོ་ལྷ་ས་དཀར་ཞོགྱེ་བུངན། དངཆ་སྟོ་དམཐགཏཱ་རཱནས་གཏན་ཏ །བསོམི་སུ་བིའ་ཆེད་མདབར་འདད། །ཆོས་འིངན་པའ་དགྲ་སུང་ཡོང་དདང་ 
འདན དག་སྲོངདུལ་ཁིམས་ཉམས་པ། དམ་པོའི་ཆོས་མ་ རུང་བརྡ་འིད་བ་མྤ་བོང་ན། གནོས་ནས་སྤོདཅིང་ཆ ད་བསས་གཅད་པར་ཤའོ། དགྲ་སོང་དགེ་ཁས་བླསབས་ 
@ ཆབ་ཉམས་བ་ད།མཐོང། གྲུསནསུས་བླསདདམ་ཆུདབ གེ  སྱའི་བྲགཡིན་བོ་རིག་ཁང་ཧའོ།།གང་གིས་གནས་ 
༈ ནས་སྐྲོད་དམ་ཆད་པ་གཅོདན། དགཾང་བིཉེས་གནས་ཉན་ཐོས་ཡང་དག་པ་ཡིན་ནོ། །ཡང་བཅོམ། ཁཱ་སེམས་དཔའའོད་སུང་གིས་འདྲ་སདཿཅས་གསོལ་ཏེ།ཇ 
+ལྟཿབཅེམ་ཝན་འདྲསྱ་ཉིས་གསུངས་པ་ལྟ་རན།སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྭ་སུས་སྨྲ་ཅན་འཛྲིན་དང་འདུ་བརག ཟོགས་ཞས་བྱངི་བ་མི་རང།། བཅོམ་ཝན་འདས་གལ་ཏ་གང་ཟག 


(གཅིག་གིས་མཆོན་ཐེགས་ཏ། སངསརྒྱས་ལ་འདས་པ་དང་། གང་ཟག་གཅིག་གིསེ་ཙན་དྱ་བི་འདརགས་སངྱསྭཀིགུ་ལྱ་ཐུགས་པ་གཉིས་ལ། བཅོམ་ལྡའསྔིས་ 


ཐུགས་མཉམ་པར་གཟིགས་ནས ཅིའླིདད་བླསབ་རིགས་ཉམས་པ་དག་ཆད་བས་གཅདདོ་ཞོས་གྲསུཿས་ཇྙིས་བསུབཆིག་ཉམས་པ་དགུཆདབས་གཅདན་གསུངབ་དབའགལེ།། 
ཅས་ལན་འདསཀིས་ཤྲ་ནུབ་སམས་དཔའ་འདོ་མབུལ་བཀའ་སཌ། རིགས་ཀིད་ུ་མུ་དཔན། རྐལ་བོ་འམ།དོན་པོཚནཔ་ཞག་ལ། བུ་གཙུགས་ཤད་བསྡཝནབ་ 


° ་ཤབླརོ་བ་གཉིས་སམ། གསུམ་འམ་བཞི་ཡོདདེ། སབ་དབན་སནོ་མ།ཁས་པ་ལ་གནས་བཅད་ནས། འདྲིཀདང་བདུག་གིན་འདི་དགྲ་རུལ་དང་གཙུག་ལག་དེང་ཆུལ་ད་ཡ་ 
' གེ་དང་།བགངབ་དང་ རྩིས་ལབས་པ་ཞི་གཏུ་བྲགབ་བརགས་༧། །བདག་གི་ཛ་བཞ་པ་འདི་ཏོད་ལ་བཅལ་ཀིསཅི་སཱ་ ཤུགསུས་ལུགས་འོགཏུ ཤི་ཡང་བའི་ུ་གིཅག 


༤ ༄ ༠ ` ་ /% པ་ར རཾ ༣ ལའི དོ ལོ་ཿ 
བླསབ་བ་ལེབས་པར་པ་བའི་པིར་ནན། རསྐྱདཅིག།བུ་གསུམ་པོ་ ཤི་ཡང་བདགའི་མ་བནྟདུ་མི་འཇིན་ཏོ།།འོདྲསང་ དེལ་ངྷཾསཱམ་དུསམས། དུ་དའི་བ་དང་ སླེབ་འཾན་ 
དུ་གསོད་པའི་ཉེས་བཟབ་བམ། འར ཅག ག་ས གི་ག་པ་བསམག་བསཔ་པ་ལམ་ བཀྲི 12 
སཱེ་བརབཔ་མ་ལཱགས་བས། བསདནམས་ཚདམདཔ་བབ་བརྡ་ཁྱུག་རར །ཌེགསྤ་ཁི་བུདི་བཞིན་གཤགས་པ་ཡང་དབང་འྲུད་ །དྲསབ་ཆིག་ཉམས་པ་དག་ལ་ཡབུ་གཅིག་ 


དབའད་བར་གྲཟིགསོ།ད་བཞིན་ག ཤགས་པསྲ་བནམང་པའི་དོམ་པའི་ཆེས་འི། རྒྱལ་བོ་དང་ །བོན་བོཆན་པོ་དང་། དགྲ་སོང་དང། ཐི ེ་འྲ་ །བེག་བསྙེནམ་དང་ དག་ 


ཀཱ ༄༅། །འསནམ་ལ་གཏམས་ཤིང་གཏད་པས། རྒྱལ་པོ་དང །རཁོངྐརམ་བཞིས་གང་བསླབ་པལ་ཞུ° 'ཞགས་པ་དག བརྙོག འང་།ཏེལ་འཛིན་དང་། ། ཤུས་རབ་ཐོབ་བ 
སྩུལ་ཅིག།གང་སློབ་བ་གསུམ་པོ་འདི་ལམྭཾ་སེབ་ཅིང་ལ་ལོ་ཧ ཤད་པ་དང་ །རུལ།དིམས་ཉམས་བ་དུང་ །ཆོས་ །ཆས་མདུང་བྲ་ཤདན [ཧྱ དུ ཟློན་པོཆེན་པྲོ་དང་།[འ ཁརྒ་རམས་ 

ཟླ བཞིས་ཆདཔས་ཆད་ཅིག །རིགསྤཀླི་བྲ་རྒྱལ་པོ་དོདང་ །འོཁརྡོརླས་བཞི་བོདོ། ཁན་སྲ་བ་བའྲི་མིགྲའཐོབ་པལ་རྱགརོ་བམ་ལགསོ། ཉོམ་ལྡན་འབས་ཁིགསྤ་ཀིད་དེ་ཝརྱ་ཧཱལ་བོ་ 
དང་།འ ཁོརྡ་རམ་བཞི་པོ་ད་ཡངྒ་སིག་བརསི་འྱགུར་ ན།དེ་བཞིན་ག ཤགས་པྭ་ལྟ་གློསྱ་ཀང་ཅི་དགོས། གིགས ་འི་བུ་དབཞིན་ག ཤེགས་བཞི། དྷེ་ལརསཉམ་བོའི་ 

! ཚི ཐུགསྱཡིསསས་ཨགུསཝཿདརྦ་ཨིུག་བད་ འདབརདགེབསོ།། །གངད་ལྟ་རསམས་པ་དནི ྨ ཤང་དུབ་སམས་འབའསཞམ་པའི་སེམསྤ་ཅིས།སམས་ཅན 

འ་འ འོ མིགས་ཀི་ བང དབ་སེམུས་དཔའ་གཏད་ཆུ་ལས་དེ་ལ་ནན་ཏུན་བེདཔ་ནི །ིངབར་ཆར་གི་སྱོ་ི་གནས 
་མས་དེ་ོ་ོ་ཡང། ཆོས་པ སབྱསྱ་ཧྭྭ་ཀིས་གསུངས་བ་ལྟ་བངདུབ་སམས་དབའ་ 

གཔ མཉམ་པའི་སམས་ལོ་ནན་ཏེན་བྭ་སྭ། །སཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བུ་གཅག་བ་དང་འདབ བླད ཤས་བས་ཚ་རིངབརྡརྱབུ་བས་ད་བཞིན་ག ཤགས་པས་དེ་སྐད་གསུང 


༧. 


འི་ིརིགསོ།།ང་ཅབི་སདདཞེན།འད་ཝ་ས། ཤསཔ་དཔྲ་ཝནཔགི།ཞུརབཅི་བའི་རེྲཾ་རམ་པྭ་དཱཆོགསྱ་ཀངསོན་མཁས་པ་ཞིགཏིམ་དམ་རིགནས། བ་ལ་ཇྲ་དངུག་གིས་འཆོག། 
ལམནི་བསོདནསས་ཀི་ཞིང་ལགས་ཏ། ཕན་བ་དང་བུད་བའི་འབའ་ཤིག་བྱགིད་ཅིང་ ཤིགཏུཀའ་བས་དེནི་མཆོད་པར་འོས་ན །དོ་ལ་གནོད་བསྣ་རམ་པར་ པགཙསན།ཆོས་འཚལ་ 
དོ་བདག ཞིན འགས ་ དྷེ་ལ་ང་དུབ་སམས་བཡུའ་སེམསྟ་མཉམ་བ་ལནན་ཉན་བྱགིདཅིང།།སེམསུ་ཅན 
ཐམས་ཧུད་ལ་བ་ཅིག་པ་དང་འད་བལ་འད། ས་པས་ ཚ་རིང་ཞིང་སྣོནཱ་བི་གཞས་ཤུས་པལྦ་བྱར་བ་ཡ་མི་ལེཕ་སྭ། རྟགཏཱའཇིག་ཏནན་གནས་པ་ཞིག་ལགསན། ཅིའི་ 

སྨང་དུ་བཅོམ་ལྡནའདས་མི་འད་བར་སྐུཌ་རབཏྲ་ཐུང བྲརྡ་གུར། ད་བཞིན་གཤེགས་བསེ་སམས། ་ཧན་མས་ཅད་ལ་ངག་ལྟ་བུཌ་དགོབས་བ་མངལ་འམ།བཅོམ་ 
ལྡན་འབ་སྔན་ཙིག་པཅི་ཞིག་མཛད་ཅོ།ཇི་སདྱའི་གོགགི་དབང་པོ་དང་པལན། འདི་ལརྷཱཌ་ལོ་བྱབ་ཡང་མྲ་ཐུབ་ ་བརརབཏྲ་ཡུ་བླརྱ་བར །བཅོམ་ལུན་འགྲ་ཅི་འོད 
སྲུང་ལ་བཀའ་སུལ་པ། ཟིགསྤ་ཀྱིུ།ཁོད་ཅིའི་པིརདེ་འཞིན་ག ཤགས བ་སྤན་སཱམ་གཅིགས་བའོཆིག་འདྙི་ལ་ྱ་སྨེས། ད་ཞིན་ག ཤེགས་ པའ ནི །ཚའི་ནངནམཆོག་ 
ུཿཐཱདཱ་ཛུང་ཏརྟག་བའིཆོས་ཁིནངན་ཡངམཆོགྱཏྱཧཱཿཕུལ་དྩོ་ངཏོ།།5ངདུའ་སེམས་དབལ་དོ་མུང་གིསེ་ཡང་བཅོམ་ལན་འདས་ལ་གསོལ་བ།དེ་བཤིན་གྱི་ 


'ཏ ' ༄།  |འི་སྐུཚོརིབཞས་བབྱིབ་ཛི་ལྟ་ཐུལགས། བཅོམལྡན་འདས་ཀྱིས་འོད་སུབལ་བཀའ་སུལ་པ། ཤགས་ཀྱིབུ `` ་ །འགའ་གཞེས་ཤ་བ་ 
ྒཱ ནྲ།ཡས་ད་འད །མཅལ་དང་ ། ། ཨ་ཁི་ལ་བརཏུ་དང་། མ་ཧདང་།སེན་དུ་དང་ !ཕག་ཤ་དང་ །ས་ཏཤག་ཁ་བཟྲུ་གུཌཔ་བྱམད་དང་ ། ། དམ་ ཡིན་པའྲི་དྲུ་བནཐམས་ ྡྭ 

= ཧདྱ་ཀྱཱར་མཱཚོརན་པོར་འབབ། །འེད་སུང་ད་བཞིནདུ་ལ་དང་བཅས་བ་དྲང་ པ། ས་དདནམ་ཁའ་ལ་གནས་པྲ་འནས་ཅྱེ་ཀི་ལསོག་བྲུ་ཀང་ཐམས་ཅད་ །དབིེན་གཤ 

པའི་སྐུ་ོའི་ ྒྱམཆེལའབབོ།། །དབསན་ སན་དེ་བཞིན་གའགས་ ནི་ཆདྱམདདོ།།འོད་སྲང་འ ་གཞན་ཡབའ བཏས །མཆོས་ངེས་ ཇོ་ཁྲ།ུ བལསྤ། བཟང་ 

§ྷ, ཆེན་པཾ་བཞི་འབབ་བོ།།དེབཞིན་ག ཤེགས་ པ་ཡང་དབང་འད་བ རརྲས་ཅད་ཀི་འྱུངགཞས་སེནན། འདྲག །འོདྲས ×༥ཡོ ` 


ནུམ་ཁའནི་མུཆོག་གོ།ད་བཤིན་ག ཤགས་པ་ཡངར་བཞིན་དྲུ་ཏག་པའི་ནངན་མཆོག།ཏ་བུར་ཏོ། །འོད་སུང་འདི་ལྟ་སཾ |སྨནི་གྱ་ནང་་མརི་ 
རར ‡ རྨ ངོ ཤི 
2 ་ 1 ་ ཡག | ོ་ 


༦༦ 
; 


བཀའ་སུལ་བ་། འོ་སུང་ཁེདྱ་ཤིསད་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་འགོག་པ་འམ། ། ཟང་པའི་འདུཿཤསམ་སྒྱདཅེབ། འདོིདག་གང་ངམ། ྲེསངསལམ།གི་ལྕགནམ། 
དགེ་བླསནམ་འམ་ ཊཾ མུ་སྙོགས་ཅན་གྱི་བརདཊ ཨུངོནོ་བར་ཤེས་པ་ཝ་པང་ལཱན་ པ། བདདྷ་ཐུ་པ་དགྲཾ་ཀང། བསྐལ་བ་གཅུག་གས ། བསལ་པ་གཅིག་འགྲིཐསྭ་ཀི་བརྡད ནམཁའ 
སྙོང་པ་ལ།ཁགོ་ཐ་བུང་ ། སྫོདཔ་དང་།འདུག་ མ་པ་དང་།ཉལ་བའི་དབ་བནས། །ཅིབ་ཁགས་གཡོནནས་ནིམ་ འབྲ ། རྩིབལོགས་གྲཡས་ནསུ་ནེ་རུ་ ཧྲིན་། ལྲུསྱཀེ་སོང་ 
ནཾནི་དུད་པ་འཐབལ་ས ། མལིུབ་བྷ་ཝ་དྲཔ་ཡྲང་ བུལ།གལ་ཏེཿ འིབ རྐད་གནས་པ་པ་འདོདན ། ཡང་ཡིད་བཤེནདུ་གནས་ཏེ ཏ།ཚརིང་ཐུང་གཌ ཐུས །དལུརས་འོད དུ 
བཤས་པ་ '་བྲོབ་ བཅམ་ཁིས་ཀུང །ཡོད་བའི ཐྱི་མཐུ་ད ང་ལྡན་ན །ད་བཞིན་ག-ཤེགས་ བཆས་ཐམས་ ལ་དང རབའི་ཛ་བས་པཝ་ྭ་ས་ཏ། 
སྐུའོ བསྐལ བ་པང་དྲམ། བསལ་པ་གཅིུག་གམ། བསལ་བབྱར་འམ། ང བྲསལ་པ་དྱམ་སོངངམ། བྷསལ་པ་ཆུདམདཔའི་ བརྙད་གུནས་བྷ་ཚི་ ཅྲེ་སོསཏ ད དོཊ་དྷ་ཝ་བཱསྤན། 
དགཞིན་གཤགས་བྲའི། རྟགཏུ་གནུས་པ ་པའཆས་ཅན་མི་འྱར་བའི་ཆོས་ཅན་དིག་ པོར་ཤའོ།།དབིཞན་གཤགས་ལའི བའེ་སྭནི་སཱལ་པའི་ $ །ཟསྣུ་ནམསྱ་སམ་ཡནང། 
སམས་ཅན་བསྒྲལ་བའྲུཤཾར ། །དུག་གི་སྡོང་པོ་དང་འད་བའ་བསྟན་ཏ། དབསན་བ་ཤས་འདལ་གནཔརབི།འྱུ། འོགས ་ ཿ 


རུ 


[ཧེསྟ་དབཞིན་གཤེགས་ལོ་ཡངུ་ནུག་པའེ་ ཆོས་ཅུན་ལ ་ རོགས དེ་ང གགངོ་བྲས་ གསུ་པས་ ÷- ˆ ཛ༠༅༥ ར་འ ་ 
= = ཏག དེབ ' ཡག 


'ཏ ས་ས ོ་ [ཉནུ་བའོ།༈ ཤིནན་ཏན་བ་ 


ནསྱ་ཁྲང་གཞནབག་ལྕ་ཧཆརབ་ཤདད། ད།ག་གབན་ས་ས་དཔའ་འདྲ་མ་གས་ངབཅོས་ལན་འས་ལ་འདྲིགབས་གེས་ཏ འཇག གོ་ལས་འདནབི་བངས་དོང། 
ཱ ¬ ཌྡཇངིགཏནི་ཁོས་ལ་ངོ་བག་དད་ཁདཔརཅེ་མཆོས།༣ ± 3༢༣ 66ླ ༩༡ཌཤ ! འཇྲིག་ 
༢༦༣ སུཾ སབ ཞིམ ང་བདངཏག 


པའ མངོན་པརམི་སྟནོན ། ཏཀག་བདཏད་བརུ་ཡངཅི་ཞིག་མཆིས 


སཾ ་་ོ་ ༤ ཡསདོགམ་མཛུན་ཡདུ་ཁཱ་གུགཏུ 
„ ཌ་ཁ་ཡོདཔ་ཏེ ནས་གཁ་ཿབོའི། ངོ རྦོ པྲ གྲ དཱ 


ཱ དོ ནུ་ལོ་དག་ལ་བུདམད་པས་པ་བཞག་ཞས་སོ་སོབབང། ལོག དྲད ` 
ཞོ་དང་འཾམིཙྱ་བ་པའི་ཡིན་གིས །མྱི་སྙིངབོའབའ་ཤི་ ཤིག་འདོད་བརྲ་བདན། དབདག་ཅག་གིསྭ་ཁུང། ཐབས་ཉུ་ ཧཞིགི་གསན་མརྷ་གཱ་ཨངེ་པོ་ཐོབ་པར་འྱཆུ་ཞེས་ 
་ བགོསོ། །མརྱའི་ཧོང་བོ་ཞིག་ཐ་ བནི་ གཉེད་ོ་བབམག་ཅང་ཁེན་བཞམ་ ་ 5 ོ་བྭགུགས་པའི་སྣདམ་ཅས་སྨྲས།ཡངའད 
དས མ་པ་འ ཆུལ་བར་ུ་ག་ ཨ་ལ ས་བགོས་ཏེ། བགུས་བིའུགནས་ཡོདད ྱི་ཁིས་ ཧང །དོ་དབབྲགས་པའྲི་བབསཨི་ཤེས་བསདབུག་ 
༔ ;གས་དོས་ཅག་ཡུརའིའ་ཁོར་ཆིང་ཞཿ །མར་ཐམལ་པ་ལཅི ་སྣོསཏྭ དེའི་གུ ནཱ་པོམུངས་པ་དདགུ་མར ,ཅིཾ་སཾངཔོ་བདེ་པའི་ཤི་བཡང་དང་ཡྲདུས་བསནླ་ 
ཐུས། མ་དཔ།་དཔམར་ོ།དོ་དབར་ བཅས་ཏ ས་པ བར་ཏེ ས་བ 'ཀན་པ་ཡངངདབ་དད་སྟ།དག་བའི་བབ་ཞུང་ཟད་ཡོད་པ་ཡང །དབཞེ་ཁ། ཤེགས་པའི་ 
ས་བཆོས་ལག་བུང།། འི་ད སསཆས་ཁཅོ་འའ ས་དོང ད་བཞིན་གཤགས་བའི་ེག་བའི་ཆོསྤ་རུ་པཀམས་པང་། 
3 ® ལྟསྱཀལ་སྦ་བའྲ་ཏབ་གདིདོ། ༼ཉག་ཧྱ་ཀྱ་ཁིསཏདང་ཏིའ་ཡི་ད་ ས་པའ་ 


༢ 


- དསོལ་ཞིང་སོནོ་སྲིཞསོ། །དོན་དྭ་ཝ་བྲུས་ན།།རྟག་པའྲི་ལུལ་ཁིམས་སམ ་པའེ་ཏིང་འིན་ནསྟ ཿ 
ཅམ་པོབ་མོོང་ཉྲིས། སོཆ་པའ་ལབས་མང་པ དག་ཞིངེ་སྟན་སཱི་འ།།དུན་དྭ་ཝ་བྲུས་ན། རག་པའྲ་ལུལ་ཁམས་སམ །རྟག ནམརྟག་ 
÷= ་ ཱེ སླ `` £ $= དྲུ པའ །ཁང་ །ཚང་པ་དང་འབང་སྐྱར་ 
་ ༤༤. སཿ ! ནེ མས་ཅན་བ་སག་དང་། སབུདང་ ! འཡ་ དྲ 
= འཛང་པའི་ཕི་ྦ་དུས་པ པ་ལ སྒྱ་བོམ་རབས་ཀབདད་འདྷེས རྒུམ་པར་ཐརུཔུ་འདོད་པའཧཱིར། བདག་དངསམས་ཅཿ གད བས་ཡད ཚས་པང 
`ˆ ` གྷྱིལྟ་དང་ྡུལ་ཕཾསོདང་།འིངག་ཏན་བརང་བཞིན་དྲང་།ཚུལ་  ཁྲིམས་དང་།ཏིང་འཛིན་དང་། ཤེས་ཁབ་དང་།ས་པའྲགོལ་བ་དང་། དྲ ཤས་མུད་དྲ་ ཤས་མངསིནི་ 
ྱིྷ་དང་།ཛུལ་ཕམོ་དང་། འིངགཏྟནྱ་ང་བཞིན་དྲང་།ཞུལ་  ཁྲིམས་དང་།ཏིང་འ རིའི བི་ནག་པོ་འབདལ་རྦའིའིབའ་ 
 གྱི་བལ། པའ ! མ་པརྲ་གོལ་བ་འསྱ་ས་ངན་ལས་འདའངབླ སྐི་ཐོབ་པཱན། ངཏ་དཀུནཔ་དགམརྦ་བྷཾ་ཉངང 
རད སི བོག ་ ། 7 ` ོ ་ 
ནྲཐཾྲ ཞོ།། ཐའས་སས་ད་ཡས། ཅན རར ༥ ཐོས་པརླསྤོད་འདུང་ཐང་ཙེམ་དང་། ཕམ་ཁ་སདེནྲཱ་བས་པཅསྔ་བིསྤུ་རུས་མོང་ 
རྩུབ བདང ཡག་ངམ་འུས་པ། ་ ཡའཛིན་དང་། ཤད་ལབ་དང་།གཀའོསཆོག་གསུམ་ལྱ་སབསུ་འགོ་བརིམ་ ཤས།དྟཏ་རམི་ཤས་པས་ 
 སྤྱ་བྷི་ཉཱྱཾ་བ་པཾ་ཤགསོ།། གཞག་ཡང་དུ་བིམས་དང་། ཏི་ཛདང་། །ཧྱོམཆོག་གནུམ་ལླ་བས་འགོང་བཅ་ས།ད་རུར 


རྟག་པ་དུང་ སེ་བ པལོ་ག་ོམིགསེ་ཞ་ཞསིག་ ་བའྔ་རག་རེན་དུག ཤགསནས ། རྟག་པ་དང་། བདེབ་དང་།བདག་ 
དང་། ཡོངུ་པག་བ་བསྟན་རིངེབ ཤདེ། ། །དྲིལ་བར་ཁོཁ་ལོས་བ ཁབའྱེ་རལ་བོ་འཇིག་ཏེ རྟན་དུབླུངན་ ། བའི་བེསྲོདནམ་སྱ་ཀེས་ཀུགསྦཀསྐ་ཏུན་བྲོམ་ཅུས་པ་ ཅུས་པ་དགུས་སོང 
འཧར་ཞིང་འདས། །།བླམ་མ་ཤི་བས་འཁོར་ལས་བ ར་བའྱི་རཾལ་བས་རའུ་ཐབས་པང་ལན་པ་ལ པ་གཏདདྭ པའ རྫབུ་ཐབས་དཔྲ་ལན་པས་མ་བི་སིང་བ་ཡང་ཡོང་པར་ 
རྒོརཏོ།མ་བྱི་སཾབ་བ་ཡོདབས་སམས་ཅུན་ཐུམས་ཅ ངཞདྱ་སྡུག་བསྔལ་བ་ ་ཁང་བལ། ལོ།།ཆེསཀི་ལཁབ་ཡསམཱ་བའྱི་རལ་པོ་འཇིག་ཏྟན་དུག་ །གསན། 
. རྒྱེ་བོམ་རབས་བགུལ།ཁྲིམས་དུང་། ཏིབ་ཛིན་དང །ཤེས་ བེབེ་སྟོགགིཞུས་ཏ། སོ་སོར་འུལ་ཞིང་འབོས།།ད འིབཅོམ་ལྡན་འདྲཀྱིས་འུཇིག་ཏནྱ་གི་ཆོས་དང་ 
འཛིག་ཏུན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་སམས་ངྲ་ནྲ་བི་དོགོ། །ཧ་ ངྲ་བུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ལ་ དྲི་བ ཤདནསྭ། བ ཧྲང་སུབ་་མས་དཔའ་སམས་བབའ་ཆེན་པོ་ཡངུམ་རྱ་གི 
སྙིང་བོ་ལྟ་བུ་བྲོབ་བཀུགྱུཆཏ། ཀཀ རར བྷཾྟོཾན་བུ་ཐོབ་ བརུག་བནི་དྡི་ཝྭས།ང དབཞིན་ག ཤེགས་པ་ 
རྟག་པ་ངང་།བདེབ་དང་།བདག་དང་ །ཡོངས་པག་པའི་ཆོསྐ་ནམསོ།། ཀག  ྣ་ འཇིག་རྟན་ 


པེ 


1 ས་ཁོམ་སས་འག་གིས་ས་པབྱིལ་ལ་སོགོས་བ་ལ །ཟ་ལའི་ེས་ན ཞེས་བ ག་ངའིྩམབགསབརདནི། མདོ 
ཞིག ཤགས་པ་ཁཁིཆིས་གཞནདགུནིམ་ཡནོ། །འདོསདདལ་ཁས་ནད་བཞིན་ག གས་བདེ རིག་བཅཤིོ།འོདསུངག་གསྦ་ཀི་བམ།ཟིགས་ི་ 
ཅ གནག་པ ཡག་བའསམས་ཏུས སཁྦྦྱརསྟ་ཅུག་བ་དང་ གནུས་བའཞས་བའཚིག་འདི་གཉིས་ལནནཏན་ཏའོ།། འདོསུངགངཅིགསྤ་ཁྲིག་ལམ་རིགས་ 
ཉོདཨོ་གག་རིག་འདི་གཉིས་ལནན་ཏན་བདན། གང་ཟག་དི་བརྩི་རས་སློད་ཅིང། པས་བཱན་པའི་གནས ཟིན་བཟརིག་པ་དགོའ། །རིགསྱཀི་བུ་གང་གིས་ཚོག་ལིད་ 
གཞཾས་ལ་ནན་ཏན་ཤེདད ། མཚནམ་སྤསྲ ། དནི་དབ་ ཞིན་གཤགས་པས་ཡོདསྱུ་མ་ངན་ལས་འདའ་ བརྡོདགོངས་བར་རིག་པརྡ་ཤའ། །རིགསཀྱཾ་ 
ཨུས ས། དུང་དོའ །སྔ་ྱ་སི་རོས་ིད། དེནས་བཅོམ་ལནུ་འགུལ་བོདབ་ཡས་དཔའ་འདྲོངགེས་འདྲགདཔ་གསོལ་ཏོ།།བཅོམ་་ 
ར་འ རུ་ཧཱ་གྲས་། ༤ སཡ་འདུས་འདག ཆིད་ཉིད དེའ་ངྡིལུ་བུལ་གས་བུ་འི་འཚལན། དབདནིགྲ ཤགས་བདྲ་གས། ; 
ཿབརཾབའི་སྨདདུ་ངྐྱས་པརབསྟནདྡ་ག ཁལ ། ཆོས་ཉིད་ཅེས་བྱསི་བཞི་ལུས་དང་རྣམ་བརྲབལ ། ཡུས་དད་བལ་བནི་ཅི་ཡངམ་མཆིས་པ་ས ། ཉི་ཡངམ་མཆིས་ན། 


ཅུས་ཤས་ཁྱི་བ་ཡངཇི་མརྷམ་པབགཞག །སྐ་རམ་པུར་གཞུན་དམ་ཆིས་ནི།ལུས་ལ་ཆོས་ཉིདྱ་བམ་ཆིས་པརྲྱབུརོ། །ཡུས་ལཆོསོ་ཉིདམཆིས་བརུ་ 
ཙཱཤངྷཏྟབུ་ཱམ་བུར་གཞག །བདག་གོས་དོནདདགོ་ངྙོ་ཏུ་བུར་རིག་བྲ་བབྱབ་ཞས་གསོལནས | བཅོསོ་ལན་འདྲུ་ཁིན་ཧད་རྲུབ་སེམས་དཔའའོད་སྲུང་ལུ་ཁིད་ 
སྐུས་བཀའ་སུ་ལཏོ། གས་ཚ ཁོད་ ཆས་རིརཆས་ཉིདདཀག་བར་ཁོའོ། །རོད་ཏིདཅེག་ཏབ་ལནི་འགོག་བཡེད།།བགེསཀིབུ་དེབངན །འྡད། ཤེས་མེད 
སྐང་ཀློག།གངས ང་དག །གཞུགས་ཀི་ འབ ཤསའདབས་་དམའིང་ཡབགཞས།ཁད -བ་ཡ་་ུབཡོངས་ངེད།ཇི་ཏུབ་རྡ། ཞེས་ལ་ 
ཧུད ཇྷི་ཕུར་ཐོས། ཤིངམཐོང་ཞུས་འབ་མོ་རགགས།།རིག སྱ་བ་དེ་བཞིན་ག ཤགས་པའི་སྤྱོད་ཡུལནི། _ཉནཐོས་དང་། རང་སངསྤྱ་ར་ཀིས་ཤེས་བམ་ 
ཡིནཤེ། རེགསྱ་ཀི་བྲ་དབཞིནུ་ག ཤེགས་པའི་སུ་ལན་འགོག་པའི་ཆོས་ཞསསྨ་བརརི་བའོ། །རིགས་ཀོ་དུ་གོག་པའི་ཆོས་ནི་སབསྦས་ཀྱི་སྩོད་ཡོ་ཡོོི ནབསོ 
:དུང་།རབ་སཁྱསརསྤ་ཁིས་ ཤུས་བས་ཡནོ། རེགས རིབ་ ཁེད་ཀིས་དབཞེན་ཚ ཤགོས་པ་གངདག ཤགས་པ་གདད་གནས་གདུང་ཅོད་གངདོ་གཟིགས།་ཝ་ལོངསྤོད་ 

བརྟེག་ཅིང་དག་པར་མི་ཧའོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་དོན་དདགནི་ཧེང་ལ་སོགས་པས། ཤིས་ཤིང་རོགས་བ་མ་ཡིན་ཏེ ད སངནྦརསཀི་ཆོསྱ་ཁོ་ཀུ་དང་ །རྣམ་བསྩ་ཆོགསྤཀི་ཐོབས་ ་ེ 


༧ - 


ཏྭ ༄། །ནིབསམ་ཅིས་མི་ ས་་་ ། སཿསྤྱ་ཧུས་དང་ །ཆཾས་དྭང་ འའ ་ ་ཤའོ། །ཆསྣ་མ་པ་གསུམ་ མ་པོ པོ་འདི ྭེ 
ཐདད་པྲམ་ཡིན་པའི་མཚཱནཉིད ། མྟོང་པས་ཡེན་པའི་མཚན་ཉདེམི་འཕོ་བའི་མཚན་ཉིད་།གང་ཞིག༔ ནུས་བགྲུསཔ་པ་འི་ལྔ་བྲདས་ནྲ། དེས ཏཱ བ་ད 
-” སྐྱབསུ་འྭགོ་བ་གསྱུས་ལནི་གནས་པ། ཤིས ༥ རབས་ལྱརས 
་ཡ་ྟལབྲི་ནུ་ཤེས་ཤིསཞན ནུ་བདདོ།།དཾན དྲེང ་ ཆུ 
¿# ཡིད་དེ། །ད་བཞིན་ག ཤགས་པྭ་ཡངདདྭ རྔ རྟག་བའི་ཆེསང 
ཚུ མིརྟག་པའོ། །ེས་སྨྲནུ| ད་བཞིནོག ཤེགས 
¢ ཤད་སུང་གིས་འདྙིགདཅས་གོལ་ཏེ།།བཅེན་ལན་འདུས་དཔ་ |55&7ོ@་ ེལ་ོ་་ 
' མདཱཧྱེས་ཡི་ཧའོ། །དཀིཤ ༼འེམིག་གསི་ཨི་མཐོད་བའི་ཧིརརོ། དཀ ་ ༢བབཞིནཉིདྱ་ིསྐཉགཏ་གས་ འའ ་ 


སོདྱ་ཀི ཤུས་རབྱ་ཀི་མིག་མེདཔས་ནི་མཐོང་བརྡརྤིན ཞུས་ཏེ རི ས་བའི་ུ། ཤང་གྲི་གབམ་མི་མོ་ངབ་བཞིནནོ།།ས་བོ་མ་འབས་ཀང་སབསརས་མ་ངན་ལས་འདས་ 

' ནས། གང་གིས་ད་བཞིན་གཤགས་པོ། སྟིག སོ་བ་ཡང་དདབའུད་མུ། གབགིས་ད་བཞིན་གཤགས་པཞི་ཆེས་དང་། དག་འདནོ་དང་བདོཞོས་ 
སྨན། དི་སྱབས་སུ་ སསུ་འགཱོ་བའི་གནས་གསུམ་པོར་མི་འུ། །ངོ། །དཔར་ དཔརྡྭ་ཀོདྱ་ི་ཕནིསོ་སྭོ་བ་དད་པའི་བི་རམྟི་ཊ རྟག་ཅེས་བ་ཱནངྱ། །དནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལུ་ཐ། བྲང་དུབ 
སྙིམས་དཔའའོདྲ་སུང་གིས་འདྲི་སདུཅེས་གསོལ་ཏོ།། ཏ།།བཾཿསལྡ ན་འདྲ་བ ་གདོད་སངསྐྱ་ཆས་དངོ ཆོས་དང་ །དག་འདྲན་ཏག་བྲདང་ །བས་བདདནུབི་པམིའ 
བརད་དུན་བུརྩ་གུཆ་བའི་ངོམཆ་རཆེའོ་།། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ ` བདག་གིས་། ཤེཀུ་གཤགས་ །་བ་དང་།ཆོས་དྲ་ ནུ § $ཿ་ནྲུཏཧཏྷ  ནུད་ 
པརབྱའིདདེ ! བབག་ད་ལ་གོམསནས། གཞན་དག་ལ ་ཡངདོན་དྱྭ་བཆེར་བསྣན་པར་བྱསིའོ། གངཞིག་འ་ལ་ཡིདམི་ སུ་བདན་སྭན་ཛན་པནས་མྟཾར ཀ་ང་སྒོམ་བ་སྟ། 
བབ ་ ལ་བད་གཅིཿ། ས་བེཅམ་ཝན་འདས་ ཅིས་ཁང་རུབ་སུམས་དཔའ་འོད་སཔལ་ལེགསོ་འགས་ཞིས་བཀའ་སུལནག། ཀོ ོངནི་དམ་བཱ་ 
ཆེས །ཏཱསྲང་ཞིང་ ་ཡོངས་འཛིན་པྭ་ཀ ! དེ་ལྟ ས་གུང་ཞིང་སམས་ཅན་ ལ་མྨཾ་སྭ ཁུ་ཡིག་འའ་ལ་དེིཅིསཚི་ བདང་ །སྤོནྱིཿ ཿབརྲ་ཡུང 


ཏཱ ༠! ལོ །།འཕགས་པ་ཉོ ས་བ་ཡོདསྲུ་མུ་ངན་ལས་འདས་བཆེན་པོའིམདེ་ལས ། ཤིས་བ བ་སྣཱ་གཅིགོ། །རཞས་བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་། 
སི རར ༥༨༧༥ གས་བཞིན གས་བའི་ །ཞཾས་ཧ་བ ཧཱ ཆུགུཏུ་གནོས་བའྒ ཡ་ །མེ་འཇིག་ སར་ 
མ་ི་ནྱ་ིཆསཀིསུའེ།།དནས་བཅིམྲ་ཝན་འདྲས་ལ། བབནུང བསམས་དབལ་འ༣དུང་གོས་ཁད དཾས་གསུལ་ཏེ།།བཅེམ་ཝན་རསྱ་ཀིས་གསུངས་པ་ལྟར། སྐུ་དདག་ 
ནི་བདག་གསམ་མཐོང་གུ མི་ཏཱག་བ་དང་།འཇིག་ ཿ ཆོ ས་ཀ དོ། དིད །དབཞིན་ག ཤགས་པ་ཡོའསུ་ཨ་ 
¡ ་ ས་བའྲིསདྐདའ།།བ ཅོས་ལན་་ས་འོདསང་ལ་བཀའ་སུལ་ པ། ཀོད་ཡིས་དབཞིན་ག ཤེགས་པའི་སུ་ལགིངཔི་ཡད 
༼ = གྲེང པྲ ཤིག་གང་བཁི གག བརང 
དཔེའ་བདུདབཏུན་ བི འཇིག་པ ཨ་ཡིན་པ། འཇིག་པའྲི་སྐུམ་ལནེ་པ། ཟསྣོནམསྱཀྱ་སུམ །ཡིན་པའོ།།ད་བིན་གཤགས་པའི་ 
ལ་ཡིག་བ ་ མདཔ། མཐའ་ཡས་པ རྗེས་མེད་པ། ཤས་པ་མདཔ། གབུགས་མེད་པ། མཐར་ནམ་པར 


༣༥༥༨ འདྲ ཟེདམད་པ །མི་གནས་པ །ནང་ ཐོ་བམད་པ ! མཁྲུབས་པ། འདྭས་ཐས་མ་ཡིན ། ལས་མ་ཡིན་ ། འབྲས་བུ་མ་ 
སྤོད་པ་མ་ཡིན ། འགོག་པམ་ཡིན ། ། སེམས་མའི ཡིན ། བྲགངོབ་མ་ཡུན ། བསམྱ་བིས་མི་ཁུབ་པ ། དབགྱུམེདུང། རྣམ་བར་མི་ ཌཤུས་བ། སེམས་ 
མམ ། སེམས་ དངྲ་བལ་ བ་ཡངམ་ཡིན་པ་སམསམཉམ་ པ་མངཔ། མད་པ་ ཡུ །ཡིན་ པ། སོང་བ་དང་ །་འོང་བ་མངྲཔ ། ( སོང་བ་དྲ་ འོད་བུ་མདཔ་ ཡང 
མ་ཡིན་པ། མི ། མི་འཇིགས་པ ། མ་ཉམས་པ། མི་ཆདཔ ། མཆྲངཔ། མྱངངངཾ། མི་འགོག་པ། འདཱུཾ ་པ་མདཔ ། ཐག བོ་སཱདཔཱ་ཡངས་ཡིན་པ། ཡོད 
ར་ོན་ ཡའི | མེདཔ་ཡངམ་ཞིན། ཚརབ་ མ་ཡིན ! རྟོག་པ་ཡིནེ ཟོ ། ཡི་གམ་ཡྲིན །ཡི་ ང་པ་ཡངམ་ཡིན ! ཏིངཾ་འ་ཛིན་མ་ ཡིན། ཏིང་འཛིན 
མེད་པཱ་མ་ཡྲིན བལྟཡསཱད། མངོན་བྲང་སྣང་བ ། ། གནས་མེང་པཱམ་ཡིན་པ། 7 རྟན་མཱདཔ་ཡང་མ་ཏི་ ཨིན་པ མུན་པ་མ་ཡིན་པ ། སྣང་བམ་ཡཱི ཡིན །ཞི་བ་ 

མ་ཡན། མི་ཊ་བཡང་མ་ཡཱིན ། ཅེ་ཡང་མདཔང་ ། ཡི་ལན་པ །མི་ ། མཱི་གཏོང་བ། ། རྣཊཱ་པརདག་པ | ? ་དས་མད་པ ། ཤྫོད་ཁྲམངཔ། །ཆྩོང་བཆུང་པ། གས ཨེདཔང 
གནས་པ། མ་ལེན་པ། མི་ལུང་བ ། ཆོས་མཡིན་པ །ཆོས་མ་ཡིཊབ་ཡ་ལཿ་ཡིན་ཐ། བསོདནམསྭ་ཀེ་ཞིང་མ་ཡིན ། བསོང་ནམས་ཀྱི་ ཞིངམ་ཡིན་པ་གངམ་ 


+ 


༄༅། །ཡིན་པ། པ། མི་ཟུད་པ། ཟག་ པམདཔ། བདབ་ཐམན་ཅདྲ་དྲ་བལ་བ། སྟོང་བཉིད ] སྒོཔཔ་ཉིད་དང་བྲལ་བ །རྟག་ཏྐུ་ཊ གནས་པམ་ཡིན།  སདཅིགསི་ཧུ 
གྱིས་འགོག་པམ་ཡཾནཌྟ་ །རྟོག་ པཉདནན་་ ཡི་གེ་དདབལ་ བྭ སྒྲམ་ཡིན དི ས་ཕ ཡིན ། གོམས་ བར་བླསོགས་པ་མ་ཡིན་ ། དུ བརྗོད་པྲ་ས་ཡིན ། དོག་པམཾ་ 
ཡུན། གཅིག་མ་ཡི ཡིན ། ཐ་དད་བྲ་མ་ ཡིན །གྲཤུས་འཞི། མཆུནམམ་ཡིན ། ུ་པམབླན་པ། ། དཔའ་བུམ་ཡིན། །ཡིན ། ཞི་བམངཔ །ཨ་ཞི་བམ་ 


ེ གངུངས་པ ། མི་གདུང་བ ད བལྟབ: མེད་པ མཆན་མ་མདཔ ། ། ༩ བའི སེམས་ཅོན་ཐམས་ཧདྱ་ཀི་དེནཱ། བཀྱད སེམས་ཉནྲ་བྱ་དོཊ་བ ཏྱས་པནྲདཔ། 


སུམས་ཅན༔ ཞྣོམ་བརུ་བསྐོལ་ཡུང ཡང། | རྣཱམ་བརབསྒོལ '\ .བམདཔ །སེམས་ཅན་མངོན་པལ་རཆདབྱ་ར་ བཿཨམངའྱཀང །མངོན་པར་འཆང་རབ་མོད་པ། གཉིས་ ་ 
ཟདཔར་ཡ་ དག དེ ར་ དབ ྱ་མེདཔ། མེམ དཔ་ཏུསབ། ཤན་པ གཟུགས་མདཔ | མ་སྐྱེས་པ་ཉིདེ་དང་ 


ཞྱུད་ཐ ` པ། མི་ཆདབསིཏག་པ། རཏ མཐང་བ་མ་འགྱ་རབ ། མ་ཝེག་པ། ཀྲལ ་ཉེན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད། ངུ 
བྱོ ཡ་། ག་ལོ ་་ འུ ཧི གོ ཀཀ ་ ། 


གྲུབ་ཞི་མ་ཡིན། ཡུང་པོ་དང་། སྐྱམཆདདང་། ཁམས་མ་ཡིན། ཡུང་པོ་བང་། སྐྱ་མཆད་དང་ ། ཁམས་མ་ཡིན་པ་ཡངམ་ཡེན ! འཕལ་བ་མ་ཡིན ། འབྲི་བམ་ཡིའ །བཟང་ . 
པོན་ཡྲིན་ངན་བམ་ཡིནནོ། །དེ་བཞིན་ག ཤགས་པའི་སྣཤིདྲ་ལར་ཡོན་ཏན་ཚདམང་པ་དང་ཝྡན་། ། ཤཾས་པ་མངིད་སི་ ས་པ་ཡང མཐོང་བསརྗི་སིལ་མོང་ 
ཞེ་ངན་བམ་ཡིནཤོ། །དེ་བཞིན་ག ཤེགས པའི་སྨུནི་དེ་ལྟར་ཡོན་ཏནུཆངམང་པ་དང་ལྡན་ཏ ! ཤུས པ་མངངིད་ནིཤས་པ་ཡང་མེད །མཐོང་བརདཅིང་ཨི་རཐ 
བ་ཡངམདུ ། འདུས་ཧས་མ་གན ། འདས་ཨུ་ཧས་པམེ་ཡོན ། འཇིགཏུན་མ་ཡིན ། འཇིག་རནམ་ཡིན་པའངམ་ཡིན ÷ 6 
གནད་མ་ཡིན །ཨེ་གནས་པས་ཡིན །ཆེན་བོ་བཞི་མ་ཡིན །ཆན་པོ་བཞི་མ་ཡིནུ་པ་ཡངམ་ཡན །རྒྱུམ་ཡིན་རྒྱུ་མེད་པ་མ་ཡིཞེ། སྲེམས་ཅན་མ་ཡོནེ ། སམས་ཅན་མད་ 
པམ་ཡིན ། བག་སྦྱོངམ་ཡིན ། བྲམ་ཟམ་ཡནེ། སེང་གལུ་བུ །སང་གཆན་པོསྐུམ་ཡིན་པ། སྐུ ` མེ་ཡིན་པ་ཡངམ་ཡིན་བ། བོདོད་མད་པ ། ཆོས་གཅིག 
. §ཨ༅་ཨུཿནཱཏདདང་ཡུངབལ་བ །བྱཙིབ་འམ། བགང་བརཆི་རུང་བ །མ་དུན་ལས་འདའ་བན ། མ་དན་ལུས་མི་འདའ་བས། ད་བཞིན་ག ཤགས་པའེོབ་ཀྱིས་ 
རཿ ཏཾདལན་ཏུརདཔད་བདམ་པ་དངྡལན། །འདོ་ང་དདིརེ་བཞིན་ག ཤགས་བཞག་གིཅེགབོ་སམཁེནྱ །ཞ་ཐོསའང་། རང་སཁྱརསྭ་འིས་ཤེས་པམ་ 
ཡནིན།།འད་སུང་དྷ་ལརད་བཞིན་གཤགས་པའྲི་སྐུནི་ེནཏིན་ དམད་པ་དང་ལྡན་ཁྱི ། ཟསྒ་ནམསྦ་ཉིས་བསད་ཅིང་གསོ་བའི་སུནིམ་ཡེནནོ། །འདོ་སྲུང་ད་བཞིན་གྱ 


; 


རུ 
། 


།པའི་སྲ་ ེསུ་ཡ་བདག་ ལའེ བེ་ཡེན་ ཏནནི་ འདྷིལ ་བུ་ཡིནན ད ན་ལན་བ་འམ བསྒལ་བ་འམ ། སང་ལོསཿ བའུམ། མི་བརྐ་བྡསཾམ་ང ་བཏང་བ་ལྟ 

1 །འྲ་གའཞིག་ག ཤགས འུ ་ ས་པ པཔ ་ རིགས་ཀྱི་བུ འ་ 

ོ ད་བཞིན་ག༨ ཤགས་པའྲི་གུནི་ོརའི་གུ་ཡིན་ཏེ སར ཾིཾེ}ྭྱཾྱི་ ཧའ | བསྟ་རྣམསྱ་ཀི་ ཉི་གུ་རཛི་བསམོ། 

ˆ གན་ཡང་ཞནག གས་འ ཕིི་སིུ་ཆེསྦ་ཏི་ སྐུ་ཡིན་བརྲ་སྐོན་ཅིག །དཞས' བཅེམ་ལན་དས་ལ་ ཤུངྦ་ཀུབ་སམས་དཔའ་འོད་སང་གིས་ འི་སྐུདཅེས་གསོལ་ 

ངོ སཾ ་ ཞིན་གྭ ཤེགས་ ངོ དྷ ་ ཀི བ་དང་། འཛིག་པ་ལྟ་ག་ལཞིགམཆིས་ཏ །བདག་ 
གདིག གས་པའི་སུ་ནིཏག ག་པ ིུ ་དགུ་ལ་ཡངད་བཞེན་དུ་བསན་པར་འཚལ།།བཅེས་ 
7 གས་ གས་པའི་རུསྱའི་ @་ ཐའི གཟ་ལགསན། ཙཿ གི གཞ ི་ ཆལ་ཏེ།། །བཅམ་ ལྡན་འདྱྱིས. , ' 

་ 1 ་ བ་དྲརི་རུ་དང་ ལ་ག །འདྲམབབས་སོནརས་ལ་ བ་འི » 


སོ་ས ། ཀོགས ཧེ།་ིགསྱ་ིབུ་པརིེསོ་སུང་ནྲསངབདི་ཁིམས་ལཱ་ཡངི་འཛིན་ཏེ །སྤྱོད་ལམ་ཡང་། 
.>, རཾ མྲི་སུང་བརམཆོནར་རཔུ་ག་པང་། མའི་གཞུ་དང་།གདུང་ལ་སོགས་པྲཐོགས་ཏ འགྲ་སངྒགར།བེམས་སུ་བ་པ་ེགྲ་མུང་བའེ། །ང །།དནས་བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཿ ལ་ཧྭངྦ་དུབ་ 
། སེམས་དབའ་འོདྲ་སུང་གིས་འདི་སདཅེས་གསུལ་ཏོ། ཏོ། །ཡང་བཅོམ་ལན་འདས་དགྲ་སོང་གང་བསུང་བབཏང་ས །བ་ །དབན་པོའི་གནས་དུང་ཁོ ཁོདདམ།། ཤིངྦ་དུཔན་གནས་པིའོ་དེ་ ཟ 
སློང་ཡང་དགུཔ་ཡགསཀ ། [གས་ན སྦྱེད་པཞོ ། ཁིམ་བདག་མགོ་ཟིག་གོ་ཞེ ཁྭ !བཅོམ་ཝཱན་འདྲཀྱིས་འདྲ་སྲང་ལ་བཀའ་སུལ་བ།ཁིམ་ 
བབུག་མགོ་རྟགཆེས་མ་ཐེར་ཅིག །པེའ །དཱགྲ་སྲོང་གདདུ་ གོནསྱ་ཀབ་སྦཀི་ཡ་ཧད་ཅམ་ཆེག་བཟ་ཤོ ང། མདོ་་ཀོག་པ་དང་། འུདན་པ་དང་།བསམ་གཏུན་ཡོད 
£ །ཆས་འདིབ་ཡོད། །དུ་ལ་ དུ་ལྭ་ཐའི་བ་བང་། མུ ཚུ་ཏྲིམས་དུང་ ། བསོཾདནམསྭ་ཀྱི་ཚོགས་དང་། འདོད་བཏུང་བ་དང་ ། ང་། ཆེག་ཤེས་པ་ལ་སུགས་པ། ཆཱསྐ་་ 
བྭ་དཱ་ཚོགསྦ་ཀིས་སྟོན་ཀང །དགཾསེངགོའི་ས་སྒྲ སྨོག་བཞེས་མེ་བ་ ། སེངུགས་ཡོུདས་བྷམ་བཞེསྱ་ཁང་མི་བ ། ཆེསངན་པ་སོདཔགདཿནུས་པམ་ཡིན ། ། དགྲཾ་སང་དའི་ 
སིི ་ 'ཡངམ་ཡོན་ཏ ། ཧའ ་ལོཅན་ ཡིན་ཏེ ཡང ་ བ་སཱཾད་ཀང་། དནིཅི་ཡངམི་ཞུས་ 


ཏཱཾ ༄༅། །བར་ཇྲིག་པར་བའོ། །བགྲེ་སོང་གང་འཚོ་བའི་གྐོ་བདྲ་ཀང་མང་དུ་ཡོད་ལ །ཧུལ་ཏྲིམས་ཀབ་ལྡོདས་སུང་ཞིང་སེངགའི་སྨྲ་སློག་སྟ ། དུམ་པའིཆེས་མདྲ་སུ་ད་ 
2 &ཾ ༣ ༤ ༢ ༡༢95 ཟ རེ ' 
„ ཧྱཨ་ྱྱི་སྐད་བ་དང་། ཡུང་བརྙོན་པ་ཧྲང་། ཚེསུ་བཅདཔ་དང་།° ད་འཛངབ་དང།སུས་པའི་བསསད་ །དྷ་ར་དང་ །འདས་པདང་། ཟླ་ང་བའི་དང་།ྨདདུ་བྱུའང་ 
དང་། རྟོགས་པ་བརྗོད་པུ་པྤང་ [ ཤནཾཏུ་རྒྱས་པ་དང་། གཏན་ལ་བབྲ་པར་བ སྙན་པ་ལུས གས་བམདོ་སྣ་དགུ་པོ་དག་འདེནཅིང་གཞན་དག་ལ་ཡང་ར་ཆ རསྙེན་ལ །སྲས་ 

* -ཙན་ལ་ཛུན་པ་དཔ། བད་བའ་པའི་འདྲ་སྐད་དྲ་ ས་འན་ལས་འདའ་བའི་མདོལས། དྭགྲ་སོང་གྷ་ནོམས་བན་ཁོལ་ དང་། བཡང་དང་ཡུག་ལ་སོགས་བ། ཆོས་མ་ཡིན་པའི་ 
¿ དིཊ་བོ་འར་བད་མི་གནབཞོསྭ་འབུང་སྭ། དཀད མ་བྟཏགས་བའི་དབས་པོ་དདག་འཆངན།ཆད་ བས་ཆོད་ཙིགེཅསྨ་སཱ་ལ། དེ་བཞིན་ག ཤགས་པ་སོན་ 
.@ མདོདཱཱ་གཞུན་དགུ་ལསྭ་ཁང  དགྲེ་མངོམ་གཏགས་པའི་དཔོས་པོ་དདག་བཅངམ་བས། རུལ་བོཆག་མོ་ཞག་གིས་ཆད་བས་བཅདདེ། ིམུ་བར་ཡབ་བོ་ཞས། དག་ས 
ནྲེ ག་ག །ཚུལ་ཀིམས་ངན་བཅན་དག་དསད་བོས་ན ༽ ཤེ » ཚྤུལ་ - 
ཁྲ བབག་ད་་གེཞནྷ་བི་དོན་ཧེདཔཞེས་བྭ་ས །དྷ་ཝ་བས་ན་བསནྱི་རལ་པོ་དང་། བོ བོདང་། དགེ་བྱསནྲནམསྤ་ཀིས་ པྭ་སྒ་བྱ་དག་བསླུང་བང་ 


གནཾངོ།། གངདམ་པའི་ཆོས་བསུང་བར་འདེད་བནི་དེ་ལྟར་བསྒྲབ་བརུ་ཤའོ། །འེད་སྲུངདེ་ལྟར་རྒུལ་ཁྲིམས་ཉམས་ཤིངེཆོསོ་མི་སྲུང་བཞི་ ། ཁིམ་བདག་མགོ་རིག་ཅེས་ཐ་བའི ། 
 རུལ་ཁིམས་སུང་བ་ལ་ནི་མ་ཡིནནོ། ། རིགསྐཀ་བྲ་སྔོ་ཊི་བྐསལ་པ་ཚདམེདམཐའ་ཡས་གངས་མདཔ་འདས་པའི་ཕ་རོལ་བོང་ཁརརམཆོག་འདི་འདེདུ་ །སངཾསྐྱ་ཧས་ 
བཅོས་ལྡན་འདས་རབ་ཏུ་དགའ་བ་སྐྱང་པ་ཞས་ཐ་བ ། དེ་བཞིན་གྲ ཤགས་པ་དག་བཅོས་པ་ཡང་དག་པར་རགས་པ །མཁེནཔ་དོང་ཞབསྡུ་ཝན་པ། བདེ་ཐུརགཤགས་པ། 
ཇི ཅིག རར ་ི ངི ༣" ་༠ེ ཀི་སྤན་༩ + བཅོམ སུ མངོན་པབཀྱབང་། །རའི་ ཁའྲི་དབ། ཆེག་ 
; །དུགན་ི་པུ། ཐོ དཔ་ད འདའོ ཞ་འདས་འོུས། བལཅ་ཅས་ཏོས་་བསལ་ཞོ་འ འ་ བབ་ དིན་ཡ་འི། 
ཏྟུཿཛྙཱཁམུས་འད་ཡང་ ཤནཏྟ་ཡངཤང་ཡྲས། ཐའ ཤཱ ། མི་འབཏུམབཞིང་བདྲ་སྦྱིདཔྲ་དད། ཧས་ཀླཾ མ་གིས་མི་ཕལ་བནི། ཇྷིལ་རཏཱ་བདབ་ཅན 
བྱི་འཇྲིགཉན་གྱི་།ཁསཱས་ཀྱུ་ཁང་རུབ་སེམས་དཔའ་བཞིན་རྲོ །སབྦྱས་བཅེམོ་ཝན་འད་དའ་ཇིག་ཏནྲནཆད་མད་པའི་བརད་བཞུགསནས ད སེམསུ་ཧན་ཐོ་དཀསཛད་ 
དེ། ཤིང དང་གཉིས བ་ར འཇོས བ་ངན་ལས་འདོ།། ས།ས་དྱཔ་དུང་པསའདུནསདུལ་བའོོང་ལྲོའ་གགུངདདཔ་འཅི་གུ་ཤུག་།བར་གནས་པར་ 
༅ྫུརཏ།།བའིཆནོདག་གོངདུལ་ཁིམས་ཤོནཏཱསུང་བ་ཡོན་ཏནྱཐོ་གསོ་ཤས་ཏ་བཞིག་ལ་འཁོར་ཤིན།ཏུམང་ཞིང། འཁོར་ནམས་ཁ་སྣེབབླིར་སྨོགས་ཏ།མདོས་གྲ། 


་ 


འ 
'ྷ ༨ 


ལཾ ༄༅། -' །ཡང༔ སུ་བཱརྟསན་པ་ལ་ ཤིཾཏུ་མཁས་བས། དགླ་སོངགླིནམས་བན་པོ་དང་༼བ་ལང་དང་། ཡུག་ལ་སོགས་པཆེས་མ་ཡིན་པའི་དཔས་བྱའམས་གསོར 
ལཾ་གནདང །ཞས་བསྒོའ།།ངེའི་ཚན་དགྲ་སོངརུལ་ཁྲོམས་ཉམས་པ ཤཾནྡཾུ་མང་བས། དདག་གིས་འདི་སྐ་གཅེས་བོ་བ་ཐྲོས་ཞད། ཐམས་ཧདན་སྣང་གི་སེམས་སྐྱེས་ཏེ། 
མཆན་ཆཐོགསནཆེས་མུབ་ད་ལ་བུ་ཏ།།འ་འདུ་ན། །ུལ་དྱི་དལ་བོ་ཡོནཏན་ཤཤས་གྭ་ཧཱ། དྷ་ལ་བུར་གུར་པ་ཐོསཞས་ཆས་སུབབིའ་ིར །དྲ་བགཏུཆོས་ 
སྨྲབ་གྲ་ལ་བའུདུ་དསངྷ ཏེ བསྲ་སངྒ་རུལ་ཁཱམས་ཉམས་པརྲ་འྲསས་པ་དག་དང་གྲསུལ་བཤམས་ཏ་འཐབས་ནས ཏཱ ཚེས་སྨྲ་བའི་དགྲ་སེང་ད་བཞོགས་དལས་ཐར་བྲ ། 
( ཤསྭ་སོ། །དིའིརླི་རྔལ་བོདའལྷུས་ལ་ཡ་གོ་དང་།མ འ /དའ་དང་ ། མཆོན་ཤག་ཏི་ལཾ་སཾགས་ འི མདད།།པའི་ 


# དགྭ་གང་ཡོན་ཏནློབ་གས་ཀྱིས། རྒྱལ་ཁོ་ཤིནཏུ་ 


=ཟ 


ཌེ སཱ་པམཆོན་ ཚའྭཾསཱས་ཡུངས་ཀརཅམ་ཡུང་གསོན་བརྲདདོ།།པེའིེ་ 
།ླད་གསྦ་ཀུས། རྒལ ལེ་གྲུས།། ཤགིཏུ་ལགསོ། །རྒྱལ་པོ་ཁོདའི་ཡངབག་པརདམ་པའ་ཆས་ ཤིགྐཏྱ་སུངབ་སྣ །མ་འོས་པའིདས་སཱཚད་ 
མད་པའེཆེསྤ་ཀི་མདདཿབཱ་མོཞཾས་སསོ། རྒྱལ་བོ་དས་དའི་ཚ་ནཆེངས༔ །་པས་སམག་འ་ རྱུ་ཁརུནས། དམ་ཐག་ཏུ་ཚ་འཕོད་ཏ །མི་གཡོས་བད་བཤིན་གཤགས་བྲེ་ 
སབས་རྱསཀྱི་ཞིངདུ་པྱསཿ 


ཤོས། ས་གླ་ཧུས་དརི་ཉ་གནས་མཆོགྱདཐུ་ཏེ།། རྒྱལ་བོདའིའ རགཡུ་ལྐ་གས་ཏེ་དརལ་པ་དང་། དགའ་ཏཾ་རས་ཡི་ལང་བ་དགྲ་ཀང་ཐམས་ 


་ ཅདསི་གཡོས་པའི་སས་དསཀི་ི སེས གེ་ང་སཏ་བོ་ག་ཡང་ཤིས་ཚ་སཤས་ 
ཡད་བརུབ་ཀི་སེམས་ལུས་ཡིངསི་ཝོག་བརྱུབུཿཏ ྣྩྣཀ༥ཀ ་ དཿ གླས ་ ཧིཿ ཨུ 
བནཊ་ལས་པདབཤགཤགས་ཁ་འ་ོད་སེསཏ། རྲི ༣༤ རྩེ གྲག ± ོེ 
མུ །ྲན བྷུ ཉི །བར་ཧོའོ།།འོདསང་བའིཿ ཨན། ངཱ 9 # / 351༢ ༤ ༄ ༤༤༨ པཱ 
༤ ༥ འའ.ཆ༡9་། 
གྲག ་ །་ 
དང་། དཔ་ཤད་བཟང་བྷོ་ཚམ་ཕྱས་ཚོའིསྱའི་ཁྲོད།་འ ན་བའིཆོས༔ ་ ཤགསི་པའི་གྐུ་ཏག་པྲི་རོལ་བོས་ཐོས་པ་པང་འྭའོ། །བཅས་ལནའད་ 
བངྡ་དུབ་སཾམས་དཔའ་འདྲོ་སུང་གིས་འདྲི་སདཅས་གསོལ་ཏེ། །བཅམ་ཝན་འདྲས་ །ཞུན་ག། རི་ིེ 
ཨཱ་སུས་དཔའ་བིདོསབ་་འདོགདཔེས་བཀའ་བུལ་ཏེ། རགས་ད ཛཱྩིསརདད། ཤིགས་་་དསནརྲསུངབལངབསནདག ལི 
འགས །དམ་པའཅིས་བླསང་བིུར།དཔའ་ཆོས་ཁྲས་ས་པིཁ་ྲྱི་ུའི་སཱཆདམེདད། སི་ཏ་དང ' 


÷- 


ཏཱ །ན་མཆོན་མཐོགས་ཏ  ཆེས་ ྤོ་སུངའབྲ་དགྲ་སོང་ལབྲསང་ཞིང་སྐྱབས་གའྲོ། ། གང་ནུལ་ཁིམས་ལ་བླསང་བཅྦྱ་ཟིས ད ཐྐཀ་བཆེན་པའི་གང་ཟགཉེས་ནི་བའི། 
སྤ ཤུལ་ཁོམས་ཝམ་བྲསུངསྱ་ཀུང་། དམ་པའིཆོས་སུང་ན་ཐེག་པ་ཆན་པོ་ཞིས་བའོ།།དམ་པོའི་ཆེས་སུང་ན་ལགནུ་མཆོ ཿམཐོགས་ཏེཆོས་སྨྲ་བ་ལ་བསྲང་བར་ཧའོ །།ཁེཧ་མོ་ ] 
ཟོ གསལ་ཏེ། །བཅོས་ལྡན་འདུས་དགྲ་སོང་གང་ ། དྭ་ཉར་དགེ་བསན་མཚོན་མ་ཐེགས་པ་དང་ ཅིག་འྲགོགས་སྙན་ན།། ད་ལ་སྙོན་ 
པཞེས་བྱ་བཁྲམ། པ་ཞས་མི་བྱགི ། ! 
ཤཿ དག་ལ ཧུལ་ཀིམས་ཉམས་པའོ། །སུམ་དྲུམ་སམས་ ཤག །འིགསྐི་བུང་ཡོདཱོ་མུ་དུན་ལས་འ་ ནས། ཟེག་བཏུནུ་ཅི་འཇིག་ཏེནན། །ཡུལ་འཁུགས་ཏ་ 
` ༧ གཅིའ་གཅིག་འབིགོ་པསྐུས་གཉེན བསྲུམུརི།།དའམན་མདྐད་འཇོ་བས་འོབ་པའི་ཤིང །རྟག་འུངཔརྦ་རོལ། །དདགནི་མག གཟེག་གའ། གང 
པིན ཀཔཀ་ོཀཾི 
ྡན་འད་ལ་ཧངརུབ་སམས་དཔའ་འོདསུབགིས་འིདྣགདཅས་གསོ་ལ་ཏོ།།དགེ་མོངྒནུལ།འིསསྭ་སཞིབདེམ་པའིཆོས་ཡོབྱས་འཛིན་པ་དརི་ཉར་གོདཏེརདང་།ྫོས , 


།ཁིམས་བྲསང་བ་ལགས་སུམ། ཚུལ་ཁིམས་ཉམས་པ་ལགས་བཅོསྤ་ཝུན་འདྱསྱ་ཀིས་འོད་སྲུངལ་བཀའ་སུུལ་པ་།ད་ , - 


8༦ ། རིགསཀྱི་བད་བས་ན ། གངྒ་རུལ།ཁིམས་འཛིན་པ་དག་ཁིམ་པ་མཚོན་མཐོགས་ 
5 ¡ ས་ངས་གནང་བ་ཡིནན། །གལཏྱཧལ་པོ་ལམ། བཱེན་བོའམ། ཁཾམ་བདག་གམ། དག་བསན་ལ་སོགས་བཅོས་སང་པའི་ཁིརམཚོན་ཆ 
ཐོགསྱ་བདནཱི་ཁིམ་སྭུསང་བཞག་བ། མཆོན་ཆ་བོགས་སོདྱ་ཀི་སྐོག་མི་གསོད་པས ད དནིནུལ་ཁྲིམསྭ་སཱང་བའོམཆོག་ཅེས་བའོ།། འོདྲ་སྲུང་གིས་ཡང་གསལ་པ། 
རྫ ད་ཚ སྲུ་སངབིནི་ཡང་དགཔར་ཝ་བ་དང་ཝནཏ ད ཐིག་པཾཆན་པོའི་མདོ་སྤྲ་རས་པརྡ་སྟོན་པི ། རྒྱལ་བོའི་རིན་པོ་རེའ་གདུགས་དང་། མརསྣོངདང་ །ཁཾ་ 
འབྲས་དང་  ཤིངྷ།གྲནམ་པ་སཱ་ཚོགས་ལནམད་ཡ ཏང་དབང་མི་བྱ་འིདུད། ཆེདཔ་དང་། བཀར་ན ༡མྱ་མི་སདད །རལ་པོ་དང།བློན་པོ་དང་། ༼ིམ་བདག་ 
ལཱ་མཱ་སཱན ། ཡོན་བདག་ལ་གཡོ་དང་སྦྱུས་འཆོ་བའི་སེམསྱ་ཀངས་མཆིསོ། །སྔོད་ལམ་དང་ལུན་པ རུལ་ཁིམས་ཉམས་པའི་གང་ཟག་མྲ་འུས་པ་དག་བྲཏུལྱ་ཀང། 


དནི་ནུལ་ཁིམས་འཛིན་ཅིངཆོས་སུང་བའྲི་སྐོན་པ་ཞེས་བྱགིའོ། །སམས་ཅན་མངཔའ་ གེ་བའི་བ ཤཾས་གཉེན་ཡང་དག ་པཡིན་པསྤྱ་བམཆྟོ་།རསམསྤྱ་བར་ཞིང་ཡབས། 


¬. རོ 


འསུངདག་སོང་གང་སྙད་བདང་། བཀྐ་འིཧིར་གཞན་ལ་ཆོས་སོནོན ། གང་ཟག་ིའི་འ ཁོརྐད་གཏོགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ེད་བ་ང་། བཀུརསྟིའིཡིརརོས་སྔོནོཏ།གང་ 


༢༨ རྨ ག་ས་ི་། དིས འོད་སྲུང་དག་འདན་ལྷནམ་པ་གསྒུས་སྟ། ནུལ་ཁིམས་ཉམས་པ་གོ་འདནིགེ་བན་ཐཞཞང 
¦: ག་ག 'འདུནནོ། ` ༣ བེག་འདུནན  འཇིགྱ་ཀྲངྭཱའི ། ཚུལ་ཏིམས་འཛིན་ཙོང་ཡོོདས་དག་པའི 
6 ཏར ཐྱིས་འཇིགནུས་ ˆ ཡིནནོ། ད་ལ་ྷིབན་རཱ་དིམས་ཉམས་ ཤ་གོ་དན་ི་དག་ནུ་གབགག གོ་ཡུ བགས་ 
རི ྲ ཉམས བཡ་སན ལས་འ གས་ལ བའུ། བོད དུབ འགོར་བ གཅིག་ལ་གིཅག་ཐ ཤེ 
ཟི ལས་འ ངུ ས་ཆ ད་གས གའདྲབི་དེག་འདྲན ཞེས་ཀུང་ རར 
ང་ཞན །དག ནར ་ ཇི ད་བུབ་ཞང་བསོདསྐོསསཏོང་ལ། གསྩོ་།ྱབ་ཞི་ །་དང་ཆུལནས་ 
ད་ སི་ོ་ུ་ད་ཡ་འཆགས་ འོད བ་ནི་བ ཨུ གོམ་ཉམས་བདིག་ཁབངོན ས་ད 
ཡཿ ུགར་ལནཅགགངད། །ཤཱལནས་འབང་བའི་ལས་བད་བཞི་ཀིན་པ་གཏིསུག་བའི་དག་ད་ཞས་ཏད།།དེ་ལ་བྙཉ་རན་ཡིགུ་ 


་པའིདགེ་འདན་གབཞིན།། དག་སོང་གིདག་འདུན་གང་འདུད་ ཁྲི་ཕྲག རར སྭ་ད་ལི་དགཁདན་རང་བཞིནྱི་རཱམ་བར་ 
དག་པ་སྙ། དག་འདྲན་གོདདྲ་སློས་ ་བླནམ་བ་གཉས་ བ་ཡང་གཏུལ་། ཏེ ཡྤོངས་ བས་དག་པའི་དག་འདན་ི་ན་བདབཤུདན དན། དེཿ ཆོསྤྲ་སང་བའི་བན་མུད་པའི་སླབ་དེཤོ་ཆན་པོ་ཞས 
ཤའོ།།་བལ་མྲས་བ བཞ་སམས་ཅན་ལ་ ཤན་པ་དང ་བིའེ་ཙོར །རྱུམ་ཁྲམསཀི་མཆན་ཉིད་ལྕིའ་དང་། སམ ་བྲི་ི་ུམས་ཏེ གངཚུལ་ ཁམས་མ་ 
ཡོན་པནིཤས་པར་མྲི་རོལ་ལོ།། གདིངས ཤིང ཁོདམ ཿ ཤང་ཤུབསམ་ 
དད ་ །སུགས་སཁོ་ ་དང་། སྨནའཚོངམའི་གཾ ཨུ་ཡའྦངཱགཱ་ེ་ ལུཅགཏུ་སངགནསཁ།ལ །ལོ་མངབོར། ཆྔ་ཐོགས་པ་ 
ནི། ་ ཐོས་དག་གིས་དྷོ།རནུ་ཧྭ་ཙཱཾ། འལུ་་ བད་བའི་ཐིར་གད་་བ་ཞེས་ཤུའ ། ད། ཇིང བ་ ་ཁ་ཞན ། བཞིགས 
ངས་དཔས་པོ་གཙིག་ལསྔ་རུཿ་ཁོམས་བུཅསཏེ། ཁད་དང་བནཆད་འདི་ལས་ཉོམས་བརམ་ཤདུཅགཅས་གབྱར་བཞི་ལྟདྲ་ཞུ། བྲོ་བུངབ་ 
ཞེས་བཅས་པ་ལས །ཆདདུ་ཊ། བསན། དེན་དགེ་སྦོངམོ་ཡིན། །ཤ་ཀྱའ་སས་མ་ ་ཡིན་ཏ། དགགོ་ཞེས་ཏའ།། །དེལ་ཇི་ལྟ་རན་ཡང་བཞེན ། ངལད ཐོ 


པཿ † ༄༅། 


།གསུམ་བྱི་བརྡ་ཏཱསྨུལ་ཏ་བཏངནནི་ཡང་བ་ཞས་བའོ།།ུལ་ཁྲིམས་ལས་མེ་འུབྱང་བཞི་གང་ཡོདགསཿ དག་པའི་དེངས་པོའ ང་བའི་ཆམ་ ཡིན སྔངས་ 
བ་དང་ལྷ གཾ པཾ བ་ས ངེ 
= ¬ སྤྱོད་པ་མྲོང་ན ། རགཏུ་དགུའ་བའི་སམས་སྒུ་བདང་། དྷརསྭངཱསརསྱ་ཀྲེ ་ བཿ བཀྲུན ཤཾས་ཤིང་ཤིན།ཏཱ་སྟོནམཁས་བཞི དད ་ རར 
རྨ བའི་ག འ་བ སྡི་ཤེཾནཾཏུའ ཛིན་པཡང་དདང་ལའོ།།དྭ་ཝརན་ རིགསྤ་ཏི་ད་སབསླྱརྱབ་ཀྱི་ཆེས 
ཧཱ ཁབ་ལ། དེབཞིན་གཤེགས་བ་ཡང་བསྲམ་མྱིས་མི་ 


ཝཱ དས་བཅོས་ལན་འབྲསལ་ ` སམས་བདབམའོད་སུང་གས་གསོལ་པ། དད་བཞིནོ།།དད་ ། 
ནན རར -་ སད ་ 
ད་ཤ ་དོན་དེ་དགྱ་ཆས་པ་ | 
ྲྲཾེཾཾ རར ད་ ཿ  ་ དཞིན་ག ཤགས་ 


རརར = སཱ ༢ 
 & རྫོར །མའགུས་བླད་ཧཾ། ཧ་དསམས་དའད། ཤིནཏ་བླསབ་ཅིང ། མཐོང་བ་དང་ཤེས་བཟཧའོ། །གངགིས་དྭ་ལརམངོན་པ པར་ཤེས་ཤིང་ དྲ 
ཐཱ ཇགས ུང་ སུང 42 གས་བ་ཡྤོདགྱ་ག་དྲན་ལས་འདས་བརན་པེ མདོ་ལས། 


རྡོར རྗིཀ་ཞུས་ཧའིའུ་ལའས་གཉིས་བའ། ཟ །བམ་པོ་བཞི་བ། དི ཚོ 


ཙིས ཨ་ལོ་དང ིག་དཔ་པོབ་ནམས་ལགས་འརབབ་ ཤག རེགསུ་་འགས་ིོོགགམདོསུདི་ངབ་ཅཅིས་ 
བིཾི ]ི ར་ཞན། མདྫོསའདྲིནི་ དྷེ་སབསྦ་ཧས་བཅོས་ལྡན་ དས་ཚད ཚདདདཔག།འདབས་བླསབས་བའི པའི་ཡོན་ཏན 
; ཧ་པ ཁའོད་སུང་གེས་ སེལ་པ། བཅོམ་ལྡནའདས་མ ༢དིའི་གརཊ གུནཅི་ཞེས་བྱིར་། ཤང་རུབསམས་དཔའ་སམས་ 


ཛི་ལྟར་ཡྡོངས་གཟྲུང་བ བྱི ། བཅོམ་ འདསྱུ་ཉྱིས་འོད་སུང་ལ་བཀའ་ ལ་པ། ངེ སའབས་བཆེན་པོ། 
བགའ ་ ཐ་མར ་ཡང་དག པོ་བ མར ཀཀ ོ་ ྲ 


ས་ས ར་ས འལ ས་ས་ས 


ཏཱ ༄༅། མམེའི་མཛོདམཉམས་བཞེས་བྷ་སྟ། ཁོད ཤིནཏ་ལེགས་བོན་ཅིག་དང་། ངས་ཁོད་ལ་བསུན་བར་ཤའོ།།ཟིགསྤ་ཏི་བྲ་དལ་ཆན་པོ་ཞག་བ་བནི། རྟག་། 
༡ཅེས་གབའི་དོན། །དཔཔནགླུབའཅིན་བོ་འྱ དད་འམས་ཅདྱང་ཨར་བའབའ་བབཞདད །མདོ་ འདི ད་ག གོ་ཡུ ཡཿ 

¬ གཏལ་ནས ད །མཐར་ཡོདསྤུ་ཐ་ངན་ལས་འགུ་པཆེན་པོ་འྲུས་དང་གོག་གཏོང་བཟླགྱ་བྲས། ཡྤོདསྤུ་ས་པན་ལས་འདས་བཅན་པོ་ཞས་བའོ ༤ ལྷན་སུན 
ཕམཁས་པའྱི་སན་དབདབཟང་བོ་ལྭ་སྨན་མྱི་དགད ཐམསཅད་ནྭས་པ་བཞིནོད། རེགསྤ་ཀི་དུ་དབ ཞིན་གུ གས་བས་གདུངས་བའཆིས་ ཤན་བུབ་སྡཱ་ུས་ 

¿( ཐོཊཧླས་ཧད། ཡོདོ་མ་ངན་ལས་འབུས་བརིན པར་དྷུག་པས་། ཡྤོདས་ཚ་ཁུན་ལས་འདས བཆེན་བཞས་ཏུའོ།། གས་ཅིན་འདྲིལུར ད་ངུནཞིད་ 
བ་དགུནི་དབུར་ཞོངེ་ལས་བོན་བཏབན། རྟགཏུརེ་བའི་སམས་ཡོདད །འྲབས་བུ་ལགོཏུ་ཐོབནས་རབ་ཐམསུདཞིའ།།ལིགས་བི་བུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལུང་དངད 

འྷ་ས། ཆོད་སྣེ་གཞན་ལ་སྤོམ་བཞི་ཌཏུཌསྤྱཀི་རོ་འདི་ལ་རའོ །ཅི་ས་ཡྤོདསྤ་མ་ངན་ལས་ལསུ་པཆན་བོ་འིད་ཐོས་ནྭས། མདོས་གཞུན ་ི་བུཆོས་ཀི་ཕོབརི་བ་ཐམས་ 

ཧདཞཾའོ་ཡསྤྱུ་ས་དན་ ས་བཅན་བོ་འདིས་སེམས་ཅན་བམས་ཅདྲཾསེད་པ་ལས་སྤྲོལ་བའི་ཧོ་རོར། །འགསྤ་ཀི་འིདྷལ་སཱཾ དཔརན་རཾས་ཐནས་ཅདྱ་ཀི་ནངན་ 


ཱ བམྭ་གུངགི། གྫི་རེས་མཆོག་གེ་ ནི་དང  ་ གས་ཀ འདི་ལྟ་སེ ཞིང་རྨོ མྨོས་བའི 
དན་སོན་ལོག་བཏབ་པནིཞིང་གྲིནངནམ་ཆོག་གོ།ད་བཞིནད་མངྫོས་འདི་ཡ མདྲིས་གུནྱ་བི་མཆགག།རགསྤའི་བ་འི་ཞུ་སེ།སུནྱ་ི་ནང་ནམཿ་ ཙིས བབོམཆོག་གོ། 
དལཞིད་ཡོ་ཨ་ངན་ལས་འད འདས་པཿ ན་པོ་འདེ་ཡང །བ །སམས་ཉན་ ཐམས་ཅདྱཀུ་ཤིན་མྔ་ས་པྲས་གྷ་ངུས་པའ་ མུས་ཊི་ བཿ ཏད མཆོག་ ཊོ གོ།ཌགསྦྱཀེ་ 
བྲུ་པེབརུན། མརོདོངབརྡནིའྡཾརམ་པ་ཿ པ་ བླ་གད་དདྲ་ལནན། །།དེ་བཞིནཾ་དུ་ ས་ རྱ་ཏུན་ལས་འདས་པཆན་པོ་འདི་ཡང་ངོབ རྒྱད་དང་ལྡནཞོ། ། དྱྱརདགོང་ཞ་ན །རྟག་པ་དང་། བྲ བྲར་ ཆོག 
ངང་། བད་བ་དང་ །བསལ་བ་ རོབ་ ་ འཆིབ་པང་ ད །དེམམདབ་དང་། ཊ། རཀཏུ་སྐྱདཔ་ ྟ།རོ་དྱདཝག་ཧའོ།།རེའ བྱབུད་དང་ལྡན་ པས་ཡོངས་ 
རྱ་ངན་ལུས འདུས པ་ཆེན་ངོ་ པོ་ཞེས་ ཤའོ། །ཤངྒ་དུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ ངཔ་ལུཆིན་པོ་ །ཡོ་གླང་འདི་རུགཏུ་གས་ ཤང་བཾར་བརག ནས་ དཉིདྱ་ཀསམ རར འབའ་བ ཿ 
ཉཱོན་པ་ དནི། ཡེངས ཐྲྱ་ས་པྲུན་ལ་འྭདུས། ཡཿ ` ་ཤའོ།། །འོད་སུའ་ིགས་ཀྱི་བུ་འམཆིགས་་ྲི་བྲ་མོ་གངཞིག་ཡོདསུ་ས་ ངནཱ་ལས་འཕ་བུ བུཅནཔོས། །།མྱ་ངན་ 
ལས་འདའ་བར་འཾདིན།། འིགགིནད་བམབ་བརུཧའ། ར།།ད་བཞིན་གཤིགས་ པང ཁཿ དད ་ ཡང་དབཞིན་ད་རིག་པར 


༣ 


ར་ལོ རང་ལ འའའ དེ་ད ༣ རེ འིར་ རལ་ར་ལ་ ད་ཡ -- 
༄། ; །5ཌོ། ནས་བཅོས་ཝན་འདས་ལུ་བྲངྲགདུཌ་སམས་དཔྲའ་འདྲ་སང་གས་འདྲུསདངས་གསལ་།། །འོམཚཆར་རའོ། 1༦ ༈དྡབཞིནཱཾ་ག ཤགས 
པའི་ཡོན་ཏན་ཡང་བསམ་བསམཊ། ཆྔས་དང་། བ་འ ནུ་ཡང་བཅམ་བྱིས་མི་ཏྷསཱ། ཡོངསྭཱ་མ་ངཱན་ལས་འབས་བརན་པོ་ཡང་བསམ་ཆིས་མི་འ་བོ། །གང་སུ་ 


ཞིགམདོ་མ་འདྲིམོབ་པནི ། ཡངདོག་པའིརས་ཀིསབབཅིང །སྨན་པ་མཁས་བཞོས་བྱིབ་ལ། བསྲི་སབཔ་ད་གནི་མདོས་པ་ཤས་རབྱབི་མི་གལ་མཆེས་པ། 
ˆ མཾཾག་པས་ཡོཛས་ཁབས་པ་ལགས་པར་འཆལ་ ལོ། །འཕགས་བ་ལོདོསྤུ་མ་ངན་ལས་ལག་བརྡེའ་པའི་མུདོ་ལས་མཚནྱུ་བི་ཡོན་ཏན་བླརོང་བ་ཞིས་བ་ 


འིལ །གསུམ་པའོ།། །དནས་བཅོམ་ལན་འདས་ཀིས་འོདསང་ལ་འདྲི་གདཅས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །རེགསྦ་ཁི་བུ་ ང་དུབ་སམས་དས་སམས་དཔ་ 

ཆེནཔས་ ྱ་གྱུ་བ་ཏན་ལས་འདའ་བཅན་པོ་འཆུད་ཅང་སུན་པ་དག །མཆིནཉིདནས་པ་འདི་ཛ་ལ་མཁས་པར་ཤུའོ།།བཞི་གངཀོན། བབག་རུལ་བཞིནདད གཁ་དང། 
གཞན་ཚུལ་བདནད་འཆོས་བདང་ །ཇྙིགད་དིས་ང་ད་བཞིནད་ལན་འདབས་པ་དང་།ཊན་ཅང་འབྲལ་ཏྱྒུང་བ་འ་མཁས་པའ །།དལ་བཏགཔ། བཀནད བ་གང 
ཞིན ད སངསྦྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཀྱིས། རྟནཅིང་འབཱལ་ཏོ་འབུང་བ་ལ་གཟིགས་ཏ་གསུངས་པ། དཔརན ། དྭགླ་སོང་ཞིག་མའི་ུངཔ་ཆན་པ་མཐོང་ན། དའཾདྲི་སདྐད། 


བདགི་མའི་པུའ་པོ འབོ་ཆོན་བོལཞགས་ཏེ ། ཆིཾག་ཀྱུང་བླའི་། བཞིན་ག གས་པས་གསས་པའིམདྡོན་བཅ་གཉིས་དང་ ¦ དགོངས་ཏུ་གྲས གསུངས་བའ་ ི་སིངཔོ་འདིནི་བདུད་སྡིགཏོ 
གྱིས་བ-ཤུད་པ་ཡིནཧེ། །ཞ་ ད ལི་ལཾས། སོ། །ཇིཿམ་དུ་སབྦ་ཆས་ དང་ །ཆས་པང་། །་ླ་ཡི་ཏག་གས་ སྭ་སཱབ་དའི་ བདྲཀྱ་ཏང་པ་ལོམ་པོ་གཞན་ལ་ཡང་ 
གས་ཨ ། གལུ་ཏེ་ ྭ་གྲི་ནོན་བོས་ཆཱ་གཅདྱ་ཁང་ཐཱའི། སུཔསྤྱ་ཆས་དང་ ། ཆས་པང་། དགྲ་དྡན་ལམ་ཏ་ ཀྱ ་ རའ ད གཞུནདྷེ་ྐུང་སྤུ་བ་ལ་ཡུང ཡང ་ཡིད་མི་ཆེས་ 
ཏདྙཾས་དྡད་ སླ་བ སཱ་བ་དལ་སྙིང་རྔའིར་མས་ ས་བསྐུངད།། སངྦ་རས་དང་།ཆོས་དང་། དག་འདན་ལ་བསམྱ་ཁིས་མ།ཁབ་པར་ སཔ 
་བདག་ཚུལ་བནིནད་ ཤད་བཞེས་ཧའོ།།དལ་བྷི། ནན་གནན་ནུལ་བཞིན་དུ་འཆོས་བ་ཞེན། བཅམ་ཝན་ གི བཅ  བ་དགེཧིག་ཅིག་བྲ་ 
ཧཱུན་པ་ཐཾགས་ཏ ། ཁྭ ལྡན་འདོས་གངན་ཁུར་ཡོངས་ནས ། = } སང ས་ལ་དབརབ གས་པ་ལ བིུང 
གཅགྱཏུ་འད་ག།དེའི་བཅེམ་ལན་འག་ཀིས་མཁ ཞ་བཞིན་དྲ་བྲུད་མད་ལ་འདྲི་སྐདེཅོས་ བཀའ་སུལ་ རི དབས པར་བསམསནས་ ཞནས་མར་མངོ་ དྲུ་སེདདེ། ཤུ་ཁས་ 
མཧཱ་ཏོག་ བིའ་ིབ་འོསས་སམ། དེནས་ཇུང་མདའ དངས་བཅོམ་ལན་འདས་ལ་གསོལ་པ། ངོམཚརརའོ།། ན་འ ° བརི་གླ་འཉི་ཀེ། 


ཏཱ ༄༅། 


བས་ཚའི་ ་ེ 
བདག་ག་མརསུལཔ་མངས།ས་པ།བཅས་ན་འད་ིས་བགད་གལ ག་པ་ག འུ 
བར་ཡདདྱརུ་ཡིསདོགསན། ། དེ་བཞིནུ་གཤུགས་བས་བདག་ལ་བསུནད་གསོལ། དེ་ལ་བ ཀོ གསེམ་གས འུས ཨང་དགེ་ 
= སྟེ། ཚ་དང་ལུསྦའྱིམཚ །ཆགྟཏྱ་ཐུར་ཏོ། ཏེ །གུདམདགས་ང་སྐད་ཅེས་བཀའ་སུལ་པ ་བ་ཐས་ ཤུནས ། རོམ ངེ བའང་། མ་ཞུ་བ ཉྣམ་པར་པ་སྟེ་ གསུ་སཱ་པ་ང 'ངང་ 
པང་གསུངས་ ་ཡས་ཿ བདགརགྭཏུ་དགུའབ་དུརཏོ། །བཅོམ་ ལག་འཨ་ཀིས་འིདྷ་ཏུལསམས་ རྦ. རུ ད་ད པབཤུདན། ཤདྭལ་བའི་ཁོར་ 
4. གཞན་ཡབུཆོས་ཐམ་ས་ཅད་བད་མེད་པ་དང་སི་ཏག་པར་ གསུངས ༦ ཿ སྐུའམ བཱ ད་ལ་ཁཀའ་སྱུལ་པ རྩ 
ཆོས་འདི སྙགས་ཧན་བའཐུནནོ་ཞ་ ངའ ཅི རར ཊཱི 
ཐ་པ འའའ །གས་ཅན་དཔ་འབུན སྲ རི 0 །གནསྱ་ཁང ། ་ སྟ་རྟ ན་པོའིསདོ་ལ་ 
ཝ་ག | ་ དུ 


་ལི་ངས་མདྫས་འདིནིད་ཀ་དམ་པླ་བ་ དུག་བསནཏ། ཧེ །ོམབབག་གཏཞེན །སྙུག་བསྔལནི་སྒྱུངའའ་རོཉྟ་བ་ བུའི།།མྟི་ཏག་བནི་ལན་ཚའི་རྟོ་ཝ་ 
ཙོ །ཾ །བའགམཔབའི་ཁ་བའི་རྟོཊ་བུའོ། །། །བད་བནི་བདུརབའི་རྟོ་ཉི་བོུ། །བདོགཞི་ཚ་བ་ བའི་འོ་ལྟ་བུ ུའཾ།། ཟ།རྟག་པ་ནི་ ནི་བྱསལ་བརི་རྟཝཱ་བུའོ།། ། ཐོལ འཇིག་ཏག་ ནོ་རྣོནམ་ བ་གསུམ་ 
་ྟ། མི་རྟུག་པ་དང་། བདག་མེད་པ་དང་ ། བད་བཟདཔ་ཧ། ཉེ ། ཤེན་མེངས་པཞི་ ཤིངྷ་ལྟ་བུའོ།། བུརོ།། ཤས་མཛི་་ལྟ་བྷཱ་ཉ རི དཔད གྱིས་ར་ངན་ལས། ས་ལུའ་བའི་ཟས་ 
ྱུར་པཞི། ཏྟག་པ་ དང་བདབ་དང་ ། བག་དང་ཡོངས་ ངག་ཧིཾ། ༈གནགྲུ་སུར་བིའྷ་ཚམསཾ་ ལོད་ལ་ དགོདདོ། ད།༈ ཡང་ཐུད་མདད་ལུ་ བཀའསུལ་པ། ༼ོད་དོན་གཉེ རཅིང་གཞན་དུ་ 
འགྲོན། ཏདྱ་ཱ་ཁུམུབས་བཁིམནཱསྱ་བཱ ང་ལ ི་ ཆའི་གཏར་ནྣམས་བུ་འཛུངས་པ་ལ་གཏོང དཅིག། ཤུད་མདྱཀིས་གསོལ་ པ། བཅམ་ལྡན་འབས་ཁཕགས་ 
པའི་བཀའ་བཞིན་ཏ དེ ཛཱ ྲདྲ་ 'འཛངས་ རྔི གཱ བུད་པ་ལྭ་ཞིས་ ནཱི་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་ཐ བཀའསུལང། །དང་དབ་བའུད་ས། ། ཡྤོགུ 
.-རྱ་དན་ལས་འུདུའ་བཞ།ད་བྲ ཀ་ཁ་ག གསུངས་བའི་ ཀྲ ་ ན་ཐོ་ཀྱི་ཤཾགནསུ་ལ་མི་སྟོན་ ཞོ་བའང། ཁད་ཀིས་རིན་པོ་བིགིཏུར ¡ 
ཙུདབ་ལམི་ཧྟ ལ་འ  ་ 5 ་ ཛིལྟར་ + ་ ་འཇིངས་པ་ : བཞིནཀོ། 


ལྤར རེ ། ྲ ་ །འཕོབིའད ཤེས་དབབཅས་པས་སབས༔ རྒྱས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ེ ། ཡང་དག་པརྨ་སུ་ངན་ལས་ 
འདེས་༔ མ་སྟེ ། ངེ འངོདག་པར་ཤ་ལས་འད་མ་ཡིནོ། །དཔརན ། ཀོད་ལམ་པིངེ་བོར་སོང་ བྲས ཕིང་འ འུ ཁོརྱ་གཱི་བར་དྲུ །ཁོངཀི་བུམ་བུངས་པ པས་ ཁོདས་ཤི་ 
¬ བུ་ཤི་ཞེས་ཟརབ་དང་འའོ། ཐོབ བུ་སེམས་དཔའ་བགནི་དེ་བཞིན་ག ཤགས་བུ་ཏག་པ་མཱི་འཕོ་བ་ ཕོ་བ་མིབྱ་གར་ཞིས་ཟེར་ཏ། ཛི ཇིར །ཁདོ་ཁིབུ་འཛས་པའོ ས་པ་ཁོང་མོ ཤེའོ་ཞས་ 
ཟིར་བ་དང་འདའོ།།དོན་དྭ་ལ་བས་ང སྭུ་པཾན་ ན་མེད་བ་དགོངས་ -ྲ ཏེ་གསུབས་པའི་ཆེསྱ་ཀྱི་གཏེར། བང་རུབསམས་ དཔའ་རྣམས་འ ས་ལ་གཏདོ།།རིགསྤ་ཀོ་བ་སེ་མས་ཅ་ ་ 
ཟླ གིག་གཡུ། ༈རྟག་བགནས་པམི་འཁོ་མོ་འྱགུར་བར་ འཇེནན། གནས་དེཉིདནསུབསྦྱརས་བཞུགས་པར་ ཚིག་ བར་ག ད་དགིུལ་བཞིན་དུ་གཞན་འཇུས་བ་ ་ 
ཇི་ལྟ་རན་དྲེས་པ་བཞིན་དུ་ཡན་འབེ་བ་ཞེན ། གལ་ཏ་གང་ཟག་གཙག་གིས་སངསྦྱ་ཆས་བཅོན་ཝན་འདས་ལ་འིང་སྐདདྱུ །བདག་གིས་ཤོར་དང་ །ཟང་བིངོའི 
རུ ༢ མདག་ན་པོྲ་བས་པར་ཟཞག་མ། ཨཉས་དལ་འདྲི་གདངས་བཀའ་སུལ་ཏ། ངགྱ་ཐ་དབངམ་བ་ལ་སོགས་པ་དོད 
གསུང་ཞིངརོག་ོས་པ། ལ་ཏྟཀམ་པི་འྱུ་ི་ཿཿརཇི པ་ལ། བྲན་བོ་དྲན་མོ་དང་། ལགག་ཏདཔོའ་ནི་ཧིན་པ་ ངང་། ཨ་ལ་ཡེ དམད་ ཐིན་པ་དུ། 


¬ཤཆང་བཅད་བ་ལ¬ཤརངཛཱིན་བ་དང་ ། ཝྲིྡ་ོན་ཆད་མ་ཟ་བལ་ཁབས་ཧིན་པདང། འཇོབའྲིམ་ཏོག་ངང་ ། ཐེས་མི་ཐོགས་བ་ལ༔ ུ་ཏོག་དང་སོས་ཧིན་པ་བག ། སྦི ཧེ པེན་ཁའིཡིང 
ིཀ་གཏྲ་གགས་བཟཡཔྲ་འྱབ་རལ། ད ནོ་དང་ཟིངནཾ་རུང་ཟདཙམ་ཡང་སི་ཉོམས་ཏེ ] འདི་དགནི་དིས་བ་བཞིན་དུ་ལན་བཏབ་བུ་ཞིས་བའོ། །དནས་བཅོམ་ལན་འདུས་ལོ་བངརུབ་ 
སན་ས་དཔའ་འདོྲ་སངགིས་འིདེ་སདཅས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འ ཨུ ཤམི་འཚལ་བ་ལ་ ཤལ་བི་ལགས་ཡོད།།ཅི་མདད་ཞ་ན། བདག་ནི ཤ་ི་འཆོལ་བོ་དག་ལ། 
ནོཏགཆེན་པ་་ཝན་པར་ཐབང་།།བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་འོད གོས ་བ །ཤིནཏུ་ལགསོ།།ཀྱོ་ སེ།།ཁོདྱཀྱིས་ཕོར་འགོང པ་ཤས་པ་ཤིན།ུ་ལགས།ཆོས་ 
སྲང་བའགངདུབ་སེམས་དཔའ་དགྲའི་འདྲི་ཝ་རརིག་པར་ ཤུའི་ །ཟགེསཀི་བ་དང་ལནཆད་ཉན་ཐོས་ཁིོ་ གནས་དག་ཤཟ་བར་མི་གནངོ་། །གལ་ཏེ་ཡོན་བདག 
དེད་བས་བཞིན་ཡང དེ་ལ་བ ཤ་ལ་བཱར་དྡ་ ཤསབ །གདཱནུབ་སམས་པཔའ་འོདྲ་སྔའིགྲས་གསོལ་པ། བཅྲེ་མྭ་ཝཱན་འདས་ཅིའི་སླདདྱ །ད་བཞིན་ག༨ཀགས་ པས 
ཤ་འཆལ་ དྲ་མིག གནང། བཀའ་སུལ་བ །རིགསྱ་ཀྱིདུ་ཤ་ བ་བའྭ་ཧཱངེ སྙེ ངེ་རིརན་བའ་འགོས་གཅིདཔ་ཡིནན། །འོད་སྲུང་གིས་ གསོལ་པ། སྡོན་ང བཅམ་ཝན་འདས ཀྱིག་ག 
ཀྒོམ་པ་གསུམཤ །འཆལ་དུ་གནང་བ་ ་མ་ལགས་སམ། བཀའ་སུལ་བ། ། འོདྲ་སྲུང་ཤ 'བརྟགས་པརྣམ་ ¡རྗ ི ཟར་གནང་བཞི་ ན་བགསྱ་ཀུས་ བཅད་པའི 


ཧཱཾ ༄༅།་ ་བུ་གཞུཊས། །ངྡ་རུབསམས་དཔའ་འད་སུངགིས་གསོལ་པ །ཅིའི་སུདདམ་བཏགས་པྨ་རམ་པ་བནུ་དང་། བརྟུགས་པཌྣམ་པ་དགུའི་བརད་འཆའདུ་ 
' མྲི་གནང་ །བཅོམ་ལྡན་ཁདས་ཀྱིས་ཁོད་སུང་ལ་བཀའ་སྱུལ་བྲ། ། དའང་བགུས་ཀྲིས་བཅད་པའི་དོན་དུ་གསུངས་ཏ །མང །མདོར་ནཱ་ཤ་ ཌ་བཅད་པའི་དནོད་བསྟན་བོ་ཡེནའོ།།ཧེ་བགུབ་ 

- ཤུ སེམས་དབའ་འོད་སྲུང་གིས་གསོལ་པ། བཅྲོས་ལྡན་འདས་ཅིའླིསདྲད །དུ་བཞི གས་བས་ཏའི་ ཤ་ལ་བསོད་པའི་ཟསོ། ཐ།།ཞེས་གསུངས།བཀའ་སྱུལཔ།ཁོགསྔ་ཅི་ 
ཤུསཞི་ཉཱཔཊ་ལ་སེགས་པ་ལ་བསོད་པའི་བསོ་ཞེས་ མ་གསུབཀྱཀི །བྱུ་རསྤྱ་ཅིཤིང་དང་། འྲབས་དང་། ཁར་དང་ ། ཁ་དབནས་ལ་སོགོས་པ་དང་ ཧུ །ཧས་པང་།འོ་ 
རཱ ང་ གོ་ཨངདུང ! འབུམཁལ་སོགས་བ་ལ་ བསོད་བའྲ་བསོ་ཞས་གསུངས་ཏ ། གསྒོ་རམ་པམང་པོ་ཡང་འཆངྲ་དྲུ་གནད་པར་བས་གསུངས་སོངྱ་ཏི །འཆང་ 

རབ་ལ་ཧན ། ཉའི ཤ་ལ་ཆགག་པ་ལྟ་སྤོསོ་ཀུངི་དགོ ས། །། །འོདྲ་སུང་གིས་གསོལ་པ། དབཞིན་གཤིགས་པས་ཤ་འཚལ་དུམི་གནང་ 
༧ ཧཱ་བམ་པྲ་ལ་པོལོམ། ། ད་ོབ་དང་།མུཿཧ ་དང་། ཞུནམ་བདང་ ། ཏིལྦ་མརལ་སོགས་པ་དང་། ། གོས་ཀེའུཤ་ཡ་ཐང་།དོ་ཤུལ་དང་། ཀྱོ་ཕམ་དང་།གེསར་དང་ 
 བྱི་ཀྱོང་ལ་སོགས་བ་ཡང་འཆ ཨི་གནང་བའྲི་ རིགསོ།།བཀའ་སུལ་པ། ལེགསྐ་ཀྱ་བུ་གཅེར་བུ་བས་ལྟ་བ་དཔ་འཁུན་པར་ཡིན་ཅྱི །དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕས་ཚུལ་ཁྲིམས་ 


བཅས ངི མསྒའི་། སྐོས སོ་སོརདགངས་ཏ་གསུངས་པ་ཡི ནོ་བྲས། གོགས་ ་པ་ཐ་ཿ དད་པའི་ཤིར །ཤ་བརྟགས་པའྲི་ ཟེ་ནམ་པ་གསུམ་ཟར་གདང་བ་ཡིནནེ། ། །།འདྱ་ཤཾས ་ཐ་དད་པའི་ཤིར་ 
ཤཱ་པ་དནུ་བཅང་བ་ཡིན་ ཡིནའོ། འདུ ཤཤེསཿ ཐ་དད་པས་པང་ཤི་ ་ཁ་ལ་སོབ ་སོགྲས་པ་ཤ །ཐམས་ཅད་ ་བརསི་གནང་པ་ ཡིན་ནོ། །འེད་སུང་ངས་ནི་དང་ལུནཆངཉེ་གནསུ་གྱུར་ ་ཁ བླ་རྲོས་ 
ཀྱིས། ཤ་བཞུཾས་ཅད་ཟརྔལི་རུཿ་ཞིས་གྲུབ།།འོདྲ་སུབ་ཤཟ་བ་དགི་འབོ་ཁྲན། སད་དྲམ། འདུག་གམ ཉལྭ་ཀུདགི་མགཅན་གུང་ལྲི བཁོ་འཇ་ཅང་ ཐོ 
གོ འདིས་བ མི་ཞིག་སངག་རརེ་བོབས་ངེས་ཐམས་ཅད་འཇགས་ ང་ག རིགསྤི་བུཔར། མིཞིག་མོགཔ་ཟོས་ནམནས་བསྡ་བམས་ཅུད་ས་སི་ 
 གདད་གོལན།ད་ལལ་བར་བྷན་བ་སླི་སོས། ཤ ཟདླ་རམསྱ་ཀང་དདབ་དྲ་ས། སམས་ཅན་མས་ ལ་ཤའི་དིས་ལོགཞ་སག་སུ། ཤི་བས་འཇིགས་འི་ 
འདྭ་ ཤས་འུང།།ཆུལ་གནས་པ་དང་ །ཐང་ལཱ་གནས་བ་དང་ །ནམཁའ་ལ་འྭགོ་བའི་སོགཆགས་ཐམས་ཅང་ཤོལ ཞིངྭབོས་ཏ། འདེན་བའག་ཅགགི་ ཧུ་ ར་ཁ . 
དབས་ན་གང་རུབ་སམས་དཔའ་དག་ཤ་ བ་བཟཾསྟི་སྲོལོ།། སམས་ཅན་སློལ་བའི་ཤིར་ ཤ་ཟ་བ་སྣོན་ཏི། ཟ་ - ཤལ བརནམི་ཟའོ།། རིགས་ཀི་བུ་འདི་ཝར་ 
ཤངྒ་དུའ བོསམས་དཔའནི་ཡོདས་དག་པིའ་བས་ ཀྱངམི་ཟན་¬ཤ་བ་བ་ལྟེ་སྒོས་ཀྱོ་ཛི་ ཅི་དགོས། རི ཟིགསྱ་ཀྱི་བུང་ཡིས་ ༤༢ ༈ རི ལོཚདམད་པ འོ 


° 


༤ ལེ ༨ \༨ 

༄༅། །བའི་ལས་བཞྲིས ཅ་བའ་བགས་བཀཧཱདར་ཏཱཧ་ཁས་འདུས་ཞུས། དམ་བའིོདིནུང། གྲ་མཤུས་བྷཏུན་འཆོན ཡ་ད ང་པ་བ 
འཛིན་བ་དང་འྲད་བསའོས་ཤིངམདྡོས་ཀློག་པ་དང་། འདོན་པ །ཡུས་གསོ་བའིཤིར་ཁ་ཟས་ལ་ནིཆགས། ཡུས་ལྐའི་གོས་ངན་བྲ་ཆུབ་བྱོ་བོན་ལ །མདོག་ཀུང་ནག་པོར 
རྒར གཟིབྗརིདྱ་ཀངམདལ། བ་ལང་དང་། ལུག་ཀབ་འུ། ། ཤིངདངརཱ་ཡང་ཁཱ་དད་ ཏུར་ཏ། སྐྲ་དཔསར་མོནི་རདད་བསུད་པ་དགྲ་བབྲྱབང་སྟ །ཧུར་སྣྲིག་རྱོནམོདཀི 
སས ༣༣: ༣ ༄::༅༦- ༢:༣༠ ངེ 
གོདཡི་གའག་གའིད། ཧིའོ་ིང་འོ། འོ་ག སྣི 
པ་དབམརུབོ།དགྱེ་མོངམ་ཡནིབོདྱེ་མོང་གི་གཟུག་སྟན་ཅིངངནབར་ུ་བབྱསདནས། ཡང་དགུ་པའཚས་ལ་ཡང་གུར་བ་བདབ།།གུ་ཟག་དེདག་གིས་དཤིན་ 

སཾ་བས་བཅས་བའྲི་རུལ་ཁིམས་དང་།འདས་བ་དང་ ། སྨྱོད་ལམ་དང་ །ཧྣམ་བཱགལ་བལཾབས་བུ་བསྙན་པ་དང་། མ་བྟརྟགས་ རཱ 


ཅུས་བརྡ་ཤས། དགོངས་ཏ་གསུངས་པ་ཤིགྐཏུ་ཟབམོ་ཡངམ་དོས་བརུསནས། སོ་སའོརང་བཟོས་མངོས་དཔའདལ་བ་བཤད་དེ། འདྲི་སྐད་དབཞིན་གཤགས་བས། 


བདག་ག ཤྭབ་བརགནངོ།ཞིས་ཟེར་ཏ།ཡི་གལ་དིསནས། སངྱས་ཧསིས་གནུངསཞས་ལནུནད་དཅངསོ་སོནས་བདགནིདགེ་མོང་བའི་སོཞསླསོགསོ།། 
རིགསྤ་ཀི་དུ་པཟིཚན་གཞན་ཡང་དགྱ་སོང་དགྲ་བུམངདབྱསོགས ཤིབཉའེ ཤ་ལ་ལག་ད་ཏེསྤོདདོ། །མྱི་སཱོདབང་]རེན་པོམོའི་གདུགས་དང་ ཀློ་ཝུས་དག་འཆུང་ཞིང། ་ 
རྒྱལ་བོ་བང་། ཏློན་པོ་དང་། ཁྱོམ་བདག་ལ་བྷསནནད་ །མཚན་བྟ་བངང་། སྐརམ་བལྟ་བ་དང་ །མོ་དང་སྨན་བའ་དགསློབ་ཅིང། བྲན་པོ་དང་། བནམ་དང་། གྲསརདང་། 

དྭ་དངྲ་ཨུས་ལ་གལ་བདོ།སྲུག་དངུ་ཤེལ་དངུ་གུ་ །ཏི་་དང་ ཤེད སུར་ལོདབང། ཤལ ཧོུཧུཾ་བུ་དང།  ལ་ཁབོགས་པ་ངང། ཐིག 
་བྲས་ཚོགས་ལྔ་བདད།གཞན་པང་སུལ་དང། ར་དང ། འཇེབ་ལསྲོ དེབ་དང ཡིའྷ་བོབ་བའྱིབོད བོཤདང་ འ་བ ཞིངང་བདུད་ གདསང 
སྔགས་དང་[སྤནབྦྱོངོབ་བང་། གླུ་གར་དང་།་རོས་སོ་དང་། སྤེས་དངམ་ཏོག་གིས་འབོབ་དང་། ཨུག་འགུདདངམིགམངས་ངང་། བཟྡེ་ནམ་པྭ་སཆགས་སློབ་ཅིང་འདཔ་དག་ 

ལུཛུར།།པྲ་འངགངཞིགི་དགབའི་དངོས་པོ་དགུག་སྤསན། གངུ་ཟག་དེི་ངའི་ཉེ་གྲ་མུ་ཡང་ག་པ་ཡིན་པར་རིག་པར་ཏེའ།དན་འོ་དུང་གིས་ཡང་བཅོལ ལྡན 
དས་ལ་ཁིངྣསདཅེས་གསོལ་ཏོ།། བཅོས་ལྡན་འདས་པགྲ་སོང་དང་།དགློ་མོམ་དང་། དག་བསན་དང་། དགེ་བླསནམ་ཡོན་བདག་ལ་བྟཉས་ཏ། འེཅརབ་དག་བསོད་སྟོམས་ 


སོ་སོར་རཔ། ཞེས་བཀྱི་ བྱགི་བཞི་ གངལགས། བ 


༄༅། 


།ཉད་པའི་ཚ། ཤཤ་འབ་འདེས་བའི་ཟས་ཤིག་ སུལན ། ཇྷི་ྟར་འཐལ་བརབབྱི། ཅིསརྟོགས་བརཞགྱུར། བཅོམ་ཝཱན་འདྲ་ཁུས་འོད་སུང་ལ་བཀའ་སུལ་ 
ལ་ཤ །འངབསོ་སཾར་ཡཾ་ལྦ་དུས་ །བུས་ཏ་བཟའ་བརུ་ཏའོ། ། །གལཀཡུངབཟད གབབ་ག་ུང་བ བའི་བསིདན་། །སྨོད་ཁྱབཉས་མངངོ་།གལ་ཏ་བསོད་སྙོམསྭ་ཏི་ ཀྱི་ནང་ན་ཤཤ་ 


(ྨ མངྡྐ་འོཾསན། ། ཨ་བོ་བང་བུའ བརྐམི་ཏའོ། །།གལཏ་ བསྤ་ཀྱིནང་ན ཤ་ སངན་མ་ཊཱ ཁྲ་ཤཾགཾ །བསུན་ཉེས་ པ་ རར ཅ-་ པའད་ངསྭ་ཤ་ བཙམ བནང་ བ་བཅས་པ་ ་བ་འདྤྱི་ཆས་པུའ ལང 


བྱསན་ཟང་པའི་མཐའ་མེངང ༈་ པས་ཝོགས་ཙུཞིག་བཤདོ།།འདི་དགནི་དེས་པའི་ལན་བཏབ་པ་ཞིག་ཤའོ།།འྲོདྲསངད་ལ་ཇིཊར 


, དཏེན་ཅིངའྲལ་ཏ་ལྱབངབའིདོན་ལ་མཁས་བཞེན།འ དྷི་ལྭ་སེ། འཁོརྣས་བཀི་ངའི་བབྲད་ཆུགས་ཏ །བཅོམ་ལྡན་ལག་དོན་འིདོདག་དབཤེཞ་ག ཤིགས་ 


` ཟ་ ཀཀ ་ ་ ར་ །འཔ གིང 
བུཿ་ཤོན་དྙོད་ཿརཾས་དགན། ངས། ཞོསྱ་ཀང་བྱསི། བར སཀྱུང་བྱའི་ནྲ ། །ད་ལ་ཇི་ལྟ བ་ ཞེས་བྱོལ ། འ་བགང་ ང་ 
གེ རོ ་ ག་ཤ བུ་མ་ པའ ཅེཡ་ཤི བཾ 


པ་ ་འམོབ་ཡེཿ མོཁ་ཡྲོད་དགུ་ བཤོོ། རབ་རིབ གཞན་ཡང ངབཞི་སེམས་ཅན་དམལ་བ་དང་། མཆནསསེདཔའི་བརྙད ཆུང་བ ྫ་ཁོགས་བལ་གི་ར 


༄- 


་བྲ་པག་ལོའི་གཏོལ་མེད་དོ། དྲ རདྲཤ །ཆོག་ཤས་པ་ལིན་ཏུན་བདབ་པུང་ ། མ་བཏྔགས 


༤ ༤༨ 


ཆུ བའི་བདུ་ཐིང་ཐམས་ཅང་མི་ལེན་བཟྲའགྱུར་ །།གཞན་ཡང་ ལྟུང་བཞེ ལ་བ་དང །ཤོཿ ]ི །ཤོལ་སོངངང་། ཡིཾབགསྐྱ་ཀིཁ །ཁམས་ ས་བསྐྱད་པ་༈ སེ ། དོན་ལུ བས་ན 


༡ རང་བ་ །ཞེས་ཐའེ།། །།གཞུན་ ཁངས་སོརཐར་པ་ཞེསྭ་ཤཱཐ་ 3 :- ། ¡ ཡིད ག་བ ་ལས་ ཧྱ ་བ་ཡྤོངས་ ངུ་སོང་བའ། །འདལ་བཞས་ཏ ་བ་ ༈བ་ནི་རུལ་ 


ཁཾསེས་པང་ ། པ མདོ་སཱའིདེནོ ཤིན།ཏཱ་ཟབསོ་ཁ་འབུ་ འཇུག་ཅིང ། མ་པརགས་པྲའྲི་ཟུང་ཟིང་ཐཱམས་ཧད་དང་། །མ་ གརྟགས་པའི་རྒྱ་ ངང་ །རེན་ལནད་ཡི་ གནང་བའེ་།།གཞན་ཡང་ 
ལས་འཕམས་པ་ བཞི་དང་། ། དག་འ 'ྟག་མ་ཁྡནུ་གསུམ་དང་ །མ ། མཁཱས་པྲའཆས་གཉིས་ ངང་། ཧཱཧ་ཅུཐངཿ འི་ཆེས་སྐུམནུ་དང་ ། ཐབ དུ་བྱནཿ་ གཅག་ཏང་ །སོ་ 
སོང་བ ཤགས་པིའོས་བཞི་ ངང་ དེ བླསབ་ཁྱ་སང་པཿ ངའ་། བན ཤིན།ཏུ་ཞི་ བ་ བུ་ལ་སོགས་པ་ཉམསུ་མི་ང བཞང་ ཁའོ།། པྲང ཆ་ ལནྲི་ནུལ་ཏི ཏགས ཐམས་ཅད 
ཞཉམས་ཁཔ་ཡང་ ་ཡོདདེ་ ། ཁཿ ཡཿ ་ལས་ཁམ་པ་བཞནས་ བན ཤིནཊ ཏནི་ བའི་བསལ་ཧའེ །།གང་ ཟགལ་ལྲའི 38 པའི་ཆས་ ཤིན་ཏཱ་ཟ བབམ་ལ སུ 


1 2 །ཏ་ལོག་སྲིདདུ་གླུམནས་། མཆིན་ཉིང་ཐམས་ཅདཔ་ དི པ།རུ་རྐྱན་མེད་པར་རྫོགས་པལ་འཛིན་ ཏ། གྭང་ ཟག་དཱ་བུ་ བདག་ནི་དངརཔིན་ཞིངཤས་ལབ་འ  ་ 
ཞེས་ཁ ཁས་འཆྟུས། ཁནམ་བོ་བྱི་བ་དངང་ཡངབ་ཐམས་ཧ ནུད་འཆུབ་ཅིངྭ་ས་བ་རིངི་ལྟར་ །རུ་སླལ་ཡན་ལགདྲུ་ དུགྲ་མེདཔ་བཞིན་ནོ། །དྷ་མང་ཁནམ་བོ་བ༔ ལྣམས་ཡུན་ཟེང་ ` 
ནས་རི་བྱགོད་ད་ ། དཱ་ཟམི་བླ་བོད་པས་ཉིནམཚན་ ་དུ་སཱེ་ཞིབ་འཕུལ་བབྲའྱགུར་། །དགེ་སྡེ་ངད་དགཉེས་བྱ་བུ ་བ་ པབའྲི་ནཱམཱསནམ་ད་ དུ་ཡུངསི་བྱགོདད། དབསན ཉེས་ང སས་པས་ཀུནཏུ་ 


›' ཀླགསནས་དའི་ཤི་པད་བཉིན་ག་ པས་དསུཔའགི་ཞན་ཏེ ། བགསྱ་ཀུས་བཅས་ ཀྱི་ཧཱགྲཅཱརནི་ས་ ཇི ོ ཞེ། འི་ཚིན་རི་ རགས འམ།རིགས་ ཀིད་མོདག་གིས། 


ཁྲ བཅོམ་ལཱནུ་འདོ་ལུ་འིདསདངས་གསོལ་ཏོ། །དབཞིན་ ག ཤགས་པས་དྷ་ལརམཁེན་བཞིནཅིའླི་སདྲ་ སྔརམ་བཅས། བཅས་ལྡན་འདྲསཀྱེས་སམས་ཅན་དགྲ་ 
: མཆསས་ པས འའ གཤུར དབརནམི་མངབོ་ཡུལ་གཞནདྭ་འག་བ་ལས། འབོག་བ བླསདནས། །ལམ་དངུ་བལ་ཏེ། ལམ་མ་ཡིན་ 
- བའ 


ཐབོག་བློསང་པརཾམི་འཚལ་ཏེ། ལམ་མོ་སཱམ་ནས་གཞན་ལ་ལམམ་ཡིན་ ཞམམ་ཡིན་པ་དྲེ་བའི་གནསྱ་ཀངམེང་དོ། དོ། དྭ ིན་དུ་སེམས་ཧཿ གོ 
ར  ་ ་ །ཡང་ཀཱ་ཁགའགས་བཡིསོན།། དག ཤིགས་བས་བར་ཡབག་ བའི་ཡམ་བསྟན་ཏེ། དགེ་སོང་དག་ འདིནིམུལ་ཁིམས་ ` 


ཞམས་པའོ། འདིནིཚུལ་ཁི །ཁིམས་སྲུང་པའོ། །ཞེས་བཀའ་སྲུལ་ཏ ུལ་ཞིམས་བཅའ་བའི་རགསན། ཅའི་སྡའ་བཞིན་ག ཤགས་པ་ཡ པ་ཡང་དགྲ་པརྡ་རོགས་པ། ཡང་བག་ 
ཕའེ་ལམམ། མཁནཅེང་གཟིགས་པ།༽ །ལཾའེནངན་ལྷ་ལྟ་ཐུ,། དུགབཟདའ་ཡེན། ཡེན་ཏན་དངདོན་སན་པ་ལ་ཤིནཏུ་སཁས་པ །ཅའྲི་སངདྲུ་ཊུལ་ཁྲིམས་འདི་སུརམ་བཅས། བཅམ་ 
ལྡན་འདགྱིས་བཀའ་སུུལ་པ། ིགསྱཀ་བུད་བཞིནི་ལ ཀགས་བ་སེམས་ཅན་ལུ། དགེ་བ་བུའི་ཡོན་ཏན་སྣོན་པ་ཡང་བདའ་ཏ། དབཞིན་ག ཤགས་པཞའི་སེམས་ཅན་ 
ཐམས་ཅད་ལ སས་་གཅནའཇིནདང་ བེགས །བཅིསྣལ་དས་སེམསཅནདག་དནལ། བར་བཏང་བ་ན་ཡཞནམ་ཞེསླས། 
བསུ་གང་ཟག་འགའ་ཤོག་ནཚམས་མེད་པའི་སེམས་ཅན་ བར ང་བའྱི་རུ་པབྲ་ཝན་བཟ་གཟིགས་ “ ཤཾ་ཡུང། གང་བུག་དོར་ཤིར་བླསལ་པ་ ་པ་གཅག་ གས་ག 
པ་གིཅག་ཁ་དིབདཀི་བ བ་དད་ཡྲ་འཇིགཏེནན་བཞུགས། བི བྲོམས་ཅ ཐསཱསུ་དད་ལྔ་བུསྔཆན་པོ་དཔ་རན་པ་ཡིན ནན ༈ཅིའི་ཕིརྲསསྟ་ཝ་བུང་འྲ་ ཤུས་ཁང་ དག་སམས་ 
སས ས་དེ ཆུལ་པའི་ཁམས་འདིནེ་ཚ་བུ་བོན་བ་བག ༤ 'བྷུགརོལ་ཡོདཊ། གཔོ་ གདུས དེ་བཞི །དུ་འཞེན་གཤྲག 
.པ་ཡངོད་དང་འྲ་ས ¡ཀར  ་ །ཅིག་གཟཾགསཞ ! དག ཁནུལ་ཁིམས་ ཀྱིས་དེ་ བསྲུང་བར་ 


༄༅ ། [དདེ། ཟི། འཁོར་ལོས་ རབའྱི་རལ་ལོ་༥ ཡང། ་ 'འདལ། པོ ཇིས་མི་དག་བ་སྤོད་་ 
ཡོདན། ད་ ད་ལ་ཅི་ཚགསྱ་ཀི་ས་བགས་ཏཾས་ཆདབས་གཅོདདོ། །ཉེས' ཐ་བའིརདུ་ཁས་ཁཅདནས། །དོདྲ་བ་ྱིང་ལ ་ ག་ཏ་བ ངི 
བླསན་པ་ཡོད་ཀུང་སཱརས་བཅས་བཞི་དཀྲ་སོང་དག།ཆོས་མ་ཡི ི་ ཀོན ༈ གདདན་རིག་བགིསཅས་བཅས་པསོད ། གང་ཆོས་ལ་མེས་པའ བའུ 
སྟེན་བའི་རྫས་ ཨསོ་བརྲབུར།དེབསཞུ་འཁར་ ཁོར་ ཤགས་པའི་ཆས་ཀི་ བླར འཁོཿ་ལས། 


རྒྱལ་བོའིའ ཁེརིལོ་རིནི་བཆེནི་བསནྱ་གིས་མི་ཁབོ ི ་ གིན དུ་བསམ་ ས་མ་བ ངད ང་བ མ་བྱིས་ བུ 
མ་ཌབ་ལ།ཆེསྣ་སྟོན་པ། ཆེས་མ ཀཀ ་ བརྟཊ་ཅིང་ལུལ ཁལམ་ཁསུང་བས། དཉ 
ེཚེ་ ་ ཀུ ་ ག་པ་ཆན་ 8 = འོབ ཁི་ནངན་ཉེན་ཅིང་ཁོལལ་ རར རེ 


རཡ་གཞན་ཡངབདགདུལ་བཞི ནད ་ བ་གཞན ཞན་ད་འཆོསབཞི་བས་དགྱ་སོང་དགལ་དབེནན་ 


པོ ་ སའ ང་ཁྱདྱ་ཀིས་དོས་བའུ་ཏིཿ ༦ ལོ བཅད ་ 
སློངས་པང་ ! པག་བསྙེན་བང་ | བཞར བིངས །ཉཧྲབོས་དང་། བས་ས། ས་བ 
ཤཱཏུ་ུབ་མོའ་དན་འབྱུཏདཊི་ པས་ ཤིང། ཡིགའྲི་ལུབཨི་ཉཡིག རྩར ིླྔྣྙ་ 
བསབ ཏེ་གསུབས་པའི་ནིངབམ་ཐོས་པའི་ནམས། ་བསཞང་འདིར་ཉན་ཐས་པ་དག་ལྷནས་པར་ཀྭ་སེ། བསྟན་པུས་ ཤས་བབཀྱི་མིག་བྱངདོ།།གལ་ཏ་གང་ཟག་ལ་ 
ལ་ཞིག་འདི་ སྐན གོ་འ སྭ་བྨཾ་ནམ་པྲཐ བགད གཅིག་གོ་ཞས་སྨྲན། སྤན། བརྫཱནདུ་མ་གྱུར་ཏམ 6. ས་ཟརཾན།ད་ལ་འིདྷཾ དད ཁའཤི་ཡ ། བཔ་ས་ི 
7 ལྔ་བ་དད་པཅ་ཡདན། དྭལ་བརན་ཞཱཾ་ རརྩཧངྲམ། གསོལ་བྲ་མ་ལགསོ།། བཅསྭ་ལཱན་འདས་ཚིག་མང་པོ་ ་ལོ་དདག་ནིདེན་ 
གཅིག་གོ། འེདྷལ་སྟེ། ཀཀ བདག་དཔག་ཞནའུལ་བཞིན། ༢ དང་། དཱིས་བིའ་ལན་འབབས་པ་པང་། །ཅིང་འབེལ་ཏུའབུང་བིའེ་དོན་ྤངདབང་ 
རཿ །བྱན་ཡ་ལས་བཅཤ་ཁོ་དཔསཉམ་ ཨཿ་ དདོ། བཅེསྒ་དའས། ཀྱེས་འོད་སྲུངལ་བཀའ་སུལ་པ ྱ,ླླ་ 


༦ ༨ ® ༨ -~ : དི ༥ ༠༡༨ ་ 
ཏཾ ༄། །སྒདདུ,] ད་འིན་གཤུགས་བཞི་སི་རྟག།ཇི་ལྭ་ཐུཿཡི་ཏྟགཅ་ན ། བཅོམ་ལྡན་འདྲསཀྱིས་གསྲུངས་པ་ལྟ་ར།ཉོན་མོབས་པ་ཐམས་པད་བགྲུགས་བས་ 


= 


༣ ` ༤ *\ „༤6 = ༽རྒོའ།།༣།འ་༡ང༨།་ 
༧ བྷས། བབོས་བོཞག་ཏ་བཅི་ཡང་མདན།དུལཅིའི་ལོརདནིན་ག ཤགས་བཞི་སྟག།ཏུ་གནུས་པའི་ཆོས་ཅནམི་འྱམཿམི་འབོ་བཞེས་སྨུ་འམུ། ཡང་བཅམ་ཝན་འགུས་ 


ུདྡ་ས་ལ་ཁུ་བཞས་བ་། དཔན མེ ཤིནཅི་ཡངཆེདབབཞིན་དུཀོནའོངས་པ་ཐམས་ཅདབགགས་པ་ཡང་དདའད།ད་སངན་ལས་འདུསཔ 
ལཅིའྲ་ཧཱ་པད་བཞིན་གཤྲགས་བརྟགཏུ་གནས་པའིཆས་ཉནམ་འགུརམ་འེབ་བཞེས་སྨྲ་འམ ། ཡང་བཅམ་ལྡན་འརསྱ་ཚུས གྲུསུས་བྟཿདཔ་དྲ་བལ་ པད ཅྱ 
ངན་ཁསོ་འདས་བཞས་བྭཧུ། །མཱ་ངན་ལས་འདུས་ བདལནི་སདོང་གང་ཡུང་དོན། དེ་ལི་ལྟུ། ན། དེབནིན་གུ གས་བཞིན འཆེས་ཅན་ 
་བྱགུ་རཾམི་ཁབོ་བཞེ་ཀབ། བཔརྡནཱ་གོས་ཟདདཞིགན། ༤ དབས་པོས་ཡང་མེད་པ་བཞིན་དུ། །མ་ངན་ལས་ ུས་པ་ཡངདེདཔའ་སཾ། ཅས་པྲ་ཐམས་ཅད་བགགས 


_- 


ཀྱིས་གསུ་་པྭ་ཊུརན་འདོད་པ་དང་བཏི །རབག།ཞིབྲནི་བ་ངན་ལས་འདས་བཞེས་བ་སུ། དཔ་རནསི་ཞིག་མུག་བཅདུན། མགོ་བོའ དཔ་ཞེས་ག་བ་དཔའདབབ་བདོཔ་ 


དྲཿ་པཱལ་བ་བགཏུའི་བཾ་ཡངདདཔ་འདས། སྟོང་པཅེ་ ངམདོབསྩམ་ངན་ལས་འདབོ་ ཞས་བན །དེལ་ཡངཅིལྲིིརེད་བཞིན་གཤེགས་བནིོ་རགཏུ་གནས་པའེརོས་ ` 


ཅན་མི་འགུར་མི་འཕོ་བཞས་སྨྲ་འམ། གཞུན་ཡང་བཅོམོ་ཝན་འདྲྱ་ཤིས་ཚིག དན་ དཅེས་བ །འ་ །པབརན་རགྱ།ཚབའ་ལུགས། །ཐ་ཐས་བྲས་ 
ཤུཆབྭ་འཛུང། །བྱསནས་རོམ་ཐགཏཱ་མེད། སོ བཱ སོས 
ཡོབ་སྤངསནས། །སྲིད་པའི་འདམ་ལས་རབྲ་དལ་ཏེ། །མི་གཡོ་བཡི་གནས་ཐོབྲཱ ནི ཤས་གིས། །ཞས་དྭ་ད་བཀའ་སུལ་པད་ཡང་།།ཅི ད ཇིས ༦ 
- ངེ་བཞིན་ གཤེགས་པའི ཏྱ་གསཔའཆས་ནས་བསའཕོ་ སང ཏའ སུངདེ་ ་བའི་གང་ཟག་དའི་ལོག་པར་ ་བ་ཡྲིནའོ།། 
འེད་སུང་ཁོདྲ་ཀུང་དུ་བཞིན་གཤེགས ས་པ་ཉིད་ལ་ འགོག་པ་དང་ཟད་པའི་འདུ་ ཤེས་མ་སྤྱད་ཙོགེ། ཅས པ་བགགས་པནེ་དེངས་པ་ཞསྐམ་ 

གདགས།།ད་ ་ བཞེན། མཐར་ཐིན་བ ཁཿ ོརྙ་རྟག་པ་ཞེས་འོ། འོ།།ཚིག་འདིནི་བགཏ་ཞིབེ་སཾ། བླནམད་བའོ། །མཚནམ་ཐམས་ྲདྷ་ལགསམ་ལུས་པར་བད་བའེ།། 

ཚིག་འདི་ གིཤིས་བཟྲོ ལའོ་བོ སྡི་ལོག་བྭ།། ངའི་ཕི་བནྲ་མ་དྭགེ་ལས་འཇས་པ་རག་པ་གཞས་ པ་ཞེས་བའེ །དེའིཞན་ག ཤེགས་པ་ཡང་དབང་འད་ 
, སྣ།རྟག་པ་ ་པ་གཞས་པཡ་འགུར་འའོ། སྟཏགསས་ཧའའ་ཉནས་སཔའོ་ །སོ་སརྩ་བསནས་མེད་པདྱ་ཅཱར་ཏེ་གནས་ཀབསྟོརདདོཞེས་ཧ་བྷཾད་བཞིན་ག ཤེགས་པས་ 


༄༅། _ . །ཉེནམོངས་པ་ཐམས་ཅད་བགགསུན་ ལན་རི་གནས་པའོ རེ ིྲཾྲ ༡ པའེ ཆས་ཉནམི་འྱགུརམི་འཕ་བལོ། 
ཤ་མོ ཡི་ང རྒསྣ་རམས་ཀྱིས་སྟོན ་པཞིཿེདསོ། །ད་བསན་དུ་བཞིན་གཤུགས་པ་ཡང་བཀུར་སྟེ་དངཿ 'ང་མཆོད་པཱ་མཛད་།ཆེས་ རྟག་པའི་ཤཾར་སངསྦྱ་དསྣ་སས་ 
ཀྱང་རྟཀ་གེ།དེནས་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འགས་ལ་བང་དུབ་སེམས་དཔའ་འདོད་སུང་གིས དཅས་གསོལ་ཏེ། ་ཏེ། །གལ་ཏུ་ཉེན་མོངྭས་པའི་མ་ཐ 'བགོགས་པས། དེ་བཞིན་ 
བླ ལ་ག ༣༤༥ དེ་བཞིན་གོ ཤཾ རྫད ཉར  སྭ་རྙད་པ་བཞིན་དུད་བཞིན་གཤ 
ཡངད་དང་འདྲསྟ ། ཞི་བའི་གནས་ ¿ཁྱངབ་ཨི་རྙད་དྲེ། །གཞན་ཡུདུ་དཔརན གས་ད་ ལཆ་བ་ ། དམར་བ་ཞིནས ། མསརིས་ པས་འྱ་ས་བ་ 
བཞིན བཞིན་ག ཤེགས་བ་ད་ཡང་དདཔ་ཤ་ས། ། ལ་ལམ ལོ་བ ཡོ སཱ་འདས་ པར་ཞུགས་པས ། ད་བཞིན་ 
་གཤགསྭཿ ]།བཀའ་སྤུལ་བ། ལིགསྭ་ཀྱི་བྲུ་ལཱགསླ་ ཤསུ་བ་བཞི་བུས་པ་མ་ཟབས་ལུ་བྭ་སཾ་ ་ 'པ་བགགསྱ་ཀང་བགུགས་མ་ 


` . ཐགཏཱ་ཌཾརསྐྱ་བསཨི་རྟོག་པའོ། འོ།དཔེ་ི་ག ཤགས་འ་ཚམ་ཡིནའ་ | བགགསནས་ཤེངསིས་བཱར་ཏགཔཞེས་ཏའོ།འདྲོས སུང་གིས་གསེའ་པ།དེཔཡན་ 


ལྕགས་ནི་ཁ་དོག་དམ་རབོ་ཞི་བི་འོགཏུ། ཐིརཾསེར་ མེར་སུལནྷ་སར་ཡང་ཁདོག་དམར་བོར་བྱུར།། གི གོ ། ཉེན་མེའཊ་པ་ ་པ་སྲར་ཡང་སྣ་༈ སཱ་སྟེ། ¦ 
ཉོན་མོངས་བྭ་སཱར་ སན་མི་ཏག་བ་ལགསོ། ལ་པ་འ །ཤོད་འབྲི་སྐདད་དེ་བཞིན་ག ༨ ཤགས་པ་ལ་སྟི་རགཞས་མ་ཌ བོར 
ཅིག། །།པཾཅེའི་པིར་ཞེན། ད་བཞིན་གཤགས་པནཏེག་པའོ།། །རིགས་ཀྱི་བུ་དཔེརཞེ ། པོ ཁྲ་བལབ་ཡོད་དེ། ཞམོས་བགུགསན་ས་དྲ་ལ། ལས་འབས་ པ་ཡད་ 
གས་ཞིག་བུ་འོ ། མགུ་བཅད་བ་འམ། སྣོད་ཆག ' ༨བ་ལ་སགོས། ་པའི་དཔ་དད་འདྲ་སི ། དེངས་ ོད ངག་ ཀྱང་སྲོ་ སོ་སོན་གོས། ཞིག་པ་དང ད མུཤོ་བཅུད་པ་ ངང་ །སྣཾད 
ཆགས་ ་པཞེག་ཐ་བའིའི་ བའིནིང་ཡྲོད་བབ་ལའ།། ལ།འོད་སུ་ དྭ་ལྕ་གསཿུབ་གས་ཀང་ཤིསཿ་བར་འྱནརྫགི་ ས། ད་ཉིན་གྲཤིགས་པ་ནི་་ཝ་ཡིན་ཏ །ཉོན་མངས་བ་ བ་ 
དཅདནས། མོང་ོངས་ཁསྲིལ་བས་། ། ཉེན་སོངས་ སེ་པའིམ་ལིསམེ་སྩའོ། ༤ འློ་སང་བབསཅན་ཚའསདབྲསནི་ལུགས་དཀང་འྲས་།འ །ངུས་ ་བག་པམང་ལིའ 
ཤུས་རབྱཀུས་སེས་སེམསཅན་ད་དག་གི་ཀུན་གས་ཉོན ནམངས་བ་བསགས་བརི་ག་པ ཤའོ ༥ ཡང་འོདོས་གིས་ གསོལ་བ ཤིནྱཾཏཱཁགས་ ཤིགཏུ་ལེགསོ།། བདག་གསི་་ 
ནིདངད་བཞིན་ག-ཤགས་བ 'རྟག་པ་ལགས་པར་ལགས་ 'ཀ་ཝསོ།། བཅྲ་མ་། ཐྲིག བཀའསུལ་པ། འད ་ལ་ བབརན། འ ལ་བའི 


. 


ཚེ 


ཤཱ 


ཊེ 'ཱ ༤. ~~ ༤ ཧེ ཏི ༨༨ = ཊོ རས 
༼ =༄༠། ། རྒྱལ་པོ་འཆག་པའི་ཤིར་ཕོ་བུང་གི་ཝིརབསོངྷསཱ། སྤས་མངུ་པོའ་འཁོརན་མདྱཀང་འ ཁོར་ལོས་ ར་བའྱི་རྲལ་པོད་ཤིའ་ཞིས་ཤང་སྲི་དུང །རིགས་ཀྱི་བུ་ད 


བཞིན་ག ཤགས་པ་ཡངདདང་འྲ་སྟ། འཛླ་གླིང་གོ་ཁམས་འདིད་མི་སྣང་སྟ། རྒྱ་ངུན་ལས་འདབ་བརྡ་ཞྲགས་ཀྱང་སྟི་ཏགོ་ཞས་མི་བྭའཱ།། དེ་བཞོན་གཤགས་པནི་ཉེའོ་ 
མོངས་པ་ཆད་མདཔ་ལས བུང མུ་དྐཊ་ལས་འདུས་པཞུགས་ནས་རགྱང་བདོབའི་གནས་གྲནུབཀོ་ཡནལག་གིི་མ་ཏོག་ལྱ་ཤིང་བག།་བདུབས་འཚོའོ།།ཡབའ་ 
སུང་གས་གསལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལྟ་རན། དནྡཱི་མེང་ཐོས་ཉོན་མོངས་པའྱི་ཧ་མཚོ་ལསྦ་དལ་ཏོ།།ཞས་གསུངསན ད གལ་ཏུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉེ། - 
རྣ ཨ་ཁྱག་མཚོལས་ནལ་ལགསན། ཅིའླི་སད་གུག ས་འཇིན་ལས་སུས་སྒྲ་གཅན་འུ་ངོན་ལྟ་བྲུ་འ ཉཱམ་བརྒུ་ཅུར ། ད་བས་ན་དབཞིན་ག །གས་བ 
ཞཾ་ཉན་སེངས་པ་དང་ །གུན་གས་ཉོན་མོངས་བའྱི་བུམ་རོ་ལསམ་གོལ་བ་འདན། བཅོས་ལ འདས་དྲླེ་རུཿ ཨྱིན་བདག་ལ་བཤདདགསོལ། བཅོས་ལྡན་འདྲསྱུ་ཀིས 
འདྲསང་ལ་བཀའ་སྲུ་པ་པ། ཁེདདབཞིནག ཤུགས་པ་ལྔ་སུན་རིང་བནས་ཏོནསེངས་བའྱིརམུཆོ་ སྐ་དན།ཅིའི་གིེ་གགས་འཇིན་ལས་སུས་སྨྲ་གཅན་འཇིག་ 
བལྟའི་བརུར། ད་བས་དོ་བཞིན་ག ཤགས་བི་ཉེན་མངས་བ་དང་།ཀནགས་ཉོན་མོངས་བའྱི་རྨ་མཚོཿ །པོ་ལས་མོ་རལ་བ་འདའོ། །ཞེས་དྷ་སདམ་སྒྲ་ཤཾག། ¡ 


° | 


ཤུགསྦ་ཅི་ཡྲོས་ཆ་ རྒྱ་ངན་ལས་འདུས་བཟེན་པོ་ བོནཾདིན་རན་བློརམ་པ་ར་བཤག་བ་ཡིན་བིས། ཏེར བྟག་པབཤཉོན་ཉགཞན་ལ་ཡདྨ་རཆར་མོོ་ལ་ ༤ 

 ྲ་རོམ་དང་ ! འཛེགས་པ་མུསྐྱདཅིག །བངྲ་རུབ་ས རུབ་ལམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གངཞིགྲལ་ངན་ལས་འདས་པཤེཉན་ོ་ལ ། རིརབ་ིའི་རྒྱེལ་ཁོ་ལཱར་ 

མྲབ་ཞོངཡབ། ཡུངས་ཀ རའབུམ་ངུ་གོཅག་གིནཔད་བཅུག ྱཀང་རི་བབ་ཝུན་བོ་ལ་གན་བའོ་སམས་ཅུན་དདག་གཅིག་ལ་འཅི་ ་གཅིག་དོག་པ་འམ། ་ 
བརཆི་ ཤུས།།གང་ག་བའི་རིགས་པད་དགུ་ བའྡ་དུབ་ སྐམས་བབས་འིརབྱ་ཆུན་པ་ད་ཕབས་ཀརྦ་བི་ཞང་ .ཧཿག་ལུ་ཤཱིཌ་གཱ་བཞ ག་བར་ཡངསྦངོ་ངོ། 
ིགསཅི་་གཞ་ལ་བམབ་སམས་དབའ་སམོས་དེའ་ ཚན་པྱོམ་ངན་ལས་འདས་བརཱན་པོ་ལ་གནསན །ཅྙཾང་གསུམ་ཁྱེ་སྟ= ངརེན་ངའའཇིག་ཏེན་གི་ཁྲམ་ 
འདྲི་ལུངས་ཀར་གཅིག་གོནདདྲ་བདུག་ཀང་ ༼དནུ་ག ནས་བའི་སེམས་ཅན་དག་གཅིག་ལ་གཅིག་བོག་པ་ལུམ ། གནསུནས་ ཊཔརསི་ ཤསོ།།གངའ་ 
བའེ་རིགས་པ་འབུའ་ཤིག་གི་ེ། ཧྲངྐརུབ་སུམས་དབས་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྙོ་འཆེན་པོའའཇིགཏཱནྷ་གི་ཁམས་འིདྲསས་ཀརྩ་འངདྷ་དག་པ་བུང་ཤིར་བཞུང་ 
བར་ཡང་ཤསོ།།མི་ རིགསྐ་ཀིད་གཞན་ཡངོ་ང་ནུབ་སམས་དཔའས པམས་འའསིན་ཕོམ་ངན་ལས་འབ་པ་ཆན་པལ་གནས་བཞི། སྟ | སྟོང་གསུམིབྱི་ ཅི་སོབརནོ་པོའིརང། 


་ །ཏྟན་ཨི་ཁམས་འདིབསུཊི་ུ ་ག་གཅིག།ཏུ་བཅུག་པཞས ། ིར་གནས་བཞག་པའི་བརྙད་ རྒས་བརརོ། ཟི རིགས་ཀྱི་བུ་གཞན་ཡྲངུ་བང་རྐུབ་སེམས་དཔའ་ 
སེམས་ སུ་དཔའ་ཆན་ངེ པོམ་ ཨུ་ངན་ལས་འདུས་པེན་པོ། ་ལུ་གནས་པ བཞི ། སྟོང་ གདུཊྱ་བྱིསྟེངཆན་པོའའཇིག ཏཱནྱ་ཧི་ཁུམས་འདྲི་བབས་། ཏེ ཁབྱ་འྱི་མོམ་ ལ་བཞྭག་གྲས།སྤུད་ 
རྒྱས་། སྭ་ཀྱི་ཞིང་གཞན་དུའོཕ་བས་ཀུང ¡ ། དོན་གནས་པའི་སམས་ཧུན་ཐམས་ཅད་གངནས་འདོས་པ་དང་། གུང་དསོང་བི་ ཤེས། སུ། གང་འདལ་བའི་རིགས་པ་འབའ་ཤིག་གིསནི་ 
ླ།ཀྫྣྨྣནྣྨནྣན༽ན༽ནོྣྣ | 
„ ཤོགས་བཅུའི་སྟོང་གསུམྱ་ཀི་སོངཆན་བོའི་བཇིགཏ ན་གི ཁུམས་ཀུན་ལོག་པ་གསས་བསླ་བངས། ་༡ནས་། རྫམཁྷ་ཧི་འཁོར་ལོ་ལྟ་བབསྐྲོར་ཏ།འཇིག་རྟེན༠ྱི 

རབ ཁོན་ས བ་ཀལབའཕབ་ཅས སེམས ཊཅན་དདག་ལ་གཅིག་ཅམ་ཡང་སོང་བ་འམ། ་་ ུ་ ་ 
གིས་མ ང་བྲགས། ིར་གནྣས་འངོས་པའི་བརདྭ་ཤེས། །ཛི་ དས བ་གཞན་ཡབུ་ཧངྒ 'སེམས་དཔ་ སམས་བབ། ཡསུ་འཾདས་བན་པོ་ལ་གནས་པ་ ༣ 
ནི ཧི ཁགས་བ་ས་ཆ་ཀི་ཞི་ཚདམདཔ་པས་ཅད་བདག་པའང་པར་བཊཅུ་ ྲླྲིཾིཾ ་ཱ 


༧ སོངབའམ །བོབས་བཁམ་། གནས་བ ཤ་ཏ་ ། གབ་པ གས་བའགའ་ཤིགགིགཞིལཐོངབཞས་ིརགས་འོསཔའི་བ་ སོ རགས ཀྱི་བུ་གཞའ་ 
. ཡང པ་བབརུབ་སེ་མས་དཔུའ་སེམས་དབའཆེན་བྱོ་མ་ང་ལུག་ཁུ་ སཱ་བཆན་པོ་ལ་གནས་པནོ ཤོགས་བཅུའི་འིཇྲག་ཏན་ཁྱི་ །བུམསྡ་པུ་པ་ཝ་མོ་གཅུག་གངདྲ་བཏུག་ 
ཀྱང དིེ་གཟས་བའེ་སེམས་ཉན་གཅིག་ལ་ལི་ཅག་བཟེརཅི་ངེ ཤ་པ་ཊུམ། སོང་པ་དཔའ་ས་བམུཊཤེས་ཏི ། གང་འདུལ་ལ་རིགས་པ་འ འབའ་ཤིག་གསོ་ནེ་ན་བང 

བནས་གནས་ ན་ ཧིན་པའི་བཟྡད་ཤེསོ།། རིགས་བ དྭ་ཉརཱ་ཏང་ུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ བྒོས་ངན་ལས་འབས་པ་ཆཱན་བོ་ལ་གནས་པས་ ཝ་པ 

པག མངེན་པ་ར་ ས་པའི་མའལ་ལཚད་མང་པ་སྟང་སྟེན ཏ། །དོ་བྲས་ན་ས་ངན་ལས་འདས་པྲ་རན་ །བོ་ཞེས་ ྲུ ཧའོ།། དྷཝཾརཱཤང་རུ་ སྤུས འསམས་བཟའཡིན་ 

བོས་མངོན་ཟིར་ཤེས་པ་ལརི་འྲཔལ་ཚདམང་བ་བསན་བུ་ད་ལའི 1སམས་ཧཐམས་ཅདྱ་ཀྱིས་དཔག་པ་འམ། ེགས་བརོ་ཞས་། །ཀོད་ཀྱིས་དབ ད་བཞིན་ག ཤེགས་ 

' འདོད་ཆགས་ཀྱི་ཤོགས་ལཱ་ཉེས་བས་ ་སས་སླ་གཅན་འཛིན་ འཛིན་བྟལུམས་པར ཤཾས་པརུག་ལའུདུ་། ཐུ ཇི་ ཀྱི་ཐུརིང་བོ ཧྱ དཱ་སའས པ་ཆན་འདི་ལ་གནས་ 

° ཞས། མདོན་པཛ་ཤོས་པའིཆོའཔུལ ལྟོམས ཕྭ་སེཆོགས་སྟོན་ཏ ། སྟོང་གསུམ ཅྱ་སྟོངཆཱན་པོའ་འཇིག རྟན་གྱི་ ཁྲམསཱན།། ཞྭེ་ཟཱ་པ ཕུག་བྱུཧ་དང་། འཛུར གླིང་ཕྲག བྱར 
ལྷཌམ་པྷས་ཆོགསྭུ་སོ་ སཱན་པན།ཿ ཞི། དཔའ་བོའ ཏང་འཛིནྱ་གཱི་མང་ལསྤྱ་ཧས་ བརབྟསན་བ་བཞིནནོ། །བས་སྟང་གཛ་ྭ་བི་སྟོངཆན་ ་ངོ།འི་འི ཇིག་ཏ ན་གྱི ཁམས་ འརོས་ླངབདེརོ ཡོངས་ 


༢ 
༣ 


ཛཱ ༄༅༅ི -, །མྱ་ང་ ངན་ལས་འདྭ 2 ཀུང་མུརཱ་ཡྤོས་ འུ་མ་ངན་ལས་འདས་ །་པས་ཡིནའ། འཁམ རུ་གིང་འདིང་ཡུསྱི་ཆུམསུ་ བྷཿམ་པ་བྷཱཿ་ནབ་ ཡུང། 
ངཱ ཡཁ་འཇཝུཿ་་ལ་ས་འཤས་བཞུག་པརགཔའོ ར་ཡིནྱ་ཧི ། པའ་ུནི་མཐར་འདོད་ཆགས་འདས་པ་ལསྤ་ཅུས་པམ་ཡིན།། ིི་བགལ་པསུན་འིང་བཚདམདཔི 
ཟླ བཟྐད་འདོདཔ་སྤོ་སྲུ་སུས་ ཡས། བའླསུའདིནོཆེས་ཁ་ུ་སེ འཇིག་ཏེན་བའྲི་རས་མཔལྭད་གས་པ་བ་ བ་བསྟན་པེ པ་ཡིན།།རིགས་ཀི་བུ་འཛུའི་ཌ གླིང་འདིབཡུཿ ལུམ་པའེ་ 
ལམ་ངེ་ླི་ུམསགས་ལྱས། མ་སྭ། སིི ་ིིི་་་ འིདྷསདད་འིན་ཝ་བཛསི་དངྷ་ཝ་ ་ཡི་ཞདབཅས་པའི་ནང་ནམཆོག 
ཤཱ ཏུ པུའདུ་བུང། གཅོ་བྲ་གུར་ཏོཞཾསྨ་སས་ཏ །མ་དང་ ། -འཇིཾགེ་ྟེན་དུབས་པའི་ལྷ་དཔཞི་ སམཐོང་བྲ་ཐམས་ཅདད་ག འནས་ངོསཚར་ རྨད 
༡ ཀི་སམསྭ་ཆུས། ཀྐིར་འདྲ ཧདྱསྐནང་ྭབས་པ་རབདུང་འཛིན་ཏེ། ་སུ་དནི་བྷསལ་པ་ཆུདམེདཔནས། ཉེན་མངས་པའིཆེས་དྷ་ཝ་བུ་དངྲ་བལོ།།དེ་བཞིན་ག ༨ ཤགས་པེའ 
5 ! ཤདང་ཁག་དངུ་ཆུས་པ་དང་ །ཅུ་དང་རུས་བ་དང་། ནང་ལས་བླསབས་བའི་ཡུས་མ་ཡིན་མེདའི ། འཇིག་ཏན་པའི་རྫས་བས་བརུདའི་ལུས་བསྟན་ཏོ། 
ལོགསུ་གས་པ་ བདུན བོར་ནས །སེམས་ཧནར་ སཅན་ཚད་མེད་བ་ བ་ལྟ་བན་མེད་པའི་བསོང ད་ནི ླ་ 


ཟར 


རྒབ་དབའུརི་འམང་བའྲ་གྐུ་ཐས་ བསྟན་བའི་ིརོརོ།།ཤ ཧོ ཏྟ ཤོགསྲ་གོམ་པ་བདན་བོརབནི་སིད་པའི་འ། (ཁོའ་བྲ་ཐམས་ཅད་ལ ་ སྭ་གོལ་བར་བྟསན་ ¬ །ཏེ།། ར་ཤོགས་ ་ཤོས་པ་ བདུན 
སའོ ན་སེ་མསུཅནྱ་ཕི་ཧཱན་པ་ ཡིན་པར་མངོནོ་པར་བསྟོན་པོ་ཡིན་འོ དད ལོགས་མཆམས་བཞིར་གོས་ ཁ་ད ནུ་བོར་བནི་ ། ཉེན་མེངས་ ་པརྣམ་པ་སཱ་ཚོགས་དང་ །བ དད་ན 
བཞི་ ་ཡོངསུ་ བཅོམ་ཏུ ཧམྭ་ས། །ད་བཞིན་ག ཤགས་པ་ ཡང་དག་པར རྫགས བརམ བརོམངྒོནོ་འར་སངྦསྦྱ་རཱས་པ་ བསྟན་ བན། །བཱམ་ཡོགསུ་གོམ་ བ་བྙད་བོར་བཞི་ གངམི་གཙུང་ང བའི་པས་ 
ོེ ཐོ་ཐམས་ཏདྱ་ཀིས་ས་གེས་ །‹ ཤཱམཁལྟ་ཝ་བྷཿཛུར་ གུན་བའོ།། དད འོགམའི་ཤོགསུ་ ་གོམ་ ཁ་བད དུནབའོབནི་རེ་ སྦིརརྦ་གིས་སམས་ཅན་ བུ ་བའེམ་བས་དད། 
སུམས་ཅན་དདག་འགྱདུ་ བད་བྱ་སྲེང་བ་ བབྲ་དུང་།མུཿ ཤཱལ་ཁས སུངན་བཅན་ལ་བསེོ་དངསེབབ་ལརག་བན་པ་ པའོ །།འ -ཌར་གླི་ད སྐྱས་ཞས་ཞག་ བདནཱ་ལེན་ང པཿ དང བྲ 
བྲག་པ ་བསྙན་ཏ །ཆི ། མྭ་ཐཱསས་ཅ དཀིས་ནི་ང་ལྭ་དུ བདེས་ ཟིག ཏ།། ཏ། ཐེགོམ་སྐྲ་འདྲིག་ པུན་འཾཛག་དནདབཅས་པ། པ། ལྷ ཕ་དངམི་ མི་དངདད་དྲང་ ། ཆངས་པུ་དང་ ཐོ བྲམ་བ་ ་པ་ལ་ ལུ་སོགས་ 
བཿ གིསྱ་ཀ ཀང ། བིསི་གཙུག་གིཆན་ཡངམཐོངབར་རིནུསུན། ཟི གེ་ ཛགསཏའི་ས་འག་ ྟ་ལཱིུ་ོ ། གཿ ཐེགས་ཏྭངོ རར སཱ་གསུག །འདག་ པནི་གནས་མ་དད།ང་ 
ཡུན་རིང་འོཞོས་བྲས། བྲསལ་པརྭང་ དམད་པའི་བ་པདྲ་ (སྐ་དང་ ཁབྭ་སྲུ་ "ཀགས།ཏ ། ད་ཡང་རཇིག རྟན་པའི་རྔས་ སྭ་བགས་ང པ་བསྙན་པ་ ཡིནཾ། ོ །ཌོང་པགེ་མ་ །བྱས་མནས ། ཨབ་དང་ཡུས 


རོ །གྱིས་ང་ལྟ་ལ་བསྟན་པའི་ཾར ། ལྟའི འོར ལ་དབང ༢ཆེན་པྩོ་ལ་བྭུལུན་པན ། ལྷ་དབང་ རྙབས ཐྲལ་མོ་སྒྱ་ཏཏ། 
སྟི་སྲ་དབབཅ ས་བས་ཝོགས་གཅིག།ཏུ་འངོ ་འབེའངོ་ ངོ ། ཞི་ཡྲུ་ེངཔནས་ལྷསལ་པཚང་ལང་པིའ་བརད་འེ་ཏན་གི་གངད་འགོ་ས སྲ སམོདྱ་ཀཱི། ཀྱི། འཇྲིག་ཏེན་ བའྲི་ཛཱས འགོ་པ 
༦ བའི་ཕཾར་ ད་ཡང་བཅྙན་ ཏེ། །བནི་ འཇ 'གླིང་དུ་རྣ་བཡུ་ ཡུག་པ་། ཡངས ། ་ ཐམས་ཅདྱ་ཀུས་ཡང་དག་། པར་ངའ་ རྣ་བ་འབྲགནུས་པ་མད་ད ། འཇིག་རྟན་པའི་ 
རནུ་འཐན་པཾར་བིའཡི བིའཕར་ ད་ཡངམུ པར་བྟ་ཏ། ' ཁིན་པོཡལསྣ་ཅཱ་སེང ས་ཏ རང་ བྲ་ལ་བྟཏགསམོདྱཾ་ཾ། ངཤི་བསྐལུ་མཆད་མདཔའེ 
བདབྱང་འཔིྲོ ལི ་ཏེ། འཇིག་ཏན་པའྲེ སུ་འཐུན་པྲརུབ་བའྲི་ཝིརད་ཡང་སན་ཏོ། ཏེ།།ཡི་གའི གར་ཡིགྱཅིསྱ་ཀང་བླསབས་ཏུ། ངནི་ ངུན་ཟླདལ་པཚད་ ° 
མདབའ་དུ ད་མྦཧུགས་བདཔ་ཝན་བྲས།ཁམས་གྷད་ས་དྲབ རྟགསོན། སིམས་ཅན་གང་ ཡང་ངའི་སློབ་དེོན་དུ་འགྩུར་བ བམང་མོང་ཏི །འྲ ཧཾག་རྟེནཕིའ་ །རྗསྭུ་འ་ 
བཅང བསབ་བའ་གར་ གས་པ་ཡང་བསྟན་ཏོ། །ད་བས་ བཞཞི་གྲ ཤིགས་བ་ཡངངག་པརྨ་ཚོགས་པའི་སབསྐ་ཆས་ཤེས་གའོ།། །གླང་བོཆའི་ཀྐྱ་བསླབ་ 
རོ །རྟ་འོདཡ་བ་དང་ །སོབེས །་བ་དང་། ཉམ་ཚཱལྷ་ནམ་པྭ་ས ཆྱ་འི་སནོང་སཏ།བྲ འྲི་དྲ་མ་བར་ཅང་གཉི། །སམས་ཅན་བག་ང་ལྭ་གལ་ 


ཐིར བ་དུ་བྲ་ཟུང་ནས་ འདདབ་ལ། ལ་རབ ཀཏ་ལོང་ྤྱོད་པ བར་ཡའམཐོང་ངོ། ། གི་བྷམཔབ་དམད་པའི་བརདརདོ་བ་པཅི་བད་ས་སུབ་ །ངས་མོདྱ་ཀི འཛགཏན་པྗའདཡང 
སྙན་ཏེ།། །མཆུན་མུ་ཁྱ་གཱས་པའི་མཚན་བྟཝས་བྲན ད གལ་ཏེ་རགཏཱཧྱ་བུང་ ཞ།འ འཁོར་ལོས བ་་ རྒལ་བརའགུརཏ།འཿ །འ་ཛ་ །འི་གླིང་ལ་དབང་ ཚེ་ཞས་སྲམས་ཏན་ ་ 
བྲ མས་ཧད་ཡེད་རས། །། ངནི་བ བསལ་བ བརདམང་པའ་བརྡ་དའ ཀྱོང ར་འ རྒྱལ་ཕའེ་ཐྲ བས་ བཏང་སྟ། །ཆེསྭ་ཀྱི་འ ཁོརལེསུ ི་ བའྱི་རལེ ཁོརཱགསོ།འཛྭམ་ 
གླེངནཱ་བཏྲཾསང་མའེཔོ་དང་ ། འདོདཔ་ ཿ་སངས་ཏ ། རྒབ་དང་ ཞད ་ འཛུབ་བང་། བྱཾ་སོངསབོངན་ ཀྭབུང་བ་བསྙན་བསུ། །སྲུམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀཾས ཁྔ་བིབི་ 
བཟབསྨྱན་གདད་བགྲྲབུངཞས་ཟ བའ་རོ།། ། །ངདནི་བསལ་པཆ ད་མད་པའི་བརད་རབཏ་ཐུངཾ། འ ། ལམ་ བསྒོམས་ ཀྱང་འཛིག་རྟན་པའི་ ཆེས་འུན་པརབ་བའི བའི་ལི་ 
ཡུང་མངོན་ པརལ་བསྟན་ ཏཱ ། ངྲས་འཇམཊ ཱཌྟིགབྐད་ ཏི ཁིམནསཁྲས་ མ་ ཊཨ་ཡིན་བརརགྭྭ་བུང་ནས། བསྐེན་པར། རྗེགས་ཏེ། | ལམ་ལཱ་ཤཤེཏུནན་ཏན་བས་བ་ གས་བས། བས།ུྭཏཱ་ཤགས 
༧བའི་འྭབསྭ་བྲུ་དང !ཡན་ ནག ཱི་བྲོག་པ་ལི་བྲསྐ་བདང་ འད ིརསྭི་ལཱོག་བཱའི་འབས་བུ་དང་། བླག་བཅོམ་པའི་ཁྲབས་གའི་བརདུ་བོབ་ ་བ་བསྙནཏ ། སསའ སྔོརྷཾསེ་བ་དག་ ནིག. 
བཅོས་ངའི། ཿཁྲབས་ཞུ་བབབ མ་དཀའས། བཞིགས ། ལི་གསྦ་་བཅིད་རིས་ཁག།་ བཅམ་བའ། ཁྱབས་བུ་ཐཾ་ཀྱང ། སམོས་ཉན་གདཔ་ 


༥ ¢ ཆེ ལེ ; ། 


༩ །བའི་ ཧིརད་ཡང་ ་ོསིངཕཏའརུའའི་ ཱ་བཏིང་བ་ལ་འདུགུནས། བ རས 
5 ཧོ བ་ལ་བ བེ ཏུ་བདདུ་ཐམས་ཅད་གཏུལ་ཟིནམོདའེ ། ས ། ཅཅ 
0 བིའ་པིར། བ མཁའ་འ ་པབུཏ། ག་བ གིངས ཞོངདྲུ་རུབ་ཡུང་བསྙན་པས སོ་སོའི་བོ་དགའི་ 


་ཡོད་ །པཾ འདུབསདནམས་ཀི་འྲབས་ུ་ཡནི་པས། དེ ེ་བུའི་བ ཤང པརུང་དང་། དངུགས་ 
ཤརཾིཾིཾཾིིི་ 


དྲ ར་བ རྗེས་འཐ 2 ཆེད སྙུན་ཏོ། །པསན་ལ་རོམ་བོས་སྦྱིན་པ་ཏིན་བ་བླང་བ་ཡང་ 
རའ ི བྲའི་སུ་ལེད་ལགི་བཀས་པ་འམྭ་སྟོམ་པའི་ མ་པའཾ་བག་མེ འཛུན་བྲར་ཤྲ་བ 


ལའ ོ་ཞན་ཡ་ངསོསའི 
ཉལ་བདང་  ཉིད་ཡགི་པསངབསུནཏི ཅྲ་སམའི་ར་རད ཤག བོ་མའི་ཤཾས་རབ་དབྲ་ཝ་ཏེ །ིད་པ་གསུམ་དང 


ོ་བྲུ་བཟི་ཡང། ཁོང །སྡོད་པ་བང་། སྱོདལབ་དང་ ་ ལྟོན་བ་དང། རྒྱད འགབཨུད། དད ་ ཁུབ་དང། 


༡ཀག་བུའུ་བུ་ཁ་དང་ ། གདོང་ལུ་ཁུ་བ་དང་། བ་འ ཁུ་བ་དང་། ནི སོ་སོའི་ཧ་བོ་ང ཡ་དགནི་ང་ལ ནི་ང་ལ་དདུག་གུན་ཡོད་དེ། །སམདུ་སམས་ཏེ འི །འའི་ 
ཱ སྱུ་ལི་དྭ་དག་གད་ཡང་མེད་དེ། དེ། །ངའི་ཞབས་པླདི་ལར་ཡྤོངས་དག་ཅིང་ཞལ་བྱི་དེ་མེ་ཏོདཨུང་པ་ 'ལ་བོ་ཡང གོ་བའྱི་སཱ་ཐོ་དགནི་ང་ལ་ཿ གང་ཟུག་ 'སྭམ་དུ་སེམས་ཏེ། 
ཡང་དྭག་པརནང་ནི་གང་ཟའ ་ཡནཀོ། ཤོ། [ང་ཡང་ཤམ་བུབོ་ཅིང་འ ཁུ་བདང་ ། ༩ ད འཚེདཔ་དང་། ཁཆུག་བབསནོ་ཏ ། ང་ནཾསྔནྲ་ཕླུན་རིང་པོནས ། གོས་མི་ 
£ ། རྒྱལ་བོ་ཟས་གཙང་མནཾ་ངའི་ཡབ་སྣམ་ ། ལྷ་མཛེས་ནོབའི་ཕུམ་ཧུཿ །། འཇིག་རྟན་ སེ 
® ས་པོད། དགུ་ཐནུས་ཅད་བཏུང་སྟ། རགཏྱ་བུངའུདུས། ལལ་འནན་ཏནདུ། བདོ་སུམ་སེམསོ།།གཞན་ཡང་ཁ་ 
བོ་ཆན་བོའི་ཆོལ་འཆབ་ཐུ་བོ ཤོགས །་གཏོགས་པ། ྲིངག་ཏུན་བད་བཐམས་ཅད་སཱངསནས འིག རྟན་ལས་འབའབའི་ 
་ ད འགི་སརཡགས་ རག འདོ བའི་ད་ལ་བཟ་ཅད་ཡོསུ་སས་ཏ །དངུ་ བས་ག པདུད་ི གོས 
1 །མཐར་ཡྲོདསྤུ་སོ་ངན་ལས་ཁྲག་པམ་ཡིན་ཏེ། སོ་སཾའྩ་བོ་དགཞི་ད་བཞིན་གཤེགས་ 


ཏུ ༅། །པ་ཡུང་དག་པར་འགོག་པ་བདོ་ནམ་སྟ། དབཞིན་ག ཤེགས་པཱནི་མབར་ཟདཔམ་ཡིན་པས། རྟག་ཏུ་གནས་པལེརས་ཅན་ མི་འགྱུརསི་ཁཕོ་ | 
བཅཆེསྤཧྭནྲ་དུ་ོག་པརུ ཤེའོ །རིགསྐ་ཀི་བྲཱ་མ་ངན་ལས་འདུས་བཅེན་པོ་ཞས་ ཞན། སངས་ ས་བཅོམ་ལྔནུ་འབས༔ མསྦ་ྱི་ཆོས་ཀྱི་ངི ཨ། །གཞན་ཡངངས་ 
ིན ། ཅིར >÷ 
0 ་ འི ང་ཡང་འ དླ་གིང་འདིརགུལ་ཁིམས་མ་བསམས་ཏ་ཚ 


ཐ ིྨ་ བ་བསྙན་པས པས ་ལཡ་ སྙ སམ་ ༣ [ངན ལ་པུ་ཆད་མེ ཊུ 


དྲ ་བཅུན་ཏ སོད རྒ 
སྨ ཙཤོམ་ཡི ་ ༠༨༣ ངར ཡེ དསྟ།བཛ གས་པའ་བང་ 
ལུང་ལས བརྩུང 2 ་ ཧས་པར་བསྟན་ཏེ། ས་སོ དར ཧེ ི་བོ་དགནི་ང་ལ་དགའདན་འདམ་པའི 


དཤེན་ཧསོ་སྙམ་དྲུ་སམས་ཀང ། ངསྐ་རམ་། པར་བྟཉས་ནས །འཇིགཏནད་བཅས་པ་ ། ལྟ་དངམྲིའི་ནང་ན་ ག་བ་འདམབའ་ིན་ ཁིདཊུས་བུ་མ་མབོང་ ངོ །ངཡངའཧུ 
གླང དིརདམུ་པའ་ཆེས་ཡོདས་བྲསང་བ་བསྟན་ི ། སོ་སོའྭ་སྩེ་བོ་དགན་ངོ་་ར། ཆེས་སུང་བ་ཡིན་སཱམ་ནས ། | ཐམས་ཅད་ངོ་མཚར བཏ སངས་རས་རྣམས་ཀྱི་ 
ཆོས་ཉིད་དེ་ཡིན་པས། དལའ་བམཚརྐདམི་བུའོ། །ང་ཡོང་འཚམ་བླུ་གིང་འིདར་བདདུ་དག་ཅན་འི་ལྷུས་བསུན་ཏི །སྐསཁྩ་བོ་དགནི་ཡང་དག་པར་དལ་ 
དག་ཅན་ཡཞོ་ཨས་དུམསྱ་བང ! བ་ལྷསལ་མཚད་མད་པའིའརྐད་བདུདྲེལས་ དང་ཡེངསྤུ་ བལཏ ། { བླུངོ་ལར་ཡྲདསྲུ་དག་བ་ལ། འག་བམངོ། 
ང་ཡང་འཇུཝྨུ་གླིང་འིདར་བུདྲ་མེ བྱཀྲི་ཡུས་ཀྱིས་སངསྱ་ཆས་ པ་བསྙན་ཏ ། སོ་སོའྭཾ་ད འ་ཉརངོ མཚས དྩ་མདྦྩཿཾསྦ་བན་མདཔ་ཡང་ 
དག་ང ར་གསོ ཡེ རྒྱསོ་སྣུམ་དུ་སེམས་ཏ ! དེ་བཞིན་བ ཤཾགས་པཞེནམ་དྭ་བུད་མེདྱ་ཀི་ལུས་མ་ལེནྭ་ཀུང ། སེམས་ཅན་ཆུདམད 
པ་སྙད་དཏུལ་བའི་ཏརོ་བྱདམདྱཀི་གཟུ སུ་སྷ་བ་བྷན་ཏོ། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཐུགས་བར་བའི་པིར ། ཧར སདནས་པ་དེགས་བསུ་པ་ ཨྲནན།། 


ངཡབརརྫ་གིང་འདབལུད་བཞར་ ྲདེཾེཾྣཾི་ །ྱི་་ད་ུད་་ཚུ་ །སམས 


ཀཱ ༄། །ཅན་དདག་གདུལ་བའི་ ་བའི་ཁིར་དུདགྲད་ དུ་ ས་བ ཡང་མངོན་པར་ བསྟན་ཏེ ། བཡགིབཅ པའྲི་ལཾྱི་ཧྲལ་ པ་ཏ ཧཱ དཾ གངཚངས་ བའྱི་ཉ་ལ་ 


རྫུང་པ་ཕུག་ཡང་དུག་བིཆེས་ལ་བགོད་པོའི་ཕིརྱ་ཧི ཡང་པ པར་ཆངས་བནན་ཡིན་ཡང་སོ་ ཁྲས ཞི་ང་ལཱ་ཡང་འགི་པར་ཚོངས་པལི་ལའྱི་རུལ་པོ་སྣམ 
ཟི བྲེ་མས་ཏ ། ལའི་གཟུགས་ ྭཱ་ཝགནདག་བན་པ་ཡངད་བཤན། ང་ཡང་འ གང་འདིར་བམངྦ་པ ཨྭ་མའོགུནདན་ གང་བ །ཛ་ཡང་ཡངདོ། 
པར་འབོད་ཆགས་པལ་འདྩ། ཤས་མ་ལ། ང པླིངོ་ལྟར་ཡོངསུ་དག་ཅིང ། ཅིསྱ་ཀུངམི་འགོ་ཡངུསམས་ཅན་ གཔ་འདོད་ཆགསྱུ་ཀྲས་ཟིལྱ་ཁིས་ནཊོ་བ་དག :: † 
རྱ བཞི་མདོར་དམ་བའིཆོས་བསྟན་པའི་ལཾརྩགི །ང་ ཤུ འགུད་པར་འོདབགས མདང -ཀྱང་ །སོ་སོའྭ་སྐ་བོ་དགི་བཱལྭ་ཐྲངམངྱཀཱི་དབ 
སྒུམསོ།།ང་ཡང་འཇུཝྨ་གྲང་འདིངགསོ་སྫོནཔོ་གྱོན་པའི་རིགསཁགོ་་བསྟུན་ཏ ། དེཡང་བུནམོརྩ་གུར་པ་ཡང་དག་པུའིཆོས་ལ་དགོད་པའུ་ཕིརྫཾ་བ། ང་ལནི་ཡངདོག་པ་ 
གསྭ་སོན་བྱ་བོན་པའ་བྭཱཐཱང་བིའ་ལས་མད་བརབིག་པར་ཧའོ། །། ང་ཡང་འཇུས་གང་འདིར་སློབ་དཔོན། བསྙན ། །ཐྲུས་པ་ བཞོན ཀད་མ་དབ་ཡུང་དག་པིའུཆོས་ 
 གིདབྱིིོ།།བ་པངསྱཆུ་ཀིབགིང་རབ་ཅུབ་བདོ ལལ ་ པཕམ་ཧལ་ ལའི ཨོཾ་བེས་པ་ཡང་བྟསན་ཏེ། ད་ཡངསམས་ཅནདདག, 


\ 


གདུ་ དུལ་ཞིང་བླསལ་ བའི་ཁིརྱ་ཧ་ །  ང་ལནི་ད་་བའ ལས་ངན་ པ་མདྲ་ཀང རཾ སའ སོ་ྭའཱ་བོ་དགི་ང་ལདྷ་ར་བའི་ལས་ཀང་ཤདདོ་སྣམ་སམསོ། །བ་ཨང་ཡུན་ལིངཾཔོར་དང་ 
ཁེདོན་བརྒང་ ལུས་བཅོན་ ཏཾ། ད་ཨུང རོ ང་ཧྲཐམས་ཅད་བླསལ་བའི་གིརྦ་འི་ ] སོ་སོའི་སྒྱ་བོ་དགཞཾང ཏད དྱཀིལུསསུ་སམས་ཏ ད ངནི་ཡུ༔ ཡུན་རེང་པཿ །ལས་ 
དྷཝྭ་བུདང་བལ་ པ་ཡང་གྲ་ནམ་ཨཱ་བླསལ་བའུ་ ཅེ | ། དེ་ཡངམངེན་ཿ པར་བསྩུན་ཏོ།།ང ང་ཡང་འཛམ་པུ་ བླུ་གླིང་འདིར་ ཡམསོ་ཅན་ཚདཡེད་པ་ གདྲུཊ་ཞ ནིང ། དམ་ པའིརེས། རེས་ལ་བཤོད་ 
མིའིང། ། ཀིམ་བདག་གི་དྲུས་ ཡྱང་བསྟུན་ཏེ། །གཞན་ཡང་རྒྱལ་པོ་དང་ ། བློན་པོ་དང་ ། རྒྱལ་དུ་དང་། བློན་པོརཱན་པོརྔ ྱགར་ཏུ། ¬ དངག་ཀྲུནཏཱ་ཡང་གོ་བོ་དང་།ཕུ་ །ཡུལ་ 
དབྫུ་བཅིང། ངམ་ བའིཆེས་ལ་ནའ་ཏན་བ་བའ་པ ལོར - རྒྱལ” ཤོས འག་ས། །ཁ་ཡང་འ་ མ་གླིང འིདཔོནདྱཀི་ཁླསལ་དཱ་ ང་བུངནསུ། ། སམས་ཅྲན་ 
ལང་བནདྱ་ཀིསྒ་རམ་པར་ གཟིར་པ་ལ་སྤར་སྨན་ཨྱོས་ གསོས ཏ། རའི་འོ་ ༥ །ཏུ་དམ་པའ་ཆས་ བསནྭནས བླ ་ ཁ་ལ་བཀའདེ། །ས་སའ་ བོ་དགེནདྲི་ 
བསལ་བྱ་བང་སུམ་སམས།།གཞན་ཡང་འཛྲས་གླིང་འིདབུ་གའིབྷསལ་པྱ་བུང་བན ༈ དེདག་ི་འདོད་པ་བཞིན་བཟོའ་ང་དང་བཏུང་བཏནནས་གདོ་དམ་པིའཆསོ་ 
བསྐན་ ཏ། ཀཀ གཞན་ ་ང་འངྲམ་ མྱུ་གླིང་འདིརོ་མཆོན་ཁྱི་བསྟལ་ པྱ་བུངར་བན །དྭགདམ་ པས ། རྨ སྐང་ཡི་གྔ་ཡ ༨༢ 


་ བུ པུ ! ' 


2 རྫང བའི་འདྲ་ ཤུས་བསྙན་པ པ་དང་ ! བདག།ཏ་འདྭ་ ཤེས་པ་དག་ལ་བདགམད་པར་བསྟན་པུ་དང་། ཡོ ཡྲུས ཁར བ་ལ་ཡྤེ་སུམ་དག་བར་བསུན་པའྲིཔིརར།། 
. .སིམས་ཅན་གང་ཞིག། ཁཿ ༦ དུཾ དེ་ལདམ་པའིཆས་བསྣུན་ཏ ད གཤསྔ་སང་བརུ་ཧད།། (802 15 
སྒན་ཌྟབུ་ ༈སཱོན་ཏོ། །གུནནས་ཉེན་མོངས་བིའ་ ྲ་ལམ་དབཅདཔི འགོ་བ ཨུ་སྙགསུ་ཅན་བྱེ་ཌྣཾམས་གདུལ་ཞིང་བསྒྲལ་ 
བའི་ཐཾར་ཡང་དག་པིའྦརོས་སྟོན་ཏོ།། །སེམས་ཅན་ ཐན་ཅདྲ་ཀཱི་སོོན་བ་མངོན་པར་སྟོན་ ་རསཱན་ ་མཞོས་སམ། བ་ར སོན་པའྟོ་སསྐདསི་དགོཔསོ། །བུས་ 
ཤཱ ༠༤༦༨ ;÷ དབཞི་ ་གཤགས་ 
#ཌ པམའོབས་བསྲལ་བའི་ཕྲིར ། རཅྨྷྩྨྩྨི ༦༥༤ པེའི་ཡུས་ལེན་པ་ མ་ཡེནན།[དབཞིན་ 
ད པ་ཡང་དག་པརྡ་ཚོགས་པའི་སངསྦ་ཆསཞི་དྭ་ཝར་ཡོདསྤུ་མ་ངན་ལས་འབུས་བཅེ ན་པོ་ལ་ཐོ བོ་འུར་གནས་ཏ བསུན། རཀཏུ་གནས་པི་འྱགུར་བའི་ཆོས་ཅན་ནས་བའོ། 


བིསྟར་འཇུུ་གླིང་ལྟར། ཤར་གྱི་ཡྲུས་འཕགས་གླིཊདང་། ཤུབ་ཀྱི་བ་གླང་ ང་དང་ གོ པཾ ཁིྟ་བ་བཞིན་དཱ་སྟོང་. 


ཏཱ ༄། །ཞས། བླདཔའི་བརབ་ལ་བཀོདད། །གཞན་ཡང་རག་པརའཛིན་པ་དག་ལ།༔ ཁི ཤས་བསྟན་པ་དང་ ། བདབར་འདུ(ཤེས་པ་ལ་སྡུག་ 


ཀུ ༤༨ པཱུ ༨ ; དཱ : རཾ གབ ` 


ེ 


སད ། (¢ 


༨༡ \ 


་བང་བྲང་ །མངོན་ 
བོ་ལ་བུད་བཟགནསན།མངོན་ 


;  ུར་ཤས་པའི་པ་འབུལ་འདྱིལབཱ་སོན་པ་ལ་འཛིགས་པའིངད།།འོད་སུདྱ་རན་དེ་ཝ་བསན། ཀོདྱ་ཀིས་སཱ་གཅན་འ་ཇིན་ལ་སཁྱྱརསྭཱ་སས་ཡིནནེ།།ཞསམ་ཟར་ཅིག 
དཅའུ་ཧཾརཱན། ངས་སྔོན་བསལ་པ་ཆདམད་པའ་བ རྐད སིད་པའི་འདོདཔ་ད་བལ་བས། དབསའ་དེ བཞིན་ག ཤགས་བྷ་ནྟི་ཏཏཱ་གནས་པའཆེས་ཅནམ་འགུར་ 


ཀོ། ཧོ བ་འ “༠༥༨ ., ཟ་ ' ཚོར |, | 
མི་འཕོ་བཞེས་ཤའོ།།འོད་སུང་གིས་ཡང་གསོལ་པ ཊེ །ཅའྭ་སད་དུད་བཞེན་གཤགས་པ་ལ་རག་ཏུ་གན། ༨བའཆས་ཅན་ཞས་བྱབ །བཅམ་ན་འདྲཏས་གྲུསངསཔ 


(. ལྟར མིམུ་རོགུམནས་གནས་དང་པོགསངམ་མཆིས་བ་བཞོནད། དེ་བཞའི་ག 


: ངུ ཛིའི རོར = 
ཤགས་པ་ཡང་དདཔ་འྲ་ས། ས་ངན་ལས་འབུསནས་གནས་དད་ཕོགས་མསཆས་བ 


ཡུང་ད་བཞན། །ཞསེམ་གསུས་སམ ི བཅོམ་ལྡན་འདྲ་ཀྱིས་འོད་སང་ལ་བཀའ་སྲུལ་བ །རིགསྤ་ཀི་ྲུ ང་འིད་སདྲད ། ཇྷི་ཏུངས་མར་ཤེན་གནུས་དང་ཤོགས་མད་ 
བཞན, དཾ་བཞིན་གཤགས་པ་ཡངད་དང་འདྲ་ས །མ་ངན་ལས་འབསནས་གནས་དང་ །གོགས་ཀུངམདོཞསམ་ཟརཅག །རགིསྱཀྱོ་བ་འིད་ལྟ་སྔ་དཔལནཾ།སྨྱས་པ་འམ། 


༣ 


£ ༄༅། (།དུདསད་གཅིགམམང་འཛགསཞ །མརྱགི་ཧྣཾངམརུང་ལས་མྱ་མིས་བཀང་སྟ།འུ །འཛུགས། ཇྲིདདམངས་༥ེ ཡདྱི་བརདི སུང་བ་ཡངེ ང་ཡེདད །།ཅི་སྟ་ཨཿ 
_„ ཟ་ད་སྣང་བ་ཡེངསདཔལ་གུར་།།སྣ་བཟམད་བརྒྱ་གུ་ནཧི་ཉེན་མབས་པ་ པ་བདཔ་ལྟ་བྲའུ། འ།།སྣང་བ་ཟདདའེད་པུར་སེང་ཡང་མེམརྫྱབི་སེང་མ་བདྲ་གུཌ་པམ་ཡིན་ཏ།འ དབཞིན་ 
¬ གུཤགས་པ་ཡངའེདབ་རུ་། ཉོ | ཉན་མོངས་པ་ཟདདམདྱ་ཀང  །ཆོསྱ་ཀྱི་གུནི་ཉུགཏ་ཡོང་ད།རིགསྤ་ཀི་བུ་ད་ཁེ། ཁོདྱ་ཀི་ཡང་ལ་ཇིཾསསྭ་སབབ་དུང་ མ་མ་ྒཔི་སོད་ཅི་གརའ 
་མད་བརཿཙུརྡུ་རམ།། འདསུང་གསེ། གསོལ་བྲན་ལགསོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིག་ཅརམ་མཆས་བྲམ་ལགས༔ ཀྱང་མི་རུག་པརུའོ ། ཅིས་ཆེསྐཀྱི་སྐ་སརྦ་ཨི་ོདངང་ 
འདྲན། མརམའྷེ་སོད་ཀངསི་ཏག་པད །ཆསྱཀི། སྣ་ 'སྒུ་ཡུང་དདང་འདུ་བརམི། པཔ གྲེ ཀི ཁོདསདཅས་མས་ ཤི ཤིག ཇིག །རྟན་ནྭཧཱ་དཅས་ 
རྫཾཿ ཤ་བརགྲགས་པ་དང་། སྭབྦྱ་རས་བཙམྭ་ཝན་འདསྭཀྲི་བཟྲམད་པའཾཆེསྤ་ཀི་སྣདང་ སྣ་པཱཐ། སྣོདཾིམརྟག་པ་ ཡིན ་ཡངད་བཞུན་གཤེགས་པྷཊིམ་ཡི ཡི །ཆེསྲ་བམས་ 
ང ཅོད་ལས་ངནལས་ཁབབནེ་ཚགབྷུམ།དཔཞན་ག ཤགས་པའི་ངོ་ཉདཡིན་པསྟ་ཏག་པཤས་དའ།། །།གཞན་མཛཱའེགསྦཀྱི་བྱུམ་མར་ མར་བདཅས་ཏ་ བནི་ངུག་བཅོས་བཞྲིས་ 
དན་ལས་འད་བ་། ་ཡུ་ཧྭའོ།། འདད་པའི་ཉནཾསོངས་པྲ་བམས་ཅདྭམད་བརུགསན།ཌ །མམའབདཔ་ལྟཐའོ།། 1ར1ེིངྫྦ་ ེ འདོདཔ་དབབྲན་ 


` 


པས་མ་མར་ཟད་བྷ་ཝ་བུཞེས་ཧརརི་ང། ། པུ ད་བུས་ན་བསྭ་སོན་མཚནས་དགུག་པའི་ཤིརཱམམ་ར་ཟང་པྭ་ལྷ་བུ་ེས་བཤདྱ་འི ཡཿ དཀུ ཡྤོདསྤུ་མ་ངན་ལས་འདུས་བཆན་ང བནིམ་མར་ཟད་ 
པ་ལྟ་བྷུམ་ཡིནཤོ།། ། འཅཅི་ག་ཡིརམིི་ལོག་ཅེས་བ་བའི །ཡང་དཔཡང་ལྡོག་པམོ་ཞྲིན ། སིད་པི་འཀྭ་ཝ་བརྡཤིརསེ། ལྡཾགཉིང།ཐས་མནམ་པ་པང་། །ཡུས་སྭིནཅན་ བང་། 
ཡུས་གྲངག། བཅ་མ་ངགབསདུ། །  ཤིངསི་ལོགོ་བཞེསུ་ཧའོ། །ཡུཿ །ཡྱུས་ཡང། ང་ལན་བཞཱིི་པལོག་ཅ་བ་ ཡང་ཡུས་མི་ལེན་པཟ་ལརསི 'ལོག་པཞེས་ཐའོ། ད སོོངབ་དཔ་ཝྡོག' ་བ་ 
ཡོདཔས་ཝི་བ་ཝོག་པཞེས་བ། །སོངབོ་དབྲ་ཝོག་པ་ མོད་བས་ཝིར་མི་ལྡཾག་པཞེག་ཤའཱ། ཌཱ ཱུ །།འཕགས་པ་ ཡོསྱུ་མུ་ཛན་ལས་ཁཔས་པ་ཆན་པོའིམད། 
བམ་ ་ པ། །དྲགས་བོཅོམ་ལྡན་ཁབས་ལ་ ཿ རླ བ་སྔམས་དཔལ་འོད་སུང་གིས་འདྲིགདང སྭ་གསལ་ཏོ།།བཅམ་ལྡན་འཛས་ སངྤས་ྱ་ས8ཏ་མྡ་པཾ། 
འཕྲ་ིས་གསུངས་པ་ལྟ 'ལར་དགོངས།ཏ ། །གསུབས་པའི་གཱངང་མཆིས་ཞཾས་ བྱྱབི་བ་ངེནདྷ་ཝཱམ་ལགསོ། །པཅིའི་སྲདདུ་ཊན།སཔ སངས༔ ཅྒརས་བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་ དགོངས་ )ེ 
གསུངས་པའི་ངའོ་བརོད་བམངའ་ ། དགོངས་ཏགསུངས་ པའི་སྙིང་པོ་ཞེས་བྱསི་བམ་མཆསེ། །དཔར་སྦྱ་མ་མཁན་ཞོག་ཤིངགོ་ཁྲཁུ །བལ་འ ཁོཿགྱིཿ མི །ཁག་བྱཉིས་ 
ན། ༈ ཤིང་གི་མི་དདི་ ཀུན་མིས་མཐོང་ ཁར་ འུང་གི 194 ¥ གུབ ། ་ །དག་ གུ་པནནང་ནས་ ་ ||སས་ིརྒྱས ཀྱ་ཆས་ 


ྷ་ཱམ་ལགས་ཏེ། སེམས་ཅན་ཐར་སབཏྱ་ཉིས་མཐོབ་ཞིང ཤས་པརབྱའིབ་ལགས་ནུ། ཅི་དང སངསརས་བཅས་ལན་འདུས་ཁིས་དགོངས་ཏེ 
གསུངས་པའི་སིངཔོམཆིས་ཤེས་གསུངས། །། །བཅོརལྡན་འགྲ་ཀིས་འོདྭསུང་ལ་བཀའ་སུལ་བུ། ཤིནཏ་ལེགསོ་ཤིན།་ལེ་གསོ། །རིགསྦྱཀིཛྲ་ ཁོདཀས་སྨྲས་པ་བཞིན་ཏ། 

ཟོ དབཞིན་ག ཤགས་བ་ལ་ཡང་དུག་བཟན་དགྲོངས་ཏེ་གསུབས་པའི་སྙིད་བྲོམ་དདོ། །དཅིདི་འིཤན། འདྲ་ཀ་སསྱི་ཟཱ་བ་བཞི་སེངགནས་བའ་ལ་ ཤྐིཏོགསལ་བརསང 
བས།སྤྲབེ་པ་མདཔའི་ཤཾཌ །་བོ་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་ 'མཐོངར།།ད་ ལན་ག ཤགས་པའི་དཀའ་གང་ད་ དབ་ཟྲ་བར་ཤིནྭ།་གསལ་ཞིང་ རྣམ་པརདག་ཀྱང །ཐིས་བ་ 
ཟོ མ་རབྱྱ་ཁིས་མི སོ་བ ཤིརནཱ། དགོངས་ཏེ གསུངས་པའྙ་མིངཔ་ཞུ་གའ། མཁས་པུ་ཤས་ ་ རབཅན་དག་གིས་ཁདད་ བུས་གསུང་ཞིག་མེ་བ་ ལི་བའོ་།ཁྲིག་ 


༡༠༦༧ 


༄༅། 


,ཌྭ ཏྲི སེ་དཔར་ནུ། མི་ཞིག ག་གུས༣ྐ་དྲལ་མཱ ྱསགསྐ་ཏེ། སང་གངས་མོད་པུར་ཤིན་ཀངསརླས་ཁདད། དབུལ་འོས་པ་ལྷ་སྱིན་པས ཊིད་བནོ། སྤོགས་པོས་གྲུསང 
བའི་མཛོ་ པའི ཞིག་ག ཤུགས་བི་དྷ་ལབྲུམུ་ཡོན་ཏ ] བསྐལ་བརུདམད་པིའོ་བརྡད །ད དྲམ་པོའི་ཆེས་རན་པརཱཆདམེད་པོ་བསུགསོ་པ། ། སེརྭཱ་མེད་པར སམས་ 
་ྭེ ཧན་བྲམས་ཧདོ་ལྟརགསྦྱིན་པ་ཉེདན། དད ་ སྱིར སཱ་དཔལན།ཨི་ཞིག་དབངབས་ 


ཚངབ།མིག་གཱ་གཅིག་གྲམ ། །ལག་པ་ས་ཅིག་གམ། རི །གཞནབྱི་མི་ནུ་ོབ་ཧིདབན། ཁྲུང་བཞུས་ཧའོ།། །དབཞིན་གྲུ ཤིག་ 
ིད་ཚ་བུམ་ཡིན་ཏ། དམ་བའི་ཆོས་ཐུམས་ཅྭདཕུན་སུམ་ཚོགས་ཏུ ། ཉམས་པམ་དབོས་སྐྱབནར་ཐོང་བཟ་བདན །པེའོ་པོརད་ཛཤིན་བ གས་པ་ལ་བཤོངས་ཏེ་གསྲུང 
བའི་སིང་པེ་ཡྤདཅཾས་ ། བིགས། ྲགེཾིེཾེགཾགཾགཀྲཀྲཾེཔེཾེཾྨཾར ཌེན།།གྲསཁབ་ 
ཞེས་ཧའོ། ན་ ཏཱཾ སམས་ཅན་བམས་དད་ལ་འཁིག་ཏྱི་རོས་ རྱབུམཆུགས་ལ། སེམསཅན་ལོ་འཇིགཏུན་ལས་འདའབའི ‹ 
ཆསུཆགས་ཀུངར་གསུང།དཅིའི་པིརཞན། ༥ སེམས་ཅན མས་ཅད་ལྭ་བུ་གཅིག་པ་དང་འྲུད་བར བབོངས་ཏེ། བནམང་བའིརས་ཏུཧཧིང་སོན་ཏེ།།ིགས་ཀི་ 
༤ ུ་དི་ལ་ུ་བརྙན། ཞི་བགྱ་བུགཔོ་ཁག་ལ་བུ་གཅིག་འསར་དད་ ཤིག མལ་ཅང་ཏམ་སན ཌིན་བོཅི་བདོག་བ་ཐམས་ཅདྷ་ནཏ།དངགིན་ག ཤུགས་པ་ཡུང 
.. དེདང་འདྲ་སྟ། སུམས་ཉོན་ ཐམས་ཅད་ལྭ་བུ་ཅིག་པ་དུང་འདད་བརྡ་གྲཟིགས ། སོ།།འིགས་ཀྲི་བའོང་ལྟ་ས ཏཆ་ ཏུནཊ་མི་པག་ཕོ་མའོམཚནམི་སྡུག་པ ཡུར་ཤི་པགེསྔོརསའགྲེབ 
བསན བསླུངཞེས་བའོ་། ངེ དག གས་ཞིདཏབས་ཡག། ཞ་ཏེ ༥ བབངཔོ་ལས་འིངདད་གུཌ་ཏ། དབང་པོའི་ཁོ་ལོ་ཀཏྱ་གཱར་ ་པད། གཞིབས 


ཨེ 


༄༅། ཀེ་ ¡856 །།ྒྱལ་རིགས་དུབགདོལ་རིགསྤཀིས་ཐོས་པརམི་འདོདད། །དེའི་ཤིལ་ཞིནཱ། །་བའི་གཞུག་ལག 
ལུ་ཉེས་པའི་སྐོན་ཡོཿ ཡོད་པའི་པིར་རོ།། །! ད་བཞི ཚ་ན སར ། ཐོགས་དང་ཐར། 395 བརདུ་ཡང་དག་ ་བས་གསུང་བ ༨བཞེས་བཁརསི་རུའ་ངོ། 
ཟུགསྤ་ཀྲ་བ་ང དབརན། ཁིམོ་བདག་གཅེག་ལ་བུ་གཉིག་ལསན དད ཤིན གཅིང་མས་པའ་ཕིང་ 

ི་ལབསུ་བགས་པུས་སག་པའེ་པིར ། བིད ཁིད ནསུ་ཉིནམརནད་བཅིན་འབུས་བུདད། ཡི་ག དོབཅིང་སཱན་ི་གཞུག་ལགཆ་ནུ་པོ་ི་སྟོནཏ།དཅའ་ཕི་ 

ཞེན གཞོན་ལ་ཤིདས་ཌེའ གས་བས་འོབ་པའེ་རྤའུ་ མེདཔའི་ཕིརར། ཡགས ྱིྲ་བཁེམ་བདག་དས་ ཡྲི་ག་ཤེད་བླས་ས་ཞ།བུ་དེས་པའི ཁ་ལགཆཤ་པོ་ོས་ 
དན །མཱ་ལགསོ། དད བཅོས་ལྡན་འདས་ ་ ཏཱཾས་བདག་དེས་ཛུ་ད་ལ་གསུངབ་ཡི་ནོནམ། གསོལ་ ་ དྲ ་ 

ཤན བྷུན་ ས་གཞོན་ཏམི་ལོག་བའི་སཱ ་བྭསནྱ་གི་།སྭར་ ས་ཏ་གསུང་བའྱི་ས ཞིམ་ལགས།།དཅིའླིས ཞེན།སེརྦཾསའིས། ས་དང་བཅས་བཤོ་གསུང་ 

1 དབིགན་ག ཤགས་པའི་དེ་ མ་ལགས ྱྫྕྫ ི ོོི ་ག་སིིསབཀའ་ ་སུལ་པ། ཤིང 


སིསཾིིཾ གོས ཁེ 
ཅའ་པར་ 


ཁ་གསོ ཤྲིཀཏ་ལགསོ།།རིགས་ཀི་བུ་ །ཁེདྱ་ཉིས་སྨྲས་པ་བཞིནཏེ།ཞེ་ས ངགིསེམས་དང་། བསབ་པ ཉེའོ དེབཞིན་གཤེགས་པ་ 

དཱ ལ་ཞེ་ ་སྲབ་དང་ ། ཕྲ་དོག་དང་ །སརྦསཱའི་ཐུགས་མི་མདུའ་དསྲུ་ན། གགུང་བ་ཡོདངེཞས་ཧར་མེའ་ངོ།།ཟིགས་ ཉི་བ་ཌིམ་བདག་ཅེས་བ་བ་ནི།དེ་བ །ད་བཞིན་ག- གཤགས་པ་ལྟ་བུའོ། །།ཊུཿ 

གཅིག་བཞས་ཏ །སཧ་ ཅུན་ཐམས་ཧདལ་བྭ་ས སྭ།ད་བཞིན་ག ཙེ་༤་ ད སེནས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བུ་ཤིཅག་པ་ དཔའད་བར་གཟེགསོ།།ཐུ་སབ་པཞི་ཉན་ཐས ཀ་ཉི་ག 
ཐའ །ཡེ་ག་ཤདཅསུ་བཞི་ཡ་གྲེས་དུག་པཉ་བུའོ། །གཙུག་ལགཿ 


ས་ག ཤྱ ཡ་པ་ཆེན་པོའིརེདོ་སྣ་ཝ་ཐུའོ།།ཉན་འོསཀུ མཱས་ལ་ཤས་འབྱ་ཀྱི་མྲ 
ཨག གས་ལས་འ མང ག་པོའ ཤྱ གཞུག་ལ ིག་ །ེ་ཧུ་ཤིགྱ་་བཟག་བཅིས། བའིསདྲོས་མ་བཤདོ།། 
རིགསྱ་ཀ་བུ་ ཏིམ་བདག་གྲ་བུ་ཤ དོགས་ཏ་ཚབ་བའིམུ་ཡོངབཞིན་དུ་གནུང ༢ བའ |བཙང་པ་ཞས་བའོ །ཞན་ཐོསཀང་གལ་ཏྲ་ཐེག་པ་ བཆན་པོའི ཤག 
0 


པརའགུརལ་ ན་ག ཤགས་པས་སཔ་ 1 ་ག ། ཤགས་པ་ལོ་དགེཔས་ཏ་གསུངས་པིའྷི་བཕ་ཡེབཅེས་གར་ལོ 
ཞེན་གཤགས་ལི་ད་ལ་ུམེ་ཡིན། །དབསཊ་དེབཤིན་ག ཤགས་པ་ལ་འགོང་གཞུངས་པསགཟེ་་ སི ་ 


ཏཾ ༄། ་ །ཞས་།ིཡེགུ་གཙུག་ལགཟུ་བོསོཔ་བཞན་དུ །ད་བཞིན་ག ཤེགས་པ་ཡངདབ་ ངིས འོ 1: 
„ བི་འགོ།གག་ཁགཌེན་པོསན་བནི་འིད དབི གས་བྷི་ླགཞ་པ་ཕས་་འུ་ི་ལོབཞེསཏ གས གཞན་པ 
¬ བབུ་བན་བཅྱགི་ྣ་འིཀ་ག་བོ་ལབས་ཏ ཆར ་ར་བརཱའཱ་བོ་བབན་ཞིང་བཞིང་ལས་ཧེད་བ།།ས་བོན་མདད་བཏབ་བ་ནམསྤ་ཀིསའི།ལོོ་བོག་མངདྐད་ཐོབ་པརྲ་ུརོ།གང་ 
་ རས: ་ ༢༢༦༢ ༣༥ ༤ ༨ ཝེས ༤ 

།ཆས་ཆན་བོའི་རུར་ོདྲས་མ་ ༤ སེམས་ཅན་གང དག་བའེ་བྲབས་བྱུ་བསུང་ ༢བྱ་བྱ་རྐུག་དང། 
` ས་མ་ལ བཐོལབདོ ཅིག་ག གོས སབས ་ 
ཁུས་པིའ་གསངབིའ་ 
| ལགས ཅང 


ྲྲགེངངྫངྫྗྩྣ་་ པའི་ཉེ་གནསྤ་ཀང་།ྙི་ཐག་པའི་ 
ཡུས་འདོརན། ལས་ལས གས་བསགས་པ་བ བེམ་ུག་ལ 
ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པེ།ཛ བསན་ཉནྲ་ཐོས་པའ། 5 འངི །*ྐད་ཏྱ་ཏདྡྲ དཅེས་གསུངས་པ་ཡིན།།རིགསྤཀི་བུ་ ཤུན་ཡངུ། རྤེ ཨུ 
སྣ་འཕམ སུ་ཤེདྱ་ཀཱ་མཤི་བན ། རྒྱལ་ཕོམ་ང་བྱེས་ ནོན་ཏག། དཱ་ཞིང་ཡོད་ལ་བཅུགས་བཞིནདད །ང་ རྫ ངནོ་བརཱ་འོངས་ཞས། གྱ་པ་གཞེནབདད། 
པརནཔཅོའིའོར་འགང་སུགབླ་ལཞང་ཡི་མུག་པར ྱུཿཿསྭ་འསུན། རྒྱལ་པོས་གསོལ་པ།དྲཧུནམོ་ ཏ།གལ་ཏསྭུ་ཞེག་གིས་བདག་གི མའེ 
ཚྭསླརདབྨོགཿ ཞོ། བདག་གིསྤ་ཆལ་ཐབས་དང། བལྭ་གངདང་། རྟ་དང །ཅིན་བོརས་བདན་དང །ཤུས་དསགྲོ་ཀདཊ་ཡཞས་སྨྲསོ།།ཇོ་ བླ་ཆལ་བོ་ད་འདྲི་གདད་ངུལ་བོཆནཔོ 
མ་འྲྱཅིས་གདུང་བརུན་ཧདཅིག།སེམས་ཅན་ཐུམས་ཅདཚ་གངདྲ་ ཤིཞས་བབ་ཡོངདོ།།སབསརས་དང་།ངས་བྱྱས་དང་། ཉན་ཐོསྤ་ཀྲིནམས་ཀང་ཡུས་འདོརན། བུསཔ་ 
མ་ཡསྟ་ཝཱཅྨེསས་ཏ།འིགསྤཀྲི་བ་བྱྤྱ་ཧལ་པོ་ དྲི ་་ ངས་དཉན་ཤོསྤ་ཏི་ཉེགནས་ནམས་ལ་ 


རཾ ༅། ༨ །གཊུག་ ་ལུགཅིན་པོ་བསྟན་ཏ།ད་ ། དབཞིན་ག ཤགས་བནྡི་ཌགཏུ་ གནས་པམི་ྱམངསི་འཕོ་བའོ། ཞས་ག གསུཊས་པ་ལ།དེལ་གང་ཟུག་ ལ་ལཞི།གིསིན་གེ་ 
བསྟི་བག་ཅེས་བརན ! (པའྱིིཛྷིསི་ཆད་པརམྱ་བུར།འོང ད ˆ } བཅོས་ཡནའུསཡས་ཞུང ངིགསུ་བཅད་བལས་འདྲེ་མདཅས་མ་ག གསུངས ་སྔམ།ཅེ་ཡངསོཌ་ 
པམཅིང།ཟསྱཀི་ཆོད་ཀུང་ས་པ།མཁའ་ལ་ཧ་འདུར་བཞིནཏེ ཆུ ད རེས་ནི་སྲུས་ཀངམིཿ དཅེས་བྱསི་བའི་དོན་ཛི་ལྟ་བུ་ལགས། །བཅོམ་ལྡན་འདྱཀྱིས་དྱའིལ་འཁོཔ་དེའ་ 
ནབའཅི་ཡུངམི་སོགས་ཤུས་བྱ་བནི་གང་ལགས།ཟསྱའི་ དའི་ཤཔི་གབ་ཤསནས་ཁའ་ལ་ར བ་སརས་སག་དིས་པབད་བགོགས་གངད ན་པར 
ཤྱ ཤུཾ།བེཿཐཝག་རཱིས་ཁདོ་ུབ་ལ་བཀའ་སཱ། ལཔ།བཤོས་བཞེས་ཏ + ཁིགསྤ་ཀྲིབ་སགས་བ་ལྷ་མ་བ་གོཉིས་ཏེ། འད བས་ 
གགཀཀ རར རཾ ྲ ནི། ད་བཞིན $ 
ཉིསེཏོ།ལྷམ་ཏསི་ རེ ར་ གས་པམདཔའ་།ཊ །ཧཱསམི་སོགས་ཤན།བིཤ་པོདང་ བནེསོ་དང་།ཆས་མ་མནྡ་འི་ 
་ ་་ གོས་པ་མི་སོགསོ།།  །ནྣ་ 
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རར ྣྔཝ་ གས་བར་ ཉ་ཐོསཀི་ཉི་གནས་བུགི་མི་སོགས་པ་ཞེསྱ་ཀངུབ །ཟསྦའི་རོད། 
པཞེསྱ་ཀང་བྭ་སཱ།གངཟས་ལཆགས་ བགོ གས་བཞག ། ཀྲེད 
སཾ གང་ཟོག་དཊངས་གསུངས་པ་ལྟའ་ འངི ཤིནེ་བའི་གནས། སྐད།འྱོང་གསས་ོ་བ།འུ་ །འདུན་ལ་། །འགས་མུ་བས་ 
པའི་པག་འདུན་ལྟ་ཧི་སྒོས་ཏ།པི་དེ་ གས་པ་ལ་བྱགི་ན།དབཞིན་ག ཤིགས་པ་ལ་སོགས་ ་པ་ག་ལཞིག་མཆོས།སོགས་པ་ ཞོ་གསྲངབའམ་སྨ་ ཡལ་བྱའིནོ།ད་ 
༨ འཁ. སྲི བིམ ཉེདཅིས་བྱསི། བཟི་འདི་ལྭས། སྲི 
ཤ་དང སྐ་རམ་དང་།གཟའསྐུ་དདང་། གུང་བ་ད་།ཚབ་དང་།ུ་དང་།ཆར་པ་དང་།ནུ་བ་བྲ།རབ་དང་།ནབ་དང་།འཆིབ་བད་ རོའ ༤༥ 
རྨུག་བསྔལ་དང་།ཞེནསོངས་བདད་བལོ།།དེ་རམ་ངན་ལས་འདུས་བཞི་ད་བཞིན་གཤོགས་པའི་གནས། ཉག་པས་འགུསི། ཞིན་གཤེགས་ 
ལི་ཤིངས་ལའྲིདབད་ཡོདསླ་བ་ དག ུླ་་ྙལ 50 ཿྭ 


༡ ༄༅། ར་བ ཆནགངཟགགཅིག་ོ་བའསཡིདཔརུབཔས་ཞ ྱེས་ཞུཌཤོགིས་ཧའ །ཀལ་ཏེདས་པའཆོས་ལང ཊཱཿ་གནས་ན། མིའི་ནངན་བཱ། 
÷` སྭ་བྱུཅན་བོ་བྱར་དངེས་གསུངས་པ །གངཟུག་གཅིག ག་འབའཤིག་གིས་བབོབས། ཀུནབིས་ཐོབ་པརླང་ ། 7 ལུ ་ 
ཟོ དདྭ་ལོད་གུར་པ ས་ཏ མངོན་ལས་འད་བཞསབི་་བི་གོསིུ། གས་བ གི་ག འང །དགལ་ 
རྫར ྭྔཿ་ 'སྨུག་བསྔལ་དངྲལ་ཏུ། རར ཏརདབ་བམ་བོ། 
རྒྱདང་།།གབནོར་བུཌབའི་སག་བྲསལ་ཐམས་ཅད་གསོ་ཞིང་ ག་བཅས གལ་གུས ཅེ དྱ 
དཀགས ད་ད ་ གས 
གཞན་དགན་ཉོནམོངས་བིརླབུཀཊས་ག རྩ རེབ བའ་བ་ག་སོས། - 


ན་ལས་འད་པའེ 1 ་ གོལ་ཊུའི་གན སུཏེ། སེ་མསུནགད་པའི་གཤས་ད་དེབཞིནག ཤགས པ་སྐ་མངོན་བཔསོན་པས་ཤིནཾཏུ་བབ་མོའི་ དེ 
ྲྲག ལ།།དནས་ཡང་བཅེམ་ལན་ལུདས་ལ་ཧངྒ་དུབ་སམས་དཔའ་འོད་སུངཤེས་འདྲི་གདེངས་འ སོ་ཏོ། 
:°ཅོམོ་ཝན་འདམ་འི ་པས། སེམས་ཅནྱ་བ་ནད་ཐམས་ཅད་གོསནུས་སམ། རིགསྐ་ཀི་བ་འཇིགྟ་ཏཞོབ་ལ་ བཉེསཏ།གསེའ་ཟབུབ་བང།གསོ་ ལིའུར་བའོ། 
སས །༈ གསོར་མི་རུང་བཞི་སྨན་པས་ ་གསྭསྱོ་༡ཛི་འཆོའ།།འོ་སུང་གིས་གས ཊཔ། བཅོམ་ལཱན་འདས། ཉིས གསུབཔ་ལྟརན། - 
ས་ཤིན །ཞུས་བཀའ་སུལ་ཏ།གལ་ཏགསོསན།སམས་ ཅནྱ་གི་ནཔན།ཅིའྲིསདྱ་ས་པན་ལས་མ་འབས་བ་ཡང་ 

མང། ་ ཞིན་ག ཤགས་བས་བམས་ཅད་གསེས་ནས། པོ ཤོགས་གུ ཤགས་ཤས་ངཀའ་སྲུལ། །བཅམ་ལྡནུའྲ 
ཀྱིས་བཀ ར་པ། ས་བ ཛས་བཱ། རྣམང་གྲཉེས།།ཿ པ་དངབཅས་པ་དངོ་དད་པ་ །ག ་པ་དངབྱཅུས་པྲ་ི འཱི་གསོརྣརྲུང། དེའང 
ར་བས་སོ སུ དྲདེྫདྫྦེུ་ཾོོ་ ོག་གདཅན་ཞབེ་གྲན།ཁོག 


༣ 


ཏཱ་༅། སེད་ཞསགབནི་གསོརརི་འབའོ །ལོག་ །ལོགསདཅན་ལམ་གཏེགས་པྲ་བམས་ཅང་གསོས་བསན །རྒྱ་ང་ལས་འད་ དའ་བ་ལྷ་སན སྩོནམདད །གསོལ་བ།བཅི་ དཱི 
ལྡན་འདས་མ་ ཨམ་ངན་ལས་འདའ་བ་ཞིས་བྱཧ་བ་གང་ལགས། ཟིགསྐཀྱ་བྱུ་མ་ ༈་ངན་ལས་འདར་བཞེས ཁབགིསབ་བཞི་ནུམ་བཟ་ པི པ། རྣམ་པར 
གྲལ་བཞས་བྱ་བ་གཟུགས་ལགས་སམ། འོཏ་ྲུསམ་ལགས། བཅོ་བ  བཅོམ་ལྡན་འཿ ཁ་སུལ་བ། ཟིགསྤ་ཀྱི་བུ་ལ་ལནི་གཟྡུགསྱ་ཀང་ཡིན །ལ །ལ་ཡནི་གཟུཌ་ 
རར མཱ་ཡིནཱན། རྫང °(ླུླ#ྣོྣྒདྒ་ 
ཁུ ཡི ཧས་པར་གལ་བཟོགཟུགས བརེན པྲ དྲ _ས་པསཉན་ཐོས་ཀྱི་ཉེ་གུནས་ལ་ནི་གབུགས་མ་ 
་ །གསོལ་པ། སིག ཞཐཐོས་དང་ཟང་སངསྦྱ་ཆས་ལ། གལ་ཏ་གཟུགས་མམཆིསཱན །ཅི་ལ་གནསུ། རགེསྱ་འི་བྲ་དེཔརྦན [ུ་སམད 
ང་ཡནེ་ ལ་གླུབྱ་གྲས་ཀྱངས་ཡིན་བྲས། ། ངས་གྲཟུགས་མ་ཡིན་ཞེས་གསུངསོ། ། གལ་ཏི་ཁིག་གིས་འིངསདྲ་དྲ་ 

ཤགན་མ་སྡི་ལྲི། ལ་ཏཾ་གཟུགསམ་ཡིནན་ཅིལ་གནས་ཏེ དི་ གལ་བ 


་ཱ ༦ 


བས། གྲུབགས་མ་ཡིནཤཤས་གསུངསོ།།འ་ ཤེསྱ་ཁང་ཡིན་ལ་འྭ། ཤིསྱ་བངམ་ཡིནེ་བས། འདྲ ཤས་མུ་ཡནེཞས་གྲསབས་ཏེ།།དནདདགའིསབསྦུ་རསཤསྭ་ཀི་ཡོདལ་ 
གྱི་ཉན་ཐོས་དང་།༢ངསྭསྱ་རསྣ་ནམས་ཀྱིས་ ཤེས་པམ་ཡིནན།།དཊས་ཡང་བཅས་ལན་འབུས་ལ། ཧང །དཔལའོདྭསུང་གིས་འེངྱ་སདཅས་གསལ་ཏེ།། བཅོས་ལྔ་ནོ་འབས་ 


བཅོམ་ལྡན་འགསཀྱི་སྨོདཨུལ་ཡིན་པས། ཉནཐོས་དང་ཇ་སཁྱསྱ་རསྦ་ིས་ ཤེས་པམ་ཡིན་ཏེ། རམ་བརྡགོལ་བུ་ཡངདཔ་འདྭ་ས། གཟུགས་ཀངཡིན་ལ་གཟུགས་འངམ་ཡིཊ་ 


བདག་ཅག་ལྭ་ཐུགས་བྱརབའིསདྲ།ཡོངསྱུ་མ་ངན་ལས་འ དུས་བཅེནབློརམ་པར་གོལ་བོའི་དེད་ཡུ་རུས། པོབ ཤདྡཊ་གསལ།བཅོམ་ལན་འད་འིས་འོད་སུང 
.ལ་བཀའ་སྭུལ་པ།ཤིན།ཏུ་ལེགས་ ཤིན ལགསོ།།རིགས་ ཀྱི་བུ་ཨང་དག་པར་རྣམ་པར་གྲོལ་བཞེས་ཐ་བརྲི། གངྷ་རམ་པཾྲ་རིངཔའི་བཅི་བས་པ་ཐམས་ཅད་དང་ 


ཡྲེ ུ་བལ་བརོ།།དྷེ་ཝ་པཔངདག་པརྨ་རམ་པརྡ་གལ་བ་བཅིབས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། ཡྡོགྲུ་བལ་བསས་སྒ་བ་ཡངད་ལུ་འྡས་པ་ཡངམདདོ།།འདྲི་ལ་ས ་ དཔར་ན །ཕ་མ་འས 
ཤིད་ཝད་པ་ལས་ཞྱུཐུང།།ཡངདག་བརྡ་རམ་པར་གོལ་བནི་དྲ་ལབམ་ཡིན་བསུན །ྣམ་པཱར་གོལ་བ་དེནོམ་སྨུས་བཞེས་འེ།།འོད་སུང་དཔར་ནམ་ྱའི་སྒེང་པ་འརུང་བཤོན་ 
གྱིས་རྣམ་པར་དག་གེ །་བཞིན་ག-ཤེགས་པ་ཡང་དདང་འདྲསྟ། ཕེམ་འད ༡ཤིང་ཕད་པའྱི་ཆེནྱགིས་བུང་བོམ་ཡིན་ཏེ། རང་བཞིན་ིས་ཡོདསུ་དགྲ་ཀངས་སོའོསུ་ཁོ་དག་ 


༠༨ །གནུལབའི་ཤིར་ཕ་་མངོནཔར་བསྟན་ཏོ།།ཡངདག་པར་ོལ་བཞེས་བ་བཞི་དྲབཞིན་ག ཤེགས་བྷ་ཉ་ བྲས བག ཤགས་པའི་ནམ་པབགོལོངིགཏིན་མད 
ཤརདད།དབར་བཁར་ག་དསཨས་བནབཏབན་བདག ཤེརྱབེསབླརན་པས།དཔོབགྱཏྨ་ི་ྱབུང།། ཡངདགཔརགོལ་བནི་ྷ་ུ་བུམ་ཡན། གཞ་ཡང་ན་པ་འགོལ་ 
ཤ་བ འད པའ།སངཞིངམད་པའྲི་ནམ་པབགོལ་བའོ །ནྣམ་བབཟོལ་བའི་དབཞིནག ཤེགས་པའོ ། །དབུཞིན་གྲ ཤགས་པདི་སཱོང་པ་མངཔ། ཧས་ལམ་ཡན། 

རྨ ཧེདཔམོ་ཡིནན།།བས་པ་ཞས་ཐ་བཤི་མཁརདང་།གོང་དང་། ཁང་ཁིམ་པང། ཉེན་བཔ་ཆོག་བརང།། ཡངདག་པརྡ་ནས་བུང་གོལ་བཞོརྷ་ཉྔས་ཡྲིནཏ།དབུས་ནྷནམོ་པ་བགལ་བའི་ 

དོན་ག ཤཀས་པའོ།གཞོག་ཡངནས་བར་བལབ་ ཞེས་བོ་འི་འྟབའ་བུས་བི་འཇོས། ལྟམ་བསའི་ དཔ་ 
ོབཞིདཐ་འན། ཡངདགུ་པར་རམབརགལ་བཞིའ །པཱམ་འགོག་པའ མཏནའི་བ་བིན་གིན། ང་དདང་ད་བཅམ་སྒྱསཾ་འགོག། 
རམཱི་འཆིམ་འཇིག་འཆག་དྣི།འདས་ཐ་ 'ག༽ྱ་ཏི་ དེན་དཱལ་བསནདེའཞིན་བ། ཤགས་པ་ཡོ། ཆུ་ངུན་ལས་འདའ་ས སགི་ཆི་ས་བར།ད་ཡང་ 
དྲ ་ ྲིཾ ་ི་ 


ཏྭ 
རྫ 
2) 


ོ 


སྲ ་ོ་ ས་པ་ལིརསོམེདད །དེབས་ཞ་དབཞིག་ག ཤེགས་པ་ལྡར་ 
བསདད། བསེབྱསན་འཇིམ་ཡངཡདད།། གཞན་ཡང་་རམ་བརལ་བནིན་བཟེད་པའོ།་བཞེས་གབནིནདབའི་བླར་བཞི་དང།དུམ་ཡིན་བྱཧན་གཞན་ཚིས་དྲས་ལ་ 
གནད་བརའྱགུརབའོ། །དེ །དེདགུ་ །བརྡ་མདངས་ྲ་མ་པར་གོལ་བཞིག་གའོ།། གང་ནདུ་མདཔེ་ ཡང་དག་པར་གོལ་བ ཞེས་བ ཤའ །།ཡང་པག་པར རྣམ་པཆེགོཌ་ 
ནི་དེ་བཞིན་ག ཤིགས་ ལཱའོ།།ད་བཞིན་གྲ ཤགས་པ་ལན་བད་པསྡ་ནཆོསཀྱི་གུངལ་ཡུངྒའ་བམངདེ། །དྭ་ལ་རན་བསེད་པས་ད་བཞིན་ག གས་པ པྲ རར 
རྣནས་ ཿའཕོས་པའོ།།དེལ་ཤི་ འའ . བམྲེད་པས་ཟྲིལ་ངམ འོ།།ཟིལ་ངཔནི་ཡ( )ངོང་ཁརྨཾ་རཧུ་བཀཾ་ ། སབངག་ཛ་ནམ་པར ཟླ 
གོལ་བནོཾ་དེ་བཞྲིན་གཤགས་པའོ། །དྷཾ་པདཱན་ད་བཞིན་གཤགས་བཞི་ ིདྷ་བའི་ཡོན་ཏུན་ཕན་སཱཊརོགྲས་པ་དང་འཞུན། ཅའརད་བཞུན་ག གཤགས་པ་ལ་མྟི་ཏཱག་ 
ཅེས་བ། གལ་ཏིདབཞེན་གུ ཤེགས་པ་ལ་མི་ཏུག་ཅེས་སྨན། དནི་གུནས་མ་ཡིནྡ་ནོ། འིར །རླས་ཡིན་ཞའི་ཕརམ་ཏག །དུབསནད་བཤེན་ག ཤིགས་པ་ལྔནི 
ཆབ་ཤོག ། 81ཿ ༨ ་ྒ་ ས་ཡ གྲོས་བས།མེ་ཏེག་པཱན་དངི་ཀར་ང་ 


་ 


ཏཱ ༄༅། །བནིནྱ་ིསྣསཔར་དག་པའེ།། །།ད་བཞིན་ག-ཤགས་པའི་ ཤྣས་པར་གོལ་་ཡ་བདདཔའདའོ། པལོ།།ྣམ་པརགོལ་བདཉིདད་བཞིན་ག ཤགས་པའོ།།དེ་བསན་ 
དེ་བཞིན གྲ ཤཾགས་ ་པ་ཡྤེངས་ དུསུ་དགཅིང་དེསུ་མད་པའོ། །གཞན་ཡང་ རྣམ་པ་ ་པར་གོལ་བ། ་ཞེས་བ་བཞི་༔ ཟག་པའྲ་ར་ པཐམས་ཅདྭ་ལྟག་ མ་མ་ལུས་པ ར་ཟད་པའོ།། དེ་བཞིན་གྱ 
ཟོ བས་ད ཟད་འིསསང་དཔེད། ཐོམ གོལ་བ གིག ཟས་མབོངན ཤིན།ཏ་རགས་པང 
སུ་པནས་པ་གོའ་བཞིདྷ་ཕུམཡིནད།། གཞན་ཡད། བར་གོལ་བཞེས་ ི་བདབ་ཞི་བའོ་ །།ཐུས་ བུའ་རཛུས་དགའི་དབང་ རྭ་རྱལ་པོ་བདུཞིང་ཞོ་བཞེས་ ་ྒེ 
ཛུ ཝ རལ དེནི་བརྫུན་ཏ། བསི + ་ གོལ་བའོ།།མཐར་ནམ རོལ་བནི་ང དེ་བཞིན་ག ཤེགས་ ་ 
ཡནནེ།།བག་མདཔའི་གནས་ནིརབ།་བད་བཞས་བའོ །ུམ་པ་བགོལ་བ་ 
རྩར །དབསན་རས། བདི ཡང་དག་བརྡ་ནམ་པུར ་པུར་གལ་བའོ། འོ །།ཡང་དག་བརྡ་ནས་པརྡ་གོལ་བིན་ད་བཤིན་ག ཤག་ 
དྲ ི་རད སླ །།|ཀ¦༼ི||ླ་ྒ་ 


| པོདགནི་ཡུལ་ས་མཉམ་པ པའྱི་ཟཱ་ གོས་གྲུགཔ་འྲོོའིཊ།ལོབ་དྲགའོ །ལྭཁོར་ཡོས་སྒྱུར་བའི་ རྒྱལ་བ་ལནིམཉམ་པའི་ཟླ། 
ཟེ མུདདཱཾ།།རྣམཱ ཤ ་པའ་ བླམདད། །མཞམ་པའེུ་ བླསངཔནི་ཡང་འགཔ 8 ༅་ ། གམངུ་དག་བླ་ྣམ་བརྲ་ཀོལ་ང ་བའི་ 
ཀས 


་ འི ཟཱམདད དད། མཉམ །ཁའ་གནས་མདད།། ་ 

' གཞན་ 'ཡང་ྣུམ་པ་གྲོལ བ་ཞེས་ཐ་བྱཾ་སཾ ཨེ ་ ་ས་འཇིགས་པསྡ་ས་ ངེནུ་ཉདད། །རྣམ་པརོ།ལབ་ 
ཞིངྟལ་བ བུའི་བས་པོ་མདེད།།དཔརན་ངོ དོག་ཀྲུན་བཅོམ། ་ ད་ལྱཾམངནམོ་ ས་བ ས་པ ཧོ བ་ཡངདདང་འདྲ་སེ། ྨ་འནོནམ་འཇུགས་ པ་མདོ། 
མྱ་ངན་དང་འཇྲིགས་ ས་པཡད་ལྔའི་དབཞིནག ཤེགས་པའོ། །།གཞན་ཡངྭནམ་ པྲ ལ་བ་ཞེས་ །ཤ་བཞྱ་པ་ངན་དང་། གྲ །།བརྐོན་ཐུདམད་ ཁུ 
པོ་ཡུལ བབྐ་དབཞས་བཅས་བན་པྲའསན། ཨ་ངན་གྱིས་སྨུག་བསྔལ་བ བཁའྱགུར།། ས་ཆ ཤ་ལ་ཞས་འསོན་དན ཤཱགཏུ་དགའུ་བ་སྒྱེ་ ༨ རྣམ་པར 
བལ་བ་ལའི་དེབས་པོརདགམདད། རྱ་དཀདཔ་གའ་འཕེད་པཞི་ཡོང་དག་པརྡ་ནམ་པ པརགལ་བའ། །། ཨངངཔག་པརྡ་ནམ་ པའ བན ། ད་ད ་ གཾ ཤགས་ པའོ ། 


ཀཾ ༄༅། །གཞན་ཡང་ཟྣམ་བར་གྲོལ་བཞས་ཐ་བཞི་རྡུལ 

ཐོ་དདག་གུང་ཡང་མདད་།། ` སྭ འི་དཔེ །དནཔིད་་དམ་ན་ཉ་་ནུབན་རུང་ུལ་ལངོ།།ནུམ་པརྦ་གལ་བལནི་བབས 
རྒྱུར་ པའི རྒྱལ་ ་པོའ་གཙུག་ཛ ཡུབ་ལ་འབོགས་པའིནེ་ 35 རརུ་ལ་ ། ཡངདག་བརྡ་རམ་བརྲ་ཀོལ་བནི་ ནི་དེ་བཞིན་ག ཤིགས་ ་བའ།།འ །འིདྷ་ལྟ་སྙཾ་དཔར་ ཾ ། འཁབབ་ཡོས 

འུ ༥༥༤ ༦ དྱ ཀ།ྣཀྣ)ྣ ལོ 

ུ ་་ ྒ སཏ་ས། 

4 ད་ ན་པོཆ་ཡངདག་པ་དཔའདྲས། རིན་ པོཆཡང ་ པར་ བགས 


སལ་བ དཱ ཀ་།་ན་་གཅག་པ ་ བནི་དྣཊ་ཐཱས་ཡིན་ཏཱ ། ཨང་དག་པརྡ་དམ་བར་ 
ཟས ལོ་གས་ས་འབལ་ཝ ད་བཞི 
| གཔའ ཟླ་བ་སན་བཞག་ཏའིྣཾ །ཨ་རནངའིལབསྟ མཚང ལྷགས་ན གུ །གས་འོ།།དབ་ 


„༩ ༄༅། : 


འབུངོ། །ཌྣམ་པར་གྲོལ་བནི་” ནི་དངོས་པོ་དོ་དག་མད་དརིན་པོོ རིངུ་པལརསི་སཱན་བཆག་པའྱི་ྨམེ་དདོ། །གལ་ཏེམི་མབ་པོ་བ ཁྒར་ ་སྟོང་གྲངས་མད་བ་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱིས་ཅིག་ངར་མདུང་འཛྲ་ཀྱ་ཀྲང་འཇིགས་པར་མི་འགྱུར་ལ། མི་སཱནཔ་ཆག་པའི་སྒྲ་མདོ།།མི་སྙན་བཆག་ ལི ཡོག་བིབདོ ད་ཁ་བ །།ཡང་ 
དག་པརྨ་རམ་པར་བོལ་བནིདཱ་བཞིན་གཤཤགས་པའེ པའེ། །འདྷིལ་ས །མི་དྭུལ་པོ། བཞབ པ་གཞའ་ གྱབ ༅ཱབཌགསཱ་ནཱ། གུ | གབུང་ ཧྣ་ལྱགས་དང་ ། ཁོང་སྤྲིལ་དང། སྙོང་ 
འདེགས་ཏྭ་སུག་བསལ་བར་བདད། །རྣམ་པར་གྲོལ་ ཧ་ལ་ནཾ་དྷ་ལ་བཱཾའི་དཔོས་པོཊ འའ དྲ ་ དདོ། ཇིའི | ཚོངདཔོན་ངུག་པ  ་ 
ཆྲགབམདཔ་ཞིག་བདོག་ལོ་མྡཐུ་དངད་བ བངྡད་ཞན ན། ཨུལནཆགས་པ་ཡངམདདེ། རྣམ་པ ང་གོལ་བ་དདང་འདྲ་སྣ ། ཆོསྤཀི་ནེར་རན་པོཆ་མང་པོ་ 
ད་ཞང་ དུ མཐུ་དང་དབང་ཡོདཔས་ ༥བུ་ལན་ཆགས་ པ་ཡངམདདེ།། ད །བུ་ལོན་རཱགས་པ་ ཀའ ནྣམ་ པར་གོལ་པའི ་བའ་ ་དཔའོ། ། [གངྲད་ཁར ཞྣམ་ 
པར་གལ་བྲ་དེབིཞིན་གཤགས་པའོ། །གཞན་ཡང་ནམ་པར་གོལ་བ་ཞག་བ་བའི་ཡོངས་ག མད་བའ། །འདི་ལྟ་སྟཾ། ངིད དཉི་མ་ཚ་བ° བལ་ཁྲགོ་བ་པང་ །དུང་དར 
བོ་ཟ་བ་དང་ ༢ ཟད པའ །།ཡངཊ།ཿ + 29 པིདེ་འྲད་བའི་ཡི ཡསད བཞངཡངམེདདོ། ནེ།།ཡོསུ་ག གྱུརད 


ཏཱ ༄༅། ཀི | ཨངདག་པརྨ་ནས་པརྲ་གོལ་བའོ། ཡང་དག ཀཀ ་ ས་པའོ །ཡེངས་གགུང་བཟི་འདྲིལ།།མི་ཞིག་ཉ་ ཤས་ 
འདུངས་པརཟེས་ བའི་ག ད མི་དྲག ཤོབ་ལས་རང་བ་མ། །ཡིནནོ། ། །ཡང་དག་པུརརྣམ་ ར་གལ་བལེ ཇི ་ པེ་མད། །མི་ངས་གལ་ཏ་ ཏྭསྨན 

ཟེ བདདྷ་རྙིཝ་བུ་ཞིག། གྷ་དདི ཞདད་ཡངའུཚ་བཟྲརྱགུང། ཡང་དག་པརྨ་ནམ་ པར་གྲེལ་བ་ ནི ་ གི་དས་པརྙནམ་རགས་ 

། ཡང་དག་ པརྡ་རམ་པགལ་བའེ ཞི་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡྲིར་ན ། དཱ་ལ་གདྭང་བ་དང་མི་གངུང་ བ་ཞེས་ཇི་ ཧྲུ འདྷལ་སྙཾ།ིཿ གིས་པམ་ས་ངྱྭ་ཧལྦ་བོ་ 

༩ དབའདྷ་གུརཔ་དགའི་འདྙིསསདུསེམསོ། [།སེམས་ཧན་ཐུ ` མས་ཅདྱ་ཀི་ནདྭན་བ ག་པ་གསས་བ དེཞས་ནས། པཔ '། སིན་གདུཊ། 

བྐུ་གའང་ ནིཏ །མ་ཡབས་ང ནིཚི་ཟད་པའི་མཐའ་ལས་སི་རྲིས། གློ་བུཌཱ་མཆ་ཐར་རིག་པུཀའེ།།།ཡུང་དག་ ལུ ་ + 

.› ཡཿ །།ཡོངུ་ཡི་གདུང་བཞི་ སཱེ། ནན ་ རྦབཱ་རིན་བོྟལྟ་བྲ་སྤུར་པ་ལ་སོགས་པྲ་སི  གིན་གདགུ་འནོམས་ བུར 

2 ་ །ཡདག་པརྡ་ནམ་པརག 1་ 


ལས་རིད་གུཌཏ། །གདུག་པརེང་པ་ཞས་བ་བཞི་ཡང་བག་བརྡ་ཚམ་པ་ བགལ་བའི་དཔའོ། ། འོ། །ཡུང་དག་པ་ང རྣམ་པར་གྲོལ་བཞིདེ་བཞིན་གཤགས་པའེ །།ཿ གཞན་ཡང 
གདག་བ་མད་པའི་ནམ་ཁའྟལ་བུའ ། །རྣོ་བ་ཧཱཀྲལ་བ་ཡང་དདང་འདྲཏ ད ནས།ཁའཞས་བ་བནི་ཡངབག་པརྡ་རམ་བར་གོ ་གོལ་བའེ།། ཡང་དག་པཱརྡ་ནམུ་བརགལ་བཞི་ 
དབཞན་ག མི པའ། །རྣམ་པར་གདང་བཞེག་ཤ་བཞྲི་ཚུ་སམ་པོའི བྲུས ཆིགོ་བཟྲ་རྱགུརོ །། །། ཡང་དག་པརྡ་ནམ་བར་གོལ་བ་ལཱཆཾངྷ་ལཱ་བའི་དུངས་བོམད། 
གཞན་ ཡང་ཡེངས་ ངསུ་གདུངས་བམད་པའི་འིདྷ་ལ་ས། ཟི ཅནདོག་ལ་ཡོགགང་འི་ གྱ ། རྣམ་པར ་གོལ་བ་ཨངདདཔའདྲ་སྣ །དམས་ཅན་ 
ཐམས་ཧཉདལ་ཡོངས སུ་གདུང་བརམི་འཛུརོ། །གདང་བུ་མེདཔ་ ཞི་ཡང་དག་བརུརས་བརགལ་བའ། །ཡུངད་ ག་བརྡ་རམ་པྲརྲ་གོལ་བ་ནིདཾ་བཞཞི་ག ཤེགས་ 
པའོ། གཞན་ ་ཡངྨ་རྨམ་པཾ་གོལ་བཞཾསཱ་བ་ ཤབ་ནི་མི་གཡོ་བའིརཱ་སཾ་ཅ་༡། དབྲ་ཤམས་པ་དང་སྤང་བསང་བྭ་ཝ་བུའ།། ་མངདག་བར་ ྣམ་པར་གྲོལ་བལེ །དལྟ་ 
ཐུའི་བས་པ་མདད། ། 'མཱ་ག་ཡོ་བཞས་ །བ་བིཞོ་འ ཁོམཡོསྦ་སྱུར་བའྱི་རལ་བོ་ ལྷཝ་བ་སཾ ། ཕོ ེ་ལི་རྱ་པོ་དདང་འད་བ་བགིས་འགརབ་མདདུ དོ །དལྲ་ད་བའི་གགས་ 
་ མད རྣམ་ བརྲ་གོབ་ཡངདདོ་ཧཾ༔ ། གཞན་གྲྭ གོགསུ་འབུཿརབམདད {] བོག་ྱ བ་ཡོངཅསག་ཞས་མདད།། 
/ 


༥ 


ཏ-] ༨ །རྒུལ་བོདོ་ལགོགས་འྱགར་བཟདཅས་ག་བནི ། ཡངདག་པརྡ་ནམ་བཟུགོལ་བའོ།།།ཡང་དག་པརྡརམ་ཁརགོལ་ཁ་དནི་དབཞིན་ག ཤུགས་བཱའོ། 
. ༢ དེབཞིན་གཤགས་པ་ཞེས་བཞི་ཆོས་ཡིནནོ། ` ་ གསྐ་དཀར་བཁ་དགབཅུངྫསའོ།ུར་བེག་བནིད་ཙུསཡི རི 
པི གརོནྲནྒྐྣྐྒནྒྣནྐོནྣྐྣ༽ 
མདོ གཏན་ངཀོའི་གྲས་མདད།། བས རྣམ་བུཿགྲལ་བ དེདེ་ཤཤིནི་གུ་གས་པའོ། - །གཞན་ཡདྨནམ་པ་གོལ་བཞས་ཐ་བནྲིརདྲད་ 
.ཛཾ ཆུངབའོ།། འདྱ་ྭ་ཉེརུའིནོངནས་བླངོ་སུས་པཚི་དེམན བྐང་སྲི་ཧའོ། །མེའི་ནདནསྣ་སེེས་ནྲ་རདད་ ངོམཚ རྐད ཆ་ས དེམཐོངན་ཐམོས་ཅུདདགའ 
༡སརནཀ༽ཀ དད 
བུ་གལ་བྷ་༔། ཡངག་པརྡ་མ་བརྡ་ཐོལ་བཞྲིད་བཞོནག་ཤགས་བང།།དབཞོན་གཤ་གྲས་བཞས་་བའརདའུ་དུ། །ཞན་དའམདདུད་ཅསུལ་ཞ་ 

_ དཔེརན་།བུ་བཙསམ་ ་ ཤས་གདེས་མངྱ་བརྱགར།ནམ་བོ་གོལབདི་ོབབ་ཡགཏས་བད་ལ་ཞག་གབ 


‹ 


༥ མདོ། དེ། །གཞན་ཡང་རམ་པཱར་གོལ་བ་ ཁ་བཞས་ཤབནི་སེང་པ་ཞི་བས་ངེས་པྲནད་པའོ མ་པ མ་ེསཔཞི་ལགློ་མདཅན་ལ་བའི། ། །མཐར་ ུབྭ་ཉམས་བལས་མི་འྱགར་ཞིང་འཆུད 
རྒྱ་བའི་གཞསུམདདེ།།དི་འི་ཡི་བཀན།བ + ། དད་བའི་ ཡྲོངས་བགེ་པྱ་སདན །ངནི་ལེག་སེདམད་བཟུས་བ་ཡིན་ཏུ། 
ཱུ གལ་ཏོདག་བརྙན་པརྩ་བུ ཟན་ཡང་ལོག་སུདམ མུདཔ ས་བ་ཡིནན།།རྩ་བཉམས་པ་ཡང་ཁནམ་ ་ཐོ་བའི་མིགེ་དམད་པར་བུསན ། མངོན་པར་འཚང་རྒྱ་བོར་འགྱུརེ །།དེ 
བ་ཡི སོལ གོས བཅི་གནས་མདད།།ཡང་དག་པརྨ་ནས་པའ་གལ་ ཡོ་དྷཝ་བུའི་འགེག་པ་འམ། ཡད་བརའ་བིའ་ 
ྲྦོ་ རྔ པྲ དབིངས་ཡིནཏེ །ཆེས་ཀྱི་ངཤཾངེས་ངྭཝཱ་བཉིད ཡང་བུག་ པརྨ་ནམ་པྲ་གལ་བའཾ།། ཡུང ་དོག་པུར་ 
ཇེ 'པར་གོལ་བནི་དུ་བཞིན་གཤ གསབ གཡ་མོགྲ་ོཅས་ག་ང་བགགས་འི ཟད་པརཤསྦན་དེལ་ལོག་སབཅན་ཞེག་མི་ཤའོ །དེལ་ལོག་སུདཅན་ཞེད་ཏ 
བ་གང་ཞན །ལོག་སདཉན་ཞེས་བ་ བི་དགེ་བྲ ཆང་ཐམས་ཅད་བཅདདེ ། དེག་བའྲིརུབའིཆོས་ཐམས་ཅད་ལམ་གནས་ ཤིང །བག་བའ་སེམས་སདཅེགེམ་ཡངམ་ 
ུ ྲ ནི་དངས་བོ་དཔག་ག ཁསངམེདདེ། བསོ་ཡྐོགཀྲ་ཆ་མིར་སན།  ངདག་པརྨ་ནམ་པབཤོལ་བའོ །།ཨང་ 


9:26 


རབ །་པར་མཔསྲགལ ་ག་གག་ཤགལ་པའོ།།ག །ཞན་ཡངྱ་ནམ་པགོལ་བུ་ཞས དཔའ །འདིལས་དཔརན། ཁེ 
£ ྲ དྙཉ་བུམ་ཡིནནེ།། ྲསཨིཾིིང 
ནྣམ་ཕུརགོལ་བ་ཡང་དདང་འདྲས མདག དྲིད །།དབ་ གཏུམེདཔཞི་ཡུངདག་པརྨ་རམ་པར་གལ་བ་སྟ། ཡངདག་པརྡ་རམ་པརྡགལ་བཀིད་འཞིན་ 
7 །གཞན་ཡངུ་ནམ་བརྡ་གོལ་བཞས་ ་བཆད་མེད་པའོ། །ཇི་ཉརསམས་ཅནྲབ་ མས་ཅད་ལ་ལས་ཀྱི་རམ་པར་སྙིནེ་ཕ་མྲང་བ་བཞིན་དྲུ་རྣམ 
, ར་འ ༦ འ  ྨིན་ད་ེདབཞིཡང་དགཔནས་ལུར གྲལ་བའོ།། ཡངབག་པརྨ་རམ་པརྡ་གོལ་བཞི་ད་རེན 
༧ཤླ གཤགསུ་ གོ་བོ ་གོལྲ་བཞེས་བ་བནི་ཡངས་ཤིངྱ་ཧཱམ་ ངྒ་གྱམི་བའོ། །འདྲི་ཝ་སྤྱ་་མཚོཆན་པོ་ནོམཉམ་པྲིའ་ཟུམེད་དོ། །རམ་པར་གལ་བ་ཡང 
ཅུ །མཉམ་པའི་ཟླ་མེདད དག རར མ་པར་གོལ་བའ་ །  མོ་གུ་པད་ནུ་ ༢ འ་ པའོ ཞུན 
ྲཀ་་ ཡན ཞམཁ་ག་མེ་ དདོ། རྣམབབ་བཡང་དག་ཉ། ཟླ དཔར་ 


ཝེ 


ཨོས རར  ིླིླིྣཾྣ ཞནཡང་ནམ་བེ་གལོ་ཞེཏ་ 
ྲཀ ་ ་སསྡསཅདཤ། མབ དཾེིེྲ་ 
མེད་པནི་ཡུང་དག་པར་ རྣམ་ ་པརཿགྲལ་བའ ། སངྐཀསཿར་ང་གའ་ བཕྲའ་དབ། ཤེགས་པའོ། །གཞན་ཡང་་ནམ་པརྦ་ོལ་བདྷི་བཱན་མད་པའོ། །དབ་ཆན་ཧང་ 
ཐོགས་ནི་ལོགས་ཐམས་ཅད་ཀྲི་བཟའོ།།ཆམ་བར་གོལ་བ་ཡངད་དབའ་སཾ། བང་པའ། ན་མདའ ཨིད་བཞི་ཡུང་བག་པརྡ་ནུམ་བརྦ་གོལ་བའོ།།ཡང་དག་པརྡ་ནས་པར 


༠ ཤོལ་ཤོང་ིན་གི་ཁྲས་བའི་ གཞགོག། རང ལག ནྲི་བ་མདཔའཡང་བན མེདཔའོ།།དཔེ་རན་ཐང་ཤོགསནི་ ཤར་ཡོགསྭ་ཏི་བཱན ་ 
མདཔའི་ བླན་མེང་པའོ། དད རས་མ པོ ་ | བླན་མེ ད་བའི་ཡང་བནསདཔའོ། རཾ བཿཤོལ་བའ། རང 
ཡངག།བདནོམ་ ཐ་གཧཱཿ 


བཞི དབཞིན་ག ཤགསུ་པའ །།གཞུན་ཡངྷ་ཟམ་བཟགལ་བི་ཏག་པའི་མོས་ཅན །དཔ་རནྡ་ཝ་དཔསིན་ཡུསཞག་ས། འཕོ་བའི 
ཆོས་ལྟ་ཏག་ས ། རྟག་པམ་ཡིནནོ།། །ྣམ་པརགོལ་བནིད་དངསི་འྲད་སྣ།མི །མི་ཏྟག་བམ་ ཡ་ཡ ་ ཡཿ འོ ཡང་དག་པར 


༄༅ ། རམ་རྲཐ་ལ་འཞིནིའཞན་ག གས་ལ །གཞན་ཡང་རྣམ་པར་གྲེལ་བཞི་སྲ་བཱའི་སྙིང་བོཅན། དོ འདི་ལྟ་སྟེ སེབ་ལཔདཔཙན་དན་དང་ །ཨ་ཀ་རནི་ 
རང་བཞིན་ཁྱིས་སྲ་བའོ ། །རྣུམ་པ༢གྲོལ་བ་ཡངདདབ་འདྲ་སྟེ། འང་བཞིན་གྱིས་སྲ་བཐཇརྟན་པའ ་པའོ།། འ།འངབཞིནྱིང་སས་བ་བརན་པའི་ཡ་བདག་ ་པར་ པ་རྣམ་བཱརགྲོལ་བའེ 'བའེ་།། ཡངདག 
པར་རྣམ་པར་ གོལ་བཤི་དབཞིན་གཤུགས་པའོ། ། །གཞན་ཡང་རྣམ་པརགྲོལ་བཞྲེ་གསོ་བམུ་ཡིན་པཞེས་བའོ། དད རཔེ་པཤ་འདམ་བུ་དང་ ། སྙིན་་ནི་ཁེང་སྙེང་བ སེང་བས་གྲསོབ་ 
བོ། ནྣམ་བདྭགལབཞདི་ལཱམ་ཡིནཏ ། དབྱསནྡ་ནམ་བར གོལ་བཞིདང་བིཞན་ག ཤེགས་པ་ཡིན་པར་ ༨ རིག་པར །གཞན་གང་ནམ་པརགོལ་བཞས་ / 
བ་བཞི་རྱཀངམི་གྲོས་པའ་། །པཔརྐན་ཚིག་པི་བདང་ས་ བྱས་ན གཱི སིན་བུ་དང་སྦྲངཐུ་དག་དལ་གནས་ཤེ དྲྭ་ ཏེའོ གོལ་ཏ་འིང་བས་བ བསྒྱུས་ལ་འིམོ་བྲིསེན། ` 
སིན་བུ་པག་མཆོན་རིའིདརིཿནསམ་གནསོ།།བྟོལ་པསེགནས་ པིནྡོ་རམ་པརྦ་ོལ་བ་ ] | ཡང་དགུ་པརྡ་ནམ་པར་གོལ་བཞི་ད་བཞིན་གྲ ཤིགས་པའེ ། །གཞན་ཡངྣམ་ 
པརཊལུ་བཞེས་བ་བནིམཐུའ་མད་པའོ།། ན་གོང་ཁེརྡའི་མཐའ་ཡོད་དེ།ནམ་པཤོལ་བཞི་དྷ་ཝམ་ཡིནོ།། དཔེརནནམཁའ་ནི་མཐལམེདོ།། རྣམུ་པརགྲོཁ་. 
་བ་ཡང་དདངའ དག རྟ ་པའོ།། 0 འགིག གོ་ལ འིདྟཝྭ་སཱཾ། ནམཁའ 


ལལ ༢ རི ༦༦ སིི 
ྟངཔལ་ཏིརྗེནིཤིན་་བར།འོ། ཤགཏ་བྟཝ་བརབཀའབི་ུངདགཔརྡར་པརྦ་གལ་བའ་དཔའ། ཡངདག་བརྡ་རམཔ་བགོལ་བཞི་ད་བཞིན་ག ཤགས 
བའལོ། །གཞན་ཡངྒ་རམ་བྲཿལ་བའི་ ཤིགཏུ་ཟབ་བཞས་བའོ།།དཅི་འཔོརཞེན །ཉན་ཐཾས་བང་། རང་སཾབྱསྦྱ་རྒས་ཐམས་ཅདབས་འཇྲུགམྡནུས་པའ་ཤརར།།འཇུག 


ཟྭ རོ རོ ¢ ༡༠༥1 ། ¢ ་ལཀོལ་འའི་ ཌེ ལོ །། ་བ་ ཌཱ འེ ངས་ཧས་ངང་ 
ཟིནུས་པྲ་ནི་ཡང་དག་པརྡ་ནམ་པཱརྦ་གྲོལ་བཱའ ། ཡང་དགུ་བོར་རམུ་པར་གོལ་བའི་དབཞིན་གཤིགས་པའོ།།གཞན་ཡུང་ ཤེནྐཏུ་ཟབ་བཞྲས་ཏ་བནི ། སངསྤ་ཆུས་དང 


༤༦ °` རེ 


ཧང་དུབ་སམས་དཔའ་མསྭིས་ི་སུང་ཤེད་བའོ།།དཔར་ནང སི་ཞུ་ཆབ་དགནི་ཕམ་ལ་ཤིཧཱི་སང་དངབཀུ་རྣ་བེདད །བསོདནམས་ ཤིནོ་ཟབ་བོ།། བསོང 


༽ 


ཤེནཏ་ཟབ་པ་དི་ཡང་དག་པརྨ་ནས་བརྒ་གྲོལ་བཟིད པའེ།། ཡང་དག་པརྡ་ནམ་པརྡ་གོལ་བཞི་དབ་ ཞོན་ག ཤགས་བའེ།།གཞན་ཡང་རམ་བརྲགོལ་ 


བཞེན་བ་བའྲི་བྭཝརམི་མཐོང་བའ།།དཔེརན་མགག་བབག་གྱི་སཱ་བ་མི་མཐོང་བ་བཞིཟྲ་རམ་པར་གོལ་བ་ཡང་དདཔ་འད་ །ཉན་ཐྲེས་དང་། རང་སངསྦྱ་ཧུས་ཐམས་ཅུད་ 


ཀྱིས་བལྟོར་མི་མུཐོང་བཱཞི་ཡངུ་དག་པརརྣམ་པརགྲོལ་བའོ།། ཡང་དག་པཿརམ་པརྡ་གོལ་བཞི་དེ་བཞིན་ག-ཤེགས ད། གཞྲན་ཡང་ནྣམ་པ་བགོལ་བཱཞཱསུ་བ་བདི། 


= 


གས་དངྟ་དེ་མེད་པའོ །།དཔརནནམཁ་འི་གནས་དངེན་མདད་ །ནམ་པར་གལ་བ་ཡངདེདཔ་འབའ །གནས་དང་ཏནཞེསུ་བ་བའིསིདབ་ིངྲུ་རྔོ་པོའི་བོའ།། 


# 


„༧ 


ཏྭ པའ ་གནས་དང་རན་མད་པནི་ཡང་དག་པརྡ་རམ་པརྦ་གོལ་བའོ། །ཡང་དག་རྡ་ནམ་པརྡ་གོལ་བཤི་ད་བཞིན་ག ཤགས་པུའོ །། གཞུན་ཡངྷ་རམཱ་པརྲ་གོལ་བ་ 
¬ ,ཀས་ག་བཞི་བུངནམད་བའོ|། དཔར ཤིང་ཏོག་ཨ་མ་ཁབའི་བས་བུནི་བང་ཞིང་གཟུདུདུ་སོདདེ།།ནམ་བརགོལ་བཞི་དེ་རུམ་ཡནེ་ཏེ  བླངཞིབགབང་ཨདདོ།། ཐང 

ཞུང་གྲབྲུངདམདཱཔནི་ཡང་དག་བརྡ་ནམ་བྲྲགོལ་བའོ། ། ཡང་དགུ་པརྡ་རམ་པཱར་གོལ་བྲནི་དབཞན་གྲྭ ཤགས་པའ ། །གཞན་ཡང་རམ་པརྡ་གོལ་བཞེད་ཤ་བནི་བཟུདདུ་ 
པའ མེད་པའེ ། །པཔར་ནཱ་སྒྱམནཾ་གཟུཏདུརྨདད །རྣམ/ˆ པྲ་བཱལ་ཊ་ཡངད་དང་འདྲ་ས གཟུད... དདུ།།གཟུཏདུ་ཡདང་ན་ཡངུ་དག་བུརྨ་ནམ་པརྡ་ཀོལ་བིར། 
༩ ཡངདག་པརྡ་མ་པརྲཀོལ་བནོད་བཞིཞོ་ག ཤེག ས་པའོ །གཞན་ཡང་་ནམ་བཟགོལ་བནི་རྲུས་ ་ཙཱི་དབས་བོམདུ་བའོ། །དཔརནམི་ལྭ་པུས་ཡོདཔས། 
° ¥ བདུང་། མཛེས་དང་། སྐེམ་དང་། སྩོ་བ་ལ་སེགས་བ་ཡོདོདོ། །ཨང་དག་པརྡ་རམ་བར་གོ་བ་ལ་དའདད་བའི་ནད་དམས་མ་དདུ། །གངནདདེདག་ཡདངའི་ཡབདག་ 
„+ ¬ པཱར་ཌྣམ་བརགྲོལ་བའོ། །ཨང་དུག་པོརྒ་ནམུ་པྲརྦ་གོལ་བྲིའ་ད '་པའཾ།།གཞན་ཡང་ནམ་པར་གོལ་བན་རགཅིག་པའ ། ང་ཝྟར་འོམ་རོག་ཅིག་པ་ 


བཞིན་དུ་ནམ་པར་གོལ་བ་ཡང་དདང་འདད་སྟ་རོ་གཅིག་གོ །རགཅིག་བཞྡཾ་རམ་བརྲགོལ་བའ དད ཡངདག་པརྡ་དམ་པར་གོལ་བཞི་ད་བཞེན་ག ཤགས་པའོ ། གཞན་ཡང 


རྣམབཛྲོལ་བའི་ཡོདོསདག་པའོ། །པ ལོ པ་རཀརུས་ོ རྟོགས་པའི ཤིནཏཱ་ དག་ཅིང་དང་བའོ ། བའོ།།རྣམ་པར་གོལ་བ་ཡངད་དང་བདྲ་སྟ ། ། ཡོུ་བག་ཅིང་དང་པའོ། འཾ།། ཐའོ ཡོཁྲསུ་དག་ཅི་་དང 

བནི་ཡངབག་པར་ ཤྣམ་པར་གྲོ ཁ་བའོ། ད། ཡང་དག་བརྡ་རུམ་པར་གོལ་བཞི་ གཔ་ག་འཁུལ་ པའ ་ པར་གོལ་བནི་ངོ་གཅིག་བ ་བའོ།། ༨།།དབར་ནནམ་ཁའ་ 

ྲ རུ ས་འབབ་བའིར་བརའྲི་རམ་བརད་ཅིང་རོ་གཅིག་གེ།ཟ ྣམ་ པྭར་ཀོལ་བ་ཡངདདབ་འད་སྣ | ཆ་འབདབ་ལ ]་ བི། །རྣམ་ བརདག་ཅིང་རོགཅེག་པནོ་ ཡང 
ར་ར དད རཔ 


།ཁ་གོལ་བཞོ་ ཞི་དེ་བཞིན་ག ཧིཿ ་པའོ། གཞན་སང་ རྣམ་བརགྲོལ་བཾཾ བིནྲ་ཡོངསུ་གསལུ་བའོ།།དེབརན་ ་བྲ་བ་ 
རྒྱས་པ་ལ་སྤཾན་ནམ། ! མ། ན་བུན་གྱིས་མཆོངབ་ རྣ ང་ རེ ར་ ནྣམ་ པཔ = (ངཿ 


སྟེ། སྨོན བཏན་ཐནུརེ་དདོ།། སིན་དཔན་བྱན་མདཔནི་ཡངདག་པང་ 
ཅོར ། འ།།ཡང་ངག་བརྡ་རམ་པར་གོལ་བཞི་ བཞིན་ གཤེགས་པའོ།། ་ཀའ། །གཞན་ཡངྒ་ནམ་བར་གོལ་ བནི་བགཏཞི་བའ།། །དཔར་ནམི་ཞིག་རིསས་ནད་ཚ་བས་བཏ་ 
བ་ལས་སོས་ནགི་བ བཟ །རྣམ་བརགྲོལ་ བ་ཡང་དདུང་འད་ །།རགཏུ་ཞི་བའོ། ་འོ།།ལུགཏའོ ་བཞི་ཡང་དག་བརྡ་ནམ་པར་གོལ་ བར ཡངན ༩ རྣམ་པརགྲོལ་བཾ བཞི་དུ་བཞིན་ 
་ །།གཞན་། ཡངས་པརགྲོཿ ཁགལ་ སུབ་བནི་མཉམ་ ཁའོ། དད ད་ར འབྲོག དགོན་པ་ཐ་གཏ་པ པོ ། | སྦངཀི་ལ་སོགས་བཞྡི་འདྲ་བར་གསོང་སེམས་ 


0 ༢ ་ རག 
- „ པར་གོལ་བནིའ་བཞིན་ག ཤེགས་པའོ།།གཞན་ཡབཌཉམ་བཞག་ཤ་བཞི་དཔེ་བཡ་ནིབ་ལ་སམས་མཉར།།རམ་པར་གོལ་བ་ཡ་དདཔ་དྲུཉསམསམཉམོ།སྦེས 
- ཤ མཉུམ་པའི་ཡུབདག་པརྡ་རམ་པྲགོལ་བའོ།། ཡང་དག་བརྡ་རམ་པཱར་གོལ་བཞི་དེབཞིན་ག ཤགས་པའོ།།གཞན་ཡུངྡ་རམ་པར་གོལ་བན་གཞན་པའ་གནས་ཡད་ 
པའོ། །པེཿརྒའི་མི་ཞོག་གནས་ ཤིནྭཏཱ་བཟང་བོ་ཡོང ཨུ་དག་བ་ཞིགན་གནུས་ན །དཔས་གཞན་པའི་ གནས་མེད །རྣམ་པཱར་གོལ་བ་ཡུང་དདང་འདྲ་ས །གྲའུ་ 
`. “ ཕའིཀརནུཿ་ཡེ་དོ།།གུཉཧ་པའི་གྲགས་དུ་ནི་ཡུང་ ༤ ོག་པརྨ་མ་འཛུགིལ་ཁའོ།། མཁང་གུ་པར་ ནམ་བརྡ་ོལ་བཞ་དབཞོན་ག་ གསང །བཤུན་༣ 
2 3 རུམ་པར་གྲོལ་བཞིཆེག:ཤཾས་པཱའོ།། ནམི་ཞིག་ལྟོགས་ཏེ། ཁ་ཟས་ཞིམ་པོ་དངྲ་འདན ཀླ དཔག 
ཤཿ འོཕུག་འཐུལསན་གཞན་ཅི་ཡང་མི་འདོདདོ།།གཞནམི་འདོད་པནི་ཡབུདག་པརྨུ་ནམ་བར་གོལ་བའེདཔའོ །།ཡངདགུ་པརྨ་ནམ་བཟགོལ་བནི་ ་ 
ི8༄ང འད དཔ་པན་མི་ཞིག་བཅེངས་པོའི་ཐག་པ་བཅདན། བཅིབས་པ་ལས་གོལབ་བྷ ཙུར རྣམ་པ ་བ་ཡབདདང་ 


%་ ༄༅། །ཡོད་དོ།། རྣམ་པར་གྲོལ་བཞི་ངེ་ལྟ་མ་ཡིན་ཏ ། གསོདསམས་མདད།། གསོད་སམས་མད་བཞི་ཡངདག་ 


1 


ཅཅ 


ཡང་ །པར་གོལ་བཞོ་ཞིས་པ་བངདངར་བའོ།། དེབརན་སྨྱན་སྦྱརབེའེ་ ་བཏུགན་ ་ཁ་བརྲ་འ། ཆོ།།རྣམ་པ་ོལ་བའི་དྷ་ཝམ་ཡིན་ཏ།ཟིལ་ 


= 


།པའོ། ཾ [གཞན་ཡང རྣམ་བརགྲོལ་བཞི། ེག་པ་སད་པའོ།། །། ར་ཁང་ཁིམ་མྟུངྷི་ོ པསམང་པོམ་ ཤོང་།། ངོ།རྣམ་ པབྲགལ་བདི་དལབམ་ཡནཏེ་ 

| མ་དད ཤོབ་བའོ།། རར ་ རྣམ ་བལ་གོལ་བ་སེ། ། མཇུན་ ་ལལ་ ས་བ ཏྲི གས་པའོ །།གཞན་ དུད (¿ 

_ པྷི་དཆགས་ད་བ་པར།།ནད་ག་ལདདཆགས་མང་པའ །མ་པརགལ་བནི་ར་ ི་ོ དཀ 
ཀུ 


ས་བ གོལ་བིན། དུ་བཞེན་ 
ཱ པའོ།།དྷཝར་ གཤེག །ས་ངང་ །ཞེ་སྣང་པང་། གཏི་ ངྒྱ་ཧུལ་ལ་སོགས་བའི་ཀུ རར 
སས ་ 
༩ དར ཟས མམ དོ་ ནན རཆ 


།གཞུན་ཡང་ན་ཡ་  ་ པ་འ། སེ།དྭ་ཏརྨ་ནམ་པརག 
ངགསས།་ བའ་ག་འ་། 


།་པར་གོལ་བ ནིདེ་བཞིན་ག ཤེགས་པའོ། །ང །ད་བཞིན་ག ཤུགས་པའི་ཆོས་སོ།།གཞན་ཡང༔ ༢ གོལ་བདྲིམགོན་དང་སཱབས་ཏེ།འཛི་ །འཛྲིགས་བྲ་ཐམས་ཅད་ལས 
ཡར ་ གག པར་གོལ་ བི་དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པའོ། །ངེ ། །དེ་བིཞན་གཤུགས་ རད ་ གནས་བ །།གང་ཞེག་འད་ལ་གནསད་། 
གྲནས་གཞནཞི་མིཆོལ་ལོ། །དིཔརསེ་ཞིག་རྱལ་པོ་ལྟ་ཏན །གནས་གཞན་སི་ཆོལོ། །རྒྱལ་པོ་ལ་གནས་པའི་འྱུགར་བ་ཡོདཀི །ནམ་པརགོལ་བ་ལ་གནསན་འགུར 
ཊབམདད། །འྱུར་བནདཔཞི་ཡངདག་བརྡ་དོམ་པར་གོལ་བའོ། ར་ ༢ གཤུགས་པའོ།།དེཏཞིགགཞས་རི 
ཆོས་སོ། །གཞན་ཡངྡ་རསུ་པརུ་གོལ་བཞི་གན་ ས་དངཏ་ུབུའོ།།དཔར ༤༤༨ = ༢ 
¦ རྣམ་པར་གྲོལ་བརེདེ་ལྟ་མ་ཡྲིནཏ ! འཇིགས་པ་འམ། བས་བ འཛིགེས་པ་ལུམ། །བག་བུམད་པའི། ཨུཛ་ཤས་པགོཌ་བཾགོ། དག་ 
པརྨ་རུམ་པར་གོལ་བན་དབཞིན་ག ཤེགས་པའོ།།།གུཞན་ཡངྡ་ནམུ་པར་གོ །ཞེས་བ་བནི་འཇིགས་པམེད་པའོ། ། འ། །བབརན་སྨྲའྱི་རལ་པོ་ཚིརིགས་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱིསམ་འེ་ཇིགསོ། །རྣམ་པརགྲེལ་བ་ཡངད་དང་འད་སྟ བདདྱཀི་རིས་ཐམས་ཅ པས་ག རམ 


བྲོ 


# 


4[བདོ།། ཏབ ¦ མས་ལ་འ 


༄༅། །གྲོལ་བ་སྣེ། ཡང ཡང་དག་པར་བ གོལབཤི་དབཞིནག ཤེགས་པའོ། གཞན་ཡར་ནུམ་བཟྲགལབཞིམི་དོག་པའོ།།དཔར་ཤུ་ ནཱ་ལམ་དྭོག་པར་ 
མི་གཉིས་མཉམ་དུ་འགོར་མདོད།།ནམ་བརྡ་གོལ་བའི་དབང་མི་འད་ས །ནུམ་པར་གོལ་བཞི་དུ་བཤིན་ག ཤེགས་པའོ། །གཞན་ཡང་དག་པནི་དབར་མི་འགྲེ། 
སྟག་གསྭ་འཇིགས་ཏེ། ཁེན་པམཿཆོངས་པྷ་ལ་བུའོ། རྫམ་པབགལ་ སི ། དེ་ལྟར རྣམ་པྲཿགྲོལ་བཱའྲི་དེ་བིཞན་ག ཤགསུ་པའ། །གཞན་ཡངམཾ་ 


རོགས་བརྲི་གྲུ་ཞིག་པནུ་དུ་སཱངསནས ། ཟུ་བབང་པོར་ཞུགས་ཏླེ་མམཆོ་ལ་བདབར་མལནས ། བེད་བའི་གནས ཕིན་པའོ།།།མུ་པཱར་གོལ་བ་ ཡང་དད་པའུད་སྟེ། 


སེམས་རབ། ཀུབདེ་བའོ།། མས་རགྭཏུ་ང འེ ང་དག་པརྡ་ནམ་ པྲ་གོལ་ཡེད། །ཡྤང་ | )པར་ཤཱསྭ་བརྲ་གྲོ་ལབཿ བན་དེ་བ བཞིན་ག དི ོ་ 
ག ྭསཔ་རཁྲའ་ལ་བདག ན་ལུས་འཤིན་པའོ། ༣།།ཞོའི་ཉེན་གིས་མརར།།མཛྱརི་༔ ན་གི ;: 
།པར་ ཀཀ [རྒྱུམད་པཞྲི་ཡང་བུག་པ རྫུནམ་པརྲགོལ་བཞི་ འགིན་གགས 

ལཾ ཡང་ཞུ་བརྡ་ ¦ ་ 


' ཏི དྷེ་སརམཔ་་གལ་བཀི་དེ་དཱཞིན་ཐ། ཤེགས་པའོ སག །བག་མེད་པའི་ 
འདོདཔ་མང་ པོའ།རྣམ་པའྲྲོ ཀླ་ཀོ་ལ་བ་ ལྔདི་དབགྲ་མདོ།དདགྲ་མད་པ་ནེ་ཡབདག་པརྡ་ནམ་བརྡ་གལ་བའོ། །ཡུང་ ཁ་པ རྣམ་པརགྲོལ་བདིདྭ་བཞིན་ ཐཾ གས་པའོ 
གཞན་ཡང་རྣམ་པརགྲཱལ་བརེ་མ་ིག་པཱསལ་བའཾ།། དཔ་ནཚིགསམ་དངྲ་བལ་བཞི །སྣན་དམ་ པྟ་མརྦ་ཀི་སིབཔའ །།རྣམ་ པར་ཤོལ་བ་ ་ཡངུ་དབཔ་དྲ་ས། །མཁག་ 
བའི་ཚིགསྲ་མ་བྱསལ་ཏེ །(ཡང་བགཱང པའ་ཟིག་པ་དང་ ལྡནནོ། །ཡུངདག་པཱའི་རིག་པ་བངྲ་ཐུན་པནི། ་ཡུངྦཔག་པརྡ་ནམ་པར་གོལ་བ་སྭ། ཡང་བག་པརྨ་ནམ་ 
 བརྡགོལ་བཞི་དབཤིན་གཤགས་པའ།།ག ་ཡ ༣ དྲུརམ་པྲ་གོལ་བདི་རགཏུནི་བ་གིཅིག་དུ་ སྟེ། མེ་གཉེས་པ་འོག་དགོན་པའི་བལ་གླང་རྒོང 
ལྟར་གཅིག །པྲ གོགས་མེད་པའ པའ འོ །ཆུས་པ་གོལ་༔ བྲ ཡབ་དདང་འདྲ་སྣེ་ ! གིཿག་གཉིན་ལད་པའི། དོ །གཅག་བུ་གཞིས་མདཔ་ ་ཡངངག་པརྡ་ནམ་པར་གལ་ ཿ, 
སེ ཨང་ངག་ རནས་པག་ལབ་ནོ བཞིན་ག ཤེགས་བའ། $“ 8 26 བྲི་སྭ་བའི་སྙིང་པོ་ཅནན། །སྤྲིགམ་དབའུདཱམ་བུ་བྲང་།། གསོམནི་ཐམས་ 
བའོ།།སངསྦ་ཆས་བཅས་ མ་ང ཛེ་གཏིན་དུ་བསས་པ། ཙུ་དེ་བསཅད བསིན ཡ་ག 


བིའོ 


ཅད་ སམས་བ ཞིས 


7 ༄༅། །བརླཟུམ་པར་གོལ་བཞྲི་སྲད་པའི་ ད་འ འོ དེ་ང་ུཔརག་ལི་དེའཞནག ཤགསཔའ་། གཞན་ཡང་རསཔར ཿཱ 
གྲེལ་བརི་ ། མདོན་ ཛི ཤ་པདག་བསྐྱད་པའོ། །།ཡ ཤ་པརྡཱ་ནམ་བར་གོལ་ང་ཡང་དབང་ཡད་ས ། དྷ་ཝ་རྣརམ་ པར་གེལ་བ་དའ་ ཊརེ་བཞིན་ག ཤུགས་པའེ།། གཞན 
ཡང་རམ་བརྲ་ཀོལ་བནི། །སེད་བྲ་ཐམས་ཅང་སྤངས་པའ །།དཔརན་མ་ཞིག་འདངས་པར་ཟོསནས་ སྒུ་གསཔ་ལྟ་ཇུ་སེ །ནྣམ་པརྲ་གོ ཝ་བ་ཡངང་དང་འདུ་བར །སད 
རའ པ་ཐམས་ཅངྲ་སངས་པའོ།།སེདཔ་ཐམས་ཅདྱུསས་པཞི་ཡུང་པག་པྲ་རྷ་ མ་པརྡ་གོལ་ | 8ཇྲྐ།པདྨཿ་ང པར་གལ་བཞི་དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པའོ །གཞན་ 
` ཡང་རྣམ་པགགོལ་བནྙི་གདོན་མི་ཟའོ། །དཔ་ཛན མཏོག་པཤཤི་ཀའྲིདི་ནའིདབམ་བདུན་པ་ལ་ ` སེད་དེ། '།།རྣཾམཱ་པར་གོལ་བ་ཡང་དཔབ་དྭ་ས། དྷར 
- 2 ལཱམ་བཤྲོལ་བཞི་ངེ་བཞིན་ག-ཤེགས་པའོ །།གཞན་ཡང་རྣམ་བརགྲོལ་བཞི་རུའ་ ཁམས་པ་འདའ།། །།འབྙིཝྭ་སྔ། རུའི ཁམསནི་རྭུ་པོ་བཞིའིནངནམཆག 
¥ ཚི་ཤི་་དབའབས་དྲུ་འསས་ཅང་བླརན་ཅིང་སུན་པར་ཤངད། ནམ་པར་གལ་བ་ཡང་དདཔ་འདྲ་། ས་བཟམས་ཅད་བླརན་པད།།ད་ལརྒམ་ལར་ 
པོལ་བཞི་དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པའོ། ྲཀ་ོ༽ྣཾ ་ 


= -ྲ 


འཛུག་པར་ཤེདདོ། །དྷ་ཏརྨཾ་ནམ་པབགོལ་བཞི་དེ་བའིན་གཤུགས་པའོ། །གཞན་ཡངྒ་རམ་པར ལུབཞི་དགེ་བའོ།།།པརནྭ་ཨོབམཞིག་སྙོབ་དྱ་གི་ཇིས་འབང 

ཞིངབླསོ་བམཉན་ན་དག་བཞེས་བའོ །ཟུམ་པར་གལ་ཁ་ཡང་དདཔ་འྲ་ས།དཝརྦརུམ་པར་གོལ་བཞིདེ་བཞོན་ག ཤེགས་པའོ།།གཞན་ཡངྨ་ནུམ་པར་བོ།པང 
།འརེག་ཏྐར་ལས་འབས་པའ་རས་ཏ ། ཆས་བསུས་རྱའི་ཡུལ་དྲུ་གུར་བའ། དཔཔན་རོ་བོ་བ་ཐམས་ཧདྲ་ཏཱི་ནངན་མརཱ་དང་འོ་མའོ་མཆོག་གྲོ རྣམ་པར 
ཡོད་ས དྣ་རརམ་བཟགོལ་བཞི་དེབ ཞིག་ག གས་པའི །གཞན་ཡང་ནམ་བར ཤོ་པ་བཞི་མིགཡོ་བཞེས་ཀའ །འབར་ནོའ་ཡེམ་བ་ 


རླར 
:× 


ྭམརཱ་པང་འོམའི་མཆོག་གོ། ནས་པར་གོལ་བ་ 


བ་ལི རི་བོ ཱ བབ ནོ ོ་བིམ་བོ། ངོ་སང་ལོ་།གཡང་ཡངན། 
གས་བ ནས ཡངདག་པདྡ་ནུམཔ་བགོལ་ཁ་ཡབདདཔ་འདྡས་ ། ཧྟ་ཉདྨ་མཔརབ་ཁགི་དའཞན་བ། གས །།གཞུན་ ང་ནང 
གགལ་བིདཔཔའ་ཚེབས་མེད་པའ། པི རྱ་ཆ་མཚོ་ིདུནི་དཔལ་ཟུབས་ན་པའོ།། རྣམ་པརགོལ་བཀི་བྟཝམ་ཡིན་ཏ £ རྣསཱ་བཱ་གོལ་བཾ ཤེ 


ཅཁའནང་ཞཊ༦ 
པའོ།།གཞག་ཡང་ནམ་པ ཐགལ་བནྩོར་ལ་འོའ་འོ་བངྷ་ཝ་བུའོ། ད རྣམ་བརགྒལ་བ་ཡངདེདཔ་འདྲ་སྟ ། བྷཝརྒ་རམ་བཟྲགོལ་བདདི་དེ་བཞིན་ག ཤགས་པའེ ད 


{ ཅབ་ང་ །། ཀར ྷ། ཟོ རར པ་མབདབའ ་ 


༄༅། །གཞནཡང་རམ་པར་ོབཞི་ཅིར་ཡང་དགས་ཏ ། དཔརན་འཛམ་དྲ་དུ་གུངགི་གསེར་ནི་ཅིར་ཡང་དགེས་ཏེ། ད་ཡཉས་པའིསྐྱ་ སྐུར 
རྣམ་པརགྲོལ་བ་ཡང་དེདཔ་འདསྟ །ེས་པའི་སོནམདད། ཉེས་པའྱ་སྨོན་མད་པཞི་ཨང་དག་པརྡ་ནམ་པགོལ་བྷ་ས། ཡང གར་པ བཞིན་ག-ཤེགས་ , 
པའོ། ཏཾ རྫ བ་ཞེས་ཐ་བོན་ །- བྱུས་པ་ཤུདམ་ རོ ལོ བྭ་སངས་པའོ།།།པཔཔན་སས བྱུ་ཉན་པཐ བྲུས་པིའུ་ཧེད་པལི་ །ཤིདེ།།རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ 
ཡངད་པང་འདས། ཕུང་པྲོཝ་ཡོོགས་སྤས་པའ།།ཕུང་པོ་ཝ་ཡྲོག་སསཁནི། ཡང་དག་པརྡ་རམ་པར་ ཁོ་ལཁུ་སེ །ཡང་པག་པརྡ་རམ་བོ་ལ་བཞི། དེ་བཞིན 
གུ ཤགས་བའོ །།གཞན་ཡངྒརམ་པར་ཤོལ་བོན༽ མཐ་ཤིན་པའོ། །དཔརན་གཡོན་དཔད་ཐྱུས  ག་པ་ད་ལས་ཐརན། སྣར་རག་བས་བས་ཏ།གདད་ 
ཁིམ་དྲུ་བོའོ།།ནམ་པརགོལ་བ་ ཡང་ད་དང་ཁྲ་ས མཐར་ག དགུ་པར།ས་ར ཁ་གང ཏེ ཐག་པར ཀ་པར ངོ་པར 
ཐོ་ལ་ཁ་དབཞེན་ག ཤགས་པའེ།།གཞན་ཡང་ནམ་བང་གོལ་བདི་མེ་གས་པར་བད་བའོ། །མ་དེས་བ ཤར ཆར ཿ; 
་འདད་ཅགས་དང་། དཔརནིམིཞག་ ཁ་ཆུ 


གདག་པས་ཟིནན། གདག་པམེད་པརཱ་པའིཡིརྩསུགས་སན་གཏོང་ངོ།། སྱུགས་ན་ཐག་མད་པར་འྱབུར་ཏེ་ལུས་བདིའོ། །ནམ་པརའགོ་ཁ་ཡང་དདང་འདུ་སྟ།གནནས་ 
ནིད ནྣ།ཀྣ༽|ྣ|ྣན6 ༤`ˆ`ྣ 65666གྐྣདྲདྲདྲདྲླྲླྲདྲནདྨོོ་ 
དག་པརྨ་རམས་པར་གིལ་བཞི་ད་བཞིན་བྱ ཤཾགས་པའོ།།གཞན་ཡང་རམ་བརྡ་གྲོལ་བླའི་ཉློན་མོངས་བྲ་ནམ་པ་བཞིའི་སྦལ་གདུག་པ་བཅུད སུ་བའཾ།།ཉན་མོངས 
བཅདཔནོ་ཡངད།་བར་མ་བར་བོ་བའ ཡང་དག་པརྨ་རམ་བརྲ་གོལ་བཞི་དབཞན་གཤེགས་པའོ།།གཞོན་ཡུངྒ་རམ་བར་གོལ་བཞི་སཾདཔ་ཐམས་ཅད 
སྤངས་ཏེ སུགབྲ་པ་འམག་ཅདབག་ས་པ།བད་ བྲ་བསྡས་འད་ཐོབ་བ ། འདོདཆགས་དང་།ཞེ་ སཱ་དདང་། གཏེ་མུག་ཐམས་ཅད་ཡོངས་བཅདད །གུན་ ་ 
གྐོའ་ཁའྒི་གྲ་སསདང འོར ཁོ་ཡང འདོ་ཡི་སང་ཁྲང་  ་་་ 
གཤེགས་བའོ།། གཞན་ཡང་རམ་བྲ་གོལ་བནི་འདས་བས་པའིཆོས་ཐམས་ཅད་ཡྲོངས་བཅདནས། ཟག་བམད་པ་ཆིས་ཐམས་ཧད་བླསདཔ། ཆྱུདབམས་ཅད་ 


བཅདཔ་འདྲེ་ལ་ས ། བདག་པང་བདག་མད་པ་དང་ ། བདགམ་ཡིན་པ་བདག་མདཔམ་ཡིན་པའོ།། ཆགས་ཤིང་འཛིན་པའབའ་ཤིགགཅོདིཊི །བྙོག།ཏཱ་ཝ་བ་ 


\ + 


ཉཱ །བཅད་པམ་ཡིནནོ། ཊེ། བདགཏཱ་ལྟབཞི་སཔས་ངྒྱས་ཀྱི་འང་བཞིནནོ། ། ོ། །སངྱྦ་ཆས་འིརང་བཞིནནི ༈ ། ཡངདག་བར་ རྨ་དམ་པར་གོལ་ང བས ཡངདུག་པར་ 


4 


= 


གྲོལ་བཞོ་དབཞེན་ གཤེགས་པའོ། པའ །གཞན་ཡང་རམ་ པརགོལ་བཞི་སྟོང་པའི་སྟོང་ ཕའོ།།སྣོང་ པའི་ས ་ཞེསཿ ཤ་བ ་ཞི་ཅི་ཡེང་སེད་པའོ བ།། ཆི་ སྟེ་ཡང་མདཔ་ ཐི 


- 2! ,ཨུསྟགསུ་ཧན་གཅུར་བ་པ་ལ་སགས་པའྲི་རམ་པརྦགོལ་བྷ་ལབྷོ། །། གཅར བས སོང་པའྩ་སོང་བཞེས་བའོ།། རེ ཡང་དགཔུར་ 


@ 
ཤཾ 


༩ 
3? 


རྣམ་བགེལ་བཟིའྡེ་ཝ་བྱུམ་ཡིན་པ པས་མི་སོང་པའི་ སྙོངཔའོ།[མཾ་སྙོང་བཾ ང་པདེ་ཡངདག་པ  ར ས་རགོལ་བརོ། པ།།ཡང་དག་པརྦ་ཟོས་པརྡ་གོལ་བཞི་ 
དགཤིན་ག-ཤེགས་པའོ།། །གནན་ཱཱུ་ཁརང་ གལ་ བཞི་མི་སྟོང་པའོ།།ད་ ཤནུ་དང་། མུར བང་ །( ཞོདང། ཆང་དང་། སྦངཾརའི་སྣང་རྫཊ་ཡུ ཨུ་དང་། 
མརདང་། ཞོ་བང་། 5 སྦང་རྩི་མེད་ཀྱང་ ། དེ་ལྔརུལ་སོགས་པའི་རྡིཊེས་འདོགས་ ེ། ཆ་འ མི།ང་པས་གག་ཧིད། རབ ལེ་སཔནས་ 


-, ཡྲིས དབོད ག་གཞས་གྲུགསུ་ིའང་།།ིསངགས་ཀབརི་ུལསོགས་པ་གང་ཡངམ་དད།ནུམ་བརྡགལ་བ་ཡང་དདབ་བདས།གཟུགས་ 


། གྲཟུགས་མ་ཡིནཞེ་འམ། སོང སིན [བཿ ེས་བཀཌིཏགབདང་འིབགོང་ ། ་བདག་ དངདག་བ་ཞེས་བ་བ་པས་ 


༨ མི་སབཞས་གརནི་རུག་པ་དང་བདེབ་དང་། བདག་དངདག་པསྟུས་ཨོངས་།དེན་དྷཝ་བསན། སྟོང་ཞས་འམ་མི་སོབཞས་གདགསྦ་མདདོ།། འདི་ལྷ་ས། སིདཔ་གིའ 
 ཝྔ་པོ་སྐང་། ཤུནནས་ཉོན་མེངས་པ་དང་།། སྡུག་བསླལ་ཐུམས་ཅདདང་། མཆཾན་མ་ཐམས་ཅདདང་། འདྲས བསྭ་ཀི་འྡད ་ཁདཐམས་འདམང་པུའི་པོར རི ཅིའུན་ཞོསད་ 
ཿ པ་དཔའད་ས། སྟེདོ་བཞེས་ཧའོ།།མི་སྟོང་པེ། སུ་ཤ་བནི་ཡང་དག་པའེ་གཟུགས་རུག་པ་བདེབ། བདག་དངའགོ་པ་ཞེས་བ་བཡོ་གཡོམ་འབ་བདངརི་རོ་འི་གྲགས་དང་། 
ཐཾ བངང་ །རག་བ་འོདོབས་མི་སྟེང་ཞ ས་ ྷ་སོདབསནུམ་བཟགོ། གོལ་བཞི་རྫའུདདབ་འདའོ།། །། རྫིའུ་ འུ་དྱི་ཉུན་དཔོ་པདན་ཆག་ར་འཛུར་སི་ ། རྣམ་པར་གྲོལ་བ 
ནི ད་ལྟ ༈་བུ་མ་ཡིན་ཏེ །གཞག།ུ་མེདད། །བ །གཞི ག།ུམད་པནི་ ཡངགབར་ནུམ་ང བ་་གོལ་ བའོ །། ཡང ངག་པརྡ་ནཱཾ་ ལརྲ་གོལ་ཁ་ནིདེ་བཞིན་གྱ 
ཀུ །གཞུན་ཡངྒ་ནས་པརི པཛནི་འདོཔ་དང་།བལ་བའོ། །བངན་གབཞའི བདོད་བ་མམསུད་ ་ ས་བྱརྭ བིནྷ་ལའཔང བྲདྱ་ཕུག་དང་། ཚངས་པའི 
རྒྱལ་བོ་དང་། ངབ རྒྱལ་པོལ་ཡང་པར །རྣམ་པརགྲོལ་ 'བནིང་ཝ་བྱ་མ་ཡིན་ཏ །གལ་ཏེ་བླཿ ན་མེད་པ་ཡང ནད ཏམངོན་པའ་ 
སེ་སྤྱ་དསན ། | ཐོམ་མདདོ།། སིི ་ །།ཡང་དག་ རྣམ་པ ཡབད་དཔན་གྭ་ 


ེ 


༄༅། །པའོ། །གལཏྲནམ་པརླ་གོལ་བ་འདོད་པ་དང་ ། ཐེ་ཉོམ་ཡོདཅེས་ཟེརན། དགི་གནསམ་ཡིནན།། གཞན་ཡང་རམ་བརྡ་གོལ་བཞྲི་སེད་བའི་འདོད་པ་ 
དང་། མཚུནམ་ཐུམསཅདདང་ ། ནམ་པར་འཆིང་བྲ་བམས་ཅད་དང་ ། ཀུནནས་ཉོན་མོབཊ་པྲ་ཐམས་ཏད་དང་། འ ཁོརབྲ་བུམས་ཅདུ་དངྱ་ རྒུ་དདྲ་ཧེན་ཐམས་ཅད་དང་། 
ནྣམ་པར་སྨིན་པའི་འབྲས་བྲུ་ཐམས་ཅད་ཡོདས་བཅད་པུའོ། །བྷརྨཾ་ནསཾ་པརྡ་གོལ་བནེ་དེ་བཞིན་གྲ ཤེགས་པའོ།། དབཞིན་ག ཤེགས་པའྲི་མོ་ངན་ཡྲས་འུངས་བའོ། 
རཱ ༤ ༤ = ༨ མཆ = [རྨ ར ་ ༤ .\ ༤ ༽ 

སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདནིའའོང་བའི་ཉོན་མོངས་པས་འཇིགས་པའི་པིར་སྐབསུ་ཁགོ་བ་གསུམ་ལ་གཞོལ། །དཔེརན་རྭབགས་ནྡི་རོན་པས་འཇིགས་ཏུ ཅིི་ས་བགྲེག་ 
ལས་བརན། མཆོངསཔ་གཅིག་འདུད། དྲི་གུབ ཨུ་འགོ་བགོཅཔོག དྷཾཿམེརཊ་བགྲུས་ ་ག་ཤདུབནྡི་སུབས་འོ་བཀུསམ་བེ་དའོ། མཆོ 
རར ཾུླུ༩ཨླྷྐྷྐསྣུུངུ<་ 

བས་བདབ་བྲཛུརཾ།།གངབངདབརྒཛུབནི་ཡངདཀ་པརྨརཱས་བཱར་འོལ་བྷསཾ། ཨང་དུག་པདྡནས་པར་གལ་བཞོ་དབཞིན་ག གསོ 

ཏད ཏངུང་ (| ༦༥འཀ¦{༩༼ ིི༣ི| ཡོ བདན ཤེས་པ ཁསྤྱ་ཆསཀྱི་ལང་བཞིནནོ།།སབས་རྱས་ 


པེ ཤེ་ན ་་དོར་བིན། ཀྱང ཁས་གས་ང་ཡིད་ 


ཀི་རང་བཞིནནི་གདོནམོ་ཟྲ་བའོ། དོན་མ བོ་བཞི་ 


སྐདངེསུ་གསལ་ཏོ། ] བཅོམ་ལྔན་ལ་ གསང་བར ་- ངོ གདོན་མ་བུ་བ་དུང་ 
ན། ཙལླཾསེདདུ སྐྱབསུ་མཚིབ་གསུམདུ° གསུངས། བཅས་ 


བས་ག་བ 


ཤའོ། །ཟིགསྱ་ཀྱི་བྱུ་ཆེས་།ཁཿ ཀོབ་ཙཾ་གྲེན ཞམོངགཅིགྲ་ 
རྒྱས 'རགཅེས་ཏ ་བདང་ །ཆོསུ་རྟག་པ་དང་། ] གླ་སོངགི་དེགའདུཊ 
པོཞས་བའ།། །མིངེ་དངདན་གཉེ་གྲབུ་དད་པཞི་སངསྤྱ་བསའི་མི ་བའོ། །ཆོས ཉི་མར་བཱ ། དང དགེ་འདུན་ 


རྣམ་པར་གྲེལ་བ། ནམཁའ་ནི་དགེ་བས་ཡནེ་པ། ཐགས་ ་ ཉྙེ། དགིས ་ བིད་པ་འཏ ཤེས་བ 


།།གདེནམོ་ཟ་བདྲི་བན་མདབ་ཡང་དག་ པར་ཇོགས་བའྲིསངསྤ་རསོ། ! །དནས། ངི ་ ང་གིས་འི་ ཛྲ 
རུའུ ཤེགས་བདོན་གཅིག་པ་ལྭག 
ཁོད་སྲུངས་ལ་བཀའ་སུལ་བ། སྦྱིད ་ ཚགས སྣགན་ ས་ 
གསོ། སན་ཤོ་བགས། ྲསེཾི རག ིྒིྫ 
ལ་དུན་ཐ་ད།།ཆེས་ཁ་ཅིག་ནིནིང་དང་དོ་ གཉི་གྲ་བ་དད།།ལིང་གཅིག་ལ་དོན་ཐ་དང་བནི་སངས་ 
རྟག་པ་དབྱ་ངན་ལག་འདརབ་དུང་ །ནམ་ཁཱའུ་ཏག་ཅེས་ཏ ཧ་བ་ཞི་མིང་གཅིག་ལ་ དོན་ད 
གྱི་ནད མ་པ མུ་ངྷན་ལསུ་འདའ་བནི་ 
ཟིགས 


་ོ 


ར༣་ི སཤིིིིཾཾ]ིཾིཾིཾ{ེིྫྲྱྲྱྲཾིཛཾྣ ` 
ཐ09་ར་ གྲོ ་ཏུམ། : རུཾ ༡ 8 | ཏ༦༦་ྱ་) །དག་འདུན་ལ 'མ་ཆེདན་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཆད་པ་ཞེས་ཐའོ།།དྭེནས་ཏ དགུའི་བྲགག་ 
མོས དྲི་སདཅཾས གསོལ་ཏེ རོ །དགེ། ན་སངྤྱཆས་དང་རོསཀང་མེདན ! འྲི་པི་རདག་འདན་ལ་མཆུད་པས་དཀོན་མཆོག་གསུན་ལ་མ དབོབ །དལ་ 
ངསུ་འདྷིས་དཅུས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །ཀོ་ ཧད ས་བས་བ སྙན་པ་འཞིན་ཧེད་པཞི་སངསྤྱ་ཧས་ལ་མཆོད་ པའ །།རྣམ་པརྲ་གོལ་བར་འདེད་པས་ཆས་ལ་མཆོད་པའོ། 
།་འདུན་བཞིས་པསན་དག་འདྲོ་ལ་མཆོད་བའྲ། ར།།ཨ་བིགསི་ཀོུ་མཆོག་གནག་ཀཅ་ གཅེས་བརརྡི་རུང་དེ། ཁཿ ངཱ །ཁིགསྤ་ཀྲི་བ་བཅོམ་ལན་འདག་དྲི་སྲབ་ 
ག་ལ་གསུམ་དུ་གནུངང།། བངོ།།།སྐབས་ཁཅི་གྭཏའི་གསུམ་ཡང་གཅི་ གྱ།་གསུཿསཏ | ད་ སན་སངསྦྱརསྣནམ་སྱཀཱ་སྦོདུལ་ནིཉནྲ་བོས་དང་། རང་དངད།་ 
རྒྱས ཤེས་བཟནས་པཡི་ཡིིནེ།།འདྲསང་གིས་ཡང་གསོལ་པ། བྱཅོམྔ་ཕན་འདས་བཅོམ་ལན་འགྱསཊིས་གུསུངས་པ་ལུ་ངོམ་ཐར་བདབ་ནི། ཨ་ངན་ལས་ 
. (མ་པ་འཞ་གཞུངས་པའི་དེཊ་ཛི་ཊ་བུ་ལགས | རྱ་རན་ལས་འདས་བཞེས་བྱིས་བཞི །ལུས་ལབཏད་ཧཾམས། ཨ་ཤེས་ལ་ བཏངོསས་པ་ལགས་ཏེ། ཡུས་དང ་ 


ཡེུངཤཾས "པཿ པ་བཏངྷཾསམསན་ བད་བ་སུསྦ་སོང་འབྲའགུར ། བཅོཟོ་ཝན་འདྲུས་ཀིས་ བུ ་པ། གས འིད ལནསིཞིག་འས་པབབས པའི་ཡགྱཏུ་། ། ཁོང་པ་མི་ ལེ 
` བེ་བལག་ཝིལ་ོཏ་སངོ་ །རྒྱགསནུས་ཏིར་འོངསཱན། གོགས་པོ་དག་ དམི་བད་་ིབསོསསམ་ཞས་ཁད།དསུསས་པ་སོས་ ཏམི་བདུབམེདུཅས་ཟེར།། 
བཞིན་ག ཤིགས་པ་ཡང་དདུང་འདྲ་ས། ༢ མཐརྒསེད་པ་ཞི་ཤྭུ་ཝཾ་པོ་བདྲ་བལནས། ། ཡྲོངསྒུ་མ སཱ་འ སྭཏེ།ལཾ ་བ བུད་བའི་གཞག་ བས་བླསདད དྭ།ཟྲད 
པ་ 'དང་འགྲོག་ པཞེད་བ་བའ ཊབ་བམདད། ཆོར་བྲ་ཐམག་ཉད་བཅུདབས། ས་བདབརཆོར་བཟདཔའེ༽་ག་ །། །དྷེལ་པཆོར་བྱ་མོང་བམེད་པའྲི་ཏག་ པ་བད་བ། ཞེས་ཏོའ།། གངཞིཊ་ 
་༈ དེི་གནས་མདདེ།།དེ་བསན་མྲ་བཚོབད་བནྲིས་ ངན་ལས་འདུས་པའོ།།ཨ་ངན་ལས་འདས་པ་དན་ཡང་ 
རྣམ་པ་ཤྲོལ་བའོ། རི, རེར ་ བན་དབཞིནག ཤགས་བའོ།།འོདསང་གིས་ ༤ ཡུང་གསོལ་པ། འགོག་བླ་ནམ་བར་གོལ་བལྲག་ 
དིར འ ཞོ དད ཞེཾ།རིགསྤ་ཀི་བུམ་ཧེ་སི་འགོག་བདྲི་ུམ་པརྦ་བལ་བའོ།།བྷེལསྔར རནམ་པར་གོལ་བནོ་ ནི་དུ་བཞིན་ ཤིདཔོ་བའོ །།འོད་སུང་གིས་ཡང་གསུལ་ 
ོེ པ་གལ་ ཏི་སྣཿ ཐེག་པ མབ བཅི་གསན། མལག་ལ་ཡི་ དངིག གས་པལགསའ། ད་ཀ 


ཚེ །བའིརྣམ་པརྲ་ཀོལ་བམ་ལགས་སམ།  བཅོ་སོ་ལན་འ་འས་འྲོསབལ་བཀའ་གུལ་པ །རིགསྐུ་ཏི་བུདྷ་ཝ་མ་ཡི མ་ཡནན། ེ།།བཅིའིཡིརདྟ་ཝམ་ཡིན་ན། 
ཤིསྦིདེལ་ཀ་འཐུའདའ་ཀདང། འཚོ་བའི ང་བ་དང ཤོན ]ྲ་སེགསྱ་འི་་དབ་བ་འམ མ་ལག བཅས་ལ 


་ྦེ ˆ ་ ! འཆོབ་འཚོ་ཤང་བངོབླུན་དུམ་མཆིས་ཏ ། སོངགི་རར་ཡང་བླས་དུམ་མུཆིས།།འདློསང་གིས་ཡུང གིསོལ་པ། ༈བ་ཀ་ལུན་ 


འདཀ་ལ་ོས་འྲི་གུད་༡ད ཤསག བློདདད་བཞིན་ག གས་བས་ཁསྱིི་དཔའགསུ་ཨ།ར་བི་དི་འ་བཀ་པཡེན་པ 
བང་མཚུངས་ཏེ ། བཅོལ རའ ཡང་དབཞིནནོ། ཧཱཀོན་འདུ་ཀི་སུང སངསྦ་ཧད བཅ ཕའི ང་བ 

གི། ཁཱ་སྐགས་ཀྱི་སྐདཀྱི་ མྲ་རུངང།།དུནས་བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀསོ་བངྡ་རུང ་ ་ིཾཾི[ཾེིངི ་; 
ལེགསོ། སོ། །ཁངི་ ཤནཏཱ་བུབམོའིདེོ་ལ ཤིགཏུམ།ཁྲས་ཏ། དེ་བཞིན་ག ཤགས་པདྙི་ྐ བས་།བཅག། བབ བྲིགས་ནས་ ། ཞསཱཁའཡངྒ་མཱ་པར་ པེ 


དཱ གྲོམཾའེ་དེངར་གཞུངས། དྷེསརྷནས་པརྦ་གལ་བནིད་བཞིན་ག ཤགས་པའོ། །ཡབདག་པར་ྣམ་བ ཀང་ཡ་ཀཏ་ཁང་ཡྲ ཇི 


`` „༠༠ ླིྩ ˆ ་ * ©༄༠༨ ེ སྲི: = \ ་ ` 
[དཱ ཞས་ཁལ་ཏིནིིང་ཤག་པ་བེ་རི་ཨོདོ སས་ཅན་གྲདས་བའིིར། ན་བར འ⁄ི་དང་ཡང་དཔར་གུསི དེབསྟགསབཟུགའོང་ 
.” ཤ་ཁང ག་བ ེ་འཛགཤགས་བིི་ོསའོས ལོའོ ལར ཁདངདེངིནག གས་ཁའ་གི ད་ད དོ རི 
རད རཆ 
ནད སླས 
; རཚ་མ་་་ ༢ ་་མ་མ་བབ་་ འ་འ ༨༣༦ ༠3= ¬¬ <¬ རྩ ལརརི|ིེཾ \ ཅུ ཏུད་ རག 60 
པམང་པསཆསྨ་རམསཀཆས་ཉདོ་ག་པབྲའུ་ཏུབ་ཡཛྲ་དཱ་བཞནན ིྨ རོང ལ་ར །ཅིའྷཱ་སྭཾ་དདྲུན་དྲ་བཞོན་ག ¬ཤགས་པསྡ་རམ་བ་གཞེསུ་ག །ཨུ་པ་།། 
བཅོསོ་ཝན་འགྲས་བཀའ་སང་པ།རེག་ཀད་དེརཤམི་ཞིག་ར་པག་ཐུ།སེ་ཏནྷ་མངགི་གམསྭ་ཊིས།དབཞིན་གཤེགས་པ་ལ་གསོདབའསུན། དེ་ལ་བཞི 
བས་མི་ཁོ་ཞིངས་པས་དཔརསའ་ ། མི་ཕེས་དབཞིན་གཤགས་པ་ལ་གསད་པའེ་མཚམས་མད་པའི་འསྲུའྱ་གུརརམ། མ་ལགས།། བཅོམ་ལྡན་འདསིའླིསེད་དའུས་ན། 


༣ 


ˆ` 


ཀཱ པོ །ད་བཞིན་གཤགས་པའི་སྒུནི་གཞིག་མི་ནུས་པའྲི་པེརར། །ད་ཡང་ཇི་ལྟ་ཀྲ ། སྒུ་ཡུང་ཕོཾམ་མུཆིས་ཀྱི་ཚེས་ཉིད་འབའ་ཤིག་དང་ལྡནུཏེ །ཆེསྦ་ནམས 
ཀྱིཆེསཉིདི་གཞིག།ཏཱམི་རཱུངབ་ལགསན།| གངེ་ཟག་ངེས་གངསྤྱ་རས་ཀྱོ༔ 'གཞིག་ག་ལནུས་མདྱཀི །སྡིག་པའི་སེམས་དང་བཅས་པས་མཚམས་མ་མཆེས་པའ་ས། 
པོ སཾ ྣི་ དནུས་བཅོམ་ལ་ལ ཀུ ཊསྭེམས་དཔའ་འོདསྤབ་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་བཀའ 
ˆ. (@ླ སུལ་ཀོ།། ཤིནཏུ་ལགསཾ།། ཤིནཏུ་ལགསོ།།རིགས་ ཏི་བུས་གྲནས་པལསྱོདྱཀསྣསམགས་པ་ཡ་གོ་ས། བགས རན ཁི་སེགཅན་ཤགས་གསད 
] ཡཿམ་ཟན་ ལ་དུའོངས་པ་ལས་ གསངཔངབསམསན ས། རལྱ་ཀཱི་བ ཚནས་ཆས་པ་ལས་མསཆོརུས། ཁེ་ 
ཤུ འུབས་སྡུངས་བའྲི་ཕུང་བོར། ཐེགས་ཏེ་ཁྭ་འབབསྤ་འི་ཕྲུང་པ་ལ་བ =ཅིང་ལུལ་གྲཾས་བཏབན །དནི་སདོད་སཱམནསུ་དགའ་བའི་སམས་སྙས།།ཤིས་ 
དསེམ་པ་ལྲསའིམབཔོའནནསྱ་བང། གདུས དེོད་ཆ་ཡདལ་ོསུམ མི་དམམསཡདཔ་རི་ིག་ས་པ་ཡན་ནམ། གསོལ་ངེ།བཅོས 
།དཅིའོས །དལྭ་སིག་བམཆེས་ཤེས་བྱིལ་བྱགིངནི་མའེཔུས་ཞིག་པརྩགུརཔོམ་ལགས། ལུསཞིག་བརས་གུར་ན་ 


(རྡན་འམཅིཀྱ། ཐབས་ལ 


ཱཾ སྡིག་པ་མཆིས་ཤུས་བགྱིརག་ལརུང། སྡིག་པ་མ་མཆིས༡-ཤས་བགྱིར་ནི་སོདངེ་སྙེམ་བསམས་ནས ། དགའ་བའི་སུམསྱ་ཀང་བསྱང་ན་མ་མཆིས་ཤས་བགྱིར་ 
ཤུངས །མིདེས་མཆམས་ཡེད་པརགས་བཞི་མ་ལགས་མོདོའ །འོལན་ཆས་མ་མུཆེས་པའི་ལས་འྱབིསོ།། ར་ད དྷ་ལ་བསན་ཆོསྨ་ནམསི་ 
ཆཱསཉིད་རིག་ང་བྱྱགར།།བཅོསྡོལ་འདས་ཅིས་བཀའ་སྱལ་པ། ཤིནླཏ་ལེགསོ་ ཤིག།་ལགུསོ། །རིགས རིབ དདཿཞེད་ཏུ་བསན། བསྡ་ནམ་བྱཧ་ཆོགས་ 
ཊིབས་ད་དསུ རས་པརྦཤོལབའི་དར་གསུངས་པ་འནོན།།དེ་ནམ་བའ་བས་ཡ་དདཔེ་དཔ་ སྟུད་ས་དེང་རབྱུན་ཏང་། ཡབདག་འརན་ད བར་ན 

. ཀཾམདད།ཆུ་དབ་ཅག་གྷགདྷས་བཔེས་བྟས། ནྭ་ད།ྱུ་དད་ཅག་བཅོག་གྲི་གའདི་དུ ་ རབྟགཅུ་སིའའ། །དབས་ནུནམབརབོ།བནི་དེ་འོ 
ཡོན་ཏུན་པདམདཔ་དཔལནཏ ། མ་ངན་ལས་འདས་བུལ་འགས། ར་ངོན་ལས་ཁདང་བ་དང་། དབཞིན་གཤུགས་པ་ཡང་དྲ་ལྟ་བུའི་ཡོན་ཏུན་ཚདམདཔ་ལ་ནནོ། 
ྷུུ་གོ་ཏནུརདདཔ་དང།དོགསམཆོགས་པའིཤིངནཡོ་ནཱ་བ་ངན་ལས་འགུས་བཅ་པོ་ཞིས་ཏར།གྲ་མུལ་ས་་དཔའ་ང་སང་གིས་ཁོ་ 
ར།ལྟཊ་ཁ་གོསོལ་པ། སོརས་་ཡ་ཁན་གིས་ད་ཞིན་ག་གས་ངི་ར་བེཛིཞསཞནྡོན་ཚལཾ། འ་ཡོ ༦ 


( 


¡ ༄༅། *།བསན།ཿ ཆའི་ཚདྱ་བངབསྤ་མི་འཚལ་བར་རིག་པར་བྱའིའེ། ཀྲབ བཅོས་ལན་འགྱ་ཤིས་བཀའ་སྱུལ་བ།ལེགས་ལས།།གསྤ་ཀྱི་བ ཁེད 
ཁའི ་པའི་ཆེས་ ཤིན། །ཏུའཛིན་ཅིང་བྲསང་པའོ། ། | རིགས་ཀྱི་བུ་འམ། རིགས་ཀྱི་བུ བུམ་གང་ུནནས་ཉེན་འེ་ངོས་པ། པསྨ་ནམ་པར་བཅི་པས་པ་ བཅེད་འདོད་པ་དགུ་ནིདྭ་ཝར་། 
དམ་པའིརེས་གཟཟུངཞང་བྲུས་བྲབུའོ།། །འཕགས་ པ་ཡངེསྭུ་ ྤུ་མ་ངན་ལས་འདས་པ་ཆན་པོའ་མེད། །བམྲ་པྲོ་དཱག་པ། །རགས་ཀྲབུ་ཡྤོས་ 
£ ༼ཤ་ར་ ཆུ ཆ ཟབ་མོ་འདིལས་ ་གང་ ཟགྲ་རམ་པ་བཞིས།། ཡངབག་པའི་ཆེས་སུང་ ཞི ཞིང་ཡང་དག་པའི་རོསྣ་རམ་ པར་འཇོག་ང བདང། 
ཆས བཅས་ པལ་སྙིངུ་བརུ་འ བ་དང་ ། འཇིག ་ཏེནདུ་ བཅས་པའེཏན་དང་། གནསུ་སུ་འགྱུར་༩ ཞེ ངེ།ལྷ་ 
དང་མི་མངཔོ་ལ་ཕན་པ་དང་། བདུ་བའ་ ། བདུ་བཾའ་ =རོ།། །གང་ཟག་བཞི་ ཞི་པོ་གྲང་ཞེ་ནྭ ། | གང་ཟག་གེང་ལ རྟེན་ལས་ འདས་ཏེ ། ཉམངས་ ་བའི་མཆཤ་ 
པྲག ༈གིང་ཟུག་ལནཅིག་ལོརྡ་ཐོག་པནི་གཉིས། ལན་གཅིག་ཤིརམ་ལྡུག་བཞི་གསུམོ། 


མི་ལྡོུག་པཿ སྐུམོ།།དག་བཅོམ་བན་བཞིའ། ནན 


འིགོདཐངན། འཇིག་ཏེན་དུ་བཅས་བོ་ལ་སིང་བྱམ་ཞོང ། འི་བར ན་གནས བྱར ཨྱད་མམ ུ 


༦ 


བོ་ལ་ཕན་པ་དབབདེབའི་དེན་ཧིདཔར་འྱགུཆོ། ེ། ་ཡེནསཔའིམཚནཉིད་དབ་ཕན་པགང་གཞུ། དལགང་བག་ཞགྲགུ།བིསཿོད་ོོ་ིང སྩྱོདལམམི་ཞམས: 
བས། ཡང་དག་པའི་ཆོས་རམ་པར་གཞགནས ། སྦྱ་ཆས་ལས་ཇི་སྐདད་པོས་པ་བཞིན་དུཡི་གདངདོན་ལམཁས་ཏེ ྲ གཞུན་ལ་ཨངྱཾ་རས་པཱར་འཆཾའཅིང་སྟོན་པནྒིའདི་ 
` ལྟ་སེ། འདོདཔ་ཞུང་བ་ད ང་བ་དང་། འདོད་བམང་བདང་ །གངྲ་རུབ་ཡིན་པ་ལ་སགས་པྷ་སས་ུརན་པོ་ཡ་བྱཧཿ ྱི་ཆེསྦྱོརས་བསོན་པའོ།། གང་ཉས་ཕྱ་བུང་བླརམས་ཀང་ 
ཏྲ ཐེལཞིང་འབདཚངས་༡དྭད་བཏུགནས། ཉེསོ་ ཉེ་སོ་པ་འངེབར་ ཤེ ཤདཔ་དང་། ཤང ི་ སྭ་ཐབས་པང་། རབ །ངས་ཏ་གསུངས་ 
ལཿ ;མབས་པན ། ཤིས་པ་སོ་སའིད ང ཨུ་བྭབྱ་སྭས་བུ་ཡྲ དཔྲ་མ་ཡནན།།ལན་ ་ཅུག་ཝ་བ་ཡག་ ཡང་དག་པའ་ཆསྟྣ་རངདུམ། 
སདྲགིིགཾེཾེཾིཾྣཾྣཾྣཾཾཾེཾེེཾཾཾགགློཾོ་ 
| ཧརློ།།ལནིཅིག་ཝིར་ལོག་པའི་ཡང་བག་པའེཆོསྟོར་དངམོ། ཡངདག་པའི་ཆེས།འཛོན་ཏམ། སཁཾྦྱ་རས་ལོས་ཆས་ཐོསན། ཛིལྟེར་ སོབ ཞ་ད མགྲུས་ངས་ 
ནི དབ ་ ོ།དཆར་བཞས་མི་ོ་བདང་།འཆུངའདང་ །འཛན་མརི་འདཔདང། 


ལི །གཞཱ་ལ་ཡངསི་འཆདད ད བན་པོ་དང་། ། བནམོ་ལ་སོགས་བམ་དཏགས། གས་པའི་དབེས་པོ་དག །སངྦྦྱ་རཱསྱ་ཏྱིས། 'འཆང་དུ་གནདེ།།ཞེས་སྒྲ་ བའི་གནས 
¬ ་ །དི་གང་ཟག་གཞིས་པ་ཞེས་བྭ་ས། གང་ཟག་དེགཉིས་པ་དོང་ ! གསུམ་པའིས་ཐོབ་པྲ་ཡངས་ ཡིན་ལ།། ཤངྡ་དུབ་སེམས་དཔའ་ལུང་བསྟན་པ་ཞུས་ཀྱངསི་ ཱ 
ཆླ ཀཿ ཏྭ་ཚ། གང་ཟུག་གསུམ་པོན་ལན་ཅོགལཱརི་མི་ལྡོ མྭི་ཝཱོག་པ་ཞྭབ་ས ! ལནཙུག་ཁིརརི་ཝོག་པཞི་ཡང་དག་པའི་ཚོས་ལ་ རབ་ཁམ། -བུན་པ་དང་ ! བན་མོ་འ ་དང་། 
།ཧིད་པའི་མི་ལ་སེགས་ པམ་བརྟགས་ པོའ་དཔསལེ་དག་འཆོང་དགུནབ སོ སུུ་སྟགས་ཅནྲ་གི་གཙུག་ལག་དུང་ ]མི་ལ་སཁ་ཅི་བའ་ཛིན་པ་འཆ།།ཀནནས་ ངཱ 
: འའ པར་འགུར་ཞ་ལྲམ།ཐག་ལ་ ཉལ་བའེ་ཉོན་མངས་བས་སླི་བེཅིང་གཡོག་པ རའགུར་ཞེ་འམ །དེ་བཞིན་གཤེགས་ ་པའི་ 
ཏི ., ཡང་བག་པ་སྦད༦ང་འཆབ་ཏ་འྟམ།།ཝི མ།།ལི་ལོལ་བྲི་ནད་ནམ་པྲ་མང་བོས་འཚ་ཤངི་གདོདོ་བརའྱགུམཀ་འམ ། སྦྲུལལདཀུ་བརྣམ་པ་བཞིས་ཟནེ་པར་འགྱུར་ཞ་འམི།། བདག 
!ཏླས་བ་ལ་སཱོགས་པའེབ ཤནཿ ཨེའི  བབགདཔར་ བརླུགས ཡོདདེ།།འ གེན་ཙཌིས་་ཆགིས་པརླག་བ་བིགནས་འཡིདྲ་ །ཐེག་པཆན་པོ་བྔ་ 
ོ་ ཨུས་མན་པ་ ་ ཁས བཟའ་བའི་གནསཞཾས དྱ ། དད ་ ཡོངས་སྒབསནས ད་ 


ལམུན་ཡང་མི་གཙུ ཤིར མཐརཚེའི་ཤ་ཤ་པན་འཛིགས་སྦགབརའྱམརབའགཞསཀངམེདད།།ལཅིག་ཧརསྡལག ད 
ཏཱཾ དྲ རར གད སས་པའི་ཞོད་ བརོམི་འཁོར་ཏེ།དས་གོས་པར་ཡངམི་འྱག་ལ་ཝིཌའ ཁོར་སཱ་ཡངདནི་ཤང་ 
ྲུ ནུབསེམས་དཔའ་ཞེས་ཏྭ་སེ།འང་སྟནཔ་ཡང་བོས་པས། ༣ རེངཔོརམྲི་བོགས་བརྒབཱན་མདུབ་ཡང་ དགུ་པརཆོགུ་བི བང་སོ པོར་འཆང་རྐབར་ 

ཡང་འྱུར་ཏེ ། དཾའི་གོང་ཟ ཐག་གསུམ་པ་ཞེས་ཏ འེ པཿ གང་ཟག་བཞི་པནི་བྲག་བཅོམ་པ་ཞསུབ་ སྣ བྲག་དཅེམ་པི་ ོ་ིག་ཏོིས་པ་ཐམས་ཅད་བཅདཔ་ 
ཁྲུར་བརབ་ཐ་བ་ཧས་པ། ཕིས་བདག་གི་དོན་བླ ཏཱནདཔས་བཅུ་ལརགྱང་གནས་པ། ས་གསོ་ལ་དབང ར་བ། སོ་གོའོ་སྩེ་བོ་ཙིལ་མོས་པ་བཞིན་དྲ །རྣམ་པ་ 
ྣ་ཆགི་ོ་གྲྭུགསདང་།ཧཿཡུགས་ཀུ་བད་བཞིན་ད སོན་པ ངན་པུར་འཚྱ་སབབ་འདོནན་ཡང ོན་པརས་ཁས་བསན་པ་། ་ 
ཏུན་ཚདམེད་བུ་དཔྲ་ཝན་བསུན། དགབཅོམ་ལཞེས་བའོ།།དབསན་སྦྱས་བུ་ེན་ངོ་བཞི་ཌུཇིག་ཉན་དྲུ བུངན།  འཇིགཏེནདུ་བཅས་པ་ལྷ་སིང་བྱཅབས་འཛིག་ 
ཀ་ས ! ཁལ་ཡག་ཤིང་ ། རྷརྒ་ཡེར།མཆན།ཏུཿྱུཾ། གཙོ་བོརྱ་གུཌ་ཕུལ་ 


1 ¡*༅༧། ཞུ་བ །ཇྷི་ངདེ་ཞིན་ག ཤིགས་བ་བམབ་ཅདྱའྱི་གགཊ་འགོ་བའི་གནས། མིའི་མཆོགོ།་བུརབ་བཞིནཞོ།།ཁད་སེ་ཡསད་ལ་འོད 
$, རྫུག བཅོསྟཡས་ལ་འྲད་གདངེས་གསོརཏེ།། བཅོའ་ཝག་རྲབ་འདགི་ལས་བྱཞིའོ་ལོ་ཡི་གཞུས་འིཏནཏེ།།དཔིའིབདོདི བཅོན་ལནུ་འག་ 
ཀྱིས་སྔོནམད་སཱ་གུཤི་ལས་དྲིས་པ་ལས་འདི་སྐད་ཅེས་གསུ་ས་ཏགུ་ ཤི་ལྟ་ཝཱ་བུང་བདུད་དང་ །ཆབས་པ་ལ་སོགས་པ་ཌོད་གཞེ གཅེང་མེ་རུང་བྲབ་བའི་ཕིར། 
@ སངསུངྒྱགཀྱི་གཟུགས་ལྟ་ཐུཌ་བྦསྦྱཔགས།མ ཚནསྭསགྱུ་རཱགཉིས་དང་ ། དཔ་ུད་བཟང་བོབ རདྐཊ་དང་། འདྲོའི་དཀིལ་འཁོརམདོམ་གུང་པདོང། 
„ ཞའྭ་ཟླ་བརྒྱས་པལྟ་བུ་དང་། སྨྲིན་མཆམས་ཀྱི་_ མུཛོད་སྲུའམཚན་ད། ཁང་གངས་སམ།  དྲུང་ལྟ་བུ་ཡོངས་བྱ་པན་ཏ །ཁོཿསྒན། ཁྲེད་ཡངངག་ 
༡༡ པ་ཡིནནམ་མ་ཡིན་པ་ཏོགས་ཤིག །རྟོགས་-¬ཤིང“ཤསནས་གདྭཡ་བ ཞོས་གསུངས་ཏེ ། བཅོམ་ལན་འདས་བདཾད་ལ་སོགས་བས་སངྱསྤ་དུསྱཀ་སྐུ་ཡང་ 
* . རྟོཧིངཐུུས ། བུག་བཅོས་བལ་སོས་བྱུས་ཅུབིའིལུནོ་ཤུམ་ཁའ་འཕོ་དབཉུལ་བདུང །འབ་པ་ད། ཅིབ་ཡོགས་གའོནསིགླ་ 
བདང་།རྩོབ་ལགས་གཡསནསམ་འབུང་བདང་ །ུས་ལདུད་པའཐུལ་ཞིངམའི་ཤུངཔོ་ལརྷ་སནཔ་ལྟ་སྨོས་ཀྱངཅི་འཆལ་ཏ [རྒྱུ་དང རྐྱེན་ད་ལྟ་བསན །བངགའ་ 


དེ་ལདདཔ་ཡང་རྱི་མ་ལ་སོན་པཞིག་ཡོདན་ཡང་ཚུལ་བཞིནདུམི་བྱ་ིད།། བཀུ་རསི་དང་ སས 
སིཾིཾིཾིཾིཾྨཾ་་ དེབསན་དགེ་འམུ་མི་ མིག་མ ཤི ] 
ཡརུ་ཧའོ། ། སི ༤ིིངིིཾིྣྣ་ ་ 


བརྟགས་ཏུ་ཁད་ 
སུནྱ་གས་ཆོརན་དལྱིསྤོ་སི་ཅུར་དཡར་སོངཤྷི བསན་པས ། ཁྲསདྷ་མདཝས་དབས་ཏ་ོི་འག་གོ། ཟེས ཏི་ལིརཾམྲི་ལཱག་གོ།ཁད་ 
ྱིངདེབཞིནདབདུང་སྦི་ཏ་ན་གད་བཞི།ད་ ཐིག་ཏཾན།ཁོད་འྲི་རཱ བེའེ་གྲཟུགཱསུརུ་ནོན་ཅིག།།ཅིས་མནོག་འཆིང་བླརམང་ 
ལྔས་བཅིངེ་ཞཾས་་ ཁྱེས-ཤེག །བདུདྱ་ཀིས་དྭས་དངོས་ན་་ བྲང ལོག་པ་ཡང་ཛི་ཕྟར་ ཁི་རྐུན་ད་ཐིར་ལྔོག་པ་བཞིནནེ།།འང་སྲུངགིས་ ཡངུ་གསོལ་པྲ། ]; 
ཤུ ་བླ་བ་བན་ལས་ལགས་པཅནུ་ལ་ལ་ཞབ་ ཞེས་ བགྱིན་ །ཅིའི་ 
ཌཱ ཡང 


། བཅོམ་ཝན་འདྲསྭ་ཀྱིག ཀྱིསཏིམ་བདག་གུ་ ཤི་ལ་འདྷ་སྐདཅས་གསུངས་ཏེ ༩ གང་ཞགེ་རྩ་ཝ་ 
སླད་བཅོམ'ལྡན་འདསོཀྱིས། & ་ ། ་ྟ་དུཌ་གསུངས། གང་ཟག་བའེ་བོས་སོན་པ་ལ་ ངེས་ བའ་གྱང་ཨ། 


ཏྭ ༄༅། །འཾསྭ་ཀིས་འོད་སྲུབ་་བཀའ་སུ སལ་པ། རབ་ ཅིགསཀྱི ཀྲི་བུཿ ངུས་གསུངས་པ། ་ཡངང་ རཔ ། །དལབུ་ཡིནནོ། ། ིགསྱ་ི་ུ་ཕ་ནི་ཉནཐོས་ ཐོས་ ཤིའམིགན་དག་ལ་༔ 
3 །བླུདཱ་ནཱ་འརནི ཐགཔཾཆན་པོ་ལཞན་ཏན་བེད་པའི་གངཟག་ལ་བ ཤད་བཞིསུ་ཞིནནེ། །ཤན་ཐོསྱ་ཀི་གུང་ཟགའི་འབི་མིག་ཧནྡད་གུརྱ་ཀངཤའི་མིགཅེས་ ་ 
ཤའི ཐག་བཅེན་པ་སོབ་པན ཤའེ་མིག་ཅན་ཡངསངསྦྱརས་ཅི་སཱནཞེས་བའོ་།།ཅིའི་ཡིར་ཞིན །ཐེག་བཆན་པོའི་མདོ་སྡ་ཞི་སངས་རྒསཀོ་ཡིག་པ་ཞེས་བྭ་སྣེ།སྤད 
 རྒུག་ཨིག་ི་མཆག་གར་ལུྡད་གརཔའོ། །རིགསྱ་ཀི་བུ་འོདྷ་ཝ་ རྱེསོབུ་དཔའ་ཞིང་སྒྱུ་རྩལཆ་བ་ལནི་གངསྡ་པཱམ་ཞན ་ཞན་པ་དག །རྟག།ཏྟོ་འཁོར 
ན་ཏོ །སེས་བུ་དཔའ་བེདས་སརམ་དལ་ཁྲོད གཞུ་རིདྷེ་ལཱ་བཟུང་ གི།མདལ་འདྲི་ཝུབ་འཕོ ིའ་་ཁག་ང་ | 
ཧོ འདི་ཝུར་ཐོང་ ཤིག་ཅུས་སོན་ཏེ།། གཞན་ཡ་ངོའིངྲ་སུད་བག་དང་ འཐུབ་བནེམཆེནྷ་ཁུ།ཁརསོངབ་དབའྲད་མོདྲ་ཀྱི་འཇིགས་སྲག་པཾའི སམ་སྱད་པར །ཕ་ 
༧ རམརྐ་ལྟ་དངི་ལ་ཤིནཏུ་བྷཉས་པའི་འད་ཤས་སུདི་ེག།བ བཟད ཤེས་སུད་ཉིག ི་ོ 
&དླ་ ] ལ་ཡོད ཡཿ ད གྲུད ཀྐ ིབདི་ཡའ་ཡགས་པ་འས་ 


༣55 + ༽༄ ༦༩ ་ ༩༤༢ ༨ = རར་རོ རེ ༨ £ ` རཾ 
སྤྲག་པ་ལྟརམཐད་ཅིག་དང་། སྦུརམ་དྭས་ཁདམཾཾ་སྒག་བར་ཤེསཞ རཱ ཁིརྐུན་དང་འད་བར་དམ་ཐག།ཏུ་འྱ་གས་ཤིང་འབོསོ།། །རིགསྱ་ཀི་བྲུ་དབཞིན་ག ཤིགས་པ་ཡངདདང་ + 
ལྷས ཉནཔོསྣ་ནམས་ལ།ཏད་དཛང་ཇེག་ཏོ་ཧན་བིས་ཁྭསག་ཅིག །གཡ་ཏ་དྡངཱ་ཛག་ཏེ་ཅནས་འསྦརས་ཀྱི་ུར་སཱལ་ཏེ ། ོདའི་བངདའོས་ན་ཡང་ཁོད་ཤནཏ་ 
བརྟུན་པའ་བརྫོན་འགྲསྱས་བརྙ་་མནྣམས་ཐུལ་ཅོག །པའི་ཚན་བདད་ཀུ་མ་ངནྱ་གིས་ནོན་ ཌམ་དགའ་ནས་ངརེའགའེ།།རགསྤ་ཀྐོབ་དང་བནྱ་སྒས་བུ་དཔའབོ་གཞན་ 
ལྷམངསི་དགོས་ཁ་ཏིར་ཐུག་བཟན་པོ་ལནནཏན ཧིདབ་ཡངདེདཔ་རྲ་ཉེ། ཤིན།་བབམོའིམོད་ སླེརོས་བྲ་སུཚོགས་ཐགྤོ་ཁངུ་སམས་འོག།ུ་བགུའ་ཤིང་ 

དང་ གྱཾ། འཛིགས་པ་འམ་སྒྲག་པ་ ལི འ།།།བཅི་དྲི་ཕིར་ཞཾན ། འདྷིལརཐེག་པ་ ཆན་པོ་ལྷ་མབ་ཁིའ་གུངྱ་བཱགའི་སྔོན་འདས་བའིར་བྒྱརས་ 

ཟབུས་མིདཔ་དྒྱར་སོང་ལ་ཡུག་དང་། བཉེན་བཀུརདབམཆོདབུས་པས ། གཡུཏ་བདུད་ངེ་འོབ་བསམེ་དཔའྱྱ་སོབྷསུདྱབིས་གནོད་པ་འམ : 
' གཅིསྱ་ངུདགམ་ད་འཛོ འཛིག ལམིའྱེ་འུངང། གོ་བ དན གཞིག་དུནྲ་ལུ་གསུ་ པོ བག བའ ་སོགས་ཁའཔབ་ཅད་ 
རྐྱས་མ་འཇོགསོ། །སྣན་དའ་མཐུས་དདུག་པ་ཐམས་ཅད་གཞལནུས་པའིཔ་རརི། ། །ཐག་པ་ཆེན་པོའིམདོ་སྡ་ཡངདེདང་འདྲ་ྟ ! བདུད་བད།པཟམས་༤དྱས་ 


མཛོ 


ˆ 


ར ལ སས ི་ རརྲཾསགཾིཾིཾིཾིོ་ གསོང་པའཡ། བར་གའ་ 
།མ་འཇོགས་ལ། ཤས་མ་པངབར་ཡང་གདུ་དུསོ། །ཟིགསྤ་འི་བྲུ་གཞན་ཡུང་འུདི་ཉྭ་ས་དུབརུན། བུ་གདག་བཞི་ཕ་རོལ་ལ་གསོང་བཅ། བར་ག 


༄༅། 


ཱ ནིམིག་གེས་བཝས་བཅམ་འམ །(བར་འགའནི་དབུགས སབུབས་བཙྦ་ཁིས་འྱརིསྣ། །དབས་ན་སུངག་པངྱ་སྣག་དུང་ ད ཕར་སྤྱང་དང་།ཏ་ལྲ་སོགས་པྲ་བམས༨ 
ཡ་ ༨ ༤--- ལོ ༡ ༨ 1, ༤༥ „ ༨ 
ཅདུད་ལཁ་ངིགས་སོ། གཅན་ཟན་དདག་ལ་སེགསཔས་དདི་སྐད་ཐསོ་སམ། དའི་ཕྲུས་ཀིས་ལག་བཅུས་བྱིས་མི་འཁབམདད།  གུངྲོ་སགདལ་ཤཤིནཏཱསཁས་པཞི་ 


སྔགས་ཀྱ་ཁུསན|། ཀླུ་གདུག་པ་དང་ ། ནམ་ཁའ་ཝིང་དང་ ། བ་ལྱ་བྱི་གང་པོ་རྨུ་ནིས་པདང་ ། སླད་དོང་ ) སྟགྒ་དད་ཝར་ བལ་ སོགས་པ་ཐམས་ཅ བཏི །ཁཡོ་ 
ང་ག ག་ྷ་སྐགས་མགས་ ལ་མཁས བངཅོྱ་ིསདཔང་ ད་བོད ར་སར འབལ 
བདུད་སུག་ཏོཅན་མཐངནཐམས་ཅད་འཛིགས་སྨག །བདངད་སྡིག་ཏོ་ནགི་དདག་ལ།།འཇིགུས་པ་ཁྲམ། སྨག་པའི་སམས་མདད།། བདངའི་ལས་ཀང་ཧད་དོ།། 
ཐག་བཆེན་པོལྭ་སོབ་པ་ཡངད་དབའདྷས། དྷལ་བཉན་བོས་དག་བདུད་བེས་སྒུག་རུ། ཐག་པརཔོ་ལའི་མོས་མི་དད་པ་ནཐོངནས། སྣར་ཐབསྦཀིས་བདྲོད་རས་ 


རྣམས་བཏུལ་ེ | ཐམསཅད་དཏུལ་བརུ་གསནས། དེའེགོཏ་དམ་པལིཆེསྔ་ནམབ་སྣ་ཆོགས་སྟོན་ཅིབའཆདེ།།ན་ཐོས་དང་།རང་གངྱསརྱས་དདག་དོང་ུད 


: ས་བཅུལ་བཟོངནས་གདདགགཔྲ ། ཡ་བཅཤཾོདམབའི་ཆོློབནཡད་བལམོསོ་པ་དང་ ། དད་པ་བསྒྱདད ། ། འདི་སྐང་དུ་བདགཏུགཞི་དཝིནཆང་དམ་ ་ 
* ;ཁིཆོས་ཞིའབ་རམདདྡུརབའགསམི་ཤུའ །།ཞེས་སྨྲའོ་གཞན་ཡུ་རིགསྦ་ིབ་ཏུནཐསོ་དྐ།ངུ་སུབྱསིགིཧོམོབས་བླནམས་ལ་འཇིགས་བ་དོང།སྐྲག་པ་ 
ཱ 'སྐྱེའོ།ཐེག་པཆན་པོ་ཝ་སློབ་པ་ ་བགྲ་ནི་འཇིགས་ ་བ་ཁམ་ བག་ཆ་བམདཾདོ། །ཐཱགྲ་པརྲན་པོ་ཡ་ཞན་ ཏཱ་བང་པཱནོ་དྷ་རཱ ༈་བྭཱམུ་དཔ་ཐནཏྭ། རྩུདྲད ་ཧེན་དྭ་ཝ་བསན་ སྤར་ 
ཡམ 8 ཐོས་དང ། ། རང་སངད། ཨྒྱས་བག་གིས་འདུད་འདུལ་ བའི་ཕིར་ ཁགྱ། ཐིག་ ་པ་ཆནོ། ་པའ་ པའི་པོམ་ཡནེནི་ ། ཐཱག་པརོ་བྷ་སོ ངུན་ལ ་ལད།འབས། པའི་ 
མངོ ཤིནྭཏ་ཟབ་མོ་འདིནི་ངོམཚུར་མཞིངྒ་དདྷ་ཐཱ ༢ རབྟས། །གྐཱ་ནུས་པོ་མེདད།གང་ཞིག་མཏ ཞ་ཏ་ ཐེས་ཞས་དདཅིང་འཛྲིན་ཏམུ། ། དའཞིན་གྲ ཤཾགས་ ལཾ 
2 ཟ་ པའཅེས་ཅན་དུ་ཡིངཆསན། གངཟུག་དིའིམཏོག་ཝ།དུམ་འབེའ་ངྷ་ཝར་ཤིན་ཏུ་ཀོན་པ དྲ །། རྨ་འ །ངན་ལས་འདསནས་གང་གིས་ སྭ་ཐེག་བཆན་པོའི་ འི་མདོས་ ཀྐ 
‹ ཤིནྟཏུ་བབམོ་འདྲི་ཐོས་ཞས་དདཔའི་སེམས་སྒྱསན ྨ དནོམ་ཁེབ་བའི་དྷུམ་བླམལ་པ་བྱ་སྟོང་གི་བ་ ད་ངནོ་སངདྷ་སི་ཆུང་བར་རིག་པཿ པར་འ ། །དནསྲ་ བཏུས་ 'ལྡན་ 
འདྲསྱ་ཀུས་ །བྲངརུབསམས་དཔའ་འོད་སྲུང་ལ་བོཀའ་སུལ་པ། ཟི ། ཨུ་ལ ཨ་ག ས་ ས་འདའ་བའེམདྡ་དམ་པ་འདི 'འད་ལ་ སེམས་ཅན་ 


‹ 


༧ 


་ བ་མེ བྱ་སྟངང་ྱིསུ་ཅང་ཡིདི་ས་པར་འྱ་གརརོ། གངྒ་དུབ་སེམས་དཔལ་འོདོ་སྲུང་གིས་ཡ ་ཡང་གསོལ་པ། 2 རམ ( 


སེམས་ཅན་ད་དག་སངསྤ་ཆས་མ་ངན་ལས་འདུས་པའོ་འོགཏ་ཡུན་རིབདམདོ་སེ་འདི་ལ་ བནནས་བྱསར་བརའྱ་གུརན། ི་་བཤག།དགེ་་དཔ་ལནཔངོ ཨས 


ཆུས་ལྷ་ར པྷརམ་བརྒ་སུརཔ་དྲོསོཁབར་འྱགུར །བེ ། བཅོས་ཝནའདཀིས་འྲོ་སུབ་ལ་བཀའ་སུལ་བ ། རིགསྭཾ་ཀྱི་བུ་ངམ་ངན་ལས་འདོསནས། ལོ་བ ལོ་བིཞེ་བྲུ་རབརདན § 


བི ཅྫས་པརྡའྱསུར་ཏ། དནས་སའའགདུབ་པརྡ་ འ།ཁིགས་ བཔརའ་ུ་རམྱ་ཡི་ཤིང་དབ་བྲབས་དང་། ཤ་ཁ་རད་།འོམ་དངུནར་དང་ མཁྱ‹ི་ 
སྙིང་བོ་ཡོད་པའི་གནསན། ། འབད་པའི་སམས་ཅན་ དགནི་རྦོབོ་བ་དལ | ོནནཤཱནམཆོག་དམ་ མཐུརཛིན་ཏོ།།ད་ །དལམི། ཁཅི་གནི་ཁུ་དང་ཡྲུག་པའི་ 
སཱ་བན་འབུའུ་ཤགཱ་ཟན་ ། ་དདགྱ་ཀང་འདྲི་སད་དུ་བདགཅ་ག་ིས་ཟས་འདེལས་འདའ་བམེ་ཅེས་ཟརརོ། །འནི་སེམས་ཅན་བསོདནམསྲ་དུང་བི་ལགྱ་ཀྲི་ནམ་བ 
སྙིན་པ་ཡཱིན་ཏ ། | བསོདནམས་ཅན་སྐལ་པཱ་དཔ དཔ་ུ་པ་བཤནིི་ཁཱ་བདྲ་ཡུག་ བཟིས་བོནྲནམས་མི་ཐོགས་ཏ། ཟསྲུ་འྲབས་དདབུ་མམ་དད ། གབརདང་།མངཛ་ སྙང་པ་ 
འབའ་ཤིག་ཟའོ འོ ར་དན་ལས་འདམབའྲིའདྲིདདམྲབ་དིཡབེདབའ་། ད དབྱུ་་པོ་བ་དགསསདུང་ཞིང་སལ་པིདབངགྲ་བས་ པརམི་འདོདད།།ཇི 


དཱ ལྟར་བསདནམས་རུང་བ་དུག | ཁུ་ཆཿ གྲཉས་ཇཱ་རཱ་འུ་དབ་ཏཆཿཐང་དྭུད ཉས་གྱང་ ཧས། ་ལས་འབས་པ་ཆེན་པོམདྫོས་དམ་པ་འདིམི་ 
འདདདེ།།དེ་ལ་སོ་སོའ་ ྲིགྲེིེིངིྲངྲང་ ས་ད ་ཤ་ལས་འས་བའ་ད་ོ་ སོགས་པ་ ཟབ་དངམུརུསོ། 
གས་ཀྱི་བ བཞགརེའ་ི་ཁ ཤིནཏུཞམ་ང ཙ་ི་་འོ་ག་ གསི ོ ་གཀོ་བསན་བྱ་ཨ་ 
ཏཟ་བའྲི་ཐུགས་ནཱ་ཐུབྱ་ཀི་སཱགསོ།།ཀ་དང་ཡུག་པོའ་སུབོ ནའབའ་ཤིགཟབ།རལ་པོ་གཞན་ཞིག་གིས་ ཐོ ས་དྭ་སིང་བ་ བའ ་ 
-ིངས་བྷསཏ་བིནན༽རྒྱལ་པོདས་ཀུན་ལ་བགོས་ཏདི ཞནས་གདོད་བའོ།།།བོསྔ་ནས་ཐམས་ཅད་དགའ་ ཧསྙི།འདྲི་སྐདདཱ་རྒྱལ་པོང འི་ཝི རབད།ཅགཏུཏྡཛཾམ་ 
' མློང་བའིཟས་བསོ་བྲརྱ་བུར་ཏོགས་ཟར།ཟིགས་འོ་སིས་བུ་གངབག་བཞི་པོ་ཡངད་དབའབུད་ས། ཐན་མད་པའེ་ཁསཆན་པའ་དི་དཔོན་ན།། གངཟྲ་ནམ་པདགའི 
ཁོསུ་གང་ཟག་གཅིག་གིས་ཡོགས་གཞན་ཞེགན། ཤཤདྲ་གུབ་སམས་དཔའཌད་མད་པྷ་ནམས། ཐིག་པརཱན་པོའ པའ་མདྩོས་འདྲ་སཾབ་བམ། ། གྲུགས་བམ་དུ་འེུ་འམ།གཞན་ 
དཀླགས་བམྐུཿ འདེར་འགྲུག་གམ། ཆྷིཾདཔ་དང་ ད བཀུརྷསི་དང་། གགས་ ་པའི་ པཕིརརམ མེ་ཆ པའེ་རརས ! རེ་བར ཁར་འམ། མངོ་ས་ གཞན་དགུ་ 


ལྭ ¦ ( །བསྒུརཞིང་ བར་བཅུམ་གིས་ཡརྦ་གི་གཞན་དག་ལྱ་རས་པརྟསོག་འཆདསིུས་པམ་བོངོན ! དེདག་གི་ །པིར་མདོས ་དམ་བ 'དྲི་ལོགསད ད་པ ; 
ཏཱ། ཧཱཾ བ་སམས་དཔའ་ད་དག་ལཤིནནས ། བླ ་པ་ བརུཊ ཏ་སམས་བ་ ག་ས 'བཀང་ནས། བ བ་སམས་དཔའ་། ཀྱང་མད 
རེ དྲ རར ས་ས ད་ས 
༩ རུབ་སམས་དཔའ་དག་ིག་གིཐུས་མནམཐོས་པའིམདྡོགདབོས་བཟྲལ རཏེ། ཛྷི་ལརྦ་རཱལ་པོ་གཅིག་ དད 
ཿགཇུ་ཐཅ་དྭ རིགསྱཀེ་བུ་གཞན་ཡངུམ་ངན་ལ  ས་འདུའ་བནན་པའིམདོགདན་ཡོད་པའི་གནས་ དནྡ་ཾར་་ཱ་ཡིན་ལ།དན་གནོས་པའིམི་ ཨོ ཡོངརྔོ 
¡ དཔའྲད་བར་ཡིག་པཏ་བའོ། འ།།གངཞིག་མདྒོ་ས་འདིམཉནནདནྲི་བན་མངཔ་ཡང་དག་བར་ཚྫོགས་ཿ པའ ངྲ་དུབ་ལས་ལྲེ་སྟི་ལོག་པྷཱས། ཇི་ལྟར སྤྲོན་པ་བ ཡབླ་གུ 
དགེང ད་ ཤཾནཏ་གཟུཿས་སྲུ་བུང་ཤུག །གམས་ཧན་གོང་ཞིགམདྡོས་འདྲིམ ཧཱཿ གང་ཟུག་དེའི་ ། 
ཤོནྭ།ཐུཏས་བྱཿ་བའི་གནས་གུ་རིག་བརུཧེའོ །དའིཧི དྲི ་ ྲ ཇོ 


ཡང་བཅོམ་ལྡན་ལ་ སོ འོདྲགང་གིས་འདྲིགདཅས་གསོལ་ཏོ།།བཅོསྭ་ཝ་འདས་དབཞིནག ཤེགས་བྱ་ས་ ན་ལས་འདགགས་ལོ་བཞིན་བཤུའ་ 
བརད ། ལ་་་ན་ཡོག་འ་བའ་ དོརམ ཆས་བར་ྱབར།།དེནས་སབའོགྱ། ནས སེ་རིངཡོ།།གོན ཤིང ཁིར་ཡངུ་ཐཱུང་།བཅ་ 
ལྡན་འདསཀྱིས་བཀའ་སུུལ་པ། ིགསི་གུ་ངའི་དམ་པའིརེས་འདི་ལོ་བྱསདུ་ལམ་ གཏུགས་ པཱ་ྔལ་རལོ་བོཞ་གའི་བརོ་ རྱཾ་གླིང་ལ དེལོགྱོ་རར ཏེན་ལོ་འབབ་ 
པར་ག །དནས་ཡངར་ཅོོ་ཝན་འདས་ལ་ཧངྒར་ སམས་ཟཔའའོང་སྲུང་ བགིས་འདྲ་གདུཅས་གསོལ་ ;‡ འཇིག་ . 
པའི་ཆེ ཡང་དག་པའྲི་ནུལ་ཁིམས་ཉམས་བོའིར།ཅོ་ དཀ ་ཞིན་ཧདཔའེ་སྔ་མསུཅན་དགམ་མཆིས་པའེཆོ། སུག 
གིས་འཆངབ་པང་འཤཔ་དང་། ཀློག་པ་དང་འདོན་པ་དང་། །བོངྐདྡ་དུང་པར་བྱགིད་པ་དོང་ མཆོདཔ་དང་། ཁེམ་བོ་བོང་།བཀྲུདསི་བ ཀྱི་དཅིང། གླགས་ བམ་དྲུ་དྲ་བ 
དང་། རྣམ་པམའགྲཾལྱའིངྷ་སོན་པལ་འྱག་པབ། ད་བཞིན་གཤགས་དྲེ་སེ་སྟོའ་སྒུ་བོ་དག་ལྔ་ཐུགས་བྱར་བའི་སྐདྲདྱ་ཆུས་བར་ ་ས་བྷནདུ་གསོལ། ྲང་དུབ་སེམས་ 
པའ : ཞིང གཟུས ཨུ་བྱསུ་བསན། །བླནསད་པ་ ཡོ པར་རོགས་ འི  སྐང་བ་དདས་འསྐག་ 


ཅེ །ས་ཅིསཏ་དབསེམ བ་པས ཤན ས་ས་ཁཀའས། ག་འདི སི 
༧ _ ༧ བུསེམསུཅན་གང་ཞིག ུ་གངགྭཟིས་སདྱ་ཀི་སསྱརས་ལ་ཧངྡ་རུགཏ་སེམས་བླསདན།དག་ནིདུས་ངན་པའིི། །མདྲོས་འདི་འཇུང་བ་དང་འཛིན་པརའྱ་མཏསྐུར 

-  པ་མི་འདུབསོ།།རིགསྱི་བུ་ མས་ཅན་གང་ཞགེརུ་ཀླུང་གྲངྒ ་གིཅག་གོམ་ ཅེ ངྤྱརས་ལས་ །ཏཱ་བ ཞ་ངན་ ཨཱ་ངན་པའིཿྲ་རོས་འདི་ལ་ =ཅེང།མངོས་ 
༡ འདི་ལྭ་རོས་ ཡུར་འྱཐརེ། གཞན་ལ་རྣ་ སསརསཅཾདཾིཾིཾིཾི ་ 
ཤློ སག ་ སྲང ཙིཨ་ཆས་འདི་ལ་མི གུ་ཏེ །དེཅེདྲ་མོས་ པ་དང་། འཆང་ཞིབའཛིན་པ་དང་ །ཀློག་པ་དུང་ [འདོན་ 
སྒ པཱར་འབུརཏྭ ༈ ་ ་ ཀྲུང་ཀོ།ངྷ་ དྷ་གསུམ་གྱི་ཀེ་མ་སྣཀྱ་སངསརྱས་ལས་དང་ནུགཏུ་སེལས་༔ བཔན། ངེས་དེས་ངག་ 
ཟེ ཤའི་ཚང་ས་འདིལ་མི་སུར་ཏ འཆང་བུ་དང་། འཛྲིན་པ་དང་ །ཀོག་པ་དང་ འདེན་པ་དུང་། ོིིེིང ཟབསོཊི་ཡི་ ཤས 
སེ མས་ཅན་གང་ཞིགནུ་ཀུང་གྲང་ བཞིའི་བམ་སྙདཀྱི་སཁསྐྱ་ཧས་ལས (བནུ་གྭཏཱ་ཨམས་བྱསཱདན །དཞདས་ངན་པའིཿ ཅཆཿ་ །འཛྲི 


པ་དང་།ཀློག་པ་དང་། འདོན་པ་བང་། གླེགས་བམ་དུ་འདིབརྭའྱགུར་ཏ་དེས་ནི་གཞན་དག་ལ་དེན་ཟབ་མོ་ཐྲ་དག་གི་ཆ་གཅེག་ཙུམ་སྟོན་པ རྭྱགར།།སྟོན་ཅིང་འཆདསོད་ 
གི་གས་པརཤེས་བིས་ཡིནེ། སེམས་གཞས ང་ང ་་ཆུདི་་རས་ལས་འགངསས་དན། དམི ངནཔའི་ཆེགཁདི 
= -༧མི་སླུར་ཏེ། འཆང་བ་དབའཇིན་པ་དང་།ཀློག་པ་དང་། འདན་པ་དང་ །གློགས་བོས་དུ་འདྲ་བབུང་།། གཞན་ལོ་ཡང་དིད་བབྲ་སོ་བདྲོ་དུག་གིཚལྲར་བྱཧདྷ་སོནནུས་པརྦ་ུ་ལོ། 

 གསཅད།འཀ་བང།ླྱ་དུ། ངམ་ད ཀྱི་སངཔ་རྒྱས་ལག་ཐང་རྒུབཏླུ་སེམས་བསྐྱདན།དེསཞིདས་ ངནཔའཚན།ཆེས་འདིལམཾ་སྐུ་བཏ། འཇང་བ་དང་། 
འཇནཔ་དང་ །ཀློག་པདད་། འདོན་པདང་།ཁུག ས་བརྐ་ད་དེབ་དང་། གཞན་ལ་ཡང་བདྲུ་དོགརལིརྲངཧུ་ གཉས་སྟོནནུས་པལླའྱ་གརོ།།སམས་ཅན་གང་ཞིག 
ླུངགྲད་བུདནུ་གི་ལམ་ནཱདི་སངས་ཆས་ལག་ཁབརུགྱ།སམས་བཅུདྲན། ཅ་རི་ ལྭི་སང །འཇའདད།ཇི་ བདྲ་འདོལ་དགྲགོ་ 
པ་དང་། གླགས་བུམུ་འདྲིབ་བང དཱ གྲ་པ་ཡཿདུ་གུ༠ཌཿང་ ཤརྐ་ུ་ཁུཝ་ུང་ །སེམས་ཅན་གེང་ཞིག་ཀླུང་གྲང་བྱརདྱ་ཀི་བ་མ་སྣྱའི་སཁྦ་རས་ ་ཾ 
ལག་ཧང་དུགྱ།སེམས་བྷསདན། ནས་ནིདས་ངན་བའིར་ནཆོས་འདི་ལོ་ྲ་གུངཏ། འཆང་བདང་། འཛིན་བ་དང་།གློག་བདང་ །འེདིན་པ་དང་།གཞན་ལ་འངྱ་གགས་བོམདུ་ 


ཆ་འ དང་། བདག་གབནཅིབ་འཛི །གཞན་དག་ཀྱང་ཉན་པ་དང་ ། འཇྲིན་བ་དང་]ཀློག་པ་དང་། འདོནཔ་དང་། ཁྲདདྲ་དུད་པརཧེད་པརབུལ་བ 
དང་། ཇིགཏུན་ལ་སྙིང་བྱཾབའི་ཕིར ། བའི་ག ། གཞན་དགྱ་ཀངུ་མཆདཔ་དང་། ཀེམ་བོ་ 'དང་། ཐེར ཐོ ་མ་ར་ །ཀླེག་པ་ 
རར པ་ནིའིྷལ །དབུཞིན་ག ས་བྙིཌགཏཱ་གནས་པ ཊར 
མཐར་བདབ་དང་།སམས་ཅུན་ལ་སབྱསྱ་ཆས་ཀི་ལང་བཞིན་ཡོདཔ་ྒརས་བརའཆངཔ་དང་།དབཞིན་གཤགས ས་བའི་ཆསྱ་ཀི་གཏར་ལ་ ཤིནཏུམཁས་པ་དང་། སངྦྦྱརས་དུདག་ 
ལམ་གུ དྡ མད་པའ་ཡང་་བ ར་ྲྲིྲངེོ བར་གཞག་པཱཏོགས་པ་ྭའགུཿརོ།།གངཞིག་བཞ་རེད་ 

པ་ཡངདཀང་རྫགོས་བ ཁི་ཤབ་དུབ་ཏུ་སམས་བླ། ཤི བདང་།འཛིན་པདུང་།སྱོབ་བརའྱག་བཞིང། ངས་ 


བྲབས་ན་ཁདྲ་ཀྲིས་མ། ངྲ་བཱརའྱགརབ་པ་ ཤེས་པར བའོ།།དངུའ་པིར་ འ། 
ཀེ} རར བསག་སོིས་གྲས་གི་ོས་བིང་ རཾ 


;- 


་ 


འདས་པ་ཐོསན། ར་ངན་རི་ཤེདད། བྲ ཤིན་ག ཤུགས་བུམ་ངན་ལས་འྲས་བསྔ་རྲིས།ད་བཞིན་ག ཤུགས་པ་འཇི་གན་བཞུགསན །བདག་ཅག་གིཆིདཔའི་བགགས་འབྱུར་ཏེ། 
ངུམ་ངན་ལས་འདསན། ོག་ནད་པ་ལ་བཤགས་ཀར་བྲག་པངད། བགགས་ེད་ངིངའཕུགཔ་མེདཔས། དཔ་ཡ་ངམངད་འབོབབར་བ་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ 
འིཇགཏཾནན་བཞུགསན །ཚུལ་ཁིམས་ཤིནཏུདམ་ས། དས དྭས་ངུན་ལསྲ་འཐན་ཐནསུཧདྱ་ལོདབའཛུར་ཏྭ།༢ ལ་འཇོས་འཛུ་འདི་ལབརོ། བཡའ་རིས་བཅསད་ོ བྲང་ད།དན་ 
ཞིགཅངཕ་བརྩབ་རྭའང་ཤང་གི་ཁན་བ་དགདང་བྲ ཞེས་སྨྲ་བའི་གང་ཟག་དིམྩོས་འདལ་སུཔཅང་དབང་ཟའོ།གས་ཁིབཁོདས་དྭ་ཆརཡིད་ལྭ་བ ཤིག་སམས 
ཧན་གང་ཞིགཚདརེ་དཔའི་ཡོན་ཏན་ཕུན་སུམཆ གས་བ་་ནན། ཟིག་བན་པོ་ཚིམོ་དི་ལ་དཅིང་ ་ཡིདརཱསོ། དདནུས་ཀབ་འཇང་ཞིང་འཇིན་ཏེ། སམས་ཅན་ 
གཞན་པག་ཐོས་པརམས་པ་ལ། ། རྒྱས་པ་མབསྟནེང་བ ¬ཤདན། གང་ཟུགདས་ཐོས་བ་ཙམྱ་གིས་སོན་རས་པའི་བྷསལ ་བགྲངས་མདརདས་པའི་མི་དག་བའི་ལས་ཐམས་ཅང་ཞུ 
ཞིང་ཤང་བརའགུརོ།།གངཞིགསདྷོ་ས་འིད་ལ་མ་དདདམ དདདམ། ཡདེརི་རས་ནམ་འདི་ཉིད་ལ་ཡང་ནདྲ་ནམ་བརུདསང་པས་གཟིར་ཏྭ་ཕུག་བྲསལ་བར་འབུར་བདང་། འ ། མི་མངཔས་ 
གཤཞིདཾསྨྱོ་བོདང་ ཆགས་སོ ཏྭ ཏནིི་ཝགཔ་དང། འཚོབའི་ཡོ་ཏདྱ་ཀིསྲ་བའེ་ཕོབས་བདང་ །ཟདྷཉན་ཡང 


ཏཱ རར ` རར ་ང་་་ སུ་བ་དང་། 
; ® ི24༽ཀ ཀཾ ླྫླྫླ ་ ཱ 
¬ འཕད་པ་དང་། འཚོ་བའོ་ཡོ་བདཅིང་ཡང་རྟི་རང་བ་བང་། ནུང་ཟདི་གླུ་ནྱ་ཀང་ཏག་ཏུ་བཀས་བོ ཁ་བད མ་བབསཛན་ཁ་དབའ ཤེས་དང 
རླ འོོ བ་དང ྲགིེཾཾཾི ན་བལ་ལྷྱུག་ངུང།གངཟག་དའི་དེག་བའི་གནུས་ 
ཤོ =÷ `: ལ་ཨ འབས་ཆག་བའཔུ་ རྨཔག་ངཆ་ ལྙིས་ཐད་ཡིའགནས་བཟང་བོང་ིརི་ཀྱེའ།ད་ལ་ 
དཆེསཤའི་དདུན།མ ་པའི་ལུས་ངན་ལ་མྱི་སུག་ཀང མ་ ཟུགས་བཟང 
སར བྷ 


ས་པ། ལྷདཔམི་ཐརས་ཅདཀི་ཡདྡད་འོབཞིང་ལཱ་འདིད་བོ་དང་། རིམ་གོ་བང་ 
ཀླ་མ་ཡོག་འྱལ་ཚལ་མང་སས་ཡངོམ་ ལ་ལ 1 


༽¬ པར = | རྨ =. དེ ༤༨ ༽\ མཾ ༢ དེ་རེ ་བ གེལ་ 

, གལཏ་ངའི་ཉནབོསྱ་ཀི་ཉི་གནས་གངཞིག་གིས་ཆོག་གིས་ཡུདདྱ་ུར་པའིདོན་སོདཔལའདོདན། རད 
ཅིང་བསན་པྱ་ཤཱའོ།།རིགསྤ་ཀྲི་བུ་བེབརན་ཟིལ་བནི་རིངདགནས་པའདོད་ཀྱངོ་ཉྲི་མཤར་བ་ལས་མི་འདར་ས། ཉིམ ཤརམ་ཐགཏུ་ཝཱགུམ་ཡངམི་པྲས་བརཡེདབ 

- ཏུ 5 དུ་ན་ན་རྱོམ་ ད་དུ ༦༦ ་ྫྱ་ རར པཔ 
ཀོ  ཁགཱསྱ་ཀབ་སམསཅན་དུ་པག་གྲི་མི་བུག་བའི་ལས་ཇིསད་ཡེདཔ་ཡངདདང་འདྲ་ས །རིང་དགནས་པམ་འདཁང་ས་དྲནཿ འདུས ནེ ༩༩༨ 
རར ླིུ ་ 
ཕཱགསཱ་ཏ། ཆོས་གསྦ་གོནན་དེག་དུལ་ཁུ་ཁྲིམས་ སྦལ ནོསྭ་ཀུང་། ཁྲེམ་བབག་འགུ་གིས་དག་འདུན་གུན་ བས་ | ཁམྦཁའཱནོད་ ད་བར 
སསསས་ སས ་ 
པའསྐེམས་ སྙེད །གླགས་འཟྐུ་བའྲི་འམ།འཆངངས། འྲིད་ཏས། ཀླིག་གམ། འདོན་པ་ཡང་དེདཔའ ༈། ཕྱུན་སུམཚགས་པམ་ཡིན་ཡང་ས་བདུ་ཤིན་པ་སྟ། ས་བྦདུ 


ˆ 


།" ་ ཀཀ རྲེ 
པའྲ་གངྭས་བབོང་ང།།གལ་ཏེསམས་ཅན་གང་སངཙསླ་ཧསྱའི་ཉི་གནས་འྱགུར་ཀབནང་སྱ་བུར་ཁངནུང་སེ། འདུགསྱའིསླགགགས།།ཁེ་དྷ་ཏེདབྱིམདས་འི། 


༥ 


° 


ཁཿ ད ®:4&@ 


༦ 


༄༅།  །ིགསུ་བཅད་པག་ཅིག་ཙར་མཉན་ེ་དེ་བོཞསྲིགངན། གངཟག་དི་བན་མད་པ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་པའི་ཤངྒ་དང་ ཁཕ་ཞེ་བྲ་བླསན་པ་ཡིན་པ་འརིག 


བཟུགའོ།།ིགས་ིུ་བཆུ་དྱ་ཉན་དྷེ་ཕྲབསན །སྒྱས་བུཆེན་པོ་བཞི། སསྦྱ་རསྤ་ཤིས་གསུངས་པཞེན་དུ །ས་ སྦྱ་རུགཀིས་གུསུངོས་བཟྲ་ཡིན་ཞེས་བར། དགི་གནས་མ་ 
དབས་ས འ་འ ཏྱ གཞས་བ གས་དམ་བ ལབ་ལོབ ཅས་ལན་ 
།ཅུཆན་པོ་དཛི་ཝ་བུར་འཚལཅིང་མཆོད་པ་བྱའི །བཅོམ་ ྭ་འས་འབྲས་པཔ་བཀའ་རྱཔ་པ།གདནདམ་བའེཆོས་སུངྣནམ་པ་བགག་ 


. འདུས་བདག་ཅག་གསེ་ བཅམ 
། ྲ་ ཨ་དང གོག་ཀྱུང་བཏང་སྟེམཆོད་བཿ རཤའ།ཞེས་པས་ཐེ་ པི གདི ལྟོགཔ་ 


» པའཆེས་དག་ཤྭིསཿ ཞརྒནན་ ནུ ༨ །ཐ །དཱམ་པའིརེསོ་དག་ 
ཙཀ འི ཤུ དྭ་ཡུང་འོས་འའ་བ་ལ་ཧྭའ གཅང་ ཏ། བཅོམ་ལན་འདས་ཀིས་གནུངས ་ 
བགག ས་འཛ ང་གས །ཀི་ སརྨི་་ ངོ 


- དག་འིན། དུ གང་བག་ད་ཡག་བྱི་འམ ;(་བ་ ྲིམས་སྲང་ཞེས་བཟྱིར་ཡངསི་རུང་ ། ད་གཞན ཁྲིམས་ དཔ་ལན་བཞིགྲ་བསྒ་དན་པོ་ 
ཚུལ།བིམས་ཉམས་པཞི་ སས གལ་ཏ་རགྟཏྱཐུངབཞིག་ཁིམ་བལ་སྭ་སོནས་པས་པ་འདིན། དེལ་ཡང་ཤག་བྱའི་བུ་ལགས་སམ། 
` ུངཁས་ཁིན་པ་ལ་ཕགལི་ ༩་ཞེསྲ་ཀྲ་ ཇས་ཡ། སམྦ་རྭས་ཙིཿས་ཀྱསྐ་དངད་ དག་གོསླ་བ་མྒ་དྲགཔ་ལ་བཞུ་ྟིི་ད་ཤག་བའོ། འ།།དོཅའཁར་ཞན ། ཟླམ་ 

× ་ དངུ་ག་བའོཞཾསྱ་ཀྲང་གསུང། རླ ཏ་ འགཀིས་གསུངས་ལ་ལརོནདལ་ སི པནཞ། ` 
སག་རས དངུད རནཞངག ཤི ན་ི་བནཡག་པ་།ུཤས་ཡང་གསུང ས གགཞནད་བཅོམ་ཝན་ལད་ཀོས།དམ་པའི་ཆས་ ཤས 
གཤཤསགཞོན་ཡངྡང་ ་ དཅིང་མིན་གོ་ཡང་ལ་ཝུལ་མཆོདདགས་གཞུངསན།ད་ནམབགིས་པ་ངོ་ཇྷི་ལབུ་ 
ལགས་།དེ་བཞིན་གཤུགས་པས་གསུངས པྲད་ལཱའུགལ་བས་མཆོཾས་སམོ།བ མྣ་ཕཱ་ལསྔསུ་གནུངས་པ་ལྟརྨ་ཐཱས་པ་གཞནདྱན། ད།མངྡ་རུ་།ཀམས་སངབ་ 
ཅར རིད ཨསྨ་ཨ་གེཿངྡོད་ུད་ཀ ཡུ གུསྱས་ཉས་བད ཡིམ 


རུ 


པཔ ་ 


744 


རྡཾ་ཱཁཱ་ཐགསནས་བཀབུངྷསུམ་ འགན་ཏནལདད།དས་ཤྟ་མ་དག་ས་ས་ 


འོ ༽༡ 2. ` £ 2 ཿཝ 


` 


༄༅། ། བཅདདེ་ཤོས་གསུངས་པ་ཡང་དོན་བསབ་མ་ལགསོ། ། = 
12= 


དཔའ་ཐཾག་བཆན་པོ་ལྕ་རོལ་བ 


ཀྱིས་འོད་སྲུང་ལ་བཀའ་སུལ་པ 
ཁྐུག་གི་ོའི ཆིགསུ་བཅངཔ་དྭེ་སདཏས་གསུངསྤུ་ཧ།ན་ོགྱ་ཀྱི་ཤི་གནས་ཀྱི་ིར་ ས་པན་མ་ཡིནནོ། །རིགསྐ་ཀྲི་བ་པས་སོན་གསུངས་བྭ་ཝང 
འེ = "༠༠ ༤ ཡེ  དུད་ ཞྭ ཞ། ཧུ དུ་དུ་ཅཱན་གདུ་ཨ་ ; 


ཅི ~= = ༨ 
༢གསྤཀཀཱ་ཐཱ་ངས་མ་ལོངས་བའདསན། ཤངྦ་དུབ་སླེས་ 
¬ -༤- ༽ ` 


ནཱ དམ་པ་ཡི་སྐ་ནམ་བརརཇིགའང་དུལ་གིམས་ངན་བཟའཇིགའིངྒ་ནུར་ཁུམས་ངན་པརསོདཔན །ཚུལ་ཁིསས་ངན་པ་དགྲ་འཛུ་བཞིང་།ཆོས་ས་ཡིན་པ་སྤོདབན།ལཌ 


པྭ་ཐམུས་ཅདམདོན་པར་སི་འླ་བུབཡན། དན་དུང་ །བནམོ་དང། མ་བཌགས་བའི་དེ 
དུས་ གཏུགས་པའཆང་ས། བཏགས་སམམ་བརྟགས་པ་ཡང་མི་ ཤས། དལ་བམ་འའི་པ་ཡང་མི་ 
རེིེིེིེིྲིོ 

ཉེས་བྱ་ཐང་བརེ་མཐོང་ཡངཅངམི་ས་་མྟིལབང།འི་ཕོརཞན 


! བདག་འིངེགརྟེནདུ་འབྱུངབིགོ་དམ་པ 


ཆང་ཞིང་སྩོད་པའིདུས་ན 


སྱསཞླ་ནམུ་པ་བཞེ་པོ་ལས་གཅིགཙ་མཞོག།མེང་པང 
ཤྲུ བནམོ་འང་ | ལུན་ཐེད་པའིམ་མ་བཊགས་བའུ་ 
པ་དངུག་མཐོངནས། སྱེས་བུདེས་དགྲསོང་དདག་གད་བའིཉེར། 


ས་དང་།སུཁྦརསྭ་ཁི་སོདཔ་ཡབ་ཤིགྱཏཏོགསཤིང་ཤས་ལ། བ་ལོབ་པོ་ཕས་ཐམ་པའི་ 


ཁིཆེསྭ་སུང་ཞིངྷརམ་པརགཞག་བའྲི་ཤིརཏ།དབས་ནཅང་གྱི་ས 


¦ད ྲི་ཀང།ཤིགསུ་རིབད་ཊྱས་ཐུ་རས་ཆོས་བྲསང་བའི་པིར ་ོརི་དིས ས་ཞིགབཞསའི་།ིགསྱའེ་ན་ལ་བོིགཅིས་ལ་ེིྱ 
ཆབཞོཤ་གཞོན་ ིདྲོཁ་ལསཾ་ཨོཞུས་པའི་སབསྡུ་ ༢ས་འོག་འནི་གུདོལ་ ལ་བཞིན་བ ཤགསངཞིང་ོྱ་ཡུག་པོ་ལོབས་མདོདཔ་ཤབ།འབའ་བགམང་བཞེག བུ 
' བསྙྣམས་ །རྒྱལ་པའསིདལགྷ་སྭ། རལ་བར གསན་ཡུལ་དན་གནས་པའི་ིམ་བདག་དང་དམ་ཟ་ པ་སགས་པ་ལལ་ཆོར་ཡུལ་གཞན་དྲ་ཤེར་ཞིབ་འབོསོ། བཅིས 
གནས་ན་ཡངྱ་ར་་བོད་ཁ་་ཡང་ར་འདདདོ། གལ་ ཁྱིམ་བདག་དུང་ །ཆོངའོ་གདང་བསྔ་བ་ལ་སོགས་པ་ཡུལ་གཏོངམི་ལོད་པ་ཡངངཔ་རན། སྦྱད-ཤཾག༧སྐྱས་པའི་ 
གནས་དཏིདདུ་ ཤི་བརྲ་འགུར་བདཔམ་ནུང།ོརལ་ བོ་གདོལ་བདེས་ཡུལ ཡི་དག་ཤིར་བོས་མཁའར རྟོགསཐས། གཞན་ཡང་གདོམ་བ་དག་ལམ་བངགང་གུན་ 
བསྲངས་ཏ། ( ཞག་བདུང་བརྙད་ང་ཛུ་སནོས། ད འད་སདདྭ་ཀཱ་བ་ཟེད།ཌེདུལྭ་གངཾ་ཤག་གིས་བདག་གི་ གི་ཕྱ་བོཤོས་དབང་དུསྐུར་ནཱ །སཱུལ་ཁྱི་ཝད༔ ད་ི་ཞ་ཞེབཅབབ་ལ་ 
གཅིགགས་ཁང་མ་དཏུབྷས། སེསེཉེས་གཅིག་ལ་གཅག་འི་ དྲད བསྲའའིརིགས་ལས་ཁི་ལ་ཛུའིའོས་ཏད་བམོ་གེང་དཞའ།ངལ་བོ་གདོང་བས་ཡང་འིད་ 
བམ་བཱཁད་ལས་གཅིགཙམ་ཡང་བདག་གི་སྟོན་ཐར་འབྱུརབ ཟིད ། ་ཇ ་ 


༩; ༄༅། 


གལ་ཏེ་བདག་གི་ ་་། སི ། རེ ཀྱང་གཟུང ཁུག ཀསུམ་གནས་ངི་འུ 
ཌཱ སབ ་ 

| 

@ཾ 
སླ 


རླབ མའ ཀག ་ 
ཅག ལུདགནན་ སོ་ག གོབ་ཏོ ཐིས་རིང་ཤོག་ཡོན་པདང་ གདོན 
ལ་ཏཾ།། མ་བར ལ་བོའྷ་སྙོན་པརམརི་ ཙུལ་ལ་སགོས་པ་གུན་ཅིང་བྲགསྤ་ཀང །རྒྱལ་ངོས་ 
ནིབ 7 རེ ྲྲེེཾེཾེིྭིེིེིེིག ལ་པོའིམ་མིའར་བའི་སླནདྲ་་ ཤོ ུ 
དཿ [་པ་བྲླགས་པ། ལགསོ་ལགསོ།། དད ླ། ླ༼་དད་ པོས་གན 


བའྱི་སཱནྨ་བབས་ཞས ཏསྦ་དཱ་འཾསུ་ཏ། བཱན་ འསག ི་ོ འེ ཌ།པཱན་པཡ་སྙན་ཡམ་འཆ 
ལྟ་བུ་ཡེད་དེ།། རི དཾ བོསནས་སྟོན་པ་ལ། འ་སྐདསྨས སཾ རིྲྭྣྭྲླ: ངཱ 
མུལ་ཏམ་། དནས་གཞོནནུདས་དུག་དབབྲགས་ཏྱེ་ཆལ་པོལ་ཧིནན།། རུལ་བ ྲིད $ ཅིཡངམེརོང་ཏི། ཤབ་བཞིནདུས་ལེཁྱལ་ཏོ།།ངེགས་ 

བྲམ་ ་གཞོནནུ་དྲསྤ་ཧུལ་ཨྱྱ་ཧཱལ་བོར་དབུ་དབུ ཐུརནས།འི་ སི་གདོལ་པ་ལ་སོགས་པ་འདུག་པམ་ལགས་ཀྱེས། བདག་གིས་ནི་གཉའ 
ནུསྱཀང་རེགས་ངེན་གདོལ་པསྒྱརལ་པོ་བྱ་དངསེར་ཐེས ་སོ། ྲ རི འཐངཊཀྱི་སངཀཐུང་བའིཆསམམཆེས་ཀྱིས།ཁོད་ 
ཀྱསརྒྱལ བོ་མཛདད། གར ཀག ཆར །ལོིརེ་ཡང་ གསོ་ཐའྭ་སཱན་ཁིགས་ངན་གཞོབ་པ་ལི་ཧོན 
ནས ཚིདནབར་སོ ཞར་ད་ཿ་སཞས་ལ་ས་བླསདད། སྲན བ་གསུམ་དང །འོནོ་ཀབས་ཟི་ཆེས་ལས་མ་ཉམས།།ཞིམ་བོད 
།ག་ཡིསའི་ུང་བསོས། བོང ཅེ སི | དའ 


` 


རར ་ ྲདིེིྲིྲིྲིཾྣཾསཾ་ཾཾཾཾ 
. ཅའཏུ་ཧོ། སྦྱོརབའི་བྲབས་ཀྱིསརུལཾབམས་ཞམས་པ་མེང་ཙམྤ་ཆེ་བྲ་སོ ་མ་བཏགས་པའི་རས་ཐམས་ཅད་འཆངབ་དབ་ལས་འཐུན་པརླས་དེ།།དའིརནུ་བའརུབ་ 
3 སེམས་དཔའ་དགུ་གིས། གུང་ཟག་ལ་ལྔ་རུལ་ཁིམས་མང་དཱ་ཤམས་༡ དསམདིུྲསིསཾིྲཾེྲྲ་ 
རཀ ངར ཞསྱ་ཀསེ་ 
ན་བྱ '་།ོ།དྲ་བསནམ་བྟཏ གོ བྱོ སྨྱོདད་།དེ་ཅིའི་ཛཾརཞེན། གང་ཐག་དངདུགངསིགཅན་ ་ 
ན་ཡབ ཛྷིརདབུས་བཟགཞེནཊས་རིགས་ངན་ བ་བཞི དེ ཧངྒ་རུབ་སེམས་དཔའས་གང་ཟག་དུལ་བོས་བཀ་རརས། ཐག་བད་དམ། ས་བབ 
རྣེེྲིང ཞེན གངྲ་རུབ་སེམསུ་དབའ་ ས་བླམདདེ། ཡོས་དགབའིདེ་འདན་ནམས་བགུད 
ར། ནས་འ ཕག་པཆེན་པོའི་ཁོདོ༔ ྲ་ པཿ ཕིརིརོ།།ིགསྦཀི་ 


>> 


བའ ཡི ་ ། ི་ོ [ང་དུབ་ སྔམས་དཔའ་དགྱ་ཁང་དམ་པའི་ཆོསསུབ་བའི་གང་ཐུག་ལ།བླགགསུ་ཤིངབསང 

ལ་འ 3 ༤ བམ་ཟེ་གཞོན་ནུ་ལ་ལགསོ་ལ གས་ཞིས་བྱསགས་པ་བཞིནན་།། །གངཆོས་བྲསང་བའིིཤྲངདུབ་སེམས་དཀའུནི་དེ་ལ་བུའིནུལ་ 
ུ་ཊཱའ།།ལ་གུངནི གངཞིགཆས་སང་བའི་གངཐག་དགུ་དུལ།དིམས་ལུགི་པཅན་དང་ །ལསྭུ་ལནིཅེགྱཏཱ་ཤེདཔ་མཐོང་བསཉེས་པྲོདོ་ ཡིདོ་པ་ོའཛིནན།ག 

ར་གོང སྲིས 
ཡང་དག་པ ་ལ་འིམསུ་ཉམས་བཤུས་བའོ།།ཁང ཆུབ་སེམས དྲ སུང་བིལུཡིཉུམས་པ་ཡོད་ཀྲངནུལ་ཁིམས་ཉམས་པ་ 

` ཞེས་མི་བའོ།།ེའོཕརེཞེན།ང་ཆྱ་བ་དོབབ་དཔྱོ་གུར་ཏའ་ཐོལ་ ཤི ལ ཤང ཤགས་པའྲ་ཤིརརོ།། གིསྤ་ཀྱི་བུདཔསུན་བསོ་དྲོས་ལག་བོགས་གཅིག་པའིརིགེམ་བཅདཔ་ 

འདི་དགེ་གསུངསོ།།དོས་པིའ་ །དག་ཤཾསན,། རྒ སྣབཞོཞཡངད་སྐུ། བཀན་པ ་ ]།བམ་ཟེམ་ལཅན་བགཇྷི་ཙངས་ལྔ་རང་བཞི་ །ཨམདྱུར་གསུས་ 

'ལྷ་བག།དབངཕྱུག་མཆདབ་ལྟརོ །།ྒུདདརུན་དྙལ་བསན།།ངས་ཉནཐེསྱ་ཙ་ཐིག་བཅན་ལས་གསུངས་ཁོས། གངརུབ་སམས་དཔའ་འབའ་ཤག་གེ་ཤརཡགབཅང་པ 


¢ ༄༅།_ ༼འདིདག་གསུངསོ།། པས དགས་ཡངབཅེྲོ་འག་འས་ལ་གངུ། བ་སམས་དཔལ་འྲདྲ་སྲུང་གིས་འདྲེ་སདཅས་གསོལ་ཏེ ཏོ།ད་ས་འརཱཱས་མསྭ་བབའསེ འཆན་ 
/' བོག མུལ། (ལཁྲིམས་ལ་རྭཏྭ་ལོདཔ་འདན ྲཾྣ དད ་ 
¬ མཐེ་རཅིག།དའིའི་ཕྲི་ཞེན།། ག་གསལ ི་སཔབཤན་ཉསསོ། གཞན་པ ར་འབབ ཧའི 
- ༧ ག་གོ ག།ལཙིརིཤིརཞེན། འཆོས ཅྨི་སེཔལ་བཅོས་ 
'/ རླི ཤིར་ཞེན།འཆས་པས་པའི་ཕིངོ།ཉི ཡེདནེ། 
ཌྷ རུཊི་བགྩོངསི་ཟག།བབ་ལུ ངད་ དཔ་ད།ིམས་ུནས་བདང་ ལྷན ཏགས གས་འ་བུངའ་བ་དང་དགྲེད། 
ཤི་ལོག་ཏད་ཁང་ཚུ་ལའོས བ་ཉི གཡ ལཏྲསུལ་ཁོམས་ཡོས་བག་པོའི་གངངག་མདན།པཀའདན་ཁིག 
རྡས་བྲའི་སུ ྲ 


ངཱ ཐུག 
¦ ོ་ ས་ཡྡོས་དགབ་ཡོདོན། ཐོག་ན 
་པ ཡ་  ་ ཐུ ལོ ཐིག་བནེན་པོ་འདི་ལ་དྱལ་ 


སེམས་མདན། ཤུལ་ཁིམས་ཉིདཅས་བྭ་ས། དམ་པའི་ཆོས་སུངབུའི་ཤིར་ཐེག་པར་ནོའིརྲུས་ཁུག་འ ེདད།ཏངབ་སམསརཊགིམསཉམས་བ་བཏོན་ཁཀོད་ 
པཞེསམི་བའོ།། ད དནས་ གག  ལྲ་ སོ་དཔའ་འོད་སུང་གིས་འདྡེ་མདས་གསེལ་ཏ།ཐ བཅམི་ཝཱན་ལབས་བཀ་འུ 

བཞི་མི་རོསྱ་ཀང། ཤིང་ཏོག་ཨཁབལི་བས་བཱ ཉར་སཾནཱནམ་མྭ་སིན་པ་བཏུག་དཀའན། སག ྣོ་་ 

བཀའསུལ་བ།ཁིག ཨ་ཅག ོས་བ་བནལས་འས་བརའུཔོའིང་ཚ་འགི་ཞུ། ། ཤེས་པརཾསླེའ།ཇྲ་ ལྟརྩས་དན་ལས་ལུགས་པའི་མདོས་ཁི ཤེས་བ 
ཞེན།(འི དྲད དས་བས་ དང་ཁི་དགྲ་རོས་ཏེ། ཁྲི་དོད་ལུ་སོགས་བབསལ་ ནས། ཤིའརིག་གོས་བྟཏགསན།།ཞིངག་ཤིན་པཞས་ཧ 
སྙ།ཁྲུ དང་བ་སོ་སོཿྦ་ཤུའེ།།དབཞིན་དུ་གཤདྷརམ་པ་ད །དབག་བསལན་ཤའམག་གས་བྟཏགས་བཡྔངས་གཡབར 
 ྲ །མུ་ བྲསསྲ་སང་ དན་པ $ 


རོ །ཇི་ལྟར་ ྲྲྗྦླ་ ར་ལ་བ 


ཀཱ 

4 སྨོནཔཀའགྱ 

ཌཱུ | 
= སོཾ ་ ས་ཤིན ད་ ཅི །འ་བུས་ཐུཊ 
@ ག་ཅེས བི 9 ་ ཏེ ! བདུས དོས ཆེ 


ག་ལ་འ 0 ནས་འདིནས་འོབས 


རྟགས་པའི་རམ་པ་བྱཧང 


ར 


རད ་་ 


མཡིན་པའཆང་ཞིངྱསོདཔར་ ཀང ¬ འབལ་བཞྷི་ྣིལརྲཀ་ལཱཀ ཁིཚལན། ཅིན་ ༤ ¬~ 
བསན་གཉིག་ གིས་དྭ་ལར་གང་ཟྲཾགདེད་ མ་ཡན་པམངད་ དག་ རཾ མས་ 
ན། + བབ བྱ་རྤས་ཀྱས་གནང་ངམ། ཧེཾེིཾི 
སིི ་ི མྲི །གེབུན་ཅིསདེདཅས་དིསཏེ 
།ད་འ་ཏོ་རམ་བཏུགས་པའི་དེས། ལབ ་ བའ གའྩརཱ་ཞུང་ མྫོ གྲ 
ེ་ ནྱ་གིས་འོདྷ་མདུདུ གནུག་ལུག ༽#ླནཌོྒ་ 
ཟེར །ཁགིཤརི་གནངཞས་ཟརཔ། གནངོ་ མི་གནཱངོ་ཞས་སྒྲ ་བྭ་ཝཱནགཏུ་གནས་པའ་ཡང་མི་ མུལནོས་འཛུང་བོའ་ སྭ་ཀྲང་ཤཱ། 
1 གླ ྡོ་ཤདཐརཱམོབས ཨྱོག་ས་ས་ཡན། དཀ ་ བཅས 


ིིོོཾ་ ཞག་བ ངན ། ཡད་ཌདདག་འ ༢་མ་འསོ། ཨི /ན་གས་སྩ་ ནས་འཛུངབ་ 

༢ (ད་།གསོལ་བྲ་ཤུབ་དང ་འྱས་ག་བ ཀིས ‡- ི་ོ རྔི 

རང ལ་ར རན 
ྭཨུནྷཾསཱན་འཧོང་བ། གབས་ལའསུ་བའི་ དི ི་ོ 

བྡ་བསུས་ཅད་སྨུན་ཉོ་ ཧག འི ནད་འོསནས།  ཏོདཔ་གངུམ་ལས་སུ་བའྱི་ཨུན་ད་དམ 

ནཾ ོ འདབའ་སྨནཞག་འད་ནིགངས་ལས་སྒྱ་བ བས་ཏེ་བཙོངསྤ་ཀུང ཤིམ 


དད ན་གཡསཿ ག་བདག ་ བདག ངྒེ 
གཱི ¡ཱི ཏྟ སྒམ་སམས་། (༢ 
ཤས ཤག བ་ 


¡ རྫ ཟར ༡ ས་ིི་་སཾདེ 
དདེིྲསགྲསིིི གི ས་ཤིང་ཏོགསེ།།འ འདྲསང་གལ་ཏུ་དགེབླཾསནྱཾ་རིས།དགྱོ་སནུ་ སས་ཉམས་བཤས་ 

ཨངདགུན་ཡ ཞནབ།པ་ ཟ་ མཆོདཔ་ལ་སྤོགས་བམྲོ་བ་ ཤའོ །གལ་ཏཱ་གཏུ་ཐག དདེཾེཾཾིྲང་ོ །ཡང་ད་ཡ་བསན 
ར་ད མདཔི་བསོ་བདྱསབབོ་དང་།ཡུག་དབསཆོདཔ་ལ་སོགས་བཞོ་གཁེ།། །|ཐགཝ་ཏ་དག་འདྙན་བི་ནང བནུཾགིསས་ཞམསོལ་། གསོ ཅ་སྲིག་གྱོན་པཅས་བྱིས་དལ་ 
ཁག་ག མཆདཔལགགོས་ངོ་ཁའདོས་ཡང་ བཅྒ་སྡེ་པ འདོབ དད རཔའའོད་མུང་གིས་ འབྲི་གདཅས་གེསོལ་ཏ།ལགསོ་འགས།།བཅོས་ལྡན་ 

རྩ ཆར ་ ཡུ་དདདེ།བཅོས་ཝན་འསྤ་ཁིས་གསུངས་བྭ་རར 
བྷི མོསྨནས་བཱ་བདི མ་པཱ་བན་ ཞི་ལོ་ལ་ ་གནསྔ་པར་བྱའིའེ །བིཞ་གངེ་ཞིན།རྲས་ལ་གནས་ཀི་གང་ཟག་ལའ ག་ལམ་གསས་པ་དང་།དོན་ལ་གནས་ཁི་ཆིག་ལ་མི་ ཨ་བདང་། 

པམ གས༥ཞག་ བཀེ རྫ 2 པོ་འདེནྟཏེགས་ ་བརབྱགི་བ་ལགསྭཀྱི། 


༣ 


' ༅༅། _,ག་བུ་མཔཤི་ོསལགསོ།ཅསོ་ལ་འ་ཡིསབཀའ་སུལ་པ།གས་ྲབཅསལ་གནས་ ཤསག དངིག ཤིགསཔོོངན་ས། 
ཅཱ དིད /ནན}ནླནླད་ ནཱ་ག-ཤིགས་པའ །།ད་བས་ནདབའིན་ག ཤགས་པནིརགཔོའྱུར་ 
༤ ་ཐེའོ།། ཞན ཤག །གང་ཟག་དཱན་རསཏིངརེ་མེཐངོ་སི་ ༩ཤས་པའེ་།།གལ་ཏཆེག་ཉིངམི་མཐོང་མི་ ཤས་ན།ད་ལ་མི་གཤས་མི་ཏན་གོང 
སིད ་ ཤིར་ཞེན།གང་ བགུ 
བདིན་བ། ཤགས་པས་དགས་ཏ་གསུངས་འོདན་བབ་ལྲ་ ` ཤིནཏཱམཁས་བསུ།དུབཞུན་གཤགས་བཞིཏ་ གུ་པ་མིའྱབུརོབརཤེས་བོའི་ཕི་རརོ།གཡ་ཏད་ 


ཧཾ གནག གཞུས ཅུར འ་གནསར་དད།སྨས་བླ་རམ་པ་དིཞ་བ་ ི་ ུས་གསཁ་ 
ར་ པཿ 
མང་གསལ ཡ་ཡ་ཚར་ཡོས་ དྲར 


, བུ་དྲལ་ཡང་གནས་༢ཀིང་བརྟན་པར་ ན།སྒྱས་ཐུ་བཞི་པོལ་གྲནས ཤིང་བྟཏན་པ་ལ སྒོས།ཆས་ལ་གནསང ཱ་་བཞིཆོས་ཉིད་ལ་ཤའོ།གང་ཟུག་ལམི་གནས་ ས ཤུས་ག་བའི 
ཉནཐོས་ལྭ་ཤའོ། གར །ལྕག་གསུནིསི་ཏུག་པའོ གསོ 
ང་ག མ་རམསཞམས་བ་ོཔ་འག། བ་ལི བདེན་གི ་ ཁུས ཆར སུག 
ུཞི་ལསཔ་ོ་ཞེ་གཏ །རདལ་གཞསུརགས་ལོ་ཐིག ནས་ ཤ་བ བམས ་ 
།ཱ རད འས ནས་པ་མིའྱངཚམི་འཕོ་བའོ།།དེ་ཞིན་ག། 
སད ེཉཉཉཉ|ཨ}]ྣནད གྭ་ཏཱའ།ད་ལ་མི་གནས་པའི 
རླགས ་་་ 
ཞིངགཡོ་ཏདཔ།སྨྱད་ལམ་འེས་ པ །རྙད་བ་དང་གྲགས་ བའཿཨབ་ཏེམ་དོ་ ད༧ཐར་ ཅ་་ ཁའ 3 


ཤཱ སོད་ས །བྲནཔོ་དང།བྲ བནསོ། དོང ད །ཡོ་སུ་ཨ་བརྟུགས པའྲི་དེས་པེ་གས་རདངདྭངལ་ ད་ རིནཔོམིདང་ཞས། །ནས་དབྲ་བས་དང་། བངུམ་ཛོདཔང་།། 
བ་ལང་དང ༨། ཡག་ད་། བལྕ་བྷ་གང་བོམདང་། རཱ་ལྭ་སོགས་ བ་སྩྱོདཅིང་ །འཆོང་སྒེགསུ་5དདུ་གཞང་བ་ ཁང་ ུ་ཁའི་དཱསྭ་བུང་བན གས་རྣམས་ལ ག་ལྭ་ཐུགསྤརཾ་བའི བའེ་ཡིར་དག 
¬ སཱོང་དག་ཡེ་ཧད་ཕགཔ་ སེགས ཤིབ་འཆང་དུ་གན་ཞས་གགདོཏས། པ་དང་། བདག་གོས་འག་དུར་ཏ །ཁྲ་བགྱཀཱ་གཡོས་ཐས་ནུས། ཏྙིན་ལེའ ག།པ་ངོ་ཟྲཾཀང 
༅ ཤེ རས་མ ་ལས་གསུུངསྱ་ཀང་ཆིག་དྲ་ལུ་གནས་བརརི་ཤོའོ།། ས་ལ་གནས ཀྱིདྣམ་ ་པར་ཤེས་པ་མགནས་ཤག་་བ་ བག་པ 1 ད་བཞིན གྱེ་ 
བབ པའོ།།ཉན་ཐས ཞིག་དེ་བཞིན་གུཤགས་ ༤ . རྭཏྟཾམ་གནས་ཟཾར་བ་དནི་ 'དནནམ། ་བར་ཤེས་པ ས་ བ་ ཤ་སྙཾ།གནས' པར་གི་བོའོ། །གངཤཾག ་ད་བཤིན་གཡ 
ླ ' བཞིདཆསྦ་ཀྲི་སུར་ཤེསན། དནི་ཡུང་དག་བའེ་ཡ ཡཤས་ཡིནཏེ། ་ ” ད་ཡཱི་གནས་ཕུར་ཏའེ ཡར་ཀའེ།། །།གང་ ཡགེས་དབཞིན་གཤ གེས་བས་ཐབྲ ཇི བོླི་ལ་འདདི་ཡུདཔ་དང་ ཏའ 
༧ །ཁམས་དང་། །སྒྱ་མཆད་ལ་འདས་པ་སྟ། །ཞལུ་ཟུསྱ་ཀེས་གས་བ་ཡིནུ་ པར་ཤསན། བོས བར་ཤུས་ པཿ ཧཱ ། གནས་ བརི་ཧ ཐའེ།། གངཤོག་དྷསད་སྟོན་ཏམ། ཡིག་དང - 
དྲ ་ ་ པའི་དོནསི་མདྩོས་ལ་ག་ ནས་ཀྱི་བཀི་བའེ་དྲྱི་མདྫོས་ལ་ལ་ གནས་ཞིག་ཁ་བ། ་གངཞེན།བིཀ་པིའ་དོཚིམ ིམདོས་ནིརིདལྟས། | 


སེར ༤༦ > 7 
ཉན་ཐོགྤ་ཀྱི་བཾག་བཅན་དག།བཅོམ་ལྔནྭ་དས་ཀྱིས་དོན་ ཤི ཟབམོ་ཐིསན། ཕེཆོར་སྒྱ་ི ཞིབབོམཆཾརདཱ་ཨུར་ཏ།དོན་ཟབ་མོའྷིམིཌཔོ་ལུས་ཡེ་ རཾོཾིེཾག་ 
ངརོིཾ་ ྲགེེཾ བ བརུབ་སམས་དཔའི་ཡངདག་པའི་ཡ་ཤཤེསྱ་ཀུས 
པ་ ྲ ིཉྣངདདྣདད་ ན་ཡཉན་ཐེསྤ་ཀྱ་ཐིག་པའི་ 
བཀ་བའ་དེན་ཅས་བའོ ། ཟན་མདཔ་ འཐག་བཆེད་པོ་ཚ་ལེས་པའ དོནངགཤུའི། ཤའོ།།གཟའིགུད་བཞིན་གྲ ཤགས་པ་ ྲ རི 
དོརཏེ། གང་ཞིག་ད་བེན་ག ཤགས་བྙི་ཏག་པའོ།།སྭབྱུ་གུར་ རི་འབོ་བའོཞིསྨ་སྲ་བིན་ངས་པིའིདོན་ས་བའོ།།གངཉན་ཐསྦའི་བསྟན་བསྡ་ནུདཅིང་ཏོགས་བདི་བཀི་བའི 
ན་ཏ ྲྒ་རབས་མས་དཔའིབསན་པསྡདུ་ཅང་ཟག་པའི་ལས་པའིདུནུས་གའོ།།གང་ཞགད་བཞིན་གུ ཤགོས་བ་ལ་ཞལ་བསྲཊིས་གསོ་དགེས་ ཤས་ས་བའི་བཀ་བའི་ 
དོ་ཏ།གོང་ཞག་ཏག་པ་གནས་པམི་བྱརི་འཕོ་བའོནསྭ་སཱ་བཞི་ངས་ཁིའོ་དོན་ཅིས་ཏ། གངཞགད་བཞིན་ག ཤིགས་བུམ་ངན་ལསྱ།དས་པི་ངོ་ཏར ཤིང་བདོན་པ་ 
ཤི་བ་བཞིནཤོཊ ཤྭ་ག་ཞིབཀིབའི་དོགཏོ། གབཞིག་ད་ཞན་ག ཤགས་བཅིའོཀ ངསཉིད་བ་ུགསོཞསླ་བདི། (གོ སས གས་ག 


ལོ རེང 5ོག་ ཤགས་བས་སྲོ་སོ་ སས དེ 
དི་ཉུ་སེད་།།ཁིམ་བདུག་གིས་འ གེ ཅུད་བ་བཞིནན།།རིགས ནོ ཞངབགུ་དས་མ་ཐག་དངབས་ཏ།འཐས་བཅུད་ 
(ས་གྲུནས་བར་ཤོའོ་།། བསན་ཏུའ རཤིརགེེཾེཾཾ ཤགས་བསུསོ 
@ སོ་བཱ་བདོག་བླལོ་བི་ཡིརྦོ རའ $ `± སར ་ ལྲ་དུགནས་པྷརམ་པ་བཞི་ 
དདརིེཾེ རར གནས་ཤསལ་བདནི་ཡང་དག་པའོ། །ཡང་ག ་ པའི་འད་གསལ་བའོ།། ཁའད་གསལ་བཞི་མ་ཞུམ་བ །མཐུན་་ 
ཤུ པཾི་ད་བཞིན་ག ཤགས་པའོ།།གཞན་ཡངུ་འོད་གསལ་བཞི་ཡེཿཤེས།།ཡུངདག་བནི་ཏཀཏ་གནས་པའོ།།དེ་བཞིན་ག ཤིགས་པྟ་ཏག་པའི་ཆེས་ལ་གནས་པའ །།ཆེས་པ 
# ཏ་བ་གས་བ་སའཅས་ག ངྐདྭ་མེདཔ་ས། ང་བ ང་གིགྲའབཔསིད་ སྲུ གང་ཟག་ད་ལ་གཞས་པར་སེ 
‹ ཏོ་སྟ།དབས་ཞཆེག་ལ་གནསྱ་ཀི་གངཟག་ : ཆོ 2 ླ་ བཿ 


ཆིག་ལ་མི་གནས་ཤས་ཤའོ།།། ! ཡཱ ཤེས་ལ་གུནས་པའི་དག་འདནནྷི་ཏག་པ་འདས་ན་གས་བཟི་འཕེ་བ་མ་བརྟག རྟགས་པའེ བ་པོ་བྱ་དདེ་འཆང་བ་ས། དབསན་ཡ་ཤུག་ལ་ 
གནསྱ་ཀིསྣ་རམ་བརཤས་པ་ལ་མི་གནས།ཁིག་འདྲི་སྐདདྲུ་ནམ་པ་ར་ །ནམ་པ་ཤས་བྲས་སོང་། འད་པའི་དག་འདུནམདཅས་སཁ་ཡང་ཡོད་དེ།།དཅའི་ཞི་ ར 
ཞེན།འདུམ་བཞས་བ་བནི་ཅི་ཡངམད་པའེ །ཅི་ཡངམདནྟ་ཏགཉེས་ཅེ་ལ་བ ། །དབསནྲ་ནམ་པར་ཤིས་པ་ལ་མི་གནེས།། བེས་པིའ་དེནི་ ལ་གྷམ་པ་གངཞུན །བ་པིའའེགོ་བ་ 
བཞི་ཆོག་ ཤེས་པ་སོ། ནསྲད་ཡང་མུས་མཱི་འཚོ།། སྤོད་ལམ་མི་འཆོས་ངྩོ་རལ་ནི་ཁེད །རྙད་པ་དང་གགས་བ་ལ་མིགས། ད་བཞེན་ག ཤེགས་བས་སྦྱརབའི་ཐབསུ་གཞོང་ 

- བའཆོས་ཚ་ཚོགས་འརམདབཏ་ དེནི་ངས་༽ འོ །ཟབཞྲིགདོ་ལ་གནསན་གང་ཟ ག་དི་དེན་དམ་པ་ལ་གནས་བཞེསྭ་བྭ་སེ། ངས་ན་ལས་ལའི 
དནོ་ལ་གནསོ།། བཀེ་བའི་དེན་ལ་མི་གནས་བ་གངཞུ་ན ། བབིངནོནི་མ་ཝཱ་ལག་ལས་ཐམསཅུད་གདང་བཅན །ཐམས་ཅངསྟི་ངག་བླ། བཱམས་ཅད་སྡུག་བྱསལ་བ། ཐམས་ 
པས  ཅཆར༢ར ཤིར་ཞིན །དོན་དདག་མི་ཤིས་བས་འག་བསང་བོམཆམས་མད་པའི་སམས་བནི་དུན་ལ་བ་རྩ་རུངབར 
འིར །དེ་ཇི་ལྟ་ཞིན །ཆགས་ཤིང་ཞན་བྲད་མངོན་པར་མི་ །ཐམས་ཅད་གདུང་བཅནནྱི་མུ་ངན་ལས་འདའ་ བ་ཡང་གདུང་བ་དང་། ཐམབ་ཅདམསྟི་ཏགཉྱིས་ 


གས་དང་དདངའ་དང། 
ཨཅད་ཤུང 


ལོ ་གཞན་ཡ་བཅོས་འབུལ་བ་དང་། ཆོས་མངོག་བ་དཔ།མདྫོས་ལསྨནམ་བ་བཞི་བོ་རིདངསི་འགལན་ག ནས་བརྡ་ཤཱའོ།དེ་ལ་ རི 
མྲུབབུཁས།ཆོས་མྲི་གུངང་དང་། སྩྱོ་ཐོབ་ཡངམེདདུ། ° དེ་བཞིན་གཤེགས་བས་མ་བརགས་པའི་དེངོས། དཾ ་་ 
དེ་ལནི་གནས་བརའི་ཤའ་།།འདྭ་ང་བའམ་ཆོས་མངོན་བ་འམ། ག་རི རི སུམ་བ་ལ་ཡ ཞས་བར་གིི་བའ་། 
ལུ སྲུ ིི་ག་་པ་གདས་བ་ཤི་པ་འི བི བཅི་ཡི་ཡན། བ་ས་ི ། རྩར 
བནིཆོས་ནམ་སྱ་ཀིས་ཆསོ་ཉིད་ད།། དོན དོས་ཤུ། དིན ་ །།ཡེ་ཤུས ཞེས་ཏ་བནི །སམས་ཅན་ཐམས་ཅདུལ་སག་ 
རྒྱག་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡོད་བརཤས་བུའ།།བས་ ཐག་བརན་བ མདོ ་ ཅུད་ོག་པའ པའོ །དེནས་ཡབ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གངྲ་དུབ་སམས་ད 
འོདསྲུང་གེས་ཁེད་སདས་གསལ་ཏོ། དིད ནས་པུར་བྱི་འམ། བཅོས་ལྡན་འདུསྭོ་ཀི །བཀའ་སུལ 
ཁ། སི  ྲྲ།ྲ། གག ་ བདདཊས་བཞི་ཡདབའིའིཌར།གི། 


༤༤ 


ཏྭ ཧ༅། „གང་ཞེ་ན ན།བརདཀྱིས་བསྟན་པའེམདོས་དང་། འདྲུཊ་བ་འཛིན་པཱའོ།།ཤ དནས་ཡངབཅ་སོ་ལན་འས་ལ་གང་དུབ་ །སྐམས་དཔའ་འདོསང་གིས་གསོལ་བ། ། 
བཅོམ་ལྡན་འགྭ་ཀེས་འདད་་རམ་པ་བཞི་ཡངམཆིས་པ་གསུངསུན། ད་ལྭ་བདུདྱ་ཀུས་བསྐུན་བ་དང་། སངསྦ་རབྱཀིས་གསུ་ས་པ་བདག་ཅག་གིས་ཏ ཁ་བག་ཅིས་དུཏ སོ་སོ 
ཟོ བོ་དག་བདུདྱ་ཀྲི་རསྭ་སཱོདཔ་ཡང་མཆིས། ས་སྦྱརས་ཀྱས་བསན་པའྡཾ་རས་འྡཛུགབ་ཡངསཆསན ། དུག་ཇི་ར་བུར་འཚལ་པར་བྱའི ། བཅས་ལནབདས་ཀས་འོདོགུང་ལ་ 
བཀའ་སྩུལ་པ། ངཡོ་སྤུ་མ་ངན་ལས་འསནས། ལོ་བ་བྱ་ཧུ་ལོན་པའི འིག།ཏུ་བདད་སིག་ཏོཅན་གིས་ དམ་བའཆས་བགགྱ་ཀིས་འཛེག་ཅིངམ་ནུང་བུར་བེད་དྲ། 
' པཔརནྡ་ག་བདབིག་གྲི་ུདྱ་ོན་པ་ལུར།། བདུདྡ་བ་ོ་ན་ཡང་དང་ཤནདན་།དགྲ་མོང་གི་ གུགས་དང་།དགྲ་སོངརའིགཟུགས་དང་ དགེ་བས 
@ླ གཟུགས་དང་།དགུ་བནཱམིེན་ཡསོནཏ། དར ཡིནཔ་གཞན་ཡྱ་དན། གས་བཞས །བག་བཅམ་བའི་རད་ཡངྱ་ཐ་ཅིང། ས་རས 
་ དྲི་ལ་པ་ཟག་པ་དབབཅས་མེའྱསའིས། ཟག་པདཔའལྕག་སུལཏ།ངའདམཔའིཅས་འཇག་ཅ་་འ་བརཏདདུ།། 
ཡཡ་ ས་ལ བམ་དག མས་བ གེང་ཁོ་བསར་ 


ྷླིག་འོག་གཙང་་བོ་ རེིེིིེྲྲེྲྲཤྭ་ འཇིག་ཏྟན་དུབཅས་པ། ལྷ་ 
ཛཧཾརཿཾཿཧན་ཨཏཿ ངྟི་སྟུ་ཏྱེད་བཔའུགྱུར་བཞི་གནས་མདདོ། ག་ང ཤཁ་བྷཊམ་བ་མཁཱབྷ་སྦདཅིང། མགོ་དང་། 
མིག་བུང་ །རྩུས་བ་པང་ ། ་ ། སཱིངདང་།ཆུངམ་དང་ །བུ་ང་ལ་སགས་ དད ་ རྒྱས་ཏུ། དོར ྭཔའྱི་ཏུན་གྱིས་ 
ལཛིགཏན་ དབུཅས་པ ལ་དངམི་བདྲ་བདང་།ལ་མ་ཡིན་དང་། 55 ི་ དྲད ་ 
` ་ དེ སའ འཐུངན་ཡང།ང ༽ ླ །རིགསྱཀུ་ བྱུ་སདོས་ཁཱས།བྲུལ་བྲས་ ུ 
གངུ་འུད་སདདུ་ ད་བཞིན་གཤེགས་བནི། མང ་་ །སྔས་ ཡུན་དྙིང་སྭ།༈ ཅནོ་བབསསྤྱ་རཱསཱ་པ་བྷཏནཔ་ །སཱ་ཅནྷ་མས། སླེང ཚིག 

' པའི་རྔས་ ་བ་ཡག་སྱས་ པར་བསྟན་ཏོ།།ཞེ ཛེ 0 པེ ིིྲ སྭ་པ་ཡེནོ་པར་རིག་པབའེ།། 
རྡལ་གངདདུདཁྱས་བརྙནཔའེ། ཨཁལྷ་་ཤཾ་ལ་ས །དེ་ལ་གང་ ་ སུའཛགབཞི་བངདའ་ 


འའ །ུམསབཕའ་མན་པརརག་པརའ།དེ་ལ་གང་ཞག་ད་བཞིན་ག །པ་ཐོགན་བྷ་ཝམས་ནས། ཧོག ༢གོན་པ་འདུན་བཏུན་གྲ ཀགས་པུར་ 
 ཡིདམ་ཆགུན། དནི་བདདཀིས་བྟན་པ་ལ་བཞུགས་པའོ། པའོ །དུ་ལ་གབང་ཐུཞིན་གཤགས་པ་ཁུངི་གཉུནད་བུངཤས། ོགསྤ་བྲ་གོས་པ་བདདབདུཊག ཤེགས་ཏེ། །དིད་ 
ླརཀ ྣ།༽ 'གང་དད་ཀཁ ན་པའྲ་ར་འབྲག་ 

༩ གི བ་ཨིག་རིཔ། གང ས་འ སསའ འི ཤྱ ནི་ཀངདུབསམས་དབའ་ཤེས་བའེ་། །་ལ་གཏུཞིག་བངྒ་དུབ་ །མས་བབའཐོག་ 
༩ ༣འ ར་ར  ྒ ཁོ་གྲ་བས་ཏ།་ ཌ 

‡” དྭལ་གདཞིག་འདྙིས་དདུ་ལྟ་ སྣར, བུངྷས།སཱལྱྱ་རྲསན་འཛན། ཅའཛརྦཾ་ཐྷནསས་ཁུས། གཏ 
གོ་ཆ ངཿ རི |  ་ བྱག ལོ 
ཚ་པརེན་པོདང།བྱ་ད་ན་ཡའིདབདྱུག་ལ ་ ] སེ་ཡབ ་ཾ 


ཿ ཡ་པ རྗསུ་འྡབགན། རི་བ རས་གཏོགས་བ་ཞེས་བའོ ཧ་ལས 
ཕརྗ་དས་འྔབག་པནི་བངྲདུབ་སམས་དཔའ་ཞེས་གའོ།།མུ ྲེྲེྲིངད བ་ཁོ 

›' དྲལ་ུང་་ གོ་པ་འིགཁྡ་ད་ ོབནས་བང་ལ་བད་བརབདཞོས་འདོ་པ པ་འད བ་ཡན བདུ བསན་པ ཞིག་བབདབ་སྤེམས་ 
གུ ཨ་་ཁོགས། འད་པའི་མས་དང་། བཅུ ཡོངས་ ཏེ།སུཿཨུཙཾ་ག ཨས ན། 
ཁ་འ ངེ བྲཾགསུན ”ག །ཁསན་ཞིས་མ་སིན་པེ བྱབ བུངསྟ། ལར གཏ ེད་དེ།།ཞེ་ །བདསད ་ 
ྲ རར རྩ ༣ ྲེ{ིངྭཉྲེཉྣྲྣཀྲུ ་ 
; གྷ རར་་ བསམས་དཔའ་ཞག་ཐ །གཞན་ཡེབ་འདྭིག་དདབནོ་སངབྤྱརས་བཅས་ལནོ་འབྲ་ཆལ་བམང 


༤༤༨ ༤ 


| དྲད ་ ལས་ཏདི་དང།བལདདབྱ་གདང་ །བལ་བྱི་གྲབཔོཆཾ་དང་། །རྟདངབངཊུད་བོན་ད། 


ཏུ 


ཧཱཾ _།གདང་ཁི་དང་ཐག་ལ་སོགས་ལ་གསོ་ཞིང་འཆངབ་དང་ ། གས་བདང་དྭ་དང་ །འེརྨུན་ད་།ཨུ་ཏིག་དང་ ། ཤལ་དང་། ཨསྭ་སྨ་གར་་དང་ ུ། མུས་ས་ལ་གངབ་, 
° དང ' ཤུལྱ་བ་ཙཱམ་བུངང་། ལྕ ལྷགསྲ་དུང་། བབས་དང་ [ཟུ ཟབས་གཞོང་ཆརུང་ལ་སེགས་བམ་བཏས་པའི་དཔས་བྷརམས་འཆང་ཞིང་སོཔ་དང་། ཞི ཞིང་དོབ་དང་། ཆོངསྔོག་ 

-ཤ །དང་། བ་ལབས་ལ་ོགསའག་བོོགབརབཅོག་འད་སརན་པསསེམབ་ཅནལྱ་བགས་བད དུ འཛྲོདཞིང རྨོདད་གནང་ཞས་མདྩོས་འ་ 
 ླ་བསས་ཞའ། ིང་གཅོགཔ་ཡི་ ནོ།ད་པབང འཀྲགོས་ྱབསྱདལད་བའི་ །འིངལ་སྱིབ།་གའ་ སུ་བ་བགནས་པན་འའིར་ 


སྱ་བས་བམ་བ་རིར་ཡོནོ་ཏན་འསུ་ཧྲབ ་དང། རྒྱལ་པོ་ྔ་ལགཏ འདེ་ སྐདྲ་གསུམས་ཏདགེ་མངནི་གསརོ་དཔདུད་པ་དང་བླ་རླགད་ 

ངོའ ཧཱ ཤེལ་དང ཨུ་ཏིག་ད། མས་ལ་ག ཐོ ྲགྲགེིགཀཾི་ ཁེའུ་དབབེས་པང་།བ 
གཿ ལུག་དང་།བལྔ་བྱི་གང་བོཆ་དང་། ནདོ་བངབ་དང་། སླིང ཆུགས་པ བག ཟབས་དང་།ཟབས་གཞོང་པ་ལོསགས་པམ་བླབུ་ ་ 
ས་པོ་ཁྷཾསིན་དང་། མལཆ་དང་། འཙའི་ཊ་་ཁ་བམ་ ད ཏྱ་ཡད ཞདྲ་རོ་བདང་ །ཞེངསྤོགས་དང་། འགབས 


ལག་དརཏ་་འཐག་པ་དང་ འཐསང་བ་དང་ ཡུསགསོབའྲི་སགས་དང་། ཁ་ལ ཁ་འ བཛིཆོག་དང་ ར་སྒྲ་ཅུག་ 
རྨིལམ་གསོདཔ་བུང་། འདིནི་བུ་ལོར་འོང་། འདིནིབྱུ་མོར་འོང ། ཁི ། འདི་ནིབ་ཁྲོམ་ཡནེ | འདིདིད་སོ་མ་ཡིན་ཞེ 
+ ! སགུས་དང་བབོརྣ་ གས དམེད་བླུས་བ་དུང་། སོས་ཐམ་དང་། ཐུག་གློས་དང་།བདག་གས་ 
རྣམ་ ས་བླ་མགས་བོ་བཟོ་ད། ཡོ བག་ཟགས་ 2 །ཁོ་དང་།ཌ ནྲ གག ལལ ་ 

དྲདེྲེིཾིཾ བདང ཚུག་བཟྲིམ་གསུབཅནྭ་མོརཔ་དང།རན་པོརའི་ 
ཿ གདུགས་དྲང་།ལཱམ་ལ་སོགས་བཤདཔ་དང་།ས། ལ་ཡབ་ངང་། བམ་ཏོག་དང་ །བླས་ལ་སཾགས་ ཕ་བདུ་པ་དང་། ཁི་དཔ་འབས་བདསུན་མ་ མང་པོ་དང 
ཤིངྟཏྟག་གྲི་རས་པ་ལ་སོགས་པ་བོང་ དཆལ་པོ་དཔྱུར་ལབ་དང་།ཐེནོཔ་དབྱ་བོག བློན་པེཁོ་སྟན་བ་དང་ ཅོ ། བཿབར་སྐད་ཆནངོས་བཀོད་པདང་།བར་ 
7 ཁ་འོག་ བདོད །ཆོསྒྲ་ནགས་ལ་ པཐེད་པ་དང་། འད ཟ་བདང་འབོ་གད་དགའ། མི་དགའོཞས་བརྫན་དྲུ་མ་བ་དང་། གོས་བཟང་བོས་མ་ 


བྭལ་བ་དང་། མོ་གདབ་པ་དང་། ཁྲོ་ཤུག་གི་མཚན་བྟལ་བ་པང་། 
་ སྲུ་ང་གྲགཾ་བིཞ་བཏྟག་པ་དང་ །གཞན་ཡ༨ 


` 


ཏཱ༅། ིབབབོ་པ་སོགསཔཉིམ་བྷགས་འི་གནས༔ མ་བྷ་བརྔགས་ལྭ་ཅདདུཿཏབ་ད་ ཡོ་བ མདོ་དང བྷ 
བའི་གནས་ཆབ་འཚོངོ་བ་དང།སྦལ་འཚོང་མུ་དང་།ཚོང་ཧེད་བར་ + ོ་ གུ་ ཏ 

-¬ཤ གིཞངན་འདུག་བར་ཡང་གནལ་མོ་ཡིན་ཏེ། ཤཱི་བཱཱ་་ལ་་གཞུག་གོ།དངགིང་ ཤིནཔའིནང་ན་ གེདས་བད་མགུངསཏ འབ་ུངས་ཏ།ལགས་སས་པ་ར་བས 
ཞིབྩངད།ཞས་གསུངས་པའམདྫོས་དང། འདལ་བནི་དེ་བཞིག་ ག ཤགས་པས་བསྟུན་པ་ཡིན་བར་རིག་པརུཤ བོ།།དེལ་གང བོ་པ འཇུག - 

༧ ས་ས །ཏོགས་བཞེས་ གཞིས ཉར །སངྱ་ས་ ར་ག །གངྒ་དུབ་སེམས་དབའ་ཞིས་བའེ།། །གནན་ཡང་འེདསྐདདུ, ག་བ 


ཤཱ བར ་ ལྟ་སྭ།ཚངས་པིའི་ལྷ་དང་ ། དབང་རྤྱ་མཆནཔ་དང་། འཛྣུ་གསལ་དང་།ཀུ་ཏ་ཡན་ལ་གགས་པས། 
4ཚ་ བ་ཡངྒ་རྣ་རམས་གདུལ་བའི་པིརྩ་བོ ། དྣ་པ་ད ༨ བྭའིགནས་མདེད །ག དྭ །ཤང་རུབས་མས་བབའན་མུ་། 
_ དག བཀུ ་པས་དང་། པཾ 6 དོ རིས་འགས་པས། ་མ་ ་ ་ 


` ཌྣཌཚ་ །དེ་བཞིན་ག ཤིགས་པ་ཞེས་བ་ལྟེ ༦ རོ གཞུན་ 

ཡུངདཤིནེག ཤགས་པོ་བག་དང་གཉེན་ལ་མཉམ་པརདགེབས་ཏེ།མཆོནྱ་གིས་བཏབ་བམ །ཅྱག་སྤོསཅོས་བསུསཀངུ་དག་ཉི་ག་ལ་ཕན་བའམ། གནོད་པའྲི་ཐུགས་མིམ་འ 
ས། སཱ དུསབགཞུས་བསད་བཞིན་གྲ །ཤུས་བའོ་ཞབདྐག་དུད་།མདོས་འམ་འྡདཔ་བཡས་བྱ་ོག འི ི་གདྱ་བན་ ཀྱ་འསྟན་བ་ཡིན་རརིག་པརུཤའ།བལ་གབ་བདྭིསདད བདབ 
སམས་དབའའི་དྷ་ཕར་ཐབསྱཀསྣ་ལའི་ཏནདྲ་བགོ་བ་དང་ མླུ་མགས་༣ནྱགེ ཨཱ། སབ་པ་ལ་འཛྲག་པབསཱན་ང པདང་།ངོ་པམ་དང་། དཀའ་བབདང་།ཆུག 
ཤེས་བར་བསྙན་བབང་།ཚིག་དབླུས་བ་ལསྦྱརལ་བྲ་ཐམས་ཅད་ ད་རབ གའི་བརྦ་སབ་པ་བྷས་ ནབ་བང་། འཐབ་ཅིང་རྩོད་བུ ་སུམསུ་ཏ 
བབསུན་པདད་།འཁབས་འབོ་དང་ ཁད།སུམ་དོད། བླ ཤཾམ་ད། ཐོའགྷི་སས་དང་། ཉིན་བ དང་ །ཚོང་དབོན་དང་། བསཟ་ཡུསགས་བྱཆལ་དང། 

དློནསོན་པ་དང་།དབུལ་བོ་ལ་སོགས་པོ་ལ་ཡུལ་དྲུ་གུར་བ་དང་། མཆོ ར་གན དགག་ང་སོ་བསུན་ རཿ དཔུ་ལསོགས་པའང་བསན།ངྷ་ལ་བྲ་ལ་སོགས་བའི 
འོ སས །དབ་རན་ ལ་ཨུ་གྲ་བེས མ་གོས་པ བཞོནན།།དེ་ཡ དད བླསལ། ་བ་ པོར །རག་ 


་ 'བྲབའོ། ད་ལ་གང་བདྲུད་ཀིས་བསྙན་པའྲི་ར་འཛུག་བནི་བདུྱབ་རེགས་གཏོགས་བཞས་བའོ། །སགྤུ་རས་ཀ་བསྟན་པའྲི་རཾསྤུ་འུ 


ཏཱ༄༅[ ཿ ྲཾཾགཾགཀཀ(({|་་ བ་ཡིན་བརརིག་ 
ག་པའ་བང་དུབས །མས་དཔའརན་པའོ དད 
དེལོ་གབ་འད་གདདདེ་བཞིན་ག ཤགས ་བ་བཅག་ལགའནཡབ་གསུན་པ་ལགའེ དགའ་འ སྲབ ཨཅི་ བརྙད་ དབཞིཿ ས་བའི 
༡ བདག་གཞི་འདལ་བས་འགལ་བཅ་རི་འད། བདགབག་ཀིུཁ་བོས་བཟདས་ཁདདག་ལདི་ཡི་ཆེས། བདགཨགོགརིག་ག་ཅགཡེས་འད་བབཏང ༢ 
‡ ་གུ་བའྲི་གུ་འཇུག་འབ། བར་བ ། །།ཁེདྱའི་འ དུཔ་བཞི་བདད་ཀིས་བསྟན་པ་སྲི་བྲིབ །བཀ་ང་ . _ ག་གེ་མེདྩོས་ ༦ འདཔ་བཤསངྱས་རུསྱ་ཀེས་བཅད་པ་ཡིན། 
ཟོ གུ ཤགས་བས་ལབགསུབས་པའི་གོསུང་བབ་ ག་པ་ཡང། ད་ཤ གབ་པ ཤོག་ཤི 
ཇིས །ཡིག་གཅིགཙན་ཡངམ་ཐསོ།།དངཤེནག ཤུགས་པ སྲུ ས་པིའ་མངྫོས་དང་ ། ! འཇདུཔ་བིན་ཆདྱ་ཀཱངམ་མཱཆེསན ། ཤིགཏྱཱ་ཧཱས་ཐའམདོ་ པྲི 
([”ཞིསུ་ས་སཁདདྡ་ུ་འད་ེ་འཉོག། ཊོ །ཌི་ི་ཡདནགདམ་ཟེ་བར། ༡ ག་བ་་ཡོག་བཅུ། སས་་ 


ིང་ག་ིུ་ས བས་ཏེ། བདག་བགནི་མདོོས་བདུང་ཁིས་བསན་པ་ཡེ ཡིན་པསའི་ཡིདམྲི་རསོ།།དཅིའི་ཤིརཞེན ཆུསོ་གཞིགིཔགཅིག་ལ་གཅིག་ཟེ གེས་སྐྱོན 
ཁེྱ་ཀམངྲ་ས་ལས་འྱཇུང་གི། བདག་ཅིག་གིསུདྲ་མ་ལ་མདདེ །ཐགཿགཀཿཨདྡ་' དང་ད ། དེབཞིནཱག ཤིགས་པས་གསུངས་བ་ལས །གསད 
ལུ་རིབཅེས་འྱུང བསྲ ྒྱུས་པྲན་ལུས་འྲསནས །དུས་ངན་པ་རི། །མདྫོས་དང་ | འཇུ་བ་ཡངབག་པ་མ་ཡིན་པ་ཐག་བཆན་པོ་ ཤེ རཾ 
ཞེསྨ་ས་བ། མ་འོངས་པའིདསནདྐ་་ཛའིདགྱ་གངསི ཐག་བུ་ཅན་དག་བྱབང་ངོ། ོ།།པས་སྲང་འདྲིགདད་གསུངས་ཏེ། གསུང་རབྭ་པཱ་དགུ་ལམ་གཏགས་པ། ཤིནཏྱརས་བ་ 
ྲ ྡ་ཡོད་བརགགྲུ་བས།།ད་ལ་གངཞག་རེའི་ངོན་ ག་ེའི་དོན ཤསན། དེནིམདྲོས་དང། འཐལ་ཁ་ཤིནཏུ་ཡངདག་པ པརྟངོགས་པ་ཡ་ཏ། དགེམ་བཏགས་པའི་དབས་པོ་ཐམས་ཧད་མལ་པླ་བ 
བཞ་བྭ་ལར ། ཤྐཾཏུ་གསུལ་ཞིང་དག་པའོཞས་གསུཔཊོ། དྲ་བ་གང་འདྲི་སདད་དུ་བཞེན་གཤགས་པྲས་མདོ་སརབ་ལསྱ་ཀངདན་གྲརླི་ཀུངི།་མྭ་སང་འཐུང་ཡང །འེད 
སྐདདམཱ་གསུངས་བས་འདིན་ཡང་པག་པ་མདབ་ཡིནག།།ཅྱིས་ཡོདན་བདག་གེ་གི་འདུལ་བ་ལས། ༤ེའི་ཤཾ་རམ་གསུངས། འདྷི་པཿམ་གསུཊས་ཏྲོ་སུ་བུངབས་ན། བདག་ཅག 
ཁ་ ! གང་ཟག་དགི་ ཤགྙཾཏཱ་ཁནམ་བོབ་ཐོབ་པ་ཡན་པརིརག་པརབའོ།། འོ།།གང་ཟགོད་ཡང་འི་སདད་མདོ་ས་དང་འདལ་བ་དི །བདག་གས་བཟུང་ 


ཏཱ! །བརུ་ཧོ །ིའི་ཕིརཞེན ། འདས་ཆོག་ ཤེས ཤི ༩ ཤིང་། འདོད་བུཞུང་བ་དང་། ཀུནནས་ཉོན་མོངས་པ་གཅོད་པ་ *། ཤས་ཁབ་དང་།ཆ་ངན་ལས་འདའ་བའི་ 
ཟླ ཆུར་བ རི  ཟཙཨཚ པོ རར 
བརརིག་པརའོ་ །དེ་ལ་ ཀའདོད་ན ། ད་ངའི་ཉ་གནསྱི་ཀངས་ཡིན །སབས་ 

ཊཾ །ཡན་ཏ། དུནི་ངན་པ་རྟར་བྲུ་སྐག ཡ་བི, ཏྲ བ་ན་བ་གང་ལཱས་འུདྷ་སད་དུགསུཊ་སན། 
ཌེ སྲ མ་ཡིན་པའི གཆན་པཡིནུན།དཔ་གངབདད་ཡསབསུན་པ་ིབསརག་བནི། དད་པ་འ། ཁར །ད་ལ་གང 
སཁྦ་རསྦ་ཀོས་བསྟན་བའི་དའྭག་བནི །འཕགས་པ་ཡྲི་སྲུ་མ་ངན་ལས་འདེས་པཅེན་པོའི་མོ། ། 

བམ་ངོ་འདྲུན་པ། །མིགསྱི་ཀླ་བའི་ཞན་ཡང། དནིན་ག ཤགས་པའི་ གི་ཡོན་ཏན་དམེད་པ་ལས་གུབ་བམ་ཡིན་ཏ །སཏོག་བཱུཿའོབ་ལེཙ་བའོ། 
སྟང་ཕཾཝཛེས་ཐོབ་པས་བདགམངཅས་གཞུངས་ཏེ ། ི་གཉིན་དཅའབུནཔས་ཡནཞག་དྣ་ད་བངབའེརདི་ དབའྷཊ་བི་འདུས་དྟན་བཞེས་ཧའོ།། 


རཿ 


འ་འ ༢ ༢ཀཔཁཔཀཔཾཔ༥པྣཔཔ།། 
ཞརྟག་པུ་གནས་པར་འ དཔབ་ལས་འྩབ་ངན། དི་སངྱྦྱ་ཆསྱ་ཀས་བྷསན་པ་ཡིན་ན།དལ་གང་བདྱཀིས་བསསན་པའི་ར རྗིད་ཁཛྲག 
པ བགཉོགས་ དག་གསར ང་པའི །ཛག་བཱན་བངདུའ་སམས་དབའ་ཞེས་བའོ།།གཞན་ཡང་ཁངེག་འདི་ དད་བག་སྤོདང 


. ཁའེརཱ་ཐོ་བོསྭ་ཐུང་བར །ཀུན་བེས་ལམ་ བླ་བུངསཾ། ། ཏ་ཕའ་མགོ་བཅད་པ་བཞིན་དྲོ་གུར་ཏེ་ཞས་སྨྲ་ཡང། བོུ་སྤོང་དེད་ལས་ཕམ་པཱ་ 7 
ངས་ནི་པས་ཁམ་པ་བནི་ལས་ཁཅིགཙམ་ཉམ་སན། །རོ་བཅག་ བལ་པཔི་རིས་ལཱར་རོཞ་ 


ས་གསུངས་ཏེ། ད་ག བཞིགླུ་བམི་འཆོས་ཐབ་བོཞས་ྐ་དོ་སུན།དོ་ 
ཕས་ལམ་པའེ །བཅའུ་པིར་ཞན། སང་དག་པ་མ་ཧི་ཡངམ་ ཐོབ་པརོ་ཐབ་པྷལར་ ། གཾ ། གངདམིའིཿཆེས་ལས་ཉམས་བཞེད་བ་ བ་སངས 
ལྲམ་པ་ཡིནན།དྷི་ལསོ།དགྲ་སེང་གངཞག་འདོད་པའུང་པཆོག་ཤེས་པ། ཛཾ ཀཀ ལ་ རྒྱལ་པོ་འམོ |¦ །བློན་པོ་ 
ཆན་པ་འཇསནས། དགྲ་སོང་འདི་ 


6 ། །རྣམ་བསམས་ཏེ །  དྲུད་དུབསནནས་བསྣོང་པ་དང་ ། བསྙན་བཀུ:བང་ལུག་བས ཏ། འདྲི་གདད་སློབ་དཔན་ 


7 ༄། །ཆིན་བོ་ཡུས་འདྲེ་རེས་མ་བགྱཏ། བླན་ཡེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ང་རུབ།ཏུ་འཚང་རྒྱའེ །ཞེས་སྨྲན། དགྱ་མོབདྱཾ་རལ་བོ་་ལ་ཁདྲི་མདཅས་སྨྲལོ། ཁཚ 
ར་ས བ་་ོ་་་ོ་ྣྤྣཔྐ ེྐཔ་ལྱྱ་ལའྲཔྲ༨འ༨འ༨ྨྤ༨པེྱ ྱ ྱྤྣ ིོ ྣོ།་ རླ ཅསྨསྨ་ 

¬ །རཌ་བིན་པོ་བདདི་ཡུ་དག་བརདགེམོ་བསྐམ་བབྱོས།ལ་བཆ་ནཔོབདག་ལ་དགེམོང་ཁྲ་བསབའབགསས་གྲུ་ས་ཤིགྱཆལ་འཅནངོ་ 
།གུ་ལཆགམ་ ཤས་བའཆས་བཀའམ་སྱལ་དགསལ། གུངཆག ཤས་བ་དུདགནི་ཁོད་བནམདཔ་ཡངདག་པརྡརོགས་པའུ་ཧཿྒ་དུགཏ་མདོན་བརས་འྱྱ་ཆསོ་ཞགུ་བ། 

@ པའི་བར་དུ་བསྟེདཀྱང་ལན་བཏབ་སྙ།ཅང་མེ་སྤྲོའ། བདག་གི . སཀྱངཏི་སྙེ་ལུནམ་འདབས་པའཿངས་སྨན་ - ༢} གའོསྤྱ་ཧེ་བཅོས་ལན་འདྱི་ཀོསྣརམ་བོར་ 
| `) མི ༤ དུ ༤. =¬ ཨྭ་སཱསཱ ཧྲ ལོ 

་„ སྨད་པརདུརཾ།།གངཆོག་ཤས་བར་སྩོད་ར་ལནི། སངྦྦྱ་ཧསྲ་བམས་ཧདྱ་ཁས་བྷསོད་ིང་བྲསགས་ཏེ།ད་ བསན་བདགའམ་དུ་ལབ་ཆོག་ཤུས་པ་ལུ་སྤྱོད 

2 པབག།འེ།།ཆེག་ ཤས་པའི་བདག་གིས་འབོས་བྱུམ་ཐོབ་པར །རྒྱལ་པོས་འབས་བུ་ཐོབ་བོ་ཞོས་སྨྲས་ཀྱང ། བདག་མི་འདོདཔ་ནིརེག་ཤེས་བཞེག་ཐའ།།པིརོག 
རྒྱལ་པོས ཁྭ ངྲ་དག་པྭ་ དག་བཅོས་པའི་འབས་བྲུ་བོ ། སཱགྦརས་དང་བྲ་ཡི་དདེ་ཞསྭ་སསནས དོ གལ་བ 


4 ྫཙཙ་ 


རང་ ང་།མཆོད་པ་ཧ་བདང་ །བཀུ་རསྟི་དང་ །རེམ་ ས་གྲོཏ་ཁའི་སེམས་ཅ སོ།།དཱ་ཝུར་དགྲུ་སོངད་ཡང་ཡང་དག་པརཿ པརཚངས་པར 
སོད་ཅིང་ཡོདསུ་དག་བུ་ཡིན་པས། དློར་དའི་ཏནྱ་བིས། ད་ལ་དགའ་བྲ་ཐམས་ཅུད་བསོད་ནམསུ་ཆནཔ༔ གུ བགྲེ་བཛདནི་ཕས་ལམ་པའི་ །བན་སྲ་བོ་བས་ཉམས་པ་ 
ཚོ་ཡིནོ།དཅ་པིར་ཞན།པལོལ་བོས་དགའ་བ་དང་།དད་པ་དྲང་ ། བྷསོདཔ་དང་།མཆུད་པ་བ་བའི མས་རབས་པོ་གས་པའབ ད་ར ཞི ཁན་མ་ཐོ་ 
་སེདད།།ད་ལ་གང་ཞོག་ད་ལ་།བན་མ ཐོ་བ་ཡེདཅས་སྨན། མདོ་ྡེ་དདིབདུདིས་བསྙན་བ་ཡིན་པོར་རིག་བརུཤའོ། །གཞོནོ་ཡང་བོག་སླང བུདག་སངསསརྱས་ཀྲས་དགེངས་ཏ་ ད 
མཾ གསུབས་པའི་མདོ་སེ་ཟབམ་ལས་སུམས་ཉན་ཐན་སེཧད་ལ།ས་ །སྲང་ ཀཀ ྟྲྷ འྐཀླུགས་ཉོན་མེངས་བཅེདཅིད། 
བླ་ཡིད་པ་ཡང་དག་པ་རྡ་རགས་པའི་བངྡ་དུག།ུ་མངོན་བརྡ་ རྫོ ་ས་པརའཆུངྱ་ཐཱསེཾ། ལོག་སདཿནདི་མ་གཏོག སོ་ཞསྭཱ་ས་བ་ལྭརྒྱལ་པ་འ མ།བློན་བནཔ་ 
. ཞིག་འདི་སྐདདུ།དགྲུ་སོང་ཁད་མངོནོ་པརའཚེངྱ་དའམ།སྱི་ད །སབྱརསྭ་འི་བང་བཞིན་ཡོདདམ་ཞེས་འདིེན།དལ་འདྲིསད་ རར 
་ས་ཅི་ིོསལབསདན ཨ་བྱོ་འགབ་པོི་ལག་ཁོན་གཏགྱོལབསས་ཁ།ཅུན་པ་ཡག་གདཅནྱ་བསལསམ་སན། གོའི 


ལའ རཀ ་ ས་ས | 
སྨྲསུ་ཀྱང། པས་ཕམ་པརལི་རྩིསུརརོ།། ཞན་ཡང་བགྲ་ས བྱང་བ ཤི་སམ་དཱསེམས་ཏ ཏབ ལ།བ 

ཟི ཕའི་གང་རུགཏཱམངོན་བར་འཚོངྱ་རུའོ་སཱས་བསུམསན།གུང་ཟག་རྲེབན་མད་ འི་ཤངདུབ་མ་ཐབྱ་ཡང།། བསདོནམུསྔ་རདའ འུམ མདཔ་ཝ བབ།། རྙིས 
ྭ དྲད ་ ཐམས་ཧད་བས་པ། ཡ་པཱ་གྱཱ་བུང་བམདམོད །དཾི ཤ་བ །ི 
_- དབྲ སས ༈ དེ་བཞོཞི་ག ཤགས་བའི་བནསད་པའིརསི་ 

7 བའོ བདག་གི པུས་ལུ་སྭསྭ། སླྱ་རས་འི་རང་བཞིནངས་པ ཤེས་པས རཿ 
རྩསཞས། གི ོ་ ད་མ་བའི་མདྲོས་ ས་བབ དེ་ལ་གངབས་ 

-- (ཧི ་བཞས་ཏོ། ད་ ་ ལོག་གོ ཨས་མམག་: 


5 མངུས་པའིཆེས་གཉིས་དང་། པརི་ཝབ་གསུམ་ཨུ་དང ལུང་བགག་བནུ་སགཅིག དྲང་།སོོ་སོངབཤགས་པའི་ 

. :ཆོས་བཞི་དང་།བླུསབ་བམངཔ་དང་། གས གོགགེདབལ་སགས་པམང་ལེད སས དངཚསཔ་འདཔ་ ལ་པས་འ ་བ་ུང་ ་ 
མེདདོ།། གལ་ཏུ་དགྲཾ་སོང་བག་དདག་ལ ་ལསོ་མུས་ངུ་བག་ རྭའུབནྭ། སྲུ་མགས་ཅན་ཐམས་ཧྭང་ལ་མཐོ་ཟྲསྱ་བ་ཝརསམོད།ེ་ པོའཡིར་ཞན།སུ་ 
སྟེགག་བན་ལ་གགས་པ་ལ།གུལ་ཁིམས་ཤིས་བ་བཉམས་པའ ཨེད་པའི་ཤཁོར།།དྲེ་བསན་དབཤིན་གཤེགས་ལས་གང་ཟག་དག་གྲངལ་བའི་པོར །རུལ་ཁིསོས་ཤེས་ཧ་ 
ཨུག གས་ས ཀྱང་། ཛའི་བག་སློང་ དགོ་གལ་ཏ་སཱི་བས་པརྭ་སྨོདའདོདན།ཆས་གོས་ བཞག་ཏ །ཀྲིས་པའི་གེྱ་བནོ་ལམི་ུངས་ 

ཱ བང སང་ཅགཞོགའང་འདསྐདི་་བརོང་ད ་ གཅག་འབུའཞིག་ཀི་སྐྱོན་མོ ནེ་ཏ། ད་བཞིན་ག ཤགས་པོ་བཞུགས་པའ་ཡང་དགེ་སོང ། 
དགཾའི་ཆངས་ བཟགེ་ལ་བུ་ ད། ཆའཕསནས་མཁོ་བིཀྱི་ཝ་རྷ་བ་ཡང་ཡོདནས་ཡོདད །བདག་འབལ་ཤིག་གིས་སྩྱོད་བམ་ཡིན།ལ་ལ་བས་ 
ཁམ་པ - ནན་ ད ལལནིམ་བཏགས་བ། །སྩོདཡམམ་ཡིན་བའིལས་ཐམས་ཅད་དསྱ་ཀང། ཡང ་བརྣ་ནམཔ། 


ཏྟ ༄། ོ་ཕབཡེདད།ད་ཤན་ག ཤགས་ས་ཉསུཏ ས་ས་ ས་གཅིག་ཧས་ན །སུམནཱ་ཚཱ (གསུམ་གནམ་བྱི་ཉི་མ་དང་ །བླ་བ་དང་ ཀྲན ཛ་ཛ 

བརྐད་སམསུ་ཅན་ $; །ངཞས་གསུང་མོདྱཀི །དཡབདོ་འཞིན་ག ཤགས་བས་གང་བག་དག་ གདུ་་བུའི་ཤིར། ། གྲ་འུལརྡ་བིུ་འལ།ལུས་ ཁས་ཁམ་པ་ དཔཉེས་ཧས་ 

༡༨ 3 ཏྱུ ལྕི་ཡདུཁད་བར འུ །ཞགུ་བ་ཁིཛོན་པ་དགགིསས་བྱརསྭ་ཤིས་བཅས་བར་བྲརནདུ ཟས །ཞས་དགདལེ་རན དེནི་གངྲ་ཆས་ཁིས་བསྟན་པ་་ཡོན་ 

རེཾི དྲད་ད༨། པབཧིི་སིིིི|ེིེཾེཾེཾེཾངཾང 

བཱ ༩ མཡུད།དོ ག་བྲསལསོང་བར་ཟྱགར་ཏེ། བ་ནས་བ ཡགྲ་གཱག་སྤད' སས་བ བདག་གྲི པས ཤིནྐ་བྲས་དང།ད 
་ ནཱ་ཡང་ནྭ་ལ་བ་འཛིན་པ་བག་འིད་སྐད་ 


རོ 


དྭ །ནུལ་ཁིམས་ཅི་མས་ཀང། ཁན་མ་པོ་བའི་ འབས་བུ་སོན་པ དི ཁག དལ་བྷེསནབར་ 
ལཱི་ཐཌ་ཞས །བྱཅསོ་ཝཾན་འདྲཀྱིས་ཚི། སུ་བཅུད་པ་ལས་གསུངས་པ། 


ཆོས་གཅིགཙམ་ལྔ་འྲགས་པ་གྲང།།དི་བཛྫན་ སྤ་བྟ།།འོཇག་རྟ་པི་ སམི་མབོང་ཁྲས། 
སྡོག་པ་གང་ཡངཝེ་བེདམད།།དབས ང་ཟག་དེ་ལ་བསྙེན་པ་རརི རེ དེ ་ 


༤ = ༤ ¬ ༤ ར་རོ ༨ == ˆ 
ཐགས ཕསཕམ་པ་དགུཁདུལ་ཐོ་བ་ཡིནབ་བབའི་བྷ་རུ་་བི་དགོས། ཅོ གལཏམ་བྲུས་བསནུ་གཞནདཆོསོ་གང་གྲ་དུལ་ ༈ 
ས་འ སས་གདགས། བས་མདྨ་སཱ་ལྱ་ཀུང་གསུངས་ཏེ [ཅུཊ་ཛྲས་བཱ་ཤཤོ།ནཨ་བསན། འབརདྲུའམསན །ཆད་པས་བཅུདཞས་གསུག། སསའྱསཱ་བ་ 
ལག ་ ་་ཀྐཀྐཀ་་་་་་ྣྣ༥། རརཌརཚ་ 
སགས་པ་ལྟ་ ༡ ཡང་ལོག འད ཡང་སོས 
. སགཔོངས་ོངས་པའིའདི་དད།སབྱོངགརང་བགིག་འོདབར་འངམ་་སོ།དྩོག་དལསམ་གྲུག་ངའོ་འབདགབལ་འོད་ཟོངགབརོ། 
ད་ལ་གང་ཞག་ ད་སྐདདུ་མྨ་ བན་བསཉ་གནས་ཡང་དག་པ ནཔརུཿ་པྭ་ཧུ དད བཅམ་ལྡན་ལུས་ལ པཧདུབ་སེམས དཔའའོང་སུང་གས་འདྲ་དདཅུས་གསོལ་ཏྲོ། 
སིག ༽ཾཀཤཾླྣླཾླནྣཾཾྣ།ྣཾྣ|ཚེཾེཾིཾེཾེྲྲྲ་ 
གསུ་དྲན། ཐན་ཐམ་བརྡརྤོ་བུ་ཡམ། བཅམ་ལྡན་འདསཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་པ། ཌེདྩཧིས་སྨྲས་པ་བིཞནེ་ཕང་ཁམ་བརམ་འྱངར།།རིགས་ཀྱི་བུ་འིདི་ལྟ་སྣ་དེབརན། 


ལྷགམ་དང་། པས་ཕ༣ ཤནམ་ཐོ་བ་ 


རེ 


༈༄༅ྱ་། །གང་ཟགགྲཙག་གཱས་འད་སྐ མནཔན་རིན་པོ་ཆོང ནིཡོདྲ་ཉིས་བྱ་དདུམདོནས་སྨས་ཀུབཉེས་བམེང ་ེ དྨས་གསུང་ 
- འའ ༽ྲ དོགས ར་གོང 

_  ཡོད་བར་གསུ་ཞཀྱི །ཐཱག་པ་གཉེས། །ྱིསནི་ཤུས ་བཁུམ།མཐོང་བམུ་ ན་ཏ ཏེ དབསནརེ་དངེས་སས་ཀངཉས་ཁམ་དད།།འད་ཝརད་འདིནི་སཁྦ་ཆོས་ ཞྣམསཀྱིས་ 
མཏཌའྱཀེ། ཉན་བོས་དང་པ་སཁྱརས་ཀིས་ཤུས་པའི་མུལག་ ་ ཡིནརེ།། ཟིགསྱ་ཀི་བུ་གཡ་ཏེ་གང་ཟག་གས་དྲ་བ ཞིན་གཤགས་བའེུ་ཧེ ླསེང་པ་༨ ཤན་ཟབ་ན ་ར་ཤེས་ 

ཨཿ ན། ཏ། སངསྤྱརསྱཀི་བང་བཞིན་ཡོད་བར་མི་ ཤེས།།ད་ལ་ཤནྤཊ ཟབམེའོ་སྐའ་པོ་གང་ཞན།དདི་འདྷེ་་སྣ། ནཏྱུ་ཧས་བུག། བརན བའོ །།ལོགས་ 

ཧཾ གལ -ཁལ་་་ ཁུཅིགྲནི་བདུག་མདཅུས་བ་བཅང་པར་ཡངྱ་སའོ།།དེ་ དེ་བཞིན་ག ཡིན་ཏེ། བདག་ ་ 
རྩ ཡེདཔུར་ཡང་གསུངས་ཡ། བདགམང་ བཟསྲདགསུང་དྲས་ ཨཞེས་བའ། ག་གིས སིས གསུངས་པ་ལས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ལ །སངས་ 
ྲ ས་ི་རབ་ནཡདད ཉེནམབབས་བླབས་ལསནིཡི་་ དབས་ན་ཉན་མངས་བ་བཅད་པའྲི་བབས་ལ་ནནཏན་བའོ།།ཞེས་ གདད 


` 


ྲགྲེཉིཉྣིྣིཤིཤིཤ|ེཾ6་ླཾ།་ 
དག་བུརྫོགས་པའྲི བཀགས  ཌ༡}1/:¥&&¥$ 
ཟླནམེདབ་ཡང་དགངཔ། ཚེགས་པའི་གངྲ་དུགཏ་མངོནོ་བཟའཚདློ་ཧྭ་ས།ད་བསན་བདགའི་གབྒརུབཏུ་མངོན་པོར་སངསྦྱ་རསཞོས་སྨན། གང་བག པས་པས་བྱངང་ 
བར་ལིག་པ་ྭའོ །བཅིའི་བཞེ ] སངྦྦྱ་རསྤ་ཀི་མང་བཞིན་ཡོའརོདའི །བསྒྲུབ་བེའཐབཾས་ལཞནྲ་ཏནམ་བསུན་ །མཐོང་བར་མི་འྱཐར།མི་ནྲ་བོང་བསནླ་བན་མད 
པ་ཡངདག་པོརྔརགས་པིའོ ངསྤྱི་རཱའ།ཅིག སྦ་ཀེབུདྷཏི་བསན། ས་སྦྱ་རསྱ་ཀཆས། ཁཝ ནྭཏ་བབྷསཾ། བསམྦ་བིས་མི་ཏག།། ཨ་ཐང 
བཅོན་ལྡན་འདས་ལ་བངྡ་རུབསམིས་དཔའ་འདྲསུང་གིས་འདྲི་གདེཅས་གསོལ་ཏོ།བཅོམ་ལེན་འབྱས་རལ་བཞི་ གི་གེསྭ་ཛྲི་ཕརན་དགྲེ་སོང་དགྲ་བ་མ་མའཆེས་ 

ལས་ཞམས་པ་ལགསོ་ཤས་འདེན་དྲལ་བྷིདང་བྱའི ་བག་སང་ཡུ། དྲགླསང་གང་ཞིགྷ་རད་པ་དངབསོད་སྦུམསྭ་ཀི་ ཀྱི་ལཱི་རགཡོ་དང། 
ླྫད ¶ླ¶ླ¶།།ུུ; །བརའཛུར་ཧཱམདུསམས་ ིཿ །བདག་ ད་་ 


1 ཇིམ །དགེ་ང་སེནཔ་གཏིམུག་ཅན་དག་ཉིད་མཚན་དསས་དུའ སམས་ཏ།  བད་ག་མོ་གི་ཁས་་མ་བོྱ་།འཛགད་འ་པདེ་ག་གས 
་ _ བག་དགྱེ་མང་གི་འབས་བ་བབ་བཅུ་་རནཔ་བས་ ། དག་བསཱན་དང་། གདས་ལེགས་བ་བནསབདྲ་ས་བངག་ལ། ཁ་པ །འཕགས་པ་བསད་ནམ་སབ་་ཞག་བོ 
ཤཿ བ །སུམསཏ། ད་ཡངྨ་རདབ་བངྲགགས་བིའ་ལི་རྩགཆེས་འདོདཔའེ་ཤིརིས་ཡིནནོ།།སོ་ ཅཿཿས་འཇོས་ཤིྱེ་གུཁཀོ་་ད་ [ཆུབཟང་ཐོགས་བརུལ་ 
ཁ ལས་ཡི་ཉམསྲ་ ཤིང་བས་མཐར་གནསཞས། ། བག་བཅསོ་བྲ་ ུ་བླརའཆོས་ཏེ། འཛིགརྱོར་མི་བག་ཇྷི་ལ རན་ངེག་སློང་འདེི་མཆག་དམ་བྭ་ས།ངཀའཐུབ་ 
4 དང་བགཏུའི་བ ཊ་ལནན་ཏན་བུད་པའོ་ཞེས་སྔགས་ ཤིང་།ང དཅནྱ་ཤིས། བབག་ལྭ་སོབས་དབུར་ཁོར་མང་ བཟའྱགུར་ཐམས་ཅདྱཀིས་ཆས་གོས་དང་ །བསཾད 
ླཾ / ཤཱམསུ་དང་། མལ་ཆདང་། དྱོ་རིནླ་གནམ་ད་འབུ་ཞིང་།དདཡིདམའ་བས་འེན་བ།དང་།ཧི་ཨུང་གད། ཧབ་བྲའབུར་མ། ད་གོང་མ 
„ , ད་ལྟུརཾསེ་མསན་དའོབླམཆིའོ་ཆཾས་ཅན་དུ་ བཞིན་བའོ།།དལ་ཁ སློང་བཊ་བཱན་མདུ་པའི་རས་རམ་བུར་བཞག་པོའི་ཤིར་བྲས་མཐབགནསན། དག་བཅོས་པ་ 
མ་ཡིན་ཡང། ཕ་ལོལ་བོས་བགུ་བཅོམ་པ་ཡིན་པར་སེམསོན། དནི་དགྲ་སོང ཤིནཏཱ་དགབ། དྭག་སོང་ཞིབ། ག་གོངབབབབྷཏ། ཅ་གགགས་ ད་པའི 


སྔམས་སྒྱབ་བཟྱབརརོ།།ི་ཆ་དིྱ་བིན །ཚདམ་དཔིདགྲམོང་དགའི་ ཁ་རད་འྱུལ་ཏྲ། ནུལ།ཁིམས་ཞུམས་བའེ་དཀགྲ་སོང་དང་།དགེ་བྷཏན་དགྱ་ཁུངདལཁྲི 
སྡོམ་པ་ལེ་གནས་བེྭའུབྱུརོ།| ཆོ།།འྲེ ྩབདྱ་ཀྱ་སིས་དམ་པའ་ཆེས་འཕུན་རངྐད་གནསཤང་དབཞིན་ག ཤིགས་པའི་ཆེས་རས་པ་དང་ ། ཤིནརྦས་བཾའ་ཐེག་བརུན་པུའ་ 
ཆོསྱ་ཀྱིས། སྱ་བོཛདམེདཔསྦྲོལ་བདང་། དོ་བཞིན་གྲ ཤིགས་པུས་གསུངས་པའི་མདས་དང་ ང་། འདུལ་བིའདོན་ཅི་བ་དང་། ཡ ཡང་བ་ལ་ཤིནཏམ་ཁས་པརའྭ་གུའེ །དེ་འདི་ 
ྐདད་བདག་ལ་སངྱསྱ་ཆས་རང་བཞིན་ཡདད།དེ་བཞིན་ག ཀགས་པའི་ཧིང་བཞས་ག་བི་མེདལསྱ་ཁང་བདགནི་གདནམིབ་འརམ་འོན་བབ་རཚང་ཤོཿ ར་སྐེ།ཚད་ཡད་ 
- པའི་ཀུནནས་ཧོནསེངས་པ་འང་ཟུད་བརླའགརིཞསྨ་སྣ་ལ།༩ དམེདབའེདགེ་བསཱནོ་ནམས་ལ་ཡབ་རི་སདུ། །ཁིད་ལ་ཡང་སྱུ་རས་ཀྱི་རབ་བཞིན་ཡེདོད། 
བདག་ཅག་ད་བཞེན་ག ཤེགས་བའིཤུདབ་་ེསལ་བ་ནསཞི ཟླན་མདུབ་ཡངདག་པར་གུས་པའུཧ་དདགད་ མངོན་བབུའཚདྱ་རྒ་སེ།ཆདམདབའགནནས་ཉོན 
མངས་བའང ང།ཞི་བཟྭའྱགུ་ངོགས་དྨསདད་སས་ཀང་གང་ཟག་དདྲེ་བ་ནྭ་མིའི་ཆེས་སླ་བམ་ཡིན་ཏེ། ྒཱ བརྐུབ་སམས་དཔའཞེས་བའོ།དུ ཞེས་བསྲའི་ཁནན་ཐ་ 
བས་ཀང །ུཿནྷཿ། ་གསུམ་གནར་ཀྱི་ཏེ་མེ་དང་ ! བྲ་ ཟླ་བདཊཡོ་བརྲངའི་ལོང་བཀའྱད་ཚུའི་བད མཐངན་ལབ ། སྡུག་བསྒལརྱོངབར 


ཏཱ ངེ །འྱགུར་ན ཆེདདཞེས་པ་སོ 


ཁླེསོས། ེག་པཆེནེ་པ་ལས་བགེམང་གང་ཞིགཞས་བྲ་མསབྱོ་བུངན ། བསན་བརརི་བའཞེས་གསུངསོ།། 

དར ག་བརན་ལའོམངོལ དད ་ གལྟ་འིས་བདག་གཅིག་པས་སཁྱྦ་རས་ཀིཏག་གཙུག ཡིག་ཁང་བྩརིགས་ནས། མུ་ཏགག་ལིང་ 

ཟ པས་སཁྱསྦྱ་རས་ལུ་ཡུལ་ཏ།བགྱཱ་སོང་གཅིག་གིསམ་ཏོག་གི་ལ ྱྣནྣ༽ རར 
སྤོན་པོའ།།གལ་ཏུ་འྭོད་པའི་སམསྱ་ཀུས་སངས་ རྒྱགཀྱི་མཆོང་རྟནབཤིགཿ །ཤེས་བྱ་སོམ་ང་ སྟེ།གངཟགུད་ལནི་ཏན་པ་རམ་བའི་ ེ།།ཀལཏཱ ལ་པོའམ་ 
506 8 །ཞིག་བཟྲ་ོངོནས། བ་བཞི ཞིག་པ་གས་བའེ་ ཤོར་དཅོས་ཏ།མཆདྟཏེཿཱི་ནདོནས་རིན་བོཌ་སྣདནས་ 
 ར་སློང་ལབྲཤགེ་བཡུ་།ད་ སོང་གིག་བཅུས་ བ་ ཉོ རྫི པྱས 
ལབ འདངོང་དོི །མཚནུས་པཞས་ང་ 

རི །དུམདད་ཙཱཿབ་དདྱ། གུས འིཚཾ། 


་བའོ།། ད།་འ བྱ ས་ 


ཀྱང་མཱི་ཏ [རབཏྱ་བུང་བཞེས་ཀངརི་ཏ ཤེ ྷནཾིཾྣསྣཾྣཾྣཾྣ་་ 
ིརསསཾ་ངམསྭ་ཅས།སམོས་ཅན་ིམ་གན་དང་ )སྱས་ཧདའོང། ཨུདདྲ་ནབོ་གམའི་བརྐད ཡང མི་འཇིགས་ཏྷ་ིན་བནི།དག་སྦོང་གིཆེས་ ཤས་བའོ །ཅཱོ་ 
བའི་བུ་བརངསི་གཏུང་ཞིདིཨི་ཞིམ་བ་བང་། གནམ་པ ང་ཨ བང་ས འ།།རནྡདི་རློམ་ཁིང། རུདདན་མི་ལམན་ཡོང་རན་ནོ་ 
བརམི་སྦམས་པནི་དགྱ་སོང་གི་ཆེས་ ཤེས་བའོ། ་ དད ་ རེ དནིས་བཅོས་ལན་འདེས་ལ་ 
ཁངྱ་རུབ་སམས་དཔའ་འོད་སུང་གིས་འིད། དདོཧུས་ །པར་ སྤངོན དུ གཞིམསཉོམས་པར་འྱབ་རམ།བཅོས་ཝུག 
འབྲ་ཀྱེས་བཀའ་སལ་བ།དེ་ཝམ་ཡིན རྫ རའ །ཆུངད་ན སྐུདཊ་ཙམ་ཡང་གཙུངཔའི་རུ ཤསལིབླསདེ། 
བུདམདྱཀཱསླ་རམ་པ་བཉོན་མོངས་པཱའི་འདྲ་ ཤས་སཔ་ [ློ་ལམ་དྡ་མི་ཌཱཕས་པར་སྦྱོད་པུར་རྨིསན།སངམ་ཐེག། ཤནྐཾཏྭ་འྱགོད་པའ་སམས་བྱཧང དོ།།པགྲ་མོངབིས་ 
ྲིྲ།།། ཇཾ ་  ་ སྤུ་མབ།སོ་ 


$; 
ཤ# ༄༠། 
༤༨ 


ྱིམགས་འད་དགཞི། ནི།སབྦྱིས་གསུངས་པའིསདྲོགདཔ་་བཡིན་པར ཤེས་པ ་བར་ཤའོ། ྣྨསྣྨསྣ་ ྲ 
ྱིིགསུ་གཏོགས་པ་ཡནན།།སངསྱརསི་བསན་པིདག་བཞི་ཤབདུབ་ལམས་དཔའཞེས་ ཧོ།དལ་ འོ །ད་ལ་གིང་འདྷདདུ་ཏཀྱ། ཏང་པ་ ་ཨངཅིག་གྲེས་འགུང་བངང་།ང་ 
ཟེག་ཏེ་ཅངསྭཾ་སཱ་བ་དང ཆུབཟཅང་པ་དཔ།མརའཛོང་པ་དང་། བཿ བགི ་ལས་འཆོང་བ་དང་ །ཡ་ངབ། ་ལ་མི་གཛམ་པ་དང་ །དཱཾབུང་བ་དང་། ཅུ བྲང 
ནགལ་བདུང། བཞད ཀང་འག་འདང། འགང་ད ི་ོ་ ིགས་སཱ་ སཅན་དྲུ་།ག 
།ྨ་་ ་བྲ་ཐཊསས་ ཅ། 


། ག་ཅ་དང བེ 
པའ ད 
གངཔལས། ད་ཡ་བགཞག་པ ཁོ་གི 


རོ 
(༅ཾ 


© 


ླ¡ 


གྭ ཁ་དང ག་ 
གས་པས་རཏ་འུང་པར་ སིབ ས་པ་ག ༈སྤོན་ 


གག ང་ར 
+ ་ བས་ད ཐར པ་པ ༠ ༠ ང་ 


དྭ ངང སབ 
༤ ༨ སར  ༽ 


ྱུཀསཞིཏགཏུ་ངབ་ཡ་ཅིག་འགུང་པར་ཡངམ་གདང་ས། ཆོསཀིཡིར་ལག་པ་དངྩ་མོངོ་པ་དང + ཁཟས་, 

ཟོ ཾ སི རོང ཁ་ཇ སེམ གོ 
` མོ་ཟ་བུ་དང་།ཚབྷནམ་བྷ་ཝས་ ལ་བ་གང བ་ད སས 
ུ་བ་ད། ས་བོསགས་བདུ ཤིད དང་ད 
དནིམྨུ་སགས་ཧནྱ་བི་འཁོར་ཡིན་ཏེ 
; གི་གོ ཡོར  ་ི 


དལ་གངས་བྱས་འོ་བསུན་པའ། 
 ི་ ཌགལ་ཏེསྱཊཊཅུ་་ 
དླརྦྦྫྫྫླླླ་ 


; = ` ཤད 
ཡུཉི་ཉ་ཁས་འྐིད། འདུག་མོདོའ ྲྣཨྣྷྣྤྣྷཚ༼ྣཨསྣ༩ྣཀྤཀ༥ྣ༥༥ྣལ"ྣ 
ཡངདག་པའི་སཤྱཀི་ས ཤུས་ྲྱབུ་་ཏོིསྨ་མའ །དྷ་ཕ་ཡདག་པིའ ཤས ཤས་བཞི།སུགབསལ་གས་བཞེས་བྭ་ཝ། པན་བདང་བདི་དོན་རྲ་བརི 
་ ཊེ ཤསུན་ཤིགཏནན་ཏན་བསྱ་ཀང་ཕན་པ་བཅའདབའི་དོན།སི་འྱགར། །དྣ་མརནདིནི་ཐུག་བྲསལ་པཀསོ་པྭས།སུག་བླསལྱ་གི་འཔགས་པའུ་ 
མདེན་པ་ཞེས་བའ འའ ཉ་ཊུའིནུལདུ་ནན་ ཾ ཏནམུ་བསུན།སྡུག་བསླལ་ཞེས་ཏ་སྟ།སྡུག་བསྔལ་ཁྱི་ ° འཛིགས་པའི་བདན་བམ་ཡིནིནོ།། སྤུག་བསྔལ་གུན་བུངགི་ 
`, བདན་པནི་ཡོངདག་བའིཆེན་ལ་ཡ ིའཱ་ཡ་ཤས་སྱ་སོ་ཞིབན་བཏྟགས་པའི་དདོན་པ་དན་བོ་དདུ་བནསོ་ལསོགས་པ་འཆང་ཞིང་ ཙོདཔ་བགརོསམ་ཡིནང་ལ།ཡང 
དག་པའིརོད།་སུ་ཞངདྲམ་པའིཆས་མད་བརུཧདས་རིངདགནས་བརརི་བེད་བའ།།ཀྱིརུད་དཏིནྱ་ཅིས་ཆོསཊུསསྦ་འི་ཆོས་ཏིད་༡བོ ཤས ཤེས་བསུན་འ ཁེར 


༤༣༠༨. \༽ 


ྲཀྲིཾླཾླེ་ །དལ་གང་ཟབ་མོའི་ཡ་ ཤེས་དཔྲ་ཝན་པ།ད ཁབརོས་མིའྦཤི་ནིུ 


༧“ 


ལཀུ་ ྲས ་ 
` ག།གཡྱམ་གཟླས་པ།་དགུར ོ 


ཛུར 
ི་ ་བཞེས་བ གང་དྟ་པུ ལྭ་དནན།། །ཀུན་འུངྱང་ ཧཾ 
་ ` ས་ 


ཧམས་པ་ གོག་བའ འ ོ་ བའ ལེ ལི ༤ 37 
ཤཀ |གགངངང་ྷད་ 


; ཞིན་ག ཤགསཔའི་མིང་པ་ལ། པཿ གདབ་བོ ཞི་ལས ཨི ཟ ག་བྲསལྱུ་པོང 
ངང བི ་ 


6  བུའིདུལ་དུགི་གོམན།ོན་མོངས་པ་དང་བཅསྱ་ཀྒརུ་ྡད་བབབ་བའཛུར། བཞིན་ག ཤགས་པའི་སིང་པོ་གཅོང་བ་ ཤེས 
འའ ཅུག་བྲསལ་འགེགོཔ ་ ལུ ུ་ སིི གོ 
བླསས་པྭ་ས། འགོག་པ་འཕགས་པའེ སི 3 ཨོ ཡུ རདརཾིཾིིི 

5 ཐི པིག 
བབ ང་ ྱ་ ཇི སའ བོན ¬ 
སྐད་ཅིག་སམ་ ¥` 5 ་ དྲད ་་ པིནཉི་ལོག་བཞིས། 


>། 


` ནན ་ ྙི་ཉ་བད་ཝ ུའ་ད་ཏ་་བགགས་པས། ། 
ཡངབག་པརྫརགསཔའི་ཉབ་རུཏུམངན་པསཁརས་ཏེ།ིནི་ལམ་ང་འཕགས་པའི་བདེན་བཞས་ཀའ།།ད ལ་གང་ཞིག་འདྲི་སྐདདུ་ ། དཀོན་ དཀོན་མཆག་གསུམ་མི་ནགཅེས་ 
=-ཤཾ རྨརད་དེ་ུཏ། དོན་མདཔ་དབེགོས་པ་༈ པྭ་སྭཾ། ལམྤྱ་བི་འཕགྲས་ཿ པའེ་བདེན་བུམ་ཡིནནོ།། ཤནོ།།གངཆོས་ངལྟ་ཏག་པ། གནས་ཊ ལེའུ 'དྲ་སྲོམན ད ངའི་ཉ་གནས་ཞེག་བ་ 
དྲད }3ན3ནན3ནའབའའདངད་ད་དདདདངདང་ 

ཿ རན་འནས་ལ་གསོལ་བ། བབགཞ་གཔོད་འཕགས་པ འི་བདྲཊ་པ་བཞི་ ཤིཏཱནན་ཏན་ ཡག་བའྲེ་ཆེས་‹ འཚལོ་ པ་བླྡ་གཱ་ཏོ།།བཅོས་ཝཱན་འགུས་ཅིས་འོདསབལ་ 

> བཏའྱསཔ་བ། གསིད ཞོ་འོདྷལ་ ལྟ་སྟེ སྒུག་བུསྨལ་མཱ་ཡནེ་པ་ལ་སྦུག་ཁོསལྷ་དད་ཤུས་བ དདཔནི་ལཾནཱ་ཅེ་ལེགཅེས་ཤའེ ཐུག 

: ` ད་པནིདེ་བ ཞིན་ག སོ་པ ་ཞེས་ཤའོ།།མྡ སྔུགོ་བསྔལ་ཐལ་ །བྲས་འདྲ་ ཤིས་བདེ ྲི་དིཤེན་གྲུ ཤགས་པ་ལེམི་ཏོག་པའམ།འྱ་བའི རཞི་ལ་འལ་བརསམས་བའ།བེང 

ཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མི་ཌག་ ཅ་གོ་ཁོཿ ཐ་ ས་ དྱ་སནགཡྲགས འཁཁ་ བའཾསུ་བོར་ ་ 


ངོའི པ་གང ན་ལས་འྭགསྣ་སན། སྲཾ 
གསུབན།དེནི་འདགྱཏཱ་ཝ་བྷསཱ་བདཀཏཱ་ཝ་ནར་དམད་པའི་ནས་ཐོབཔ་འཛུ་ ཙཾ དབཞུ་དེབཞིག གསོ་བཞི་མྟི་ཊཱགཅས་གསུངས་པའི་རིགསོ།།གངད་སད་དྲུ་བན་བདག་ 


ཉེས་པ དྲྱ་སོཧཱརོ། ་བཞེ་ག་ གས་པནྐ་ཏགཅེསྭ་ས་ནྭ་སྲུག་བསྒུལ་བའེ། །ཅི་སྟེ་སྡུག་བསྒལ་བ་ཡིནྡེན།ཅི་འི་ིར་བུདའཔའུགྱུར་ཞིན། སྡུག་བསླལུ་འ་ཐད་བར་ 

འདྲུ ཤེས་ 2 ལེག གོ བད་བ་ལ 'སྡུགེ་བསྫྲཿ ལེ' འི ཡུངིནཅི་ དྷ ྣདོ་ ་བསེལ། ཛཾ ནོདཞིནགྱ 
པམ ཐིམ་རུགཅེས སྒ ་བའོ།།ཅྷི་ ས་ད་བཞིན་ག གས་པ་ཡི པཞི་ ' རྐགཅེས་ སྤྲཾ། ་ ་སུག་ རླསལ་ད་དུ ས་པ་ཞེས་བའེ འ།།ཞེན་པ ཤགས་བ་ཏག་ཅས་ 

བའོ་ བལོ།།སྨིས་ངས་གསུངས་པྭ་ཏ་པད་བཤོན་གྲ ཤགས་ ་པྟག་པ་ ཡིནན།ཆིའི་པ པརྐམ་ངན་ལ་འད། །གཡ་ཏདབཞིན་ རར 

་ལས་ད་ཏུ་ད་ུས ༈ ཤདྷ་ལར་བདའ་ལུ་སྡུག་བསྲ བསྒྱལ་བཟྡཊ སོན ཤན སཐིའ།། མི་རྟག་པལ་རྟག་ བདྷ། ས་དང་བ ངང 
དད ་ མངག ་ཞིདི་ སྣིགསཔར། སྣོང་པ། ིདམ་བྱསོམས་ པསར་ འཐུང་བརྡ་གུརཏ།།ད་ལ་ ་ © ་ 


་ 


ཉཱ 


ང་ ༡༧་ཞས་༔ ུན།ཏིནཅི་ལོག་ཅས་ཧྭ་ས ལག་གིས མ་ད ཨགས །བབག་ལ་བདག་མེད་པར་ལ ་ 
ལུ རར ཡོད་པར 0 ་ 
= ཞྲིན་ཡོངཔམ་ཡིན་པས། དནི་བདག་མདཔ་ལ་བདགཏུ་འདྡ་ ཤས་པྷ་ས་།ིནཱོ་ལོག་ཅས་བའོ།།སའྦརས་ཀྱ་ཆསཀི་བདག་ཡོད་དནི་སྦྱགས་བུ་བང་བཞན་ནོ། | 
ཿ : སའ རར ་ རཿ * 

ཨརཤེཾིེེངིི བདགསེདབ་བ 


ཡའུ ཡུ དྲད ་ ་ང་ 
ཡིན །ཉོན་མེངས་ཁི་ རུམ ཡིན 7 །ཆུ་དཔདུ་བོང་རྩས་པས་ 


ད་ པཱརླགུགས་བའུ༔ ་ 


༨༥ ༢༢༥ ། གང་བདི་སྐདད་བའི་ཕྲས་འདི་ལ་གཅིགཙམ་ཡུངསི་གཅངབར་དདོ། 
མི་གཙང་པམད་བསྲན། གདོན་མི་ཟུ་བར་ཡོངས་བག་པའི་གནས་ཐིན་ བརྭའགུརཏ། ཧེ།དེ་བཞིན་ག ཤགས་པས་མི་གཙང་པ་བམོས་པ་ལནན་ཏནྱ་བིས་ཤིག་ཅེ ་གསུང་བའ་ 
- བརུནོཞཾས་སྨྲསན། ལྷནིཅ་ལགཅེས་བྭ་སེ། འདིན པིནིེ་ལག་བཞི་ཞེས་བའོ ། ཞད་དབབཅམས་དཔལ་འབྲོསདགིས་ཡང་བཅསོ་ཝ་འདས་ལ་་སོལ་པ། བདག་བག་ནི་ 
/ རིག བུ་ལ།བདག་ཅེས་བྱགི་བ་མཆིས་སམ་མཆིས ! བཅོམ་ཝཱན་འདྲས་ཀྱིས 
བཀའ་སུུལ་པ། ལེགས་ཀིབ་བདགཁེས་གབནི་དོབ ཞིན་གྲྭ ཤགས་པའི་སིང་པའི་དན སེམས་ ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སྱརས་ཀི་རང་བཞིན་ཡོདབདི་ 
སེ རར  ི་ ཊ་པསྣ་མ་པ་བླདིབྲཾས་། ། དེ་བསན་སམས་ཅན་ 
དགམོང་བརམྱ་གུརཏེ།། གསྦའྲི་ཝུའིདྷ ན།དུམདྲ་དབམཞིག།་བབི་་། གསར་ི་གཏུར་ཡོད ངཐམས་ཅདཅིས་ ཡོད་པར ཤེས་པ་ 
ལས། ཤིས་བ ཤིནཏུཐབས་ལགཁས་པ་གཅིག་གིས ། བུདམད་དབུལ་ཡོ་ལ་འྙི་སདདུབུཊ་ ཏད་ཁོ་བོའ་ཤག་དརཔར་གླ་ཟཞུས་སམ། ། བླདམེདདེས་སྨྲས་པ། 


ཧཱཿ །ཁོམོས་མིནུས། །སྙིས་ཁོ དིས་ཁོ་མོའབྲུས་གསར་ཁི་ག གྭམས་བ་བྟས ཨན། ཀོདྱཀཱི་ལས་བའཾ།། ཕུས་སྨྲས་བ། ཁོ་ཐོན་ ཤིནདཱ་ཐབས་ 
རར ག་པ རཿ ླ ས་ཐོ། ཁམོའི བྲ རྫར 
-3 གོ ཤས ཆུ་། ཐ་པ བསི ཞི་ཐཙོམ་མེང་བཅུ རྨ །།བོམོ་དམོ བ་དདྱས་སོནཅག།དནས་སྨེས་བུ་བ་ ཁེ 
གེ ་ བདམ ཏག ོམངར་མཁ་འདུ་ཤས་ཞས་ སུས་ 
མཐངབཡངང 


(3 པ་འ སྨད ༥ 32 
རླབ རང མར་ཐ གི རྨ འ གཀི་བང་ ཛལ མོངས་བས་བླསབས 
¬ ཀཱ ར་ (2 བ་ རའ 
, ༧ ཏེ་མི་མཐོང་བ་བསྙན་པ་ཡ རོབ པཔ ཤུ གུས 
རྲིམ ས་པ་པ འགཏབཧྟཉན་བ་བྷལ་སྟེ། སའསྦྱརས་ཙུ་མང་འཞིནད ༦ ཏབ 


¬ ཡད འོ 

སུཏུ །དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཡ་བསསན་བཀུ་པཿ ཤེགས།། ཐབསུ་མཁས་པའྲི་སྨས་བུ་ཞེས་བ་བུའི་དེ་བཞིན་ག ༨ གས་པའི་ད  འོ།།ཐུདསདདབལ་མོ་ཞེས་བབ་ 
སི ཞན གགས་ ས་པ ཅ་ ཀབ་ན་སསྱརསཀི་རང་བིན་བའ། །།རིགོསྱ་ཀི་བུ་གཞན་ཡང་རི་ལ་སྣེ།དེབ་རན།། དདམདྡ་བླ་དུད་ ཁྱུསག་ 
གསེ་བཞིག་གལ་ཏེ་བུདགདྱ་ཀས་བཏབན། བུད་མེདད་ ཤགོསངནྱ་ིང་གདངས་ཏྱ་སན་པཅིཔལ།།་ལྭ་སུནཔས་སྨནར་ང་དང་ [འ་དཔུ ཤུ་བངགསད བརཏེ་བུ་ 
ཟདནས་བུདུམདུད་ལ་འིད་སདཅེས་བླསའ།།བུའི་སུན་ ག་གི མཞུ་བའི་བརྡད་ ། ཀློག ངམྲི་དྲ་ཤིས་བླམོའ །དགས་བདུམདདསྲ་དུའི་ོའ 
ཡིར་།ནུམ་ལ་ཁཱིསུ་པས་བུགནས། ཤུ་ལ།ཁོསེའིནཱས་ ` དུག་གིས་བསུས་ཏྭ ཤཾདྦ་ཤོཞས་བརངེ་།བ་ དསམ་གས་གདང་ས་ཏེ་གུ ང། ཁ་བའི་རིའོ་བ་ 
ཆོངས་བུགཏུནཿརི་བཏུང་བ།།ྨྲན་ཞུཞས་བ དུམེ་ྲ་ཉིས་ཞུམ་དག་བ སབག་བརཀས་ཏ། འདོ དདབླུ་དུ་ར་ཤོག །།དནུམནུ་བབག་ཞེསྭ་སསན། ཁའང་སོསྦྱ་ིས་གདུངས་ཀང། 
སྤར་ཁ་ ཁབས་བསྱ་ཀུངའོངདུཔ་བཅུབ་བོ། ༽༽ །། -་ སྨྲནཾ་མུའུ་བེའནུ་མ དདུསི་རུབ་བས་ཁ་མོ། །ཁ་མོག་དུག་གི་ 
ུསཔ་མནྱས།དཀོད་་སན་བཞུ་པཁ་བ་ཡངབྲས་ཀིསདཞིཁ་བའརམ་དདས་མསན། གངེདབགས་ཀྱས་ཞེ་སི་འཐའདབང་ི།།ི ལེ ཊཀྱབུ་དབེན 


ཏཱ ༠། །གུ་ཤགས་པ་ཡངད་འིནད་སེམས་ཅན་ཐམ་སཅད་བླསལ་བུའི་པིར ། སེམས་ཅན་ཐར་ས་ཅད་བདག་མེད་པའི་ཆེས་ལནན་ཏ་ཏེ ེདཔ་སྟོན་ཏེ། འི ྐ 
ཏན་ཧས་བས་ བདག་ཅེས་བ་བའི་སེམས་མདད། ཕབ  ཡྤེའསྤུ་མ་ངན་ལས་འདའོ། ཇི རི འི རེན | 


=ཟ ལས་འཇས་པ་བསན་བདྡ་ཟིར་ །གཞན་ཡང་འཇ་ ལྟ་བ་ཡང་པག་བསྲ་ཡིན་པ ཌི བྐ་།འགད་འབེས གོཔས།། 
 ཡོསྲས་དག་བའིའུས་འྱོུབའི་གིར ། ཛིད ཁིས ས་ུམ་བས་པབཞིནད དྲད ་ 


རེ ར།ཆེས་ཐམས་ཅད་ལ་ ་བདྲགྲ་མེདཅུས་གསུང་ བུ ྒ 
ཐཱ ་ ཡང་པ 8 ` ་གགིང་འ་་ོ །་ དགེལ ྱ་་ུག་ 
༥༨ འཟགཅས་བྱི་བས་ཡི། ི་ོ 2 རིས ་ 


2 


]ུ འ་ ཁམཆིས་བ་ལགསན ད པཨཡལ་་ྫ་ ད་པ བཱ 
བ་བོ པང་ེ་་ ཅིཅགློ་བཁསྲནས་མཐརམ་མཆིས་པལ་འྱུར་བཅྲེམི་རིགསོ། ཅིས་ཐམས་ 


ཅད་ལ་སངས་་རྒྱསཀྱི་རང་ 
།ཆི་ཏྭ་ཏཱག་བཞིག་ལགསན། འཐི འཇིག་བའི་ཡངསི་རགོས།། གས་ཏའག་བམཛནདམ་ལགལུ ོ་མ་ྲ་ངལཡསདང།ཟ ཅིད =གྲེས་ 
དང གས་པ་དང ལལ་སང་པསེོས་བྷ་དམཔ་ཐ་དངཏལ་ས་་རས་ར་ིནནསབསོ་ཡིམཐུ ཤང བདབ དེས་བྱ་བ་ 


རེས་པརམཆེསན སན །སམས་ཅན་ཐམས་ཅུད་ལ་བྲཟ་ ང་ངནར་མཆིས་པའ་རིགས་ཏེ བྷཊ་བས་ སབྦ་རསྱ་འི་རོང་བཞེནགུས་བྱི་བནི་ཉུག་པའིཆོསོམ་ རེ 
ལགས་པར་མངོན་ནོ།།རྙིས་སངསྐ་རས་འི་རབབཞིན་བེས་བར་ཏག་པ་ཞིག་ལགསན །ཅིབི་སངྐདུ སགུ་གཅེད་པབང་། མཱ་བིན་ མཤིན་པརལ ལན་པ་དང་། མི་རངས་བབ་ ྫ 
: པ་དང། བརན་དུ་སཱ་བ་དང །ཕམ་དོང། བགྲ་ཆུ་པེདང་ །ིགྲ་བུན་ཚགས་དང་ །འདོཆགས་དང ། ཞོན་བདང་ 1 
, གལ་ཏ་བདེག་ཅེས་བྱི་བའི་རང་བཞེན་ཏག་པ་ལགས་ན | བ་ས བསྔ་མོས་ཤིང་ པདྲན་བ་ཉམས་པར་ཛུ ། གལ་ཏ་བདག་ཅེས་བྱས་ 


༄༅། ཏགས ལ་བགྱ་ས་ཐོ། །འོན་པསྱ་བྲ་བསོལྷུག་པསྤ་ཀངྱ་སདས་ ཞ་བག་ཀང་འགོབས་བརྭྱབརརོ ཁི | 


 བཟག་ཅས་བྱའི་བིའ་མངབཞིན་ཏགན། རུདཔས་བང་ ། གསངས་ངྲང་། སྭ་བྲང། དགུདད་མཆོན་ངང་། གཅོན་ཟནམྭ་རྫུས་བལསྭ་ཀ ར་བའིམི་ལིགིས། །ཆོ་ས་བདག་ཅས་ 
བ་ས སི ཤེས་འག་ཁེརདཔའེའིའེགས།།ི་སེ་ཡིསཡ་བྲ། དན ། ིའི་ས་དད་བདག་གིས་མ་འདྲིསནོས་ནུ་ཐང་ངཞག་ཁ་གལ་སོགས་བ་ས་བར་ 
ཅི + རྣེེེེེིེིེཾེཾཾ་་ 


འགྱུར གལ་ཏུ་བདག་ཅེས་བྱགོ་བ། | 
ལོ བེས གཞའ ༦ ལམ་བངྡ་དབས་ལ་གནས་སྲམ། ཁ་། །དགསོནང་དང་། སེབཔོ་བྭང་། དུམ་ངང་ལ་ 
ས་བྱག་བ་། ཏི གས་ཏ བཅད་པའ་ཚིན། 

།རྒྱ 


ཅ་ ` ་ྟག་བཞིག་ལགས ཏེལ་མྫི་ཡུས་བླསྭས་པ་བཞིཊ་དཱ་ །གུལ་ཏཾ་ཡུས་བཅདཔའེཚ་ 
བའ རུ ཁ་པོ་ལྱ་བངྲ་རཱཾག་ཡེདཔའི་པལ་ 
་ ླ་ ་ 


'མུ་ཤེསོ། པ་ར་མངསནཔ་བོས་ཞས་སནཔ་ ཤི་ནས ལས་བ ི་ོ ཤིག མཁོར 

་ ཅར བཾ སྨན་པ་ལུ་འདི་ ལུ བོ གིགས ། གི 
ཤནས་ཏམ།  །  ་ ས་ངནནཁེདཅིག །ཁོད། ཀོདྷ་བས་ཁྱ། བཤ འི 

རེ ད་ ་ ཟོ ཁྱ 


། གཟུགས་བརྟན་ཙམ་པོ་ 


ཤུ ག་བ ང་བ་ཡི ཡིནཞེ།།ཿ །དད་སྨསྱ་ཁུང་ 
ངེ ཏབ་ཨིན་བསྐ་ཕྱི་དབུང་པའི་རིགས། ཅི་སྟེ་དུབའི པཱུ 
‹ ནང་དུ་སོངའཞི ། རད མཾ བོ ས་འ ་ང་གསལ་བརྭ་སང་བླ་ྲགུ་ངོ།།བདདས་ 

རི £: ཏུཧན་འཇུདསླ་ུ། 


ངོ ་བ་མྲཐཔངཊས་ །ང སྭ་ཀྲི་བུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ང་ 
ཤ་ །'འདཆགས་དང་། ཞྡང་དང ། གི་ུས་ས་ཏཟི་ལྱོབ་ཞོནཔས །སེམས་ཉན་དསོལ་ 


ཏཱ །།ཾ། ཐའ. གོས ི། རད པྭ ལམ་ཡིན་དང་ ། གངོམ་པ་དང་ ། [རིགས་ངན་བང་། ང་། རྒྱལ་ལིགས་དང་ ། དྦམ་ཟེའི་རིགས་ལ་སྔགས་པྱ་རམ་པ་ 
ྗརིི་ སས་ལྷ་རམ་བྭ་བཚོགས་ཀིས་ལས་བསདཔས་མའེ་ལུས་ཐབྱ་ཀང་འོནོ་བ་དང་། ལོང་ ལོངབ་ད་། ལུག་བུ་དང་། ཞ་བེ་ལ་སེགས་ 

ཟླ གི་འ ི་གུ་བརས་པརྨ་མིཊངལ་ས་ད་མོང་བར་བུར་་ འདོད་ཆགས་དང །ཞེ་སྣངཱ་བང་ དང ཞེསང་དང ད གཡུ གསེནས་བ སབས 
་ གྒྲི ཛེ པིས $ མི་ཤུས་ ཏྭ སྟོར་སྣམས་མས་པ་ལྟརསོ་སོའྱིི་ཁོ་ཡངད་ 


འཐ འཔའེ དགིད ཤང་འི། ( སྙིབབྲ ཤིགས ཤསུ་པས། བདགམོདཔ་ལ་ ( 

'ྐ ི་ ་ ཚར ཡང་ག་ཊམཆཏིྦཤས།བ་ུ་གནུས་ཁ་དདང་ 
ཡ་ག ཇེ) ལོས་ 

ར་ ས། གིགསྦ་འད་དྷ་ཝ་དད་བི 0 ཅན་ཐམས་ཅད 


ལ་མངསསཙི་འད་ཞིན་ཡོད་པར་གྲསས་བ་ཡང །ཇི་ཙུརྷ་ཐཱན་བལ།ཁས་བསྔ་རདྲ ིངིཾེེྲི་ སོ་ས ས་ཉོན་མོབས་པ་ 
ག་གི་བ སོ ནམ་ོན་སེངས་བྲ་ དབན།ཿ 
བར་བར ི་ཝར་དདེས་་ལོང་གསལ་བྲིངདགརང ི་པ་ོམང་བབཞིན།ིགས་ཀ་གཞེཔ། ཀག བང་བནམརཚ་མད ྲས་ 
གྱིས་རིཊ་ཁགོ།རིགསྤ་ཀི་བུ་གཞན་ཡབའརིདྷི་རྟ་སི་བཡན།།གུངསྱའུ་ལིས་ཁ་སྨན་བང འོང འ་རོན་ཤིགཏ་དངང་ཏེ་ གཔོའདབད་ྩེ་བསམབང 
བརམིན།དལ་དེབབ་ཅས་ཁེས་གནས་དན་ སྨནདེ་ཡོདཔར་ཤུས།སོན་འུདས་བོའ་དེས་ནའུ ཁར་སང །སྨན་དའོདད་པའིིར 
གང བིད་པ་གཞས་གླུ་གཏུ འོྲལ་བཅུ་གྲསནས། ཟགཔབཟད། སན་དདས ནི་བ བཞིན་དུས་ལ་བག་པས།བགི་་བའདཔ་འི་དུ་པང་བགོག་ཏེ 
རབནི་ཡུངདག་པའ །རྒྱལ་བོཿ ་པའའོག།ཐྲི་སན་ད་འོབ་ སྦྱར། བསབའགའན་ལནར ། བརྔའགུའཞི་དངུང།བབའགའནིཁ །བ བརའ་གའ་ནིར།བཿ །བར་ 
འག་ཞི་བྲསལ།དྷ་་བཟོག་ཅིག་བདེ་ཡང་གང་ཟག་པའི་གནས་ལས་ ཤས བྲ་བ་དདད་པུར་ཏི། 2 བརྒྱས་པརི་བསོད 


རཾ ཁྲ རོ ྔ་མངཔ་ག་གསུ། ཤནཏུ་ཉམས་ཐག་པར་ལགུ་ གས་ཏ གནེརྩོ་ིས་བ་ཀང་ོབབཟི ས།།གལ་ཏྣ་རཱལ་པོ་འཕགས་པ་དག་འཛིག། › 
ཤས ' ཡའཐོབ་བབའྱབརོ། ཏུ གོའ་ི 
ལབ ར་ཚ གིར སྨཾན་རོགཅིག་བཞག་བ་བནོ །སངསྦྱ་ཆས་ཀྱ་ར་བཞིནྱི་བི་བབྷ་ས། ཀུག་གས་ཉོན་སྤོད་ 

ད བདའ པློ །ཤིཝ་སོངདང་ །ལཱ་ 
ནི ་ ར ་ 
སད་པའི 


༧ ཟླ ༽༄ 


རྒ. སཾ ' དད & གཿ ༧ 
དྷ་ཏུང་གསང་ སབ་། ་ 
པྲ ྲིཾ་་་ མམས གིངས ྲེ 


གོམས ི་་ གབེ་ལསཤེསབྱའི་བ་ཡངས་སུ་རེས་ ད 
82 ། ཡལ ་  ་ ད།བཅའ ཤན། བགསྦྱ་ཀབ་སམས་དྲནྱབ་སཾ་ཡཱ། རྒྱས་ཀྱི་ཁང་ྲཞིནེནི་ཕུང་ 
ངིག རི །།གལ་ཏྲག་བཿདནངཞོ་ཁོད་ཟུངབ་བྱགར་ཏ།ལ །དདྱ་ཧཱནྱ་ཛཱཾསརྨྱ་པ་རགྲས་དང་། 
དར དང། བུགས་དགུང་།མ །མནང་ང་། སད་བ་ཉེ་དཀྲུལ་པ་ ལ་མགུས་པྷ་རས་པྭ་བདམའེམཚན་ཉིདྱ་ཀིས་ | 
འཁོར་བརལ་ཁོརར།།འཕགས་པྲམ་ཡིན་པདགའ་འི སཔས༔རར ལམ་ཁུ་འམ །སུནམ་ལམ། ཐེ་བོའིབ་བུད་ཊུས་ 
འགེད གམ་བའི་འདག གིསཚན།ིེདསའཆག ང་འདི 

ཁྲ་ 


པྲ་སརགསུ་ སུ་འཛིན་ཏ ཏཾ ནི་འ ཁིལ དྭདུ་ྔའིན་ བནིཔ་ཡང་དཀ་བམ་ 
༦ །དར་ངབདག།ཏུ  ་ བར་ རྩ ཟཿ་ཆ ར་བ་མ 
ཏས དོལསགསགམ་ཁམ། པ་བབོལ་ཡང་ཐོགས། དྲདཾེིཾེཾེྫེྫེྫེོ་ོ་ 


ལྟ ༄༅་་ གཅོད མིས །རིག་ས། ཨ་ཁིབ་སེམས་ཅ་ནྱ་བ་སངྱསྱ་ཆསྭཱ་ཀི་རང་བཞིན་ཡུང་དདང་འདྲ་ཏ ལི ༡ཀ་ྲི་བོ་བ་ས ཐམསུ་ཅདྷ་ཝ་དང་།  དདུད་ལེག་ཅུནདང །མི་ 
༼༽ བང་འཇིག་ཏནད་བཅས་པ་བམསཿདྱ་ཀིས་གཞིགསིནསོ།།ཕུང་པཝའི་མཚུནེདའི་བངཔ་དང་།བཅས་པའོ།།བདཔ་ངང་བཅས་པའི་མཆཤཉིད་ནརེ་འམ། གསགམ་ལྟ་ 

„ ཐྷས།འབུགས་ ཤིང་གཅོདནས།། སབསྦ་ཆསྱ་ཀིརང་བཞནནི་ཛོརཆུ་བུ་ས་གཞིག་མོནུསོ།།དབསནཡུང་པོ་ཝཱ་བ ཤིག་པཞྲི་སོག་གཅོད་བཞག་བའོ།།ེགསྦཀི་བུ་ས། 

' (ཅ་ཆས རསམ་ི་མ་ཁ་རག་པབ ཁོགཔ ི་ནུ་ཡང་ེ་ལ་ུ་་ ཛེ ཟུ དི 
ཧཿ ཁཱ ་ ` ་ -ཤགས་བེས་ཤིནཿས་བི་བམདོད་ལ།བདུཊ་བདང་། 
ལཱུ དཱག་ཐཱབུ་ལགོསཞ སུས བཅས་བགའ པབ དོ ཅུང 
གསལ་བ བདག་ད་བཞིན་ག ད་ གྱགས་བཏོག ཏོ ཡ་པལའཚ 'ཨུཆགསུ་བ ® 
བས་ལས ཡེང ་ ་ །ཁ་ཡོད། ཁག ལྱཝས་དང་ 


གིས་འཚོ་། །ཁཁཅིག་ཐུགགྱིརུནྱ་བིས་འཆི། ལགས་ལེད་ཡངཤསཟིལ་དབ་ནི།།ལག་བརེནཔའོདྡསི། ཁེ དི སན་བབདགྱཏ་འཾས་བའོ། 
ཇིཉ་ས་དང་ཁ་ར་དང།།མངྦྱ་ཐ་ངཔ་ལ་སེགས་པ། །འུབུདས་ཏའུནྭ་སན་ད་བབུར། ཀར ་ །་ཨ་བདགུ་ཀིས་ 
° བདུདརྙིམའུགྱུར། །གླེན་བས་སངཨརྒྱས་འང་བཞིན་དག་མི་ལ མི་ཤས་པའེདགུ་འྱབུར།ཉན་ཐིས་བྲ་དང་རངྱ་ཧོལདང་ །ཐེག་བཆན་པོའིབདང་རིས།ཇྷི་མརྦ་བའིརྡོད། 
འམམཆོགཏ་རྱུགརབ་ཡིན། །དྷ་ཝར་བནོ་ལྲགསྦ་རོམ་པ་དག། ཐག་བརའེ་བིང་ངུགསྭཱའ།ཡོངྦ་པ་ ཙཿ ཛུད། ་ 

་+ཤ ¿$ ཤྨུ།སུལ་ལི་ཁའྦར།།འདྲད་ཏོང ཤས་ 
ཟབྱ་ཀིས།།ཀོན་མཆོག་གསུམ་དགཏེགས་པཁིད།། ནུམ་ཧི་མཆནཉིདནི།།བདགཅས་ཧ་བའེ་མཚུནོཧདེད།།བདག་ངུངས་བསྒ་རས་རང་བོཞནེ་ཏིད།གང 
གིསམ་ངོནན་མྟ་ངོགས་གུརན།དབཞིའི་གྲཤུགས་པིའྷིསངབཉདེ། སྭ་བྲ་པསྭནྙཏོགས་འྱགུར།བདག་ངོང་བདག་གིར་གང་ དྲ་ལས་བ། ངིག་ཏན་འབས་པའོ །སུས་ 
རྒྱས་ཆོས་དང་དག་འདུནནོ། །ཕུལ་དྲུ་བན་མད་བའེ་མཆོ་གཅིགསུ་བཅད་དངས་གསུངས་པ།།མཚན་ཏདེ་དནནི་འོདེ་དག གེདནས་ཧང་དུབ་སེམས་དབའ་འོདས་གིས། 


། ཛཿ རིགསབཐད་བོ་གལས་ལ་གསོལ་།།སཟ་འི་གནསགཉུམ་པ།བབགི་གང་ངལ་ཏགས།།བཟདའཛིགས་བས་ཆཆིས་པར། 
ཟེ དབི འེ །ཆོག་གསུམ་ཡངས་ཏྭོགསྙན། །བདག་མམཆིས་པ་རཛྲི་མ་རབའི། ཁྷསསངས་རྒས ་སྦྱབས་གསོལན ། །རཧཏྟབདབོབ་བར་ 
ལུར གི་ལས སའ ཁོ་བ བདག་ལ ས་ཁ ཀསོལ། །ཇི་ཉ་རེར་བའི་དབུང་ཐེབ་འགྱུར། །དབུངདམས་འྱ་ཐུར་གང་ལགས་པ། །ཛྫི་ལྟར་དག་འདུན 
14 ཇི །་འོ་ད་བངོོསབསཆས །མ་ལོ་སྭ་དྲུས་མོ་འྲགབན། གཙངགཞུ་ 
ས་བཅས སྔ་སྔནས་མེ་འཆལ ` 7། ར་ཨ ལྟབུནམ་སྦྲས་པར །བུ་བགྲར་བ འད་ །་བསྐྱད།། 
ཟི ི་ ངེ 


སྔ་མི་ཤེས་པས།།ཡང་དང་ཡདདཌ།ཁོར་བརའཁོར།། 


ནུནོ།།བཅོར་ཝ་ ས།།ང་ 
་ བ་ག ད་་ ། ངག་གྲ་ཅེམ་བ གད་གསོལ། །ཡཤསེ་ཡན་པོ་བཅསོ་ཝ 


འའ ཐུགས་བྱརའླི་སདད་ རྱས་བརནི་ཀད་བཞིན་ག ཤིགས་པས་གསང་་ཡི།།ནཆེནྭ་སིང་པོ་བཤདད་གསོལ། །འདོ་མ །འོད་སྲུདཁོངྱཊྲིས་ཤཾས་པརྦ་སིས།།གསང་ ¢ 
པའི་སྙང་པོ་གང་ཡིན་བ། །ནིུ་དབམས་ཏ །ཁོདྱ་ཀཱ་ཐཾ་ཚོས་གཅང་པརུབ ། ། ཤིནཏཏག་པ་བཤོན་ཅག་བང་།།ཁདའི་བངྡར སེམས་པ་འི་ནང།།སབ་ 

དྒ པཾ། །མཚནདངམའྐདྭ་འ རོྱ་གར །།སངསྦྱརས་དོག་ལྭ་སུབས་གསོལ་པ།།ནི་ཡངང་གངུག་བན། ཏི།།ནས་དུ་ལབྷ་པཱནམས་གཞན་ 
བག་ལ།སྐྱབསུ་གསོལ་བརའཾ་མོ་འཛུའ ཆོ །དམ་པོའཆོས་ལ་སྐྱབས་ཚོལན། །། འཾནིང་གོསངཔའི་སམས་བདངྲ་བལ།། །།དག་འདན་ལ་ནི་སུབས་། གསོལ་ན། །མུ་སེགས་ 
ཅན་ལ་གོས་མི་འྱ་ཐུར །དཀེནམཆག་གསུམ་ ་ ལ་སྨུབང་ཆོ་ཁན།།འཛེགས་པ་མད་བཟོབ་བར་ འུར།། འོངས ཁྱྱཆས་ལུ་གསོལ་པ།།བདགུའ 
གསུམ་འ སོལ་བས། །སངསྤྱ་ཧསྭ གྱ །ཡ་ག་པ་ཡེལམ་ཞས་བྱི །བཀེན་མཆོག་གསུམ་བྱི་མཚན་ཉིདམཉས་ཡ་ 
ཆན་པོ་ཉིང ནཱ །བདྲག་ཀ་ཨངས ནྲི །གཉིས་མད་དྲ་ ཤྲེ་བགམད། །སངསྒྱ་ཧས་ བསོད་བའི་ལམ་འིདོན། །ཡང་དག་ཆོལ་བ་བདེ་བའི་གྲནས།། ¡ 
ཐྲམས་ཅངམ །ནཾཅང་གཟགས་བསན། ཨས་པང་བས་བསགས་པརོ་འགར །། བདགྱ་ཀང་བདག ཤེགས་བསྔགས་ པ་ཡི། འའ ལ་གཞོལ་ཅིངའབག། 


ཏཾ༅། 


_ །བདུདུརྩིམཆགའ གི དམ་པ་སྣཾ། །སིད་པའིནངན་མད་པའོ།།དུནས་བཅོམ་ལག་འདྲས་ཀྱིས་བབྲ་དུབ་ས སམས་དཔའ་འོད་༔ །ཁཀའ་སུལ་པ། རེགསྤ་ཀྱི་བྲ་ཁོད 
ཀྱིས་ཞན་ཐོས་སམ། 


ཟའ ྲརེྲཾྲཾཾོ་ ་ྲ 
7 མཆན་ཧིདམེདདོ།། སས: པའི་ྲོ་རོ་།། ཉན་ཐོས་དང བུས་བྲམ་ཟབས་བསྦྲལ་བའཛར། གནམཆེག་ 
„. གསུམ་རྣམ་པར་པ།ཐོ་དད་པ་བཟསྙུཊུ་ཏེ། ིགས་ ིེཾེིྲིྲི་ འངུག་ ་འདེདཔ་དགནི།བསུ་འྲོ་བའི་གཟས་གསུམ་ཡེད་པརེུ 
༧ ཤན འ་ བགན་འོད་སམ་དསམས་ཏེ། བདག་གིས་ཡུས་ འི་སབྱསྦ་ཆས་ལྭ་མབས་སོངབས།ས་འདནིདྱ་བེས་ 
། གོ་ཡུ ་ོ ཀང་།སེ་སངཔྲ མཆེདཔ་དང་། ཁོག་བ་བེའིཆོར་མད།།ད་ཅིའཤོར་ཤན། སབས 
རམཉམ་ ཟྲི སྟཿསྤྱ་རས་ 


ནམྦྱཅིམཆོདཏ༽ སོོིཾཾཾཾཾླླླླློོོ་ 


ེད།ཁག་དབསཆོད་པཞད།ྭ་སམ་ུནདབགགིས། བིཆེས་ི་ག་ལ་ཡང་མབས་ཚོལ་བའ་གནསུདོ།སེམསབཞ་ཐསབུངནི།ཡང་ ཡངདག་པམ་ཡིན་ 
: ` ་ཡུངདག་པའི་ཆོས་བསྟན་ཏོ། གཞན་ཡང་ཡངག་པའེ་དགོ་འདནམ་ཡིན་པ་ལ། སྒྱབས་སོངབ་བུག་ལ་ཡངད་ 
ཡགོ་བའི་གནས་ ཀྱང་བེངོ ད།།གངྭ་དཀྲོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བྲ་ཐག་འེད་པ་དག་ ་ལནི་སྐྱབསུ་འགྲོ་ ག་བའི་གོནས་གཅིག་སྐ། གསུམ་དུ 
ཉེད །ལོངམདངོས་བོ། བྲོ ཅུར་པའི་མག་ཝཱ་བཱ་པཡང་སྟོན་ ཏོ།།གཞན་ཞན་ཐོས་དང་རང་སོངསྤྱ་ཧྱ་ཀྱི་སཱབདུ་འྭགག་བའེ་གནས་ཡང་ད། 
ངཱ སས ལྟར་ང་ མུ་སྲེམས་དཔའ་དགི།སམས་ཅུནམ་ཟུབས་ པ་ཚདམང་པ་དང་།མཁས་ ཊ་པ་ ཤསུཅན་དོདག་གི་ཁིར་ 
ཏིམཛད་པཀ དེ།། །ཟིགསྱུཀོབ་བེཔརན་ སྒེས སྤ་བུཞིག་གཡུལ་ངོང ན་པ་འ འདི་ཞུད་བདགིམཆོག། དམག་ག་ོགས་འདིདགབམས་ཅོད་ 
རོ མ་དྲུསམསོ། །གཞན་ཨང་དཔེར་ནྭ་ཧལ་ཚབ་ གཞོནནུ་འིདྷེསམ་དུསམས་ཏ ཏ། བདགཧྱི་རུལ་བུ་ཐམས་ཧང་འདུཊ་ཏེ།༔ །རྒྱལ་ཛེ པོཆན་པོའ 
འིདབབ།བ །བབང་བཔམས་ཅད་ལ་བདག་ དབང་དུ་ཡྱུར་ཏ། རྒྱལ་བུ་ཐམས་ཅ་དཀྱང་བད་ལྭ་ལགས་པས་དབསན །ཞན་པའི་ བསམ་ ཨ་ཡ |! 


ཁྷ#རྨ་ྱལ་བ་དང་། ལ་བ་བ བོན་པོ་ཆན་པ །།ཚེགས་ཀྱ་བུ་ པ་་་་ ་ 
གཾ བབ རི རྩེབ ལེ རེར 
ཛྟཝི་རམེའྐལཱས་ལ་ པ་ཡྲན་ལག་དངཉིང་ལུག་ མས་ཅདྱ་ཀེ་ནངནཱས་གོ་བོ་ ད་བྷོ། 

གཞན་མ་ཡིན་པ་བཞིན དུ །སངསྤྱ་ཧས་ཀྱང་དདབའདྭ་ བརམཆག་དམ་པ་སྟ སི  ཆོས་དག་འདན་ནི་མ་ཡེནན།།འཇིག་ : ¬ པུའཕིར།མཚ ་ 
༩༢ ཌྣམ ཆོགསུ་ སྐསཀི་ཐཾམ་བ་ལྟརོཧཾ་ ་བགྭུ་བསྡན་  ཏེ།།དབསན་ཁོདནི་བུས་པླ་གུན་བྷ་ཝར་གོན་། :མཆོག་གསུམ་ལ་ཐ་དད་བའེམཚ མཚན་ཉདདོམ་གཟུངས།།ངད ཁཱ 

དི ི|ིིེིེཾཾ བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་བ། བུདགྲའི་ཉོགོས་བཞིན་ 
ཞཐ་བཞུ་བྲ་ཡ་གསྱའི་ ི་ོ ས༨༽ཀས ་ 

དཡུ་ལདུས་པ་ལག གཔ གྲོ ན་སེ སཔས། ྷ 


པ་དང་། ) ཤནཏྲ་སམཡག་པན་པིམད་མ་བམསས་པའིད་ུསཏ ། ད་ཤིན་ག ཤགས་པའྱི་བུགསྔ་རནེས། ལུགས་པརགསུངས་ པས། བདག་ཀུང་ད་ལ་བད་ 
བར་གནས་པརའཚལ།། ཏ ཅང་ཞུཿ་ སེམས་དཔའི་སོད་ཤུལ་ཡྲེས ཡེ་མབག་པ་སྟོན་པ་དན ། སྡེ་གླུ་མ་ངན་ལས 'འུས་བཆན་པོའིམདོ་སྔ་སྣོན་བ་ལགསོ།།བཅོན །བཅོམ་ ཝན་ 
འདས་བདག་གིས་ཀང་། ` 'པའི་གསང་བའྲི་གཔ་འདི་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྱ་བོས་ པརབྷས་ནཅིང ། དྲཀཟཱ་མཆོག་གསུ་ མཆོག་གསུམ་ཁྭ་སྐབས་གོ་བའི་གླན་ ༧ 
ཨང་དག་བའངཏེགོས་བརྡ་ཁྱིབ་འ །དེ་ལ་སེམས ཅནགངཞིགུ་འཕགས་པ་ཡོོགུ། སྤུམུ་དན་ལས་འགུས་པ་ ེནཔའོནདྲ་འདལ་དཔིདམགན། སས ས་བུདནིད་ 
མཆོག་གསུམ་ལྭ་སྐབསུ་འྲགོ་བའི་གནས་ཏོག་ རློགས་ཤྲིང་ [ཁོངད་དྲུང་པུ་ལ་གསོ། སོ། །ཅིའྱི་མདད་ཤེན། དཤོན་གཤཤགས་བུའ་གསུང་པའ་སྐང་བལ་སངས་རྱས་ 
ཧིརང་བཞིན་མཾས་པིའཡི་རུར། སྡང་བ བས་ལས བཞིནམངེ་འླ ས་དག ཆེག་གནུམ་པོ 
སྒྱབསུ་འགུ་བྲམ་ ཡིནུ་པ་གཞོནསི་རོལོ།།དོའླི་སདདན་ན ། ཤ་སྲ་མ་འོངས་བའེདུས་མྲུ་འདག་གངུས འདིཉིད་དཀན་མཆེག་གཙུམ་དརགརཏ།ཞ ! ཤན་ཐོས་ཊ དང་ཁབ་སབ སྩུངས་ 
དད མ་ཡག་པའྱི་སབོ་གཞ ༥ ཏ་དང ག་ཛལའརབའི གིས བསན། གོ་བ 


+ ི་ 
རཿ །གཡལ་ཏབདག་ེས་ཧ་བྲ་ ཏིས 
ར་མ་འ མམ 


སྲཾ ་ 
ཅཧཧཱཿཧཾ།ཏདཾན། 


4 


2པ་ 


ུུང་དུར་འ 


ཤས མ་ངན་ལས་འདུས་པཞི་གནས་དངྟངེན་མེང་པའོ།།མྙི་རག་པིའ གིས་ག དོ བགས ས་གས རི 
རཅོིིིི་ ག་ཀ 
ཤཿཿུ་ན་ཐ་། དུངས ཀླི དད ་ ཀག ླ ། 
` ་་ གུག་པ བཛ བོ་བ ས་ཅིག་གིགཞ་བ ཙུག 

ཀྲ  ྣ་ གྲས་པ་ཡཿ །ཅན་ཐམས་ཅད་ལྷ་སན་པྭ་་བུརགནནས་ཉན་མངས་པའི་རང་བཞེན 
- རླ།ཀ རོ མ་ས བ་-,་ཁས 


ྭ ༄༅། །མཁས་ཁ་ས་ལ་སག་དག་མགས་བའིམིརིགས་། གལཏུམེད་པར་སནབཅན་ད་བརརྱབ ག་ཏ་ཡ འཕགས་པའ པཔ ་ 
ལ། གཞག་ཡང་ ང་ཁལ་བ་དངྱ་རོདཔརླས་བའིམ་རིགས་ཏེ། ཡངདག་བའེ་ཆོས་ཉིདནོགས་བརའདདོད། །བྱུས་པ་མ་རབས་ནི་ཁད་པརྨ་མ་ཞིང་རོང་པ ས། དེ་བཞིན་གཤགས་༠ི༥༠ 

ཟླ བའྟཾསིང་པེ་མཤསོ།། དད ཟ་བ ག་བསུལ་བརླ་སྒན །ཧུས བུས་བླ་གན་པ་དག་ལུས་འདིམི་ཏག་གོ་ ་སུམ་སམས།ཐམས་ཅད་མྡག་ བསྣལ་བརཔྨ་བརླསཱནཱ། ཡུ ཡུས་ལ་བད་ 
༧ བའི་རང་བཞིན་ཡོདཔརམི་ ཤེས།།གལ་ཏྟི་ཊག་པརླསན།བྱས་བླ་གན་བ་ག་ལུས་ཐམས་ང་སྟི་དག་ནམ་སྟེ།ར །རྫཱ་སོམ་བཏང་བ་དཔ་འདབཔ་འཇིན་ཏོ།དེ་ལ་མཁས་པ་ཤས་ 
- རྭབཅུན་དགནི་ནམ་བུར་ལེ་ས །ཐམས་ཅདྱཀྱ་ཐམས་འདདསེ་ ་ རྟག་བརརཾསུའ།།དཅའི་པོར་ཞན། བུ བུབག་གི་ ་ - ལྱུས་ལས་བྱྱ་ད་ཀྱི་རང་བཞིནྱོ་གི་ས་འོན་ཡོད་ ི 

ཡར 

.བནི་ཤི་རར།།གལ་ཏ་འདོག་མེདབརྒསན །བུཿ རཀ པ ཤེས་རུབ་ུནའི་བདག་མེད་བྲ་བ 
རུཾ ཤུསནས་དེལ་ཐཚོམ་མི་བླསདད།།གཔད་བཞིན་ག ཤེགས་པའི་སྙིངཔོ་སྟོང་པར་སྨུས་ན། 


ཤུས་པྲ་སེན་འདགཐསོནས་ཆད་བ་འམལདབརྟལབླསིའ །མཁས་པཤས་རབ་ན་དགནི། ི་ོ ག་བརྟགབསིིུ་ལུ་ག་ང་།གལ 


བགའ སྙན། བུས་ ཿཔརྡ་ཀོལ་བ་ཐོབ པགས་ 

སོཾ འ། ༈གལ་ཏེམ་ཛག་བའླི་རནྱིས་ སསྭ་འྱུབུངབར་སྨན། 
ཤུས་བྱ་གེན་པ་བག་ཐེས་ནསལིག་པ་དབ་ཚགེ་བརརོས་གཉིན་ཤྲ་བག་འབེདདེ།།མཁས་པཤེསཅནོན་རང་བཞིནྱ་གིས་གཉེས་མངཔར་ རྟ་ོགས།གང་གཞིན་དད་བའེའའི་ 
ཡང་དུག་བ་ཉིདད།།གལ་ཏུ་འད་ བདྱ་ྲཱི་ཏྱ་གིས་རུམ་པར། ངབར་སྨན ། ཧེད་དཔ་།ནྭས་པར་ཤས་པ་གཞིས་འཛིན་ཏེ།མྲཁ 
པ་ཤེས་འབཅནདི་རང་བཞིནྩོ་བ་གཞྲིས་མེད་བར་དོགས་ཏེ།ག ཤཾིསྡ་སེངཔ་ཉིདན་ཡང་བག་བཉིདད།།གལ་ཏ་དག་ བྲ་བཧུདང་།མི་དག་བ་བཅུ་པོ་འདནི་བ་ིའེ་རིགས་ 

ི་ིགབའིརགས། ད་ྲབ་ཟསི་ལམ། འི་ངནསངགྱི་ཅ།རིིམ་པརབཀར་བའ་ཆེས།འདིནིཆེ་ནག་པོ་ཞསྭ་སན།ུས་པ་ན་པ་དག་གཉིས་འིིག་ 
ཏུ མཁསཔ ཤེསའབ་ནི་ང་བ་ི་ྷི་མེདཔརཆ གག ཏ།གཉིསམེད་པ་ིདནིཡང་དག་པཉིད།།གལ་ཏ་ཆོས་ཐམས་ཅང་མུག་བྲསལ་བར་ནན་ཏན་བའོ 
སང ངོས བཀི ས་མེདཔར་ཞོསཏ།ཉིསཿགིུ་བང་པ་ པཾཉེདད།གལ་ 


7༄། 


ཿ ཟུ །ཏེ་འདུ་ ཤདཐམས་ཧདམ་རྟག་ཅས་འྲམ། ད་བཞི །པའྲི་སང་པོ་སྐང་མྟ་ཏཱག་ཅས་སསན།བུས་བླུབ ་པ་དག་ག འེ །མ་ཁས་བྲ་ ཤེས ་ེ 
ˆ རར ཌོ ¬ 
སསག ས་བནཔ་ིས་འཛནཏ། པཁསཔ ཤེསརབཅནི་འང་བཞིནཅས་གཉིན་ཡེ་ད ྷྟ་ཏོགས་ཏ།། གཉི་མདཔའིདནི་ཡང་དགུ་བཉིདདོ།། བདག་དང 
* བགུའད་ད་འཞིན་ངིས་གཏིན་ ་མདད། །དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པའི་སྭི བོར ཨོད བའ་ཡས་བྲ སུས བ་ཞུག་གས 
་@ཾ ཧས ་ ན་དང་ཝན་པའམ རི  །བམམ་པོ་འྱོརད་པ། ། ཱ 


རི ། བདགམེ ང་པ །ཁོདྱཉིས་དྷ་པ་རག ཛུ བྲ ཱ 
ཁག ་ ིན 
| ་ ད 


`| །ཁལ་ཡ་འ། མངསྟན་ ཁ་,་ཡངཿ 


. ་འབུངྷས། དྷཾ་ལ་བཞོའི་བང་བཞིན་དེ་འོམ་ལན 
*ཌ ཤོ གལ་ང་གཞནགསྦབན་གཞུན་ི ས་པ་ཡི བརརརིོ 


ཧྱ ཏི།ག ཞཛཏ་ཤཨན་ལས་ལས་འབུ་ངབམ་ཡོན་བརྲའྱབ་ང་ ༤ 
གོང གས་ཏ ར་སག དྲ ་ ཡིནནོ 
་ ངམང་འུར། སྐ་བ 

ཟེལ ཅུ བལ ཡིས ལ་ཁ ཧི 
དོད །གལ་ཏྭ་བས་ཟསོ་ ཊཡ་བདྲང།གཡཏྣརཱ 


འམ། དམར་བོ་འམ།གཀར་ ལགཀས་རྱ་ྱགས རོ 


ཀིར་དཧནྱ་ཡིས་མཚན་ཉིད་གཉིས་བ སྩྱདདོ།། གལ་ཏམ་རིག་པ་ལས་བླཟོགན་རིག་པཞས་བྭ་སྣ།དེ་བཞིན་དྲ་རོསོ་ 

སག རར 
 ཤ ལྡན་འད་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལྟ་་འོམའིནངན་ཞོ་མཆེན། ཨཾ་ ཤུས་བྱོབ་བའི་དེནོ་ཛྭཾཏ་བུ་ལགས། རཝ ུས་ཇྭ་སྭ་ལ་མའཾན་ངན་ཞའ་པ (5555 ད་་ྱན་ 
བརད དྲ་བ $། པསགེིྦཾིཾསག་རརོ་ ། ཤིགཏཱཔ་བས་མི་མཐོངཙའླི་སདད་འོ་མའི་ རྒྱན་བྱིས་ 

 ུ ཞག ས་གསུ་ཨ། ཆས་ཊེག་མ་ནསམ་མཆསེ་ ¢ནཧི་ ། སྐྱས་ཞེས་བགྱིར་ཊངན། ༔ སྔནསམཆི་ ས་ ས་པ་ཞཾག 66 ཅིའླི་སདཛདཱ་སཱས་ ཤིས་བཀའ་སུལ། 
ཇི མཁཱནངནས་གོའི་རང་བཞིན་མཆིས་བར་བསན།ཚི་ ཤིང་ཐཱམས་ཅདྱ་ི་ནབན་ཡང་ལོམོ་མཆིས་པའེརི གསདགོ དཀལ 
3 ྲརེཾཾ ཅངྷ་སཱཊསུམ་མཆིས་ལ། ཏིས་སེས་པ་ཞིག 


 འགསན།ཕིའྱ་དན་འས་ིཤིངསི་སེ། ཀོ །འམའིནངགོལདཅེས་ཏར་པི་རཿ་ལ།དེམ་གཏོདས་ 


།བ་ཁྱསྱཱ་ཧྲབཞེས་ཧར་ ད།གཔ་ཏིའོ་མ་རིནངན་ཞྲོངོས་པ་བཡོདོཞི ས་སན །ཅྲལ་ ཅཐ་དདཔརྱ་ཐཱར་ཏུ།དཱ་ དུ་བས་ནངས་པབོམའི་ནངནོའི་པང་བཞིན་ཡོད་ 
རསེཾེྷྲེྲེ་ རར ག་ ཏ།དབསན་ངེས་པ་བའོམའི་ནངན་ཞེའི་རང་བཞིནསེད་ 
ཆ་ཿ་ ཅ དདེ་ཞེས་སྨན་ སྲ འོམའིནརདགུགྱ་བུགསྤུན།ཞོ་ད་འཐུ བཅུས་པས་འཆིབ་བའབུར་ 

ས་བཟཤོའི་བང་བཞིན་མདཡས་ཤར་ཡྭ་མྲརདོ།།ཅིའི་ ཤསབ ལསྱ་བུབཤཾས་སྨན ལྕསྱབབ་་ ོོ་འྱབུ་བོཞས་ཉར 
༨ ་ སུ ཀླ ར་པ ༡ཏེ། སམ `ˆ ÷ ར་དང 

གཉིས ཤིགས ུ་ད ཆུ་ 'དངྱ་ཏེན་ལས་ ` ་ ཞིན་དྲུ་ཆས་བརརིག་པརྡ་ཤའོ།།དབས་ 
དབའ 3 བ་བ འིས ལྗ རྒྱདངྱ་ཧེན་གང་ལསྱ་བུར་ ཞུན།དོདདངྱམུར་བལསྦུར་དདབསན་ུ་ད་ཏནལོསྱ་བ་བ་ 
ཛྱིསངཔའ་ི་ ྲྲྲཾིོི།ཾཾཾེིེིེེེེེུ་ད་ 


།།པ། ཀི བདམ་རིག་བའབདདབྲར་ཉེ།།ུནས་ཏོནའི རོ མཁག་པཞེསའ །ནམ་དག་འེཆས་ད་གིགཔ་། 
¬ དེི་ཨུན །རིག་པ་ རིག་པ་ཞེས་བྭ་ཧ སྲ གེ་བ བོས་བ ། ༤ ཁུང བྲ ཧི དཅེས་གསུཊསོ།།གངསཀྱ་རིལ་མཱསཱས 
ཤ པ་ཞས་བ་བ་ཡོདད་བསུ་ཟོས་ན་ཐམས་ཅདམྱརི་སིབ་པོལ་འྱག་ར་བ་དང་འབར་ ད། སངསྦྱརསྱ་ཀི་རང་བཞིན་ཡང་དཔ་ ། གསྭ་འིུསམས་ཅན་བསོག། 
ནྲ ཙི མ་ཆ རཾ  ་ ་ 
.. 7 ངཾ་ཀིྐ་་གྲཱཿཿའ་གཀཏུ་ཡ ་ ཚངོབོའུ་ཡང། དོང ཁ་ཡབ་ཡདད།།དེབན་གངསའི་ ¦ 
རཾ རའ །སྨན་བཟང་བོཤ་སྟག་སྨྱ་ཡངད་འདུགཀྱང་མི་སྨྲ་བས་ཡིནཤེ།། བདེབང་ཁདད་སྟ།སྦྲལ་ སྲི་མྤེའ་་དས 


ཁ་པྟོལ་བ་དཡད་བཞོ། འདྟི་པྷ་སྭ། སྔ་སྦྱར་སྤ་ཁི་རང་བཞིན་འྡ། ས་བོའིཆོས་མ་ཡིན་པ་ས།ཀུཿ ངས་བྲས་བླམེབས་བཟླ་གུརཏོ། ཐལ 
- རར ི་ རར ། 


ཌོག གྲསེཾ]ྭ}ེར དྲན 
གྲས ་ ཤེས་ཡྲོངས ྲཨ དསན རར རར རཾ 


བི གི»རལ་འི་ ག་བཞིགི།།མདྒོས་ག ‡ གྱིག རེ 
ཾཇི་་བག་མ་གགསན། བལྭ་གང་གི་ ་ 
- གསུངས་བའི་སང་ > གྲས གགས རར 
' མདྩོཉ་འདྲི་ཐོས་ན་སམསུ་ཅན་ ང་པཾ་ཐམས་ཅང་ལྭ་སངསྦྱ་ཧཱྱི་ཀོ་ཡང་བ རྩར 
པས ་ ཅང 0 


ཅ༔ ༄༅། །ལྟ་ཨུའིདོན་ཆན་པོ། འྱོི་ེས་སནཕེའོས་་ རྩ ཡངས བསྤུ་ས་པན་ 
༠སྐ་ཚས་བུར་ནཔོ་འ་ཤིགན་ཏུད་ང འབན ནི་སངྱ་ཆས་་དན་ལལནྭ་གན་པ་ཡིན་ཏ །སབ་དསྭ་ཀི་ཤེ་གཞས་ཡང་དགུ་བཞེས་ཤར།དགས་བཅོར་ 
ཧཾ ིི ངམཆར་ཏ།།བཅོམ་ལན་འདས་ས་བྱས་བསབ་རངབཞིནཞེས་བྱབའནི་ ཤ་ཟབ་ཅིང། ཤན 
 །ཱཔ་བས་་ཤོབཔར་ཡབདཀའ་ལ། འཐུག་པར་ཡང་དཀའ་སྟ། ཉནོས་དུརབསུརས་འིྟཏགས་བཟྱརཁབས་ལགུས། བཅོམ་ལུན།དམ་ཅིསཁཀའ་སལ་བ་ 
ཐིགསྤའི་བྲདདབཞིནནེ།།དེད་བཞིནཏ།འོངྱ་ཅིས་སྒྲས་ པ་བཞིནན།།དནས་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཧང་ རུབསམས་དཔལ་འོདྲ་སང་གིས་འིད་གདུཉས་གསོ་ལ་ཏོ། 


¡ སགྱ་སྱ་ལང་བཞནཞསཁྱགི་ཁ་ྷར བླ་་བབ་ཅངེ་མཐོང་བར་ཡང་ །ལ་ལ། འྭ༔ བསང་གུའུ་།ཅས་ད་ལཱཧས་བཀའ་བ།ཟགས་རིབརཱི་ 
དབར།གངབག་དྭམུས་ལེང་ཞིག་མིག་གསོ་བའེ་པིར །སཱན་བམཁས་པའ་གནད་སོང།ས བས གསར་ི་གིལས་ཏ།ི་ག་ག་ང་ ༢༢༨ 


ླག<ནག༩ྕ+ྕྗྫ<ྫ<ྫངང་ སི བ་ཡོད 


\ ོའམདྒ [གབདུབ་སམས་དཔལཿདམེད་པ།པ་ ཡིན་པ གླས་བནས་ས་བཅུའི་བརད་གནསཀང་སངསྦརསྭཉིརཔ་བཞིན་ 

མི་མཐོད་བྲི་དེ་དབ་འྲད་སེ རར རྱམ། དད ཤྭཧཱརུབ་སེམས་ 'ས་དཔའ་སེམས་བཔའ་རུན་བོ་དག་རྟ་ཝརམབོང་བར་ ང་བར་ 

གྱུརགས་འིདྡམདཉེས་སའོ།། ཤིནཏ་ངོམཚར་ཏེ།།བཅོམ་ལན་འད་བདག་ཅཧི་བྷསལ་པ་གཅས་མེདཔའི་བརྐད་འ།བོརབཔའ།བརཏབདགམདཔས་ཡོང། ་ 

ཏེ ཁིགསྤ་ཀི་བུདུ་ཉདཱཤངརུབ་སེམས་དཱ ས་ཟླ ཾཁྭ་ཀནས་པ་ཡབསངས་ ཀྱིརང་བཞིན་གསལ་བརས་མཐོངན།ཞནུ་ཐོག་དང་ཁབསབྱ་རསཀས་མཐོངིཔྷའ སེས 

ཅིདགོས།ཆིགསྭ་ཀི་བྲུ་གཞན་ཡང་བརྟི་ཝ་སྟ་དབ་པུན།སྟངགེ་ ° ནམཁུལ་ པོ་ལྭ་བ་ཝི་བནཾ། ཏ་ཁམནམ།ཁའ་ ལགས་ཡརྟསྟེ་ཌོགས་ཏ བྟཏགསན་གདེདམ་ངད་ནོ། 

སར ༦ཚ་ཚ༽ིཾེིཾེ་ ཉན་ཐོས་དང་།རབསངྭསྤྱ་ཧས་ 
ིན རོ དཔེད་ནཆངགིས་རརོ་བ་ལམ་དུ་ ཡགས་པརི་མཐོང་བ་བཞིན་ད ས་བ །གནས་པོའ་ 


༡ ལས་གཅིག 7ོཀ་ བོ།གསྭ་བ་ད་།མཐ་ཡཤཾཧོན་བང 


` 
` 


+ ༧ ]ཤཾཐ།  - ཀལ པོ" ུ་ཡིན་པརརྟི་ཏེགསོ། 
པར་བགས་གདོད་བ་གཞད་དང་ཤེེ་ཡིན་པཟཤེས་།པིགསྤ་ཀེ་བུས་བཅུ་ལ་གནས་པའི་གང་དུབ་སེམས་དཔའ་དབཞེན་ག ཤགས་པའི་ཐི། བརོ་ཝེགས་ཙམུ་ཞིགྲ་མཐོང 
= ཞིབརྟོགས་ཡབ་དབང་འདྭས། གསུལ་བབདྲ་བཀྲའུ་ཏོགས་པནིམ་ལིནནོ།། བིགས་ཀྲུ་དཔོརནྭཐ་མཆོར་ཞུགས་པ་བག་བཡག་ཚང་བླར་འམ། སྟོང་ངོམ།ཚདམད་པའི་ 
རབ ཕར་ལནས་བུབ་ཆན་པོའ་ཡང་ཏེག་གས།ཁང་པ་བཿགམ་མཐོངན་དདག་འ་ དདག་འདྱ་ཧམྐ་དུ་ཡུང་ཐག་གམ། ནམཁའ་གང་ཡིན་སྙམ་སམས་ཏེ །ཡུན་བབད་བརུགས་ན།གདོད 
༥ ཧེས་ཐར་ཡང་ཟོག་གསུ། ཁང་པྱ་རག་ས་རྟ་ཏེགས་ །ས་བཞུལ་གནསན་གངྲ་དུབེ་སེམས་དཔས་ བབག་གི་ལུས་ལ་དབཞིན་ག ཤགས་པའི་སྙིང་པོམཐོང་ 
༅ $ དང་འདྲ་སྣ བདྲ་བག་དུ་གསལ་བཞི་མ་ཡིནནེ།།གེསྤ་ཀི་བུ་དབརན་པལོ་བྱུ་ :ཤནྐཏ་ཞཱན ་བཞིག།མཱཆྦན་མོ་མཚུན་ཡལནངསཀི་བརྙད་རརན་ནངབརྡད་ཐུམས་དཱ 
± གསལ་བརམ་ཏརྟགསོ།།ས་བཅུ་ལ་ཊ ངྱ་རུབ་སེམས་དཔས་བདག་གིསྲ་ལུས་ལད་བཞིན གྲས་པའི་ནཱིང་ཛམཐོང་བ་ཡངད་དབ་འདྲ་སྭ། ༧ 
གསལ་བརམྟི་ཏགས།།རིགསྱ་ཀྐད་དཔརནནྡ་དན་པོ། ཅཿ་ཁ་བ་ཤག །མཚནམོ་མུན་བའིནངདདསབསོང་པ་ལས་ཀེག་གི་འདྲོ་ཤིས་གནག་གི་ ཀྱུ་གཅིག་མཿངོན། 


དརི་སསདུ་གནག་གས།ནགསུཚལ་ལམ། སྤིནནམ། ཁ་ཞག མེ མི་དས་གཞག་ཡིནཔརེམས་མདོཅིསངསཔནི་མ་ཡི།སྲའགུལ་གནས ་ 
ཡུ པའི་ཤ་རབ་བ་སའཔའ་ཡངད་དང་འད་ས པ བདག་གུས་ལ་ ཤདབཞིན་ག ཤགས་པའི་ = འ ཡར ་བ་རས་། ཉིགས པཡྨ ིགསྱ་ཀི་ཊུ་གཞན་ཡང་དཔེརན།ནུལ།ཁིམས་ལུ་གན་ 
ཨུལྟཏོགན། ཆུའིནངན་འགུལ་ཁུ་གིན་བུ་ཊི་ནནར རུ་པ་ཡིན་པ་བདྲེ་བགུཊ་མི་ཉེག་ |ུཧ་དདུ་དུ་བརྟགསུན༔ ༢༤ ས་ 
རིརིཾ ོ བདག་གིས་ཡུས་ལད་འཞནགགགེས་པའི་དབབ 
ག་རིགསྤ་ཀི་བུདང་བནནས་རུས་ཏ་ནམ།ཁའོམ་ གན། རྒྱང་མཱཿ བན།ཇྱུ ྩ ོ་ 
སཾ ངི ་བའིཧངདུང ཁཱསམས་དུབས། བདག་གྱི་ཡུས་ལ་དབཞིན་བ། ཤགས་བགེང་ 
པརྦ་བངབ་ཡོང་དདང་བདྷ་སེ།གསལ་བརའིཏོགས།།ི་ །ཛིགསྱ་ཀི་བུ་དབྲ་དཱན མ་ཞིག་མཆོནམོ་ཡུན་པིའོ་དངན། །བབུབ་་མས་བཔའྱིསུ་གཟུགས་རོ་ལབེས་པ་ཞིགུམེངང་ 
| ན་ད་རི་སྟསདུ་འདེ ང་ནུབ་སབས་དཔའེགཟུགས་སམ། དབྲདྱཔུག་གི་གཟུགས་སན །འ ཁ་ཡ ག་འ དག་བླས་བབ་ཡིནནམ།སྙམ་སམསཏེ། 


སེབ ག་པ ཡུན དྲབད་གན དབས་ས ཧུས སཾཛཚྲཅོྲ6་ 
མཿ གས་པའདཀའབ། པཔ ༢ གཀགྲུཚ བི་དཏང་ཤིན 
ཟ གྲས ༢༦༡༥ ཏོགོས་བབྲརརབམ་འིན།།གུསོ་ཙིན༔ མཁས་པ་ 


གཤིག ཀ་འ 2: ( ༽ཱས་ཡང་བཅོལག་དག་ལ་ཧབནུབ་ེམགཔ་འདོས 


` :; 
༩ གིས་འདིས གསོལ་ རྨེ རྨ ཅིངམོང་བརུད་།ལན། ཤིའམི་གོ་ཅནདག་གིས་ཇི་ལྟ་མམཐང་ 

ཤཱུ གཱ ག་ལ ཟེས རྲི པར་ག ལཾ 
/ 1 ་ ཉོས ད།་འ ༦ ཏེ།བ 


ལུབ། 


ཤའོ། རར ++ ་སིཞཡང་བཅའོ། ་འདས་ 
ཿཤངྡ་མུབ་སམས་དཔའ་འོདོསུང་གིས་གསོལ་པ། ོད 
བཀའ་སུལ་པ། དབེརན་ཧལ་བུ་ཞིག་དང་།མི་ད 


་ བར ཛར སྐོ་བ 
ོགིག་འ་བ་མས་ཏབཅིག་གཏ་ཅིག་འགལ 
ཤ་བ བབོ་གཅིག་ཡོད་བ་མྤ་ོངས ཆགས་པའི སེས།། བ་དག ལ་ག སི །མི་དབུལ་བོ སསགཞསིག་ 
ལོ། ༈ དནསྱ་ཆལ་བས་མི་་པ་འདྲགདད | གམ ་ ` ྲགྲགེིོ་ 
གལ ཀ་ཆལ་བེ ་བེ་ བདག་གིས་ཕྲུས་དང་ཡུན་ལགོ་དང་། ཉིང་ལག་ཀྲུན་ ཟི པོ རོ་མ བྷུརག་མོ་ཞིག་དང་། 
མཛའབསྤྱ་ཧལ་བུཌ ད་ །ལག་པས་ཟིག་པ འལ་ཕུགས་ཀངམ་ཐུཊན ་ 


༢ 


རྟ 
£ 
-ཟ 
@ཾ 
ླ 
རོ 


, 


 ར་ 


ཅར ནེ 7 །བཀའ་སྩལ་པ།, ཁོད་ཀིས་ལལ་བི་ མཐོང་ཡང གསོལ་ ་པཾ།རྒྱལ་ ལ་པོཆེན་པོ་བདག་གིས་རུཐོ་ངབཞི་ར་པད་བཞིག་མཐོད་ ' 
བྷོ རྱལ་པོསདྷགདངེསྭ་གས་པ་ངོས་ཞས་དགོདདེ །ཁོདྱ་ས་ན ཨ་ཤད་པར་གཔ་ ཁ་བརྡསོང ཤིག།ོ་བོའིམཛོདན་རལྲ་བི་དའད་བླུམི་གེདན།ཏོངྱ་ྲི་རཱལ་བུ་ ཱ 
རར ་ འོ མཁལ་གི་དའདལ་དིག་མཐོང་ངམ་དས ཤི་ནུ། ད་ཇངཔོ་སུ་ཡོན་པ་མ་ཁདས།ད་ ་ 
ཡལ་པོ་དའྱི་ཧལཚབྱ་རལ་པོའི་དབང་བ ཌསྒུ་ནས། རྒྱལ་པོ་ད་ཀྱང་བློན་པོརྣམས་ ཁིང་སྐདདུ,། ཁྱངསྣུའུ འདིན བན་རཡྲ་གི་དེ་འྲད་བཞིག་མཐོངངས་ ངེ 
ཀྲ་ ི་ོ ལ་ན་ག དགམ གསོལ་པ 
འོག་ག ངས་འདི དད ལོས 
7 ང་ཁྭུ་སམ་ཐིན་ཏེ།། ཤས་ལོ་མང་ པའ ས་པའི་ ན་ནས ཝི་ཿལག་ སྭ་ཆལ་པང་ 
ླྲླྲྐྦླ་ རརར 


ཁད། § 


* སྨྲས་པ། ཉདཊིསཅིསྣེ་མཐོངན་རལ་གྲིཔའི་བིབསི་འད །བོན་པོ་ཁ་ཅིག་གི 0 །ལེསས་ ཤིགཏུ་གས་ཏེ་མ་ཏོགོ་ཨུད་པ་ལ་འུབའེ།།།ཁཇིག་གིས་ནི་རྡ་ 
ོུ གསེལ ཁཧིགགེས་ནི་ཌ ག་མར བ་པ་གིས་གསལ་ཏེ ཅིགགིསནི་སྦྲ་ནག་པོ་འྭདདོནས་གསོལ་ཏོ།།རིཡྱ་རལ་པོ་ པ་དདུགདྲའུས། 
བྫོན་པྒོརམས་ལྭ་ཁདྱ་ཊིསནི་ཛའི་རལ་གྲི་ཡང་དག་པརམ་མཐོང༩ །བཀའ་སུལ་པ། པ།ག་ཀ་དུ ད་མས་དཔའེམས དཔའ་ཆན་པོ་ ཡངེདདང་འདྲས །འཇེཾག 
[ད་གས་བདོག རེ ་ [རྒྱལེ་ཐུམས་གྲེ་ གི་བཟའཔོ་ཐོགས་ཏེ་ུལ་གཞན་དུ་བོས་པབམཚུཊོ། 
ཤིས་པྱེ་གན་བདག་ཐམསངོད་ལ་བདག་ཡོད ད།བདག་ཡོདཞསྲ་ས་བདི།མི་དཔུཊ་པོ་གཞན་ི་ཁིསན ༢ གཉིད་ལོག་པ་ལས་རཕ་གེ་རཕ་གི་ཞས་བོལ་པདང་ 
རབས ཉན་ཐས་བངརཔསཔསྦྱརསྦ་ཀིས་སེམས་ཅན་ 8 དངུན ༈་ཧ་བའི་མཚནཉིདཙཾ་འདབའསན།ད་ལ་ཁེག་རབེདགཏ་ཝཱ་བ་དང་། བདག་ཅེས་བ་བ་ འིམཚན 
༽དྲེིྲིེྲེྲ མཿུམ་ཞགེ་ཡོད་དོནས་སྒྲའོ།། ། འཅིགནི་ཏིི་འབས་བུཔ་ཞིག་ དགོགས་བའ། །།ཁཾཅེགནི་བདུག་ 
གག ་ ལྕིས་བོདག་བགངས་་བའི་མཿགོདམི་ ཤས་པ་ཡྲདཛྷི་ཨ 


ཀཾ ༤ ་བོགབོས་ཅིས་རཡལི་བཟདོ་དོི ཤེས་པ་བཞིནནོ།། ང་ནུབ་སེམས་དཔའས་ངྭ་ཝུར་བདག་ཅེས་ཤ་བའི་མཚུན་ཉིད་བསྟན་པ། །གིས་བྷ་གིན་པ་ ། 
ཆི བདུ་མི་ ཤེས་བསྒནམ་བྭ་མཆོགས་ཏེ ་བག་གེ་སེ། 7 བདག་ཅིག་ཀ་བའི་མཚུགཉི་དདུའཇིན་པ་ནི།རལ་ གིའི་དུབི་བསི་འུད་བ་ཞེས་དེས་ན།ར་འབེ་གོགས་སྨྲ་བ་དང 
མཧུབོ།ྷར་ཤཤིས་པ་མ་རབས་བག ཤི་འཆད་པར་ད་པ་བྷོ་་བ་བསུད།དྷཆུརངན་པརྟཐབ་གཅད་པིའོཤུར།དའཤེན་གཤེགས་ ་པས་ བདག་མེད་པ་བསྟན་ ་པ་ 

` @ ནྒིཊེ་ཧཔྱཱཊཿནཿ མགས རི  ་ ་་ ཤིནཏུགས་ལ་ཀིངདག་པ་འདར་འུས། གས 
ཀྱི་ཆོས་ལ་ཁཱཊ )བ་བ་ཡནི་ནེ།།དེལ་གང་ཞིག་ལགས་བརྡ་ནམ་ 


ལཾ ཊི་བ་ཤིས་པམ་འབས་གངད དུད་ལགས་བརླས་ ༼ བཟ 
ྲ $ ་ ་ རར ༩་ བད ཟ་བ།རེགས་ལུགས་ད་། 
ཆགས གས་པཐམསཅ ད་ཁང་།སངྫྱ་རས་ཁེས་བསྟན་པ་ཡིན་ྩི། །གསུཧེནྱ་བ་བསྙན་པ་མ་ཡེནཾ།། 
དེ ་ | 


ྲགོེཾྣཾྣཾཾཾ།{ླེླྲིེི་†ཨ 


བཅོ་ཌན་འདསའ རཾ ཁ་བ ་བ། རགསྤ་ཀྲི་བ་ས་པ་ཡི་ག་དྱ་ཀི་མམོ་བསན་པས། །གནུག་ ་ལག་དང་པེགས་སགས་དང་།ཚིཿ ༈ལསྨརམ་བརྒ་གལ་བ་དངྱ་ས་སྐད། 
ལ་སོགས་པ་ཁྲ་ཤི་པབརྱབུརཏྭ། བཱིས་པམ་༢བས་དག་ཡི་གོའེ ཡི་གེའེ་མ་མོ་བྱསབུས་པས །དའི་འགྲ་ཏ །ཏུཆས་དང་ཆས་མ་ཡནེ་པ་ལ་ སྐས །པ་ཤུས་པ་འྱགུར།ཡང་ 
བཅོན་ལྡནའ་ །ཧྲང་དུབསམོས་དཔལ་འོདསུང་གིས་གསེལ་བ། ཡི་ག་ཞས་བྱའི་ [ྱའི་བའི་དོན་ངི་ ངེལ ཉྟབུ་ལུགས་ ཀཝ ་པ པ།ཌིགསྤྱ་འིབ་ཡི་བ་ལ ྲྲ་ 
རད ་ ་ལས་ཁདས་པ་སྐུ།ན ༽གུ་བསན་མི་ཟུག་པའེ །།གངལ་ཟག་པ་དི་རི་ཟད་ བའོ།། མི་ཟད་བ་ཞེས་ ་ 
ཡི དེབས ཡི་གའོ་འབུ་ ་ལགལེ་ོས་ོ་་ ི་ ཡི་ གངུམི་འཇིག་བནི་དཀོནམཆོག་ གསུམཞསུ་བ་ 
ས་རྡོ ཿབུའ།།གཞན་ ཡང་ཨ་ཞེས་ང སཨིཆི་འག་བའ།། ་ ཤགོས་པ་ཞེས་བ །དེ་འཞིན་ གཤགས་ པནི་བྲུ་གུ་དགུནསེ་ ཡངམེ་ཟག་ 
བས། དེ་བསུའ་ཟག་ ཐམདཔ་ཞེས་ཤའོ འོ །།བུ་གུ་གུམད་པ་ ་སྙེ།མཱ །མུ་ཟག་བནིཌུག་པའོ། འ།ཅག་བོནི་དབཞིན་གཤགས་པྲ་ས། དེ་འགྲག་གོ ཤགས་བཞི་ འས་ 
མ་ཤས་བསམ་ཟག་པའོ ༣ ་ ཏན གས་ཤས་བའོ། །།ཡོན་ ཏནིང་ཁོགས་ནདེན་ མཆོག་གསུམ་ཡིན་བས།འརཤིང་ས་ཞས་ཤའ།དྲ་ 


པའུ 


རཾ ཆེ 


༅༅། ནྣ འཇིགཏན། འལགས་བཞེས་གགས་པའོ།། ེ།། །འཕགས་པ་ཞེས་ཏ་བདུ་ཡངཇི་ ཛི་ལྟ་ུ་ཞིཞ། 
ཁོར་བོའ། ལ་བནི་འཕགས་པ་ཞོས་བའ །།གཞན་ཡང་ཨ་ཞས་ 


འཕགས་བཞི་མྱ་རུགས་པ་འབོད་པ། ང་པ། ཆགྲཾ་ ཤེས་པ་ཡོངསུ་ ་པ།སད་པ་ / 

ཤཱ་བནི་བཅས་ བ་སྟ ད ༨ ྲིམསྭ་འགཔརྲས སབ་ས ཀཀ དུང་པ ཟོ 

བསྐྱོདཔ་དང་། གཡོ་བ་བ་ ཞོས་གས་་ ཝཱ་ མ་ལ་སིདཞུ་དང་། ཛི རེ ཁོ་བ ,“ 
མག་སོལ་པ་དང། ་ ` 


 ་་ ༦ རར 

གཞན་ཡང་ཉཱ་ཞུས་ཐ་བན་སན་ཅང་ བཞུན ས་པས་ ས་པའ | 
་ གས་བཞེས ས་ཏྭ སོ་བ བའོ ཨིན ཨའོ འོ །བྱརས་པྭ་ཝུངགསལ་ ; 
ཞིང་བ ་་  ་ ཀེ ཀོ ཀོ་ གསུས། 


༤ 


པའོ།།འདནིབདད་ཅིས་བསྟན་པའོ་། ཞེ སི་ཤེར བའི་ཞེ་ས ཤནཊཟབཅིངཔ་བ དགའ་བ ལ་དང རའ 


རཾ ར་ཆན་པོ་འམ། ཚངས་བཅན་བོ།ཛེས་ཀྱི་དབ གཱ གག ཇནཔནི་ཆས་མངོ་བཞས་ཤགཞན་ཡང་བཟ་ ར་བཞི་འཛིག ག་པ་བ 
དར ངེ རྒས་པརོན་ཅིང་འཆད་པའི་དབང་ཡང་གདུད།།གཞན་ཡ།  ' 
སྟ བད གཞ་འཞེསིུག་ད ཡད་པའ ནད ° 
ཐའ ཞི་མི་གཅང་བ་བསལ་བཏར་ །པྭ་དོག ་ ་ ༦ དངང ངི 

¡ཱ ཨུ་ཞེས་བ་བནི་མདོ་ ྱིུ་འ།རམགདམཔབསལ་པ འབར ཡབསྤུ་བ་ངན་ལས་འདས་པཆཱ ཊས།གཞན་ཡོང་ཨུས་ཧ་བཞི་ད 


བཞིན་ག ཤགས་བའེ་རང་བཞིན་ ༥།རངས་གྐྱས་ཐམས་ཅད་ཁུད ས་པྭ་སཾ། གླིང་ཐམསྲ་ཅདྱ་ཀི་ནཔན་བཿ །ཆག་དམ་པརྩ་ཐུཆཔ་ 
བཞེན་ད བངུབ་སེམས སིད  ། ཀ །ི་ ་ མཆོག་དམ་པརྲེ རཏ 


ང| |ིི་ས་ 
ུག་ད 


འདིན་ཏོ། གཞན གོར £ བསཿ | 8ང་ངུ་ 

ཟླ "ཱ རོ ཞེ ༄ཆཾས་ཏིད་ སེ ༡ ཱུ \ 
འདོན་ཏོ།གཞན་ཡོང་ས ཧོ སས གས་བཅན་ $ ད་ 
ཀཀ སསཡ་ ཚོ ཀ་འ 


ཁབ བལ་ཏི གཙོ་བོ།།མཆོག་ 
ཱུ ཤཛུར་གྭཱརཱར། ༩ ས་ཨུ་ཞག་གའེ ས་།་ ློ་ག་གིཀོ། 
བསུརནདྭ་ང རཾ 


༢ ` ཡ་ ཅདྱ་ཀི་ནངུན་མ ཅིན་པའིམཆོག་མིན་པག་ཨོ་ཞིས་གའོ།དེལ་ དལ་ཨཾ་ཞ་ ཤྩོམ་བརགས་ དོ 
: འཟམས་ཅང་གསལ་༡ པས་ས ཁང་ག རག ི་ དི་ལ་ཨ་ཞེས་་བཞི་ཐེག་པ་ 
མཆོག་གིདོན་ཏེ། ཤོ ག་ར རརགེིཾཾཾེྲགཾགྲྲྲཉྲྣྭཁཚཨཤེྱུྱངདོོོ་ །ཡུལ་དྷུ་ཐཱརབས་ཨོ་ཞེས་བའོ། 


ྒ ཤས ཤིང ག་འ ོ་ྱགུར་བསའོཐེས 
ཿྲ ཱ རོ ` ་ ྲྲོ་ ་ 0 ྲ་ མཆེམས པས་ཁ 


བ་ུས་བའ ངེཔྷ དཾ རར ཁབ 
' བཾ ! དཤོ་ག་ 2 །། ས་ཁ གས་བ ་ཁའ་ སྒོ དད དི བཅུ གསིནིགུ གུས་ཁའི་གུ་ཁའི ་པའ་ ལཱི་ཞིན། འི འ་ལྟ་སྣ ་ས། ད་བཞིནོ་ 


གཤགས་ བརྟག་པ་གནས་པ། ཡི་འྱགུར་མི་འཡོ་ཁས་ལྷ། ག་ཞེས་5འེ ོད ཌྷ ལ་ 2 འ་ ཅད་བསས་ཅ་དཞིག་པའི་མཚནདད་བས་ན། ་ 


༽༅༅་། གསོ སབསགམས་དགད་ཚ མུ་བའ་དོན་ཅས་བྭ་སེ།ཅ་ཞས་ཤའ།།ད་ལ་ཆ་ཞས་་བནོ། དབཞན་གཤྲགས་བས་། 
ྭཾ རག ཅི །ཁབས་བས་ཚཞག་ཐ། ནི་བ རེ ིྲགྲིྲི 
འུ ཁེར ངོ།ེལྟ་ཙགས་ཧ་བནིད ནགས ས་ལས་འཆིང་བཞི་ཞགསཛོབས་པ་དཔ་བ་འསོ་འས་གེལ། ་ལ་ཉ་ཞེས་ཐ་བནི་ ཤེས་མབྱཀི་དོན་ཏེ།།ཡང་དུག 
„ 9 ་ ་ ག་བཞི འཛར བད་མ ཤེད་འན་ཏ ཆས་བ ཤབ ཡེདྷ་ཝ་བཱ་ཡིན་པས་ཊ་ཞེས་ཤའ།དུ་ལྔ་བའི་ 
རཿ ཕྤབས་ཚོགས་བྱ་བོ་བླ་ད བས - ཐཞེས་ཏའི།།ད་ལ་ཁའས་ཧ་བཿ ཊདང་ ྟ་རུག་བོ་མི་ ཤེས་ཏངེས - 


= ཁོ།།ད་ལྷ་བཞུས་བ་བདྲི་སེབ་བདནྱ་ཅི་དེནི ཡི ཞོས 
རིད །ལྟ་བཱ་ཊུ རི ཨུད ཞེས་ཐའ།།དྭ་ལ་ འཕགས་པའི་ 
ནི་ཏི། ཧྭ ལོ ལ་ས ཡ་དཀམ་ ཤས ། ཡཿ ལད གས ག་ད 
(ཆ ། ཨ།།་ སའོ ཉིལ ཀཀྦྦྦྦློོ་ 


༩ ། ས་ཏེ ཟམ་བཟ་རཁོང ཐུ བས་ཐཾ།སུ་ཧྲར། ི་ོ །ཐེག་བཆེན་བོ་ཡོན་བ སྭ་ཤའོ།།། 
གས་བཅོ དྱ རེ དཀན་མཆོག་གསུམ་ནི་ར་བལི $ སླི སས འའ 
འཡ་བཅ། ད།ཞས་ཀ་བནྲི་བེས་ཁའོ།ང དྩརྩཤེཾྨྣ&ྨ&ྨ|ེིདི་ 
ཧིག གླི ས་ག བདང དཔཔྱཐུར་གསསྨན།དབདག་བླམས་པ་ཡིན་པར་རིགཔརག་སུ།ིཔཞས་ཤའེ།དེལ་ 
ནི་འཇིག བསྐལ་པ་འཛུ ཐཱེ ང་པའི་ཚ །འོ་མ་ཆོག་གསུམ་ཡངམངཔ རཿ ག་འ གབ 
ངང བལ དབང་ཟ་བ་ བ་ཡིན་པས་ལ་ཞེས་ཐའ ས་གོ ག་ཤི ཁྲུབླའི་བུལབ་ 
ད། །ད་ལ་མནི་ཤིན།ཏཱ་ 


༈ གསེད བགབ པ་ལ་བ ཁོད བ་ཡིན་བརིག་པར་ གས ཤེས་བ + 
མན་བམདྫས་ལཁས། ངྲ,ུ་བ་ངན་ལས་ཁདས འགོས་གི་ཁྲལས། ་ པ་ །གནས་ཐམས 


ཚེ >»: -- 
ཧཱ །དྲང་སེཡ་བནྲ་ནབས་ལ་ཝག་བཅེན་པོའི་ཆས་སྟོན་བས་ཡུ་ཞྲསཤའ །ད་ལརནིའདོདཆགུས་དང་། བདང །གཏིསུག་ཡྤོངས་བཅོས་ནས་ཡུང་ 
རས དད དད ་ ཨ་ག བཅན་ནི་འགུར་བམོ་ ཡོགས སྲི ི་གཡོ་བས།། སྲ 
 བླན་མདཔའི་ཐེག་བཆེན་པོ་ལ་བྱརོན ཊཇི་རར་ཕབུནས། འཇིགཏཱནྱའི་རིགས་ 
༧ རར ་ ཀོ ཞག དལ་བ + ་ 
ཟྷ མདོམཉནན། ༦་.་ འ།དེ་ལ་སནི་སེམས 


གྲ ལ་སོ ་་ འབརྦའ་ : ། སྲ 


འབྭ་གགའ་བྷས 
་ ་ ཞས་་བཞི་བྷདབ་ི་དོོ། དད 
ཾི  ཾེཾིེ་ ་ ་ དད ་ རྡ་བསྙན་ ' 


ཙིས གེབ སཾ ་དན་དགཉནས།ལ་ 
རྩ བཀད གས་པ ཤ་སྟབ་ཅགས་ བབ པཔ ་ 
ཀན ་ གོ འདགི་འཇགཏཊཤ ་ི་རའག་པ་ཡན་ངོས། བ་༽ ་ 
བུ དི གསལ་བས འའ ་ 

གི་ལས་ལྭོ ་ ' དྲ་བ འྱགཊཏེ། མསཉནྱ་བི་ས་ རྒྱག་ཀྱི་ཀུང་བཞིནེ་རི། གསེལ དགག གདད་ཡཛོསུ་དག་པར 
༦ གས འེ ང་བཞིན [ཿ །གུཿ ཁ་ལོ་པ །དདཁམས་ད ཿ ཡར འབབ །བམང །དང་། 
སྦྱམཆདཏྟ ན་སས་ཅན་བགྲ་ནི་ཤངྒ་དུབ་ས ས་པ ས་ལ་སྒྱབསུ་འགོ་བརྡ་བའ།།ས་ །སངྱྱ་ཧས་ཀྱི་ཡང་བཞི གྱི་ཁིརསམས། 'ཐས་ཧད 
ཁོ ྐོོ་ གས་ག ་ ཊོབ་ཡིནཾནོ།། སིི 


༄༅།་༤༤༠དེནིུ་ནནས་ཉེནོམ་ོས པཿ 'ཀུྱ་ི་སཱ་བའྲི་ུ་བ་ཡིན་པས་ཡི་ག་ལེད་ ལོ། ཌེ །ཡི་ག་ཚོགས་བ་ནི་ ་ཀྲ་རི་དག་ ེ་བའི་ཆེབམས་བདླ་པའྱ་ཆ་བའ་། །།དརན་ 
, (ཛཾཏགབཐིག་པམི་དཔབཧདབཞྱི་སདུ་ ཡིདྱཧེས་ བེ །དགེ་ དོ ོྲི་གསཔ་ག་འ། རད དྷ་ཝ་རན་མདྩོས་དཔགདུག་ལག་དང་། ། སྨཱ་བ་ཐམས་ 
* ཏི་རུ ག་བཤད འོ ཡུབཾདག་པར་ ར་ནྣམ་པར་ཀོལ་བ་ ཡུང །ཡིག་་ སེ 
་ ཧེ འབུས 


ཟ འཛགེུས་སྨོ འ་ ཡིག་ཞན ། ཡི = 
ཤཱས་པ་ཤཱཾ། གུ ༤༦ རདེེིྲིཾིཾིྲརོ 
1 རྲ ི་ གངམི་ད་ འོ ྲྣྫྦྫླ་ 
ལ་ནང བཞ ཡགསཔ་དགགས། རྟག་ག དྲ ྣི་ ་ 


སྱ ཡཁམ་ཡིན་བ་བང་། མདོ་སྣ་ད་། ་ས་མིནཔདང །བདུད་ཀིས་བསྟན་པ་དང་ །སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བསྟན་བམི་ ཤེས་ཏེ །ཧྱེ་ུག་མི་ཤེང་བ་ 
ནི་ི་མད་པའ་དན་ལཞུགས་པ་ཞེས་ཤ། དྷ་འརན་བས་ཡི་གེམད་པ་དདྩོ་རིརིས་འཛག་པ་ཡངངས་བཤད།ཟིགས ཀ་བུད་བས་ན་ཁུང །ཤོདྱ་ཁིས་ཡིག་བོདཔ་ 
ཊེ ལ་ཕ ༩ཤིནཏཱ་ཁོས་པརུཤའེ ། འ།།དེནས་ བཅོམ་ལན་འད་ལ་གཾྐ་དང་སེམས་དཔའ་བོད་སང་གིས་འདྲིམདངས་གསོ་ལ་ཏེ།་བཅོམ་འན་འདས་ 
2 ངས་ཤི ༣༥༥ ་འོ།།བདགང་ག་གྷ་སྣནོ་ བླ་བཤིསེདབ་དངམཇ ་ ལ་པས། དེབཞན་གཤེགས་ པས་བསྟན་པའིཤང 
བཀའ་བཞིན་དུ་བགྱིའེ།། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་ཏདཱ་དུབ་ས མས །དཔའ་འོད་སུང་ལ་ ་བཀའ་སུུལ་པ། ལེགསོ་ལགསོ།།གང་དམ་པིའཆུས་བྷསན་བཟའདོད་པ་ འགད 
གོ ་ བ་་་ །དེནས་ཁཅོམ་ཝཱན་བདོས་ཅི་ང་བ་སེམས་དབའེ་བྲོ་སུང་ལ་བཀའ་སྩལ་བ། ཟགས ཅི་བ་འདྲི་ལུས། ཧའྲན་ད་ཀ་ལན་འདརཀ་དང། 
ཤང ཤག་བསངོ་ཐངམི་འབལཏེ། ཞུན གད ཞནེ་དུ་སྡུག་བྲསལ་ དང་།མི་རྟག་པ་དང་།བདག་མདཔ རདྭ་ཏ། མི་ཁབལ།།ཧངནུབ་སེམས་དཔའ་ 
འློ་དངགིས 7" ར་ར བྟཾ་གྲང།ཨ་གང་ཧྲེ་བ བདག་མདབ་ལུ་ཤཾངུཿ་བ་དང་།ཤ་ཀ་ལན་དཀ་ཏད་ཞེས་ 


ཆབ ཅིཊ་བཅོམོ། རེ ཁསལ་བ། ཟགསྤི་ ས་ལྱ་ཁི་ཆེས་ཀང་གཞན་ལ། ། བད་བའེ་ཆོསྤ་ཁུང་གཞན། རག་པའི་ཆོས་ཀྱང་ ་ལ།མི་རྟག 
ཁག བདག་ལེན་ཁབུའ་ཆེས་ཡང་གཞན་ལ། བདག་ག ཐའ 


དགམ །གའི་ཆོས་ཀ ཞེ།།དཔརན་ཁབས་ནིནས་ལས་གཞན་ལ། ནསྱ་ཀང་ མ བུ་རམ 
གས གོ་ལག ཨུ 
མ 


ཤེ ཤིར་ཞེན། མཆན་ཉིང་ཏཱིས་ཡང་བག་པ་ རོ ཡས ནད ་ མོན་དང 
 འབྐ་གསནདམཞག འདང་བ སྲ ལན་འགྭ་ཀིས་བཀའ་ སུལ་པ། རིགསྐ་ཀྲི་བུད་ གྐངས་ཟེར་ཅགེ། 
(ལེ ལི ངཱ མེ ༩ ༤ ཟི རི ིཾ ལྟཾབ་བཡའུགྱུམན།ད་ 


ཊུབརྦ་ས་ཤ།། གསྱ་ཀྲི་བུ་ཆེས་ཐམསྤ་ཧདྲ་འི་ མརྒྱ་ན་ལས་འདྲ 
ཟླ ྲ་ ཏའཛས་དེ། ་ ས་གཤུཊས།།༼ང་དུབ་སམས་དལ་འོདོསངགིས་བཅས བོ 


¬ ༣ སང ༤ 
ད བཅོག རྡ ཡ-༅ ལག སོ་ཤིན།ཏུ་ལགསོ།བཅ༔ མ་ཝན་འབྱཀྱིས་གསུངས་པ་བཞིནནེ་ ད། ཞེ།།བཅོམ་ལན་འབསྲ་ཀྲིས། སུ་ཁོབྲས་བལ་བཀའ་སུལ་པ ། རྦུད་བཤིནནོ།།དབཤིནཏུ། 
ཟགསྱ་ཀི་བུམདྲས་ལ་སོགས་བྲ་མས་ཅད དྱ་ཀི་ ཆུ འཛིན་ག 'འཛིན་ལནན་ཏུན་ཤས་ཀྲང། ཡོངས་མ་ངན་ལས་ཁ་ སས་འདས་པ་ཆེན་པོམ་བོསོན་ཐམས་ཅད་སི་ཏུགཅེས ་སྣ །མདོས་འདྲི་ཐོས་ 
ནུས་ཉེན་མོངས་ ་པ་བང་བཅསྱ་ཀུང་ །ཉོན་མེངས་ང པ་མེད་པ་དང་འྲད་སེ། ྲྗྲགྣནསངྲངརེྲྲེད ་བ་པང་། བདེ་བའ་དོན་བད་པར་འགུར། ། །པཅིའི་ཤཾ་ 
ཞུན ཐབག་གི་ལུས་ལ་སབྱསྦ་ཆསྱ་ཏི་རབཤིན་ཡོད་པརྟ་ཤོགས་པས་ རུག་པཞས་བའོ།རིགསྱ་ཀི་བུ་གཞུན་ཡང་ ཨིན ཤིང་ཨུསབ་ལསེཏགྦབ་བོ 
མི་རྟག་པཞས་ཧའོ ཤའ །ྭབས་བུཿ་མངོནདྷཱ་བུརནས། པཿ ཕན་པའེ་དོན བླ་ུཿབཱས་ཏག་པ་ཞས་བའོ།། དཱ རུ ་ ཚིགསྭཀུ་བྷཱ་མཛྫོས་ཐམས་ཅང་ལྕྱ་བུང་པའིཏང 
འིངནབསོསྱ་ཀྱོང།ཡྲོས། ་རྱ་ངན་ལས་འཇེས་པཆན་པོའ ཡོ་འདྲིམ་ཐོསན། ཐམསཧདམི མྟི།གཅས་སྨའ །གལ་ པ་ཏ་འདྲི་བོསནས་ཉོན་མོངས་ པ་ད་ཅྭསྱ་ཀང་ཉོན་མོངས་ པམད 
སྲ = བདགུ་གྲ་ཡུས་ལ་སབྦ་རསྭའི་རངབཤེན་ཡོད་པརྟ་ཏོགས་བསྟར། 
པཞེས་། རི ་ བཅོ་བཞུས་ཏེ ཤཿ ༩ནི་མོ་ཏག་པ' ཞས །འོ། ། གསབ པའི་དོད་ཛཱབསན།ཏག་པ། 


ཟླ རར །ཏིལཞིམ་བཅིཿ ཤི་སྟིཏཱག་པའེ ཧཾ 


།ཞེས་5འོ།།ད་ དྭ་རནརིགས་འི་བུམདོན་ཐམསབདྲ་བི་ཏིལའཛིནབམོས་ཀང་ཡའ རྱ་ངན་ལས་འགས་པཆེན་པོ་འདི་མབོསན ་ 


འོ མདྡས་འི་ཁསྤ་ཞས་ཉོན་མོངས་པ་ ་དང་བཅསྱ་ཀད་ཉོན་མོངས་པམད་པྲ་དང་རྭ་སྟ།ལྷ་དང་མི་ཐམས་ཅང་ལ་ལུན་པ་པ་ ུ་བདེ་བབའྱག།།ཅེའི་ིར་ཞ ན།ཁགག་གྲེ་དུས་ 
གཔཤེས་བའ །བཅིར་ཏམངདཱ་བྷུར་ 


ས་ས པ་ ཞེས་ཁའོ།།  སི་བུདམ་མབད་ི་ཏིལའཛིནབླགམསྱ་། ཡབ ཡེང སྤུ་མ་པན་ལས་འདས་པའེ་མདོ་འདམ་བོསྤན ཐམས་ཅད 
ཏྭཾ སིགས མདོསཱ་འིད་ཐར ÷ + ་ མི་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པ་དང་ །བད་བའེ་དོནདུཿ དོནདུ་འྱབུརོ། 
ཅིའྲི་ཕིར་ཞིན་། །འདགགས་ཡུས་ལ་ག་ག་གརབ ཞིན་ ་ད་པར་ཏོག་པས་བརགས་པ་ཞེས་བའོ །ིགེསྦ་ཀི་་ །། འབབརྲུ་བམས་ཧདེན། ཨ.ཆིཿ 

ལས་འདས་པའོ་མདོས་འདི། དོས་འདི་ལ་འ ཅིའི་་མཞན །མཐབའ་སངྦྦྱརསྭ་ཁོཡང་ 


ི་ོ རྣིག ངས་གསུངས་ཏེ། བདག་མེད 


༣ 


ཧེ ༩ -~ 

ནདྷུ་པཔཔར་རི་ག་པཾ ཌོ་ བརུབ་སམས་དཔའ་བད་ང་གས། བཅས་ལན་འབས་ལ་ག་སཁོ་ །བཅསོ་ཝན་འདསདེབཞིན་ག ཤེགས་ལི 
ད་བ ཇུདད་བྲལ་བར། ྲཨིཾ་ བདན ཤགསཔྲི་ལུམལགས། སྭོས་པའྲི་ས་དན་ཅནནིམི་ལགས་ཏེ། 
དེ་བཞིན་བ ཤེགས་པིལི་མ་ལགསོ།།སོས་པའིམོ་དནནནི་དདཔ་ཉི་ྭ་ཝ་པོ་ལ་གསཏེ །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་གྲི་སིད་པ་ཉི་འཤྭུ་ཝ་པོམ་ལུགསོ།།དེ་བསན་ད 
བཞིན་ག ཤིགས་པ་ལྷ་སོས་པའིས་ངན་ཡི་མངའནོ།ཅིའི་ སྐཱདདད་བིནན་ག ཤེགས་པ་ལྭ་སུས་པའིས་ ༨ངན་མངའ་ཞེས་བླསགས་ཤིང་གསུངས། བཅམ་ 
ལྡན་འདྲས་ཀིས་བཀའ་སྲུལ་པ་ཁིགོསྱ་ཀི་བ་ཁད་ཤེས་མང པའྡི་ཐིནུའེདུ་ །ས་མད་བཞེས་བའོ།།གལོཏ ཏ འདྲ ཤས་མདན་འཚོངའེ་སོགྲོ་ཀུངམདད།།གྭལཏེ་ 

འཚའའི་སོག་མེདན་བུང་པོ་དང་། ཁམས་བང་། །སྒྱམཆད་ག་ལ་ཞིག་ཡོདད། དབས་ན། ཁག་ག གས་བདག ད་གནས ཞས་སྨར་མི་རུ་ང་ང།རིགས་ཀྱི་བུ་དཔའ 
ཞ། །ཤིང་གྱི་ལ ལ་དུ ཤྲེ་ལ་གནསྦྱ་ཀང་ ཡུལ་ག་འམ།མཛར་པའམ། སྡོང སྡོང་པེའུམ། མ་ཁུ་ཨཁྷཾ་པཱ།ཀྲའ་ ལེ པར་གནས ཤས་བརསི་རུང་སེ། གནས་མ་ངྲསྱ་ཀང་མདས་ཐར་ 

མི་རུངེ།།དུ་ ཤེས པ་ཡེདཔའི་ པའྷེ་ཝའི་སོག་ཀུང་དདང་འདཱའ།ལིགས་ཀི་བྲུ་སབྱསྦྱརསྦ་ཀི་ཆོས་ཀང་དདང་འད་ སྟ། ཤནཾཏུཟབ་ལྟཏོགསཔར་གའོ། ལ་ཁ 


ཞུ ༅། ` །ལྷ་སོས་བའྱི་ས་ངནདང ྲཾིཾྨཾདང་ སེམས་བནནམས་་ པ 
༧ ལྭ་སྭ་གཅན་འཛྲིན་ལྟ་ བྱུ གུཟིགས་སོ།།གཞན་ཡུང་ཛིགས་ཀྱ་བུ དྲུ་གསུམང་པའ་ཝའྲསོགནི། སངསཆས་ཉག་གཅིག་གི གས་མཁན །གཞན་རྱིས་ཏོགས་པ་ 

ཤེས་པམ་ཡིན་ཏ ས་དལྡ འ་བསིནམང་ ཀྱི་ལྷ་ཡང་དདཔུབྲའོ།། ངྫོ འོདྲསདད་བཞིན་གཤུགས་པའེརང་བཞིནི ། ཨོངས་དགཅིང ལེ 

ཝ པེད དེབ་སལ་ལྷ་འིུནན།སོག་པའི་ གྲེ ཞད ཀགས་བ་འ་བནལ་དག་ཇི་ བས་ང 

ཏཾ ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་བིའེ་དོནདའྱུརི ད། སངས་ རྒྱས རྱས་པརསྟཾན་པརྡའཛུར།ཛྟཿ་ དན་ཙཱའི་ཕིར་སཾམས་ཧནོ་ཐམ་སཅད་ལྭ་སསྣ་སཅ 

རྔ དབྲ་དྭ་བཱར་གཟུགས་ཞས་གསུངས། མྲ ཐམས་ཅད གཅན ི་བའུ་གའི་གསའ དཀོད པད་ཡངའ་ར། གུ ། 
དཀ ཊ་པ། ཁ་འ ་ཡང་བསམ་ཆུསེ་ཞྲི།ཁབ།།དུ་ཀེས་ 


༧ 


།སམས་ཅནྱ་བཱ་སྔས་ ང་བ 
ད་ནི་ག ཤགས་པ་ལ་ཨ་ང་ཡ་ ླད་་་ 


ྲ་ གཾ །ནམ།ཁའ་སྭ་བ་ལ་།ཁང་པ་པང་  ིཤ 
; མདད།།དཟསན་ཁང་བནི ། ནམ་ཁའལ་གནས་ཤའམ། ནམ་ཁའ་ལ་མི་གནས་ ཤེས་ཧར་སྲིརབུང།། 
. ཏིས་པ་སོ་སའོ་ཅེ གད ་ ས་ཆ པ་འི ར¦ི །ད་ཧྟཱནཱ་ཇྱང 

ཀྱཏུདབབ་རྲུ་སེ་།ཐུབབོ་ུང་།ཁམས་དང་ སྒྱ་མཆ པུ མི་གནས་ཞས་ཤརྲིདང་ད།འདུ། ཤེསམདབའྲི་ལའི་མཆུད་ 
ཡང་དདབ་་ས བཞིན་ག ཤགས་བའེས་ངན་ཡང་ད་བལྲབརོ།།ར་སའོངན་མང་པུན བུག །ར་ི་བསམས་བན་ལ་གོས་གཡན་འཛིབབདབབགོ་་གས་ཤས་ 
གས་བདག འ་ནས ཟགས་ཅི་དཔ་ོག་མགཁུན་ཞག་འངོབ་དང་། གསོད་བ་དང་། གེས་་དང་།འཆིང 
་ བསའ་ག་གདང ོང ་ གས་བང་།ནགས་ཚལ་བང་། ཤིང་གེལ་བཱ་ལ་སོགས་པ་སྣ་ 
. ཚོགསུ་ཉསན། 1: བཞིན་མདད།།དབའིནེ་ག ཤགེས་པ་ཡངདེ་དང་འདྲ་སེ ིཏཊཔིླཱ་ཛ་འནལ་སགས་བབྟསན་ི། བདེནཔནི་མ་ 


ལྐ ༠ ་ ༤ == ཤེ ༽ > སྭུ་ས ན་ལས་འབསན་། ད་ལས་ངན་དང་། སྨུག་བླསལ་ག་ལ་ཞིགག་ཡོད ། གངཞིག་ད་བཞིན་ 

ཱ གཾེེཾེཾིྲངིོ་ ཏཾ དབས ས་པ གང་འ ད་ལ་གགིསདཤནུ་་ག 
་ རྟག་ཊཱ་གནས་བམི་འྱསུར་བར་སམས་ གོ་དཀྱིསུ་ངན་མེད་བྟས ྣ་ 

ང་དཱ། ཞག་ཡང་རག ཀས ་ ས་བུ་འབྲིང་བང་རབྱཀྱ་ཆོས་མི་ཤསོ།།སྨྱས་བུ་འབྲང་ཡང་སྒ་བུ་བཀྱཆེསུས 

ལེ སུ་གི་བ་ ་ རིཾིེྭ]'*་ ཐུ རས ་་ 


ངའུ བུ ད་བཞིན་གྲ ཤགས པནྡ་དྷ་མ་ ཡིན་ཏེ།ཿ ས་ཡྤངམཁེན་ལཾ། ༢ 
ྲིཾླླློ་ད་ སམཁྷན་པས་པའ 


© " 


ཉིན བདགཡདོ་པ་་ཁྱོ་བགནན་ལབདགཆེད་འིཆསྱོཀ་བགནན་ཏ །བ་དར་པ་དང།ཀ་ལན་དཀྟ་ཉ །གཞན་ཡང་རིགསྤ་ཀི་བས་ཀིཆསོནི་བ 
ང་བྷ་ིུ་གུ་ཁགོབ་དཔམརུབ། བ་་གབ་དང་། །ཀ་ལནགནིབའར་བུས་པན གནས་མོ་གིང འོ ་སིས་གྱསཔོ་ལཱུ་ 
པབའགའོ།།དབཞིན་ག ཤེགས་པ་ཡོང་འཇིག་ཉེན་ད་ག ཤཤགས་བོ་ཡང་དབཔ་རྲ་ས སྣ།ཆདམེད་པཟི་སེམས་ཅན་ ཅི་འ ཇོ་ཏརབ་པ་དང 
ཀག་ས གས་ཁམས གཁེག་ཁཱ་ བ་ཞིག ཤགས་པ་ས་ ང་དདའ་འད །སོམས་ཅན་བྱི་མཛང་བ་ཀུན་ 
ནས་། ཡོངྲསྱཱ་བ་ངན་ལས་འབྲས་བཔག ཤགསོ། ་ ༡རིགས་ཏྲི་བུ་དགི་སུག་བྱས་རི་ཆོས་ཀང་གཞན ༼ལ། བབབ་ཆེས་ཀྱང་གཞན་ཏེ། འདུ་བོད་ 
ཱ ཐམས་ཅདནི་སྡུག་བ: བསླལ་བ། །།མ་ངན་ལས་འདུས་བནི་བུད་བའོ །འོ།།དོནོདམ་པརནི་འ ེད་ཐམས་ཅབའཇིག་པའོ།། །གངྦ་རུབ་སེམས་དྲ་ུ་འོད་སུང་གིས བཅོ 
ལྔནའྭབས་ལ་གསོལ་པ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ངི་ལྟ་རན་ སིམས་ཅན་མུ་ངན་ལས་འདབ་ཐོབ་པ་བག་བ བབཏུབདཞས་བྱི། བཅས་ཝན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། 
ཅིགསྱཀི་བུ་བ ྲཤ དབ་པབཞིས་གསུན། བག་དཔྲ་ཝཤཤིང་བག་ཧེད་པ།དེན་བདུདི་ལ་བཱའི་གནས། 


= - ¬ - 
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༩ སག་ཾཾཀཀཾˆིྣཚྣིཾྣཾྣྣཾྣཾིཾ་ དལ་བགེ་དཔུ་དགནི། རྟགཏུ་འཚེ་བའི་ ཙུ 
དཾ །གབཁགམི་ཤིད་པ།ད་ ི་ོ ཀ་པ ་ གང་འདྭས་བྲས། [ཀཆས་དག་སྡུག་བྱསལ་བའམཆོག་ཡིནནོ།།ག ཞོ། གང་འགཤང་པནི་ ཆུ་ངྲན་ལས་ འབལ་ 

ཟ ཞེས་བྭ་སི། མ་ངན་ལས་འདོས་བནི་འདདརོཞས་བ་སྟ །འདབེའམཆོག། །གལ་ཏོ་འདྭ་ བུད་ལ་ཞུགས་ན། ། འཆེི་བའི་ འི་གནས་ཤེས་ཐྭས ། སྡུགི་བསྔལ་བྱི་མཆོགཏླུ་འཛྱུརོ། རེ 

ཡཿ གའཱ་ཏྱུ་ངན་ལས་འདུས་པདི འཁ ། བདེཐའི་མཆོག མོང་པརའབུར། །གཝ་ ཏབག་ཤདན་འདུ་ ཟིདམང་བོས་འདྲསྱ་ཀྲང། རུག་པ་བདབསི་འི 

འཐ ཐུས རྐང མེད་བའི་གད། བག་ཧིང་པ་ ་ ཞི་གང་ཞོན །འཕགས་པུ་མ་པ ཡི པོ་པ་ མ་བབསུནི་བག་མེད་པ་སྟེ །འཾར་བ་དབ་བཅས་པའེ 

༩༢ ཚུག་ཅག།།འཇིགཉིན་ལས་འད། ངི ིོིརལཆླཆླརླ་་(༥༥།ྦ་ཀ་ 

རེ་བ ་ལ།བད་བའྲེ་ཆེསྱ་ཀང་གཞནོ།།བདག་ཅེསྭ་བ་བའེ་ཆོས་ཀྱཿ ། ཞན་ལ། །མད་པཱའཆོས་ཀྱང་གཞན་ཏེ། ཛྷི ལལས་ལོ་ 

ཁྲ་ི་གནས་ཁ་བ་ྲརསཏ མི་ཞེ ས་་དས་ན་ཡང་ ག་ ུཅིཞིསདས་ོམམ་བདང་ཅསས། 


སོ་ོརྷ་བོཐམས་ཅདདྟཏགཏརཱ་མིད་པ་འཉོན་ོའས་བསྒནམ 
28 £ མཿ 
དགའ་བ་ཡང་་མཆེསན། ཅིའྱིསདད་ཡཤསྱཀི་སྕགས་ལ་འཛགས་པ་དང་།འི་རོ་ལ་བུཿནཔ་དཔ་་སེ།སེམས་ཅནོ་ཐམས་ཅདམ་ཐོ་ཡོས་གསུ། 
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༄༅། ། བཅས་ལནའདྲཀིས་བཀའ་སུལ་ བ། ཟིགསྱཀྲི་བུ་ཡཤསྱ་ཀི་སེགསནྲི་བུ་ངན་ལས་འཐས་པ་ལུ་ཧའོ།། །མ་ངན་མེདཔའི་ད་བཞིན་ ན་ག ཤིགུས་པའོ། 
རྒྱ་ངན་དང་བཅས་པ་ནི་ཏྲིས་ ཁ་མ་རབསྭ་ཀི་ ཀྱི་རྣམསོ།། ཏིས་བམ་རབསནི་ མྱ་ངནཱ་དང་བཅས་པ། ལམ རྨ ཨང་པ་། །ཞེག་ཤྭའོ ཧོ།།རི་པྲཏྲི་སསོ་ཞེས་ 
༼་བཞོ་ཡང་གཱ་ཁུ ༩ ་ཤོལ་ཁོ་ གང་ཞི བཡ་ བད་པན་པརབ 'ལུན་བོལྟ་བྷུ་སེ མི་གཡོ་མོ་ ག་པ །པར།ས་ཞ་ཤོ་གི་འདུས་འོ། དུས་བསྦུཁི་ནམ་ 
བལའུད་ .ཡདཔ་སྣ།ཌི བསུ་རསྲ་དགས་དཔ་གནས་ནག། ཨུས་པཱ་དར་དྲ་ ༡ ཀ་གུ་པ་ང་ ས་༣བཅུན་དག་མུངོན་པརསངསྦརས་བྷས།ཡདཔ་ ། 
ཆུཏཱ་ཊཧ།།གཱིིངཡིནག་ཤེགུས་བཞས་ ་ ༅ག་དབིན་གཤུགས་པོནི་་སེའ་སི་བོརད། མེདུཔ་དག་པིདཔའི་བག་ད་བག་པ་ུགས་ 
བཞི་པར བཞིན་ག ཤགས་ངོ་ལྱ་མ་དན་ཡོདཅེས་བུའོ།ང་དུབ་སེམས་དཔའ་ ྲ ཞིག་ག ཤགས་པ་ལན་འདར་ན། 


ུ + ཁད བཟ མུཌ།བཅས་ལུ ན་འདྲ།ཀྱེས་འོདྲསཿ 3 དཔཔ་མ་ཡིན་ཏེ།སོས ད་ ཧེ 


ས་ལ་བབ ཡན ཤགསཔྱ་བ །་ྟེན་ེདིཡངདག་པ 1 


ད །ཧྭ་དུབབྟ རར | །གང་ཟག་བགླ་བྲ་སིན་ཡིས་ཆོདདམི་སབན།ཟ་བུའལོགམ་སམས་ཏེ། 

ཡུུ་དག་པར་བཱ་བ་ལ་ུབ་བ་མདདི དདེ། དོ། གླི་་གཞན་དྱུ ཀར་པན །དན་གནས་པའསམ ནྷི་ཟཱ་བ ཤརཏྭྱསམ་སེམས་ ་ཏེ། ཡུངབག་ ཛས ་བ་ ཡང་ད 
ལཞན། བྲིརུན་ ན་ཐོས་བླེབས་ཏ། མཱ་སང་གླི་བུ་བ་ལ་ ཤཱརཔ་འམ། །ནཔཞེས་བ་བམདད། ད་ཤཤིན་གཤེགས་པ་ ཨར ཀྱང་དབང་ 

ཨ་སོང་ རདེིེིྲིཾིྲིྲེྲེ་ པ་དངམ་ཡང་ཡོད་པར་བྷས་ནས །སོ་སོའླ་ཨཱ་བ་དགནི་ད་ཤཞིན་ག ཤུགས་བ་འཛས་ 
རྱ་ངན་ལས་འཇུས་བར་ ¢ཡངབརྙཏེ །དེབཞོནུ་ག ཤེགས་པ་ཡང་དག་ང པར མ་ངན་ལསོ་ལུབས་བསདྱ་ཀུང། །སམསན་ 

ངཿ འེ དི ༥༨༨ །ཇིྟར་ ཤ་བ བའ དང་བ ཤདབ་ ་བཞིནན།།ལགས ཀྱི་ུ་ྲ་ཤིན་ག ཤུགས་བཉིངལ་ཡང་བག་ ཁའ 


ཅུན་ཞྲང་ བའི་ཤིརྩས་བ་འགོག་པ་བསྟནཏེ། གསྲ་ཀི་ུབ་ན། ཟཱ་བ། ༼ཁམས་འིང་བགྲད་ཡོངས། བསྒུ་རུས་པརྣྦསངཱན།ཁམས་ 
པ།འརྫཾ་གངགི་མི་དག་ཟ་བཟོག་མ་ཤར་པ་མ མཐོངནཆས་གཅིགཅས་ཟར་ཏླབ་བ་ 


འཆུ 


་ ངི འདིན་ ཡའ ཁམོས་གཞནནྱ་མས་བརྣསང།འརླཾམ། 


` 


༣༧༧་ཆ་༧༧་་ 


ྲདཨནངིེིིིེྲིཉཾ+པིེིི་༨ལ འི་འ ཤས་བྱསདད།། ཡངདག་བརྙ་ཟུ་བཉིད་ལུནི་སྒ་། 


- ཀུ ° 
& འར རིབབྱ་ཆུན་པོའ་དབང་གིསུན། སྐྱ་བ་དང་འབྲི་བ་ཡང་ཡོདདེ།།རིགས་ཀི་བུ་ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཡང་ད་དང་འྭད་ས ། ཇིས 


| ག་ལས བསབ་གཏ ིག་ནིགའ་་དབ བསསར ཐོག་མ་བཅ་ནས། གིམ་བ་བདྭན་བོ་་བཞ།ཆས་ 

པཾ ཐོ བ་ནུ་ོབ་་ཡི་ཞུགས་པ་བཏན་པན། ས་གསུམ ཟ་བ ྲེྲྲྲ ྲ ཤག 

ལཱ ལྟ་བུནསེམསོ།། སཁད་ཆེནཁོལ། ཤསསམས་ ' ཅན་ཚདམ་དབ་དང་།བདདདུམ་ངབོ་གཏཏལ་བནཿཿ ས་ང་ྡེལའི་བ་བྱས་པྭ་ཝ་བུང་མསོ། གླ 

༧ ཡངམཆཱནྭ་ྐ་ྷུརྦ་ཉིས་བུང་། བླགས ངུན་ལསྤ་ལ ྦྦ་ 
ང་།༢་ལྟའྱི་ཟ་བྲབི་བརམཐང་སྭ།ཟ་བའི་ 


ཡཕྱ༅་ བྱ་བ 
།ཏྟོ་ཏརས་ཤི་གང། དབཞིན་གཤ གས་པ་ཡང ། དབསྐནྷ་ཐག་པ་གནས་པཿ ཡིོུགས་ཡིག། །ེགསྭ་ཀི་ུ་གཞན་ཡཔཔདེ་ལྭ། ེ་ 


ཡངམས་"བ་ཆ་ཁ་ཆཁབ་ཚང་ལང་ སས་བ ས་བས་ཟསསསསསསསསསསསསསས་སསས་ མཐ༤་༥༧ཆ༅ྩ་ ག་ག ་ཾ་ 


"འཀྲ་བ།གནས་བྲམ་ས་ར ཁྲས།' 
རྒྱས་པཞི་གནས་གང་དབ་གཏུད ། གོདྱ་རས། གྲོང་རྡལ་ལམ། ཟིཿམ། འཐོག་གས།ཆུ་འམ་། རས་ །བབ་ ལི 
སེམས་ཅན་གང་དབགཆང་གཅིབ་གམ། དཔགཚད་བྱབ་སྟོངགི་བརྡད་ཨོང་ཡ ར་ དའིན་དུ རོའ བསེམས།།དལ་པདག་ལུང་གིཙངྱ་ཀང་པདོད། ཁ་ལ 
ཅརཾེིེིརཉྱྲུྲིྲྲ+ྲཾྲཾྣཾྲཾྲཾརར ཅུུཿ་དགུ་ཡོདད་ཞས་ཟ་བཏ། ཐམས་ཅད་ཀྱིསྣ་བ་ 
ནི་ཟངདྭ་ཀེ་ ཁ་འཁོརཿམོ་ཞས་ཟཾར 8 9ཿ རིལ བཾ སེམ ་མ་པ་ཐ་ངང་བས་སརགྲསྲ་རམ་པ་ 
བཟི་འོདམཐོང་ཡ རར ང་། ལ་ལི་བུམ་བོ་གས་རྱ་ཡི་གཞེངབྷ་ཝ་བུ གོ བིབ ལྕབ ལ་བ བསམ་ག 
ཐྲ་དད་པལ་དྭ་ ཤེསོ།།རིགསའི་བ དགིཤེན་ག ཤགས་བུ་ཡངདདཔའྲད་སེ། འཛིག་ཏནདམངོན་བར་གུ ཤིགས་ཞུས། ཟི ིགཁི་གགས་བན་མང 
པནི་བདག་འབྲ བ་ཤིག་གི་མིག་མང་ཟན་བཞུགས་མ་སེམ།།སམས་ཧན་ ཁིཀྲབབ་ངོ་མམ་དུ་འཤིན་གྲུ ཤུགས་པའི་ ལ་ང ས་མིམཐུཊཱ་ ` ་ 
སྣམསེན་སོ།སམས་ཅན་འོན་པ་བང་ །ལྐག་པ་ ག་པ་ཁིགནི་དེ་བཞིན་ གཡགསཔ་འབོད། ཏྲུ་ཉས་སམས།སམས་ཅནྐགདན་ཁྱན ཀཿ 
པ་ 


ཡས 


ཨཱ 
¡ ངེ 
ཡ། 
ཞྭ དབ 


།ད་བཞིན་གཤིགས་བཞི་བདག་གིས་སྐ སུང་།།སྣམ་སམས།། སེ་ོབ་འཕའ་ི ག་ཉི ཤགས ག་ངོ 
ཞས གླ ཤིག ཨཿ གིས་ག 


རི ་ཇ = ༦ 


ཟེ སེས་བྱསདད། ས་ར །བགྱ་པུང་བྲ་པང་ །མཆཱམས་མད་ཁྲ་པྲ་བས་པ་དང་ ལོག གླ་པལསྱཀུ་བབ བསྙན་པ་ཡང་།་ །ཡི་མ་མུ་འོས་བའི་སླེས་ 


. ཡང་བགོ་བརུན། འཁྲུག་བལམ། ཨདེད་ །ས 


ཅན་དག་འདུན་བངུ། རྡོས་འངིགི་ཅིང་མ་རུངས་བརཤེད་བའི་ཤིར་བསན་པར་ འོིགཉ་དརམདཔ་ར་དམོག་ཀང་དགོ་གཤགས་པའི་སུ་ལ 
ཤག ཆོ་འ པཾ ཡོ རི རེརོ།།དབཞིན་ག ཤུག གཡི 
་པ་དང་ 


གཤགས་པ་ཡངམདཔྦ་འཚུར མ་ * 


སེམསོ།།དེབཞིན་གཤེགས་ བིསཡང་དག་འརའ་བཞིནནིའྱསར་བལམ་འཇིག་པ་མེངད། འཇིག་ཏན་པའི་ བབླུས།རབས་ི་བུ གཞན་ཡངའདྡ་ལྷུ་ཡདེའ 


¡ དིག རྣར ཤེས་མུ་བྱསད་བས། ས་པའི ་ོ དི་སང་ང་བས། 


ཡིནག།ད་བཞིག་ག་གས་པ་ཁ་ཡ་བབག་སནས་གསོང་པའི་ས་ས་མདན ད།གཱུ་པྲགྱགལསྦིམཚནཉིདདཡང་གྱིཚི་བས་ནནོ། དྷ་རནད་འའ 


སས་སས་སས 244 ˆ ེསེ་་་ས་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ ོེ ྦ = པའ 


ཅེ 


ཝཱ པ །བྔ་བའྐོས་བི་ ས་ཨ ི་ ཅེ  ལཀྱི་ཁབས་ནམཔར་སིནཔ་བས་ཏ ཀཀ 
༢ "་པས་ན་བ བབ ནཏ།རྣམ ་ཡོགས་ཐ་དྲས་ ། ཁད 
རྒུ་པཁས་ཡས ི་བྱརོ་འགས་བྱསདད། བུ་ལ ་ འསུན་འདིནི་དརྩིས ོང ཐི གོ ལ་ས 


རི 


གཅེས་སྙོནོན། བུ་ཡང་ཝ ན་དུ་བ སྲ ས་པར ཤདདོ།། ཤིསྭ་སཱན་པ་ད་ 
ཌ པ་འད ལ་སད བང ་ཡིཞོ་ཧམ་ཁྭས གོ 
ྱིུ་ཡོས་བཅགས།་འད་་ ༽ ལས་གཞུངས། ག་འ 0 ་ 


ིྷྫཀྣངྩྣ ད་ད 
ུས་ངའིསོ། སླུ་ཁུ་ལུཌ་ ཙི་མདྩོས་འ 0 ་ ་ ༤ 


གཉིག ཤི་རསོ `  ་ ལའིཞགུནི་རིབལ་མའིཞགནྲི་བངབའི་ཧི་བརོ།རིགས་ 
ཀྱ་བུདེ་བཞིན་ག ཤེགས་བ་ཡང་དེད་བལྐདྷ་སེ། ྷ་དཔལྟི་རྣམསྦ་ཀེས་ནི་དེབཞེན་གཤེགས་པའྲི་བུརབྱད་ཐངོ་སམ་དུྲམས་ཏུ།ཇི་རར་ཝ་དཔཡི་དགོ་གསྟ་དདཅེག་ 
རྩིྲྲི ྲག ་ ཅཡ་ ་ུ་ 

བཅོ་བ བསྟན་པས། དབས་ནྭ་ོའ་བདང་ཁ་ལག་བྱརསོང 
ང་ཞིག ཤགས་པ་ཡོས་མལས་འདཝ་འར ལགསོ།། ་ རུ་སིན་གགབ་མོངད་རང་། 5 ཟྫན་ནག་བབ་ 
ཀག ་ྷ་ སྐན་བ་བབྷལཝ་ན་དགའ་བ་ཞ་ ས་བ 


` གས་དང་།ཞེ་སྦུང་དང་ 
ྲགེཾ་་ ན་བས་བྷ་ཝ་ན་དགའ་བཞེས་གའོ། 


, 


༣ 


` 


"` ༤ = ༦༩༨༽༽ 
( ༄༅། \ །གངཆོག་ལ་མོས་པཱ བི་སལ་དགནིབྷ་་བ་ག་ལ་དགའབསྱི་སར།གངམིདགབདགནི་མཐོབཔངཟི་དད།།དེ་བསད་བཞིན་ག ཤགུསཔཞིབཔེ 
དལ རྱནདང་ £ དུ །དགུན་ཌ་བྷུ་ས་པ སཿ བདུད ངྒེ གུན་ནི་ཉིམ 
སེ། སོང་གསུྱ་བུ་སེངར ` 


༧ ཟླ་བ་གསལ་བ་དབུ་རཱཌོ་།ཊ 


ཧོ ཤཐྲུང་ལ། །དགར་ནི་ཉི་མ་རིངས། །པྲདར་ས་མབབ་། 
རི = ཧུ ༢ 
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2 བྲི ` 
ཿ 


༤2 
- ¢@ 


སི བཞིན་ག ཤགསུ་པ 
ནི་ཅུ་ལ 


ན་ག ཤིགས་བའི 


༨ར་ 
པ་ཡངམ་ཡེན་ཐུངཔ་ཡངས་ ཡིན་པ་བསལ་བུ་གཅིག་གས།བྷསཝ་པ་གཙིག་འགིབས་ཀི་ 


དི ད་བཞིན་ག ཤགས་པ་ཡང་དདབའད 
ལང 
་ དིའི་དབཞི གྲཏུཐུང་པ་སམས་ཏེ་ 
དབརགཟིགསཏ ཇི་ཝར་་ྱ་གིན། གིས་འབད ༧ 
སསད 


ར་ར ལུ བུ 
ད་ 7 ཡག བེ ིད་ 


དར་གསི་་འཔོ་ང་ལོ་། ཅཟ སོན དབར་དག་ནྱ་ིད་འབུ་ནསཏ་ 
གྲྭངས་པ་དང་།ལྷགས་བརན་བོ་དང་འྲདེ།། ད།། ཀང་དུབ་སྔ་མས་དཔས་བཀངས་ཏ་གསུངས་བ།ངི་ སུངྷ་ཏུག་ཡཱ་ ཡག གས་ཅན་ག དཔང 
 ིངའིད་་ཐསསཿད་བབབ་དཔས། གི་ག རར ི་ འདནིསཁས་ 
རར 

སོབ་དྷནམ་སམསོ། ཡང་དག་བར་མངུ་བདེམ་ཡི རི ཟཱདོ།།དབ་ །ཞིན་ ངུ སྭབཱ 

ྱསཞི་མཐོང་བྲའི །ཛྟིལ་བའཛིག་ཏེན་པ་དག་ གསེ་ཉིན་པརྒསརམ་མིཿ པེ 
ཟླ་བ་མི་སྣངན་ ཁས་བ་ཟུན་བ་དགད་ཉོས་དདབ་བམེ་དབ་བསྲོངང་སམ་སམས་ཏེ །ཨང་བུག་པརྡ་ནཉི་མ་དང་བཱ་བམེད་པརམ་སངང་།དབ །དེ་བཞིན་གཤུགྲས་པའི་དམ་ 
བའིཆསོསདཔ་གོངབ་ན། གནམཆོག་གསུམ་མངོན་ཅུབདུ་ས།་བ་ཡའདདཔ་བོ། ། དད ་ 


བག ་ བི བི་འི་འོཁངིགབབ ནིག །བདམཇོགགྲུས་ིབ་ག་བཉིདལགི་ོམས་ི་གོས་བཞི་ཤོ་རརོ། གས 
ང ཀྱི་ཐུ་གཞན་ཡང་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔངན། བླ་བ-ཤི་ཁའིནུཿ ལྲོང་ ཤ་པན་ ཤིནཏུ་གསལ་ ཏཏ། འམྲ་བག།་ལུར་ཡང་ནུཔོ།།འཇིགཏན་པ་མཐོབོན་བཀ་མི་ཤསོ་ 
ཀཀ ལས ས་བོ བམ ིས་དབུ་ཞིན་ག ཤགས། 


ཐའ ¿ བ་ཡང་དག་བརམ་ན་ས་དོ་ུས་སམས་ཏར་ན་བདད། དད །་ཞི་ལ་བདགལ་གཡི་བརྡསྤག་ དྲ ཟཱ་བམྲི་མངུབངཞིནོ། 
ཤཱ རགསྦ་ཀྐང་གཞན་ཡ། ངྲ་འདི་ལྟ་སེ་པཔརྦན།ཏིཿ ཅགས བྲ ངྭོཿ རཱུ །འཇིག་ 
རྔི ེནདྷ་ཛཱཌཾཔས། གལ་ཏེས དྲ ལད ད་བྲབ་ནམྲ་བོད་ དད ་ ཆྨོ།ཡོ ་ 


།ཀ་ དད ི་ གའ རར ་ རན 
ད་ས གསསག་མ པས་ །ད་འཛཱོ་ཡ 


ེ 


= ༤༽-༄་ \༣༤༦༠༤༣-= 


སྟེ་། ཁྱ་་ གོ ྱག་ འོ འོ 


དོ །ཚིགས་མཐའ་ཡས་པས་ཡྤོད 


གད ་་་ིྲི་ི་་ ་་ 

དད ་ ཟེ ཨ ཆོགྷཾགཾ།ལི གླ ངིབཞེན། 
བརུཧེདབསན།།ཡྡོད་ །ཡོདསུ་མུ་ངན་ལས་འདས་པ་ །པོ་ཞཾསྲ་བ་ གི་འ ཏུ བྱ་་ མས་ པལ ོཾེ་ 
1 ་ སྐ་གག་ེ ས་པ་ལྟར།མྱ་ང་ལས་ཁ དད ཆར 


༣ 


༦༦༦༦ 


ལྡན་འདས་ཕས་ཕམ་པ་བཞི་འུང་བ་དང་ །མཚམགོ་མ་ བྭ་ལབྱམགས་ 


\ 


ཨདོད་ 


&. ® 


(ཾ 


བྱུགི་བའི་ཆོསྣ་ནམ་པ་བཞི་ཡངཅིའླཾས 


`: ཝུང་གུང་གའིཉམཉད་ 
£ 


ཀྱི་བང་རུཔ་ཀིི =. .༦ྱ་ 
སི ིཾཾཾུླདའ འ ་ 


༄༅། ཿ འེ ༤༨ ཡ་ 
ཤཱ །=། ནདོ་"ཾ་ །འཇུ།་ཁས། སམ མང 
ཙླསླུས། གནའ ཏུ བ་བ $་ཛུཧཾ། 


དགའ ཞུལ་ཁིམསྲསངཞངདག་བི་ཚོགས་ལ་སགས་པ་ལ་ཁད་ར་ཡཔམ་ཆིན། གལ་ཏུ་ཁད་པརཞིག་མ་ཨ་རིགན ེབཤིན་ལ གས་ར 
¡ཱ ངས།བཅོ་ མ་ཝན་འདུས་བཅོམ་ལན་འདྲསཀིས་གསུང 

ཤྩ ཆན་པོ་རརདྡོ་སེ་ནྲ་གུངདཱ་ཐཱས་བས།ཉེནོསངས་པ་ཐམས་ཅདསེལ་པཱལ འི པྲ 

ཡས་བསྱདདེ །རྱ་ངན་ལས་འདས་བརེན་པོ་ཐིསྤོ་ཀང་།ངེ ཀླ 

སུ སྐལ་ུ་འ་་ 


ཤབ་སྱ་ར་ར་འགས་བི་བེ་རི་ང།དཅིི་མདེག།ཅོ། 

ལོག་སེདྲ་པི་ལས་བྱངིས་པ།འདབིརྱརིས་རག་པ།བངནུབ་ཀི་རྒུ་བརྱག་པནྟ་ཝ་ ` . * 
དཿ ས་གྷནས་པར་ 

དཾ སསཏུངུ ། །སཅན་མ་ངན་ལས་འདས་པ་ ཏཱ 

སྒ ་ེ (༨ སྣར་འ རྡོ གང་ཟག 'སྔོན་སངྭྱ་རས་ ;ཱ 
རི ་ོས་་ 


གསེན གཏིགས་པམ་སམས་ཅན་གཞནདག་མངྱ་བས བམས 


དམམ་ཟེ་བརྭ་བན་མདཔ་མངདག་བརྡ་རོགས་པའྲི་ཤ་ན་ཐབའ་འྱབུར།། 


ཱ ཨིན ས་བུ་ུཤིག་་་མཚདེ་དབ་ིད་པ་ེ་བད། མཆད ཧོ ཀར ¡ 
(ས་སི ལོ་བ ཞོ།ད་ཡང་ཇྷི་ཞེན། སས ྣི་ 
ཆྣུམསྭོཀེས་ཐོས་པརམི་འྱཐུར།།ད་ལ་དོན་ཆེན་བོ་ཞས་བ་བིསཁྱསྦྱ་མསྦ་རམསྦཀི་ ཤན་ཏུ་ཟབ་པའི་གསང་བའི་སྙིང་།སངས༔ རྒྱས་ཀྱི་ཕང་བཾཞེན་ལཀྲྲ་སྙ །ང་ 
སརཿརྫེྲེྲེིྲའ་ གིསོ་ཡང། བཅོམ་ཝྔན་འབས་ལ་གསལ་པ། བཅོམྔ་ཝན་འདས་ཇྷི་པན། ། ཧངྒརུ་སེམས་མ་བསྐེ་པ་ 
ཐྒ་ དག་བབ་རུབྱི་རུཔྩ་པབ་ཞས་བྱའི། །བཅོམ་ཝན་འདུས་ རི པ་འ གངཞིག་ཡོ༼ སུས་ང ༈ངན་ལུས་འག་བཅན་པོའི་མདོ་ས་པོསནས་ 
ˆ །མེདྨ་རིལསན་སིན་པོའ་ ཟྲུགས་མཐོང་སྟ། ཤིནྭ།སྤྲག་བྲས་ཡང་འགྱུཊལ་ 
ིནབད་འདྲི་དུན ཅགས་ཁིད ཁད གནག མས མསུམ་སྦེདན།ཁོང་ཀ་འཚོབའི་མག་གཅོད་ངཤས་སས་ལས།མ་ང་སབ་བཞིན་དུསདནས བང་ 
2 ་ ་ཅཊ་ པ་འ ྲཀ ་་་ ང།།5བཛདུབྱའི་སྱསརུནམི་འཛད 


་ ཚུད སསད ེས་ད་ེས་དམིཔ་ི བ་བ །དོནཔྷ་ཝུ་བུས་ནྭྱ མ་ངན་ལས་འདས་པ་ཆུན་པོའིིན་དཔ 
གགྲུས་ཅུས། བདོདྲུཀཏུ་སམུསམ་བྱུས། ང་ཆུང་ཀྱི་རུརའྱུ་ར་བཞེས་ཐའོ།། ༈་འོ།།ཟིགསྤ་ཀི་བ་དནི་གབྒ་བུབ་སམས་ ་དཔའ་སེམས་ངྱསབའྱི་ཆབནུ་འས་ ་ 
བང 


` རཾ སིི པའོ །འོ།རིགས་ཁི་བུ་གོཞན་ཡང་དི སྣ་བའརོན། 
@ @ླ །ནམཁའ་ལཆར་ིནངིང་ བས་ཏ།ཆ །ཆར་བརཱན་པོ་འབབན མམ རར 


_ ¶ ཧུདཱ་ས་དམུ་གྲུ་ག་སལོས་གངལ། སེམས་ཅན་ཚདམད་བྲ་ཕམས་འདུ་ལ་འནཔ་བིདོ་བར། ངན་ལས་བ ་ 
ཀཀ རར 
བའ ཏི སོི། ས་ 


བར་བུརཔས།།བབདུངྱྲི་་བདབ་གུསིསའ།གསྔ་འི་ུ་གཞནཡབའརི་ལ་སེ་དན། ཞོ 


དྲེ ཚོ 
དངབརའྱ་བུརྱ་ཊིཾ།འཇིམ་ ÷` ཤཿ ྲཾེིེིིང པས མས་མདབ་ལཝྭ་ཏྲསཔ་ 
དུད།ཁས་བསབ ཆ་ཞིང། ་བ ས་སྩས་ཡང་སིདྱ་ཤ་ །ཡོག་མདཅན་འཇིམ་ཚབྷ་ལའི་མངདྲ། 
ན་ག གྱང པའྱསུར་ཤིའས རིན 
¡ རར གངེས་ཡོ་བྱས་སྣོང ཨོགོ་བརད་ཆ་ ༽ ངན་ལས་འཕ་པརཱེན་པོའམདོ་ འབེཉན་ ཏམ།འཛྲིན་ཀྱདུ་ཧཔཿ ཁགག་སེམས་རློགདིདོ། 


བབུ་། དག་བའི་སེམས་མངཔའཾ ¢ ག་གི དུ་གཞན་ཡང་འབི་ྭསབཔརན། °+ 
མཆོགེ་དབཔདྷཱ་ཐུ་པཔས།ང ཁས ལེ སྦྲངརྩིདང་པྦྱརཏམ། །མཿདང་སྦྱར་ཏམ། མུ་བངསེས་སམ། །འོས་དངྲསཾས་སྲམ།ངི །ཕེ་མརབཏོས་སམརིཡ་བུ་ 
སན།མྐད་བྷསུ་སམ དྷ ཛོབ སམ། མིག་དུའ གདྭ་ཧུས་སམ། ། མཐོང་ངམ།མཆམས་བ་ཙམྦྱ་གིས་ཀུང། སེམསཅནྱཾི་ནདོཐམས་ཅད་ནི་བརུ་ཤདད་།ྱི་ཀང 


¢ རཱ རཔ ་ དིིཾེཾེཾེ་ ། ལོམ་བབའེམིརིགས་སམ་འམུ། ། །ལམ་བྔསན་རབྲ་བང་བའིམི་རིགས་སྣམ་འམ། 
།གས་བ་བཤུ་བའིམི་རགེས་སྐམ་ཁམ། ལྔགས་བ་བའཤུསན་སོང་བུ་བྲར་བའི་རིགས་ཉུམམི་སམས་ཏེ། དྷེཌ་པསི་སམས་མོའྱ་ཀི །འོནྲ་ཀངསེམས་ཅུན་ 
- $ སབརཾིིྲིེིགིགཨ པ་ཆེན་པོའིམདྣོད་དས་པའིད་ཡངདེདང་ལ་ །སམས་ཧན་ཐུནས་ཅདྱ་ཀི་ལས་ལམ་པ་བཞི་ 
༥ དང་མཁེསསསུདབྱ་དང། ཨའོ ང་པ གེའི སྣ་ས་དངེདབ བཏ གང། གྲད ས་མི་བསདཔ་དགངིི་བང་ 
- སོང་འ །ིལི་པརི་ ཞེན། མདྩོས་འདིཡ་བམང་ས་ཐམས་དྱའི་འཱཆ ལྷོལ ི་ཕར་སཱན་བནངན་སནགྲི་རཁ་པ 
འུས ནི་ད མནམས བས ¡ུ 
ར་ངོ ད་བོ་ཡང་བུག་བླ་པཚོགས་པའི་ཤངྦ་དུབ་ལ་བདབར་དགོད་མྲིནུས ལས ི་རསནས་ཆུལ 
ཨཿཧཏ།དོོའི་ཊི་བཟི་བཟྱི ུས་ལབབ་བཞིམ་ཡི་ སགསཙྱུ་ཤྲཞན་ཡང ླྐ་ 


བ་ཟབ །བུག་ཁོ ནི་བི མི་འ དད རར དབ་བ མཆཱ་ཤ། . 
[བདས །རྨཞེས་བ་བདྷི་བུན་ ནད་འབུ རུ རྲི ལའ ཞན་ཡེང་ ེ 
ཛོ ཇི ྲེ ང་།རུཿཨཱལྩངལོག་པ་དང་།རཟསཆུགས།།་ངན། གཡུན་འདའད་ 
མདོས་ འདི་ཡངད་དབ་འད་ས།ཆདམད་པའེ་ སམས་ཅན་བང་དུབྱཀི་ལམ་ལ་བདབ་བཅུདྱ་ཀང། ལོགསདཅན་དགན་བྲ་དབུྱི་ཆུ་བང་མྲ་དུས།རིགསྤཀི་བ་ ཅི་ཐྲ་གཞན་ཡང 
5 གག གླས་ིཤི་དོ། ད་འ ཨཱཾ ཡལ་ག་འཅདྱ་༡དམ་ཐག་ ཧོར ང་ཏ་ལྭ་ཡརབུཅདནས་ལི་སྲི་ཞུ་ 
+ ་ ཁས་ པམ་བྲབི་ ༡ ར། མརོད་སྣ་མདཔའིལག་ཏམ་ 

མི་སིདད།།རིགསྐཀ་ཐྲ་གཞན་ཡོང་ 


7 5 ་ ཏཱ 
བོ་ངང„་ 5 606070་ ཿདགཔ་གཱཾཆ་པཤ་ལས་འམ་བཟག 


ངཱ 
©= 


མགོན་དྲ་འསྲཁོར། འནུཊྱཀི་ ྱི་ས་འནི་སུ་བོན་ བླབ་རའོ།།རིགས་ཀྱི་བྲུ་གཞན་ཡང་འདྲ་ལྟ་སྣ ་ ཆཆན་པྲོ་འལནནམ་ཁར་སྟབཔ་ལ 
མོ ཀཀ ་ རར +ལ དི 
རོ ལྟར་ཀུནཏུ་ཌ ཁབ་པས་མཆེས་ཀངལི་ །སོ།།བངྡ་དུབ་སམས ་ ཅར 

ཤཿ བཅོམ་ལྡ 


བཀའ ་ཁ་མཁཔོང་ ཤང བ་རང ངད ཁབ །ཁྟལཝ་པཔམ་ངུན་ག་ཡངྱས་པ་ ཞེས 
ཟེ རོ ཡ-  ་ ་ ༢ པ།རིགས་ གི ་ 

༧ རེ རོ ས་བ ཁུ ཐེས རོའ གླུ་གར སྐུ ་གཏོན་བསུར་སི་ པའོ 
་ རི་དང 7 ཟོབ ིདཿས་བ་བཞི་ རི པཿ 


` ་ ་ | ་ 


. ¡༡ཨམཿདས་ 


༡ ལས་ལ ཏན་ལས་འདམ་པལ་འི 


; གེད གོ་ཞིག བ་མོས ཆུ་དྲུག 
ཱུ སར ་་་ིང་ 
ི $ ༽ེི ན་པའི དྲ ་ ས་པ་སྟེ སས 
`ཀནས་མི་རྒད་ ེི&¥ ད་བ ༽  ླཾྭྲླ༡ད༢རཆ༄ཚ 


མི་མཐོད་པནི་ ་ལག་སདཅན་དགྲོ་ཝི་ ིོ་གའིབབ་ ཀྱང་མྲི་མ ཁོ་པའོ།།ལོ བསེདགགི་ཛི་གས་ལས་བསོ་ི་བྒོ། འཆོས 


ཏྟ ་ 
| ཱས་བུགཞམིུ་ཐགསི་འིགསཔའེ ད་ལ ྱ་ནན་ལས་འགུས་པ་མི་ ཐོབ་པནི་ དཔང་སའུ་ྲ་རུའིནངགི་ ཤཱ་བ་འྲིན་བ། པཿརྡུ་སོ།། 
རར དཔའི་སམས སས ་ མངི གླིའི ཀྱ་བེད་བའ 
རི ས་ འདྐུཀ་བ་བ་མིའེ སྭ 
° དྲ དཔམ ངང།དེ་ སོ ཀོ ཀྲ ི་ ཡུམི་སྤོ་ཞུན།ཿ །དབཞིན་ 


| གཅུས བདུ རྟནཅཾ་ངའ ཤད ལོག་སེདངན་ དཾ གན་འཁོར་ 

ཤླཾ རི ༤ ཤེག དུས །།གཞན་ཡངལོག 
ར་ལམ གིག ཤི ་ །ཡུང་ ་ བའཛིགབཞི་ཛི། མར་དང །མརདངོ་བཅས་ ཐད་པ་ལྟ་ 

1 དིའི ས་མི་འྭབི་བིལ་པིརར།། ཐང རླ ±; ` ལའི་ལས། བུན་མདུཕ་ཡང 


མབས་མ་ ཇབ ་ དེད 


བའི ་སྔ་སོིེ །ོའགིུའི།ག་པ་འདིི་བ། 
མདག་ཐལ་བས་གཡེགོས་པ་ལ།།།ླེནཔ་བྷཉས་བསྡུ་ཚི་བཔའྱགར། ལོག་སདཅན་དགན་མགོ༔ ད་བཞེས་བྭ་སེཾ།དབས་ན་ངག་ བཅམ་བོའི་ལས་མི་མཐོངང།།ངྭག་དཅོམ་པ་ 
ཧིའཁོངབའི་ལམ་ངན་པ་གཡ་ངས་བཟི་འགེརོ།།མགྲ་མང་བདགའི་ ཤིནྱའ་ཅས་པ་ལ བས་བྲག་བཅོམ་པ་ལ ་ལར། མས་པའི་སམས་ལནུན་ཏན་མི་འདེ།།ལོག་སད་ན་ 
དགུ ཤིནྭཏྱ་རུས་བནན་ཏནར་ཧེད་པ ཁའ སེེ མ་པའེ་མཛོདལ་མ་དྲཀི་།ཐེག་བཆན་པོ་ལ་དོདད་འདེན་པ་དང་། 
ཱ ཀློག་པ་དང་།སྟོན་ཅིང་འཇད་བའོང ཡབ ཁྲ་དུབ་སེམས་དཔའ་ས།སམས་ཅན་ ཐམས་ཧད་ལ་ཡང་སངསྦྱ་བསྱ་ཀྲི་པང་བཞེན་ཡོད་པས། 

སེམས་ཅྱི་ཡྲུསྱ་ཀི་ནངན། སྟེབསྲོ་བུད་དང་།མཆན་སུ་མདུ་རྩག ཉསེ་དང་ ། 2 ༈ཡང་ཡོངད།། བདག་སྦྲ་བ་དང་། སའྱས་རསྱ་ཀི་གསུབས་པྲ་བཡི་དད། 
འདག་དད་ཁིདབཿན་རདརདཔའེ་ མེགས་པ་འཇམས་པ་བ་ ། ཇིཏྟཾཿརཱྣདཱཆག་པ་ ད་ཉོན་མ་བས་པ་ ག་བཅམ་ཁས། བུན་མང་པ་ཡང་དག་པར 


ྫོགས་ཕི་ུ་ཧདུར་ཐོང་པར་རྱག་ོགས་སྨྱས་ཐུ་ ༽ ཁལ ་ཡོདཔ་ཡིདརས་པས་ 


ག་ཁ ༨ ་ 
ཀྲ གས་ཏ | སུ རོ 


་ ། 
ས་ནི་བ 


མ་པ བི རི 
དྲག རི གདད དད ་ ི 


་ ཀལ ་ 


(ཏུ ཤགྱིས་ཧ ི་ོ རར 
་ ཕས་མ ཤེར 


2 པཿ ཁི ོང འུ 


ཧཱ ལེདྲ་དམ་པ་འདིལན། ད་པའད་དབའར་ས། ཤོན་མེངས་པ་དབབཅས་མེདྩོཀིཧོན་ངས་པས་མི་གེས།། གཅིའིཔོང་ཞན། ད་བཞིན་ག ཤེགས་པའི་ 
རང་བཞནེ་གིས་མཚན་ཉིད ཤེས་པའི་ིར གག ཆར ་ རཾ 
ཟོ ག་ས་ས ཿལྭའབུར།།ཐིག་བརན་བའ དབོ་འདི་ ྲཱ། སཅདྱཔཱ་བྲ་སཱའ་བཱ་ག་འང་ ཤས 
སུ གཙུ འོག་ལ གི་མ གཤིས འིིར་ཞེན།ཆོསྤི་སོདམ་ཡིན་པའི། ིྲ ར་འ 

ཚཾ མས་ས བོད ཁས་པ་ དར ཧཱ ་ དཀ ངེས་བར་ཤི་བའྲི་དུས་ལྲ་ བ རོགས ༣༠ = ` 


ཀག ་ གནན 
.ལས་ལ་་འི་ཉམས་པ་ ་དང་།མ པལུ་བས་པ་ལ་ དད ་ ག་ས སཱེ། 1 8 དི ཁཱ སལང་ག 
1 2: ཁ་ས ་ འདལ རཿ ཐེ བཅོགཔཅེའ་པ་ཇས གས མི 


¦ ༤ ད་མོ ཅིང་། ཅེ སམས བུ 

རེ པ་དག་ལྷ་ནི་ཉ༢་ྭ་ ༩ ཀ ངོ ཅེ ་ 
༥ 5 &༤ོ་ ས་གསང ། ག་ལོ ཡས་པའི་ཐེ 

] དཔ་དང་། ×» * བཞིཉམས་པ་དང །མཆམས་མེ་དཔ་ཝ་ ་ས་བ་དགྲ་ཀྲང 3 པར་ 
ས་ཅི ཐོགུསདམ དུ རར 
` ་ སམས་བ ་བ།ཟུན་ུམ་པ་མང་བཅོང། བྱུག་པ་དང བབད་།བས་བང་།ད་བདོང་།སྐངྱ་བུགས་དུང། 
ང།ལ་ ཏསོགས་བྱད་ངོ།། གལཏམི་དངུ་བྱོསནཔའ དོད་པ་ཞིགན་ཡང། སྨོན་པ སྙིང འི ཉི་དྲུ་བད་ིས་སདནདའཚོར 


༡ ཤམམ་ཉིནན་ཡང་དེལྷ་སན་གཏོངས རར མཿ བཙས་བརཧདད།།ཐུག་བཆེན་བོའམདོ། 


བུ་ཐཅས་པ་ཞིག་ 
ཆེ གནས་གངུདཔ་ ༦ རལ ༤ ངོ 
བྲ གས ཡངས ་ 0 ོ་་ ཁུ་སེམས་དཙལ་འདྲོསགིས 
འས དགུ་ཧ་ རཿ ± རཿ 
ཅར 


ཁར ལེ ྣག་བྱམལ་བའོ་དས་ 
དེག གདདདཔ་ ་ སྲ ་ 


\~ --ˆ 


སྨན་ལཤིནཏུམཁསོ། བདག་མ་པ་ཕན་འདུག་པ་ སྨནྱི་མཐུསུ་བད་ཁདུགུཿཏི། བདགཀྱ་བུ་འཚོབར་གྱུར་ཏོ།།ངོམོཚར་ཆེའོ། ! 
` 


བདག་གིས་བ་བ་བསུའི་བེརད་ ར=ང་ སྐམ་བ་འདེབ་དང་ཤྭདདེ ། མི་གཙང་ཕའ ཤང་གཅི་ 
ཆ་རྒུང་ཡང་ ཤགས བདགྲལས་འདི དིགསོསུནས། །དབསནབདཀྱངན་ལལནླ་་བིིང། རྭ་ཤས་ཏ ། ཡིད་པངམི་ 

 - ཁྲམིགཧྲས་བ་ཡུང་། མཐངཨ་ཤས་བན། ཐག་ངོཆན་པོའིམདྫི་བ་ 
ཡུ་བ ནུང དུསལ་བར་ མ། ཧོལ་སོང་གྱསེ་གནས་སམ། ཡི་པས་ སམ ལ་འམམིརྦསས་ཀངམདྫོར་འི་ 


ལུད ཀཀ པ་མཁས་བརམ། སྨན་བོམ་ཁས་པའབྲུ་སན་ 
ཤིང །ཅིགས་སྔག སུ་ལ་ཡངམཁསན། སྦལ་གདུག་བ་འུམ། ཀླུ་འམ། གདུག་པ་གཞན་དག་ 


ཏྲ 
ཨང པ་ཏ་ཉམ་ལ་སནུས་ཏེ ། སྦལ་གདུ གདུག་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་གན། །”གཞེ་བཅ་བཡང་ ཏ 


ལེ 


ཐོ 


་ཐེ་ 


ཏེན་པའིམ། ཧོས ! ༨༨༦ 
བོ བོ 


གར་ད །རྩམ་ ` ་ ྦ 
་ ླ་ སོ 
` ིདམང་པོའི 


ོ་ 
་བབ་ཡང་ ་ ྲ 


ཉོནམངུསཔ་ཁདྱཀིས་འང་པརའགུརན གླ་བུརདམི་འི་བ་ལོག་སེདཅན་ནིམ་གཏགུ ༦ འར གཞན་ཡབ་བདི་ལ་ ས་ན་འ 
ཉིཾསྭ་ཉྭབཱ་འབྲིལས་དབཞིན་གཤིགས་པས་དགྲོསཏ །གསུས་པ་འདིད་ཞས ག་བར དད་ག 
ནན ་ ་བ་ 0 
ཚདམེད་པ་ཡངདེདབ་ལ་ ཀས 2 པ་དང་། མུ ི་ོ ླི ུདཔ་པང་། ་ 
ག་གང སྤ སོ་པོ 
་ལས་བསོནས། = བཾ 
། ་ །གེསྭཀྱི་བྲུ་གཞན་ ་ ་ཕཞེག་ཐལོ ལགས་པས ± རུང མི་ཅིག་ 


ཏཱ ༅། །ི་ངི་གང་དྲ་མཁགས་ནས་ ་འ ཀད ་ ུ་ པ་ ད་ལམ་དུ་ཡི་བགས་དྲ་འབན་ཡུང།།སྨུན་ 
- ཛོ སས ་ ད། དཾ འེ ཊམ་དུ་ཡེ 


=: 


བའ །ི་ཞད་པདས་མངུགས་པའིམི་དས། 
ཧོ ཁཾ་བཤེདུ་དང་པདན། སྨན་བྱི་སྙོབས་ཀྱིསཿ ཞདྱ་ལུསནདྱ་ཱ་པཱགཱ་བླས ༤ སུ ི་ོ གི 
ཟླ སྟ་དག་སློངངམ།པ་ དགྭེ་སོངམ་འམ། དག་བྷསནནམ། པག་བ སྟེནམའམ པཔ ཧི 


། འདོན ཁོ་ དན པུད་བར་ཧེ །གཞན་ལ་ ས་པ ང་འཆངད་དམ། །ས་ ` བམ་དྲ བསེ་སྲམ་ ན་འདིར་བདྡུགན་དདག་ 
5 ཀླ ྲག རར 

བགམ ཞན བ¶ཱ་།ཅང་ ཙུ བས་བ ངའྲཔོས་པ་བཞིན་ , 
བསནདདི་ཤྐཊ་ ་ ཙཿ ་གཡ་ ་ 


ཱ །ཐེས་བཅྦ་ཁིས་ཀང་རྟ་ཊྭ་བུརྱ་གརན། ང་བར ཨ། འཆང་ངམ། འཇཛིན་ཏམ།ོ་གོགས། འདོ་པ་ལྭ་ོྭོ་ུང་ཅ་འགས་ཏ། 

ྭ  གྲ༦ག༅༦ཀསཀ༨སྤྣྤཨསྣསྣྤྨསྩསགིིི༽ཀྲི༽ཾྩྨྣླྣླྒི་ི་ 

རདརདཾཔྤཔྤ1༩ཨྤཨཅའཔ  _ཅ་ ཿ །=ིགསྦ་འྲིབ་ 
ཁད མནབས་བས་བྱ་བབམས་ ཅད་རགྱ།ུ་ཏྟོགས་པ། རིགས་སྔགསཚངམ ཅུ “ཡངཿ ཾིཾིཾིེ 


ོེ ནད་ཡོད་ ཅེ སོ ྐྱ་བསགས་བ།ཁོ ཌྷ ༅ ོ་བ་ཞོས་ ཤོན ཁོ་བོ་ལ་ངེས་པར་འཇོ་བ 
ཤྲ སྨན་བས་སྨྲས་པ། ་་ གཔ ག་བ འ་སག 
མུ དེས་ག ཙི ྱ་བའུབལ ཤུལ རྐནས་གིན་བུ་དང་ཁག་བུང་པརྡ་ཤསོ། ཧོ།[རྒྱལ་པོ་འད་ལར་བུར་བ་ 


འབིག སྨནཔདལལགས་འི ་ལེགས་ཞེས་བྷསདནས། ་ དྲ ་་ 


¦ བཾིཾིི་པོཔཾཔཾཔཾཔྣཾེཾེོ་ སེམས་ཅན་གང་ 

_ 3 འཱདུ་པ་ད་བཅས་པ་འཆ། འདྲད་པ་མེ་ང་ང་ས།དདག་གིའནོར་ངས་པྲ་བམས་འབུན་བར་ེདདོ།གམས་འུུ་གང་རིལམ་ནརདྭོས་འདི་རས་ལས་མཆོད་པ་དང་ བཀ 
„ ཏད ཇི་ུརྦལ་བོ བྩོ་གན་བཁས་ཁལཔབྷ་ིཁདབ་བཞགན།།ི་ཉརྩ་གཀོ་བམཁས་པས་ངེ རག 
 འུམ་བཆེན་བོ་མདྲོས་འདི་ཡངདདབྲ་སུ།ལོ། ག་གདའན་ལ་གསོ་བརི་འབུར།ེས་ ༼ ི་གཞུན་ཡང་འདི་ོ་སེ་དཔརན། སྨན་བམཁསོ་བའེག་ 
ཤྱ བའེ་གུནས་དླ་དོད་ལྔ་གས་པ༔ གསྣཞུསྱ་ཀང་ལས་བརའཆིབེར་འྱག་རལེནད་གསྐནས་ ˆབཞི་མ་ཡཱཾནན།།སངས་རས་དང་ངྲ་དུབ་སམས་དཔའ་ནམས་ 
ཀྱངེ་དཔ་འྲད་ས། སེམས་ཅནྲ་ང བནྲོམ་པོ ཐེམས་ཅང་གསོནུས་ཀང་ངས་པ ཌཾགྟཊ་བུ་ཁོག་སྭདཅན་བགུ་གསྒོ་ནུས་བནོམ་ལནིནོ།།རིགསྤ་ཀིབུ་གླད་ 
ཨབའའི་ཅཱ་ེ་དབན། སྨན་བམཁས་བིག་པའི་གནསཁྱརད་ལ་མ་ཁས་བ། སྨན་བཀདཊ།ན་དབིག་པའི་གནུས་བྱ་རདཔིལ་ལོ།་འན་ཏོ། ཐམས་ཅད་རོགསྐནསྲསར། 

¦ ་ གུ 
ཐི དི ང་ད 


[མ་ཡིན་པ་བད་གསང་པའི་མཆོག། ང་སྟཾན་ཏེ།།ད་བཞ གས་པ་ཡང་ རྨ་འགོས་འི་མཁྱ་ས་ི་དབ་བེ། མས་དབ་འི་དག་ོང་ནམས་ཏོག་ 
ཀཀ ས་གོ ནོན་ཏན་ཧག་བཅུག་པ་དི།ནདཔ་། སམས་དང་ ༢ 2: 
།ནུཞས་བ་བནི་ཡུས་སུག་ མོང་པ། ༣དའ་ཞེས་བྟསན་པའོ། ་ ག་ དྷུསིངབོ་མདད། བྲུ་ ཤིངདཔ་འབུའལ།། ས་བྲསན་པའོ། 
གྲག ཆར བླ་མས གང་བ གསབས སུ་འ །།དབོཞུན་གཤགས་པ པས་དེ་ལ་རཉེ 


གནསྣནམས་ལ བའྲ་སང་པོ་བ་ སྐྟ་དུའ་ཤྭོཿ 
གཤིགས་པསྟརགོ་ཞཾས་པ་བ བབས བོ བིག་པྲརེ གསོ་རི 
ཁུ་ད་ད ཏིག ཤིགས ལྟར་ཐག་པཆན་པ 
སེམས་མ་སདབ་ མས་ཅདྱ་ཀི་ཀངྒདུབ་ཏི རའྱགུརཏཾ། ལོག་ས བ་ཀ གོ ས་ལས བུཐག་བཆན་པའོ་མྫོད་ མ་ངན་ལས་འབས་པཅན་པོ་འདི 
ཆདམདམཐོའ་ཡས་པྭ་ས། ` ་ །དབས་ན་འདིནྱི་སན་མ ས་པ་ལཆག་འུ་གུརའ། ། དད །མདོ་སྡེ་ཀུན་གྱིརྒྱལ་བ་ལྟ་ཐུ།ལི །ལགས་ 


༠༠ ྱིུ་གཞནཡང་བི་ལྟསྟ་དབརན། །བུཆེནབགྱི་རམོ་ིུ་རོལ་ནས་ |རྒྱ་མཚོའི་ལ་ལོ་གཏྟ་སྒོ སྦྲོལ་ལ། རྒྱ་མཚོའི ཡ་ལས ཆུ་མོ །ཡང་སྒོལ པང་སྒྲོལ ལོ།དེ་བཞེན་ 


གཤགས་པ་ཡ པ་ཡང་དག་བར་ངོགས་ བའི་སཁྭསྤ་ཧསྱ་ཁང་དདབ་འད་ས ། རྱ་ངན་ལས་འདས་བརེན་བརིན་བྫོར་རན་པ་ ན་པོའྲག་བཞུགས་ན ། སེམསཝན་ཡོའུསྭུ་སློལ་ཏུ ། གངནས་ 


ཱ གང་དུ་འྭགོ་བརྭའགྱུར་བ་ཡོདན། ང ད་དག ོལ་ཞིངདེབཞན་ག ཤགས་པའྱ་སུམཐང་བརས་ཇདད།།དབཤིན་དབཞིན་ག ཤགུསཔདྲི་གྲུ་གལབེམ་ཁནཔོ་ལ་བུ དད 


མཾ དཔར་བུ་གཟོབསྭ་ཀུང་མཉན་པ་ཡོདན་ལྲག་བ: , དགྱར་མཆོ་ལསརལ་བརྡ་རབུརཏ། ངེ པས ན་ག-ཤགུས་བྷ་རགཏས་མས་ཅན་ནའ་ལོ་སྨོལ་བའི་དོན་མདཔ་ ཡང 


རོ ཐོ །ཚིགས་ཁི་བ་གཞན་ཡངའདྲི་ཕུས་དཔ་། རྱ་མཚོཚན་པོལལ་པའྲ་གཟཞུགས་པ་དག། གལ་ཏླ་མངདབ་ངནནའིགད་ཅག་བང་གགིས་དཔག་ཚད་ཚད་ 


ཆདའིཕ ་བཀྲའ་གཱར། ཊཔཱའེ་བབདབ ནས་མེ་འཕགསོ།།གལ་ཏྲ་བུ རིགརུ་དུརནུབ་སྭ།འཚི་བར་ཡངའྱུཔོ 
་ འའ ཡོ ཿ ྲ,་་་ 
+` འ་ཧང་དུགཏ ཡེན་པརའཧརག། 1 ་ ་མད་པའི་བརད་འ 7 ཁོརཏེ། (་ །ཡི་ 


པཱགས་དང་། ཤོལ་སང་གྱི་ས་གདཟང་པར་འཛུར རི ྒྱ་ོ་ཆནཔོའིགར་ཞགས་ཏུ ུ་རིབབོ་ོ་ལདག་མབདངམ། ་ལནུན། 
སུམས བ་གཞི དས་བ བརཔ་བརཟྱབར་་།ད་ཁར་སས་ལན། ཅི ི་ོ །་བོ་དུང་བནས། ཡིད་བཞིན་དུ་ རྨམཚོའང་འེལ། གཏ་ཕིནནངའདི་ 
སྐད ཤིགརིམཔརྱ་བུ་ཏོ།།འབག་འགྱ་ྲངབདཔརྫ་ས རྩ ་གས་ ཐར་བརྩ་བུརཱཏས་ཟེ་བང་།སམས་ཅན་ཨུནུ་རངཔོང་གཏིམ་གགེ་འོ ཁར་བའི་ 
རྒྱ་མཚོར ཁཀཏ ཅུ ལས་འྱབས་བ ཙ ོ་གུ་སལདབན།དབིདམུམདུའ་མསོ། བདག་གི དདོན་མི་ཟ་བཟསམས་ཅུན་ངམལ་ 
1 གྱི རྱབུརྩོསམསོ།།དྷེ་ མུ ཤཾ ཅ་བ ཀང་དངྲ་པདནས་ཡེདབནེན་དྲ་ 
བླུན་མང་པ་ཡ བརྔ ས་བའ་བ། (2 ཁ་དག་པར་ཡིཿ བརྟ་རོག ངཿ རྨ་མདྱ་ཐཱ བ །སཱནས། བུདག་ཧོ ོན་འདྷིརུ་བང་ 

བཞིན་གཤེགས། ཡོ གོད | བློས་ལ་ཡོངས་ ྲགིཾིཾྲགྲཀྲཀྲིར 
གཞན་ཡང་འདི ཐོ ར་ཨ ཤགས 'པམ་ལགེས། གསིགས དགས (: 


` 


ཤཱྭ། 
རཾ 


ུཡདས་བཏང་པ་བསྟན་པ་ལ །ཅི་དེལ་དེབཞིན་གཤེགས་པ་མྟི་དགོ་ཞེས་བརྡ་ུ་ངམ། གསོལ གསོལ་བ་མ་ལགས།།ཁ བཅེསོཝན་འདས་ད་བཞིན་ག ཤགས་ 

པས འཛ འི ་གིབ་འདིང་ཐབས་ཀྱིས་ སྤུ་བཏང་པཞི་དབབན། སྦྲ སྡྲུལ་ཝླགས་པ] རེས་པ་དབྲ་ད་སེ།ད་བསའ་དེ་བཞིནག ཤེགས་ངནྷི་ཏག་པ་གནུས་པ། ་ཞེས་ཐའ།ལི་ འོ།ིགསྤ་ཀྲི་བུ་གཞན་ 

ཛྲ མ་ཚ ིླཾྣཾི་ 
རཾ ་ོ་ ཧོ་མཡོ་གོང་ སོ་སོའྭ་ཱ་བོ་འ རར ་ ` ` 
ུ གསུམ་ར ར།།འ ཉ་སྙཆ་ འན། ས ས་བ ཤོགས ༨ ¬ 

8 ཡལ་གསུ་རོ་ ཆི སི སྨེ རཾེིཾེཾི ཅར 

ཡཨས་$་་ དྲ ་་ ིགཏེགྱུས་བདནསཔ་གསུམ་ཏོ།།ད་བགའནི 


ས་མགོ ོས་བདང་ རད་འགའནི་ས་ངན་ལས་འདས་བ་བསསནཏ། ད་བཞིན་ག ཤགས་པའྱི་མུནིཌག་བདི་ཡིན།།དངརུབ་སམས་དཔའ 

` གྲབ་ ད་ལ་ལགས་ཤིནྭངུ་ལགསོ་ཞེས་བསདནས་། བཅོམ་ལན་འདས་ཆྱིས་གགངས་པ་བཞིན་ཏེ། ད་བཞིན ཤོགས་པ་ྡི་ཁག 
ང འོོ པའ ། ཧར ས་དགོབསཏུ་གསངས་བཅིྲཱི་ཡཱ་ཤས 
ཕ་།འགགབན།་བཅི་ཞ་་གས སས ༢ ་ན །སན་པ་ཞས་བ་བམང་གཅིག་ལ་བབས་པོརབྲོ་ཁ་བའི 
ཡོདདེ །དེ་ལུ། ལནཚ་དང། ག་འ འྱེའན།དལྭ་དུག་པོམ་ཁས་པསའ་ གལཏྱེ་རལ་བོ་ཁུས་ག་བརབསམས་ཏ་སན་ 
ཡོའ་ ཞུ བྱྱ་ཁི་ཧ་བུ་ཧིད་བན། རྲས་བའི་བུསན །ལནཚུ་འབུཌ།།རྒྱལ་པོ་བས་ཀི་བ་བ་གསནསྣ་ནོམ་ 
འབུང་པན། བཟ ཤོ། རྩ དལྟ་བློན་བོ་ 
མཁས་པཀནྱིསལ་པོའམནར་བཀ་ ། ་པཆན་པོཿ དྲོས་འདི་ཡང་དདཔ་འྭདྭ་ས། མི་རག་པྷ་ནམ་པ་བཞིསཡདདོ།། །ཐིག་པཆ་བོ་ལ་ཤིནྟཏུམཁས་པའི་ 


རབ 


གིའི བར་་ སུཅན་དག་ལུ་དུ་བཞིན་གཤུགས་བྲ་སུ་ངན་ལས་། 
འདས་པ་བཤཤད་པས་ རྟག་ ; ། པགྲཾོང་དག་ནི་མུ་ཉེག་པའ་མཚནཉིད་ 
 ་ གོ་ས ཤོ་པ = གས་པ 
ཚོ ་ རི ་ ཆུབ 5 ཨ་ལ གཞནལབ་ད་ 
སས ཁ་པ ཊ་གསུ་ད་གཞིན་གཤགྲས་ 
ང་པའ རྩ ་ ་སངདག་བ 


ངུ 
ཀྭ དད ་ འི་ག ོ 
 ་ ་ བས་ཡཁདག་པརྨ་མ་པར་ 


ོ་བའི། ་སི་དོཤས་ དྲ ་ 


3 ¬` ༽ཁིཡིརསིཿ །ཡོ་བཞས་ཤུའོ།།ཡང་དག་པརྡ་ནམ་བ་རྲགོལ་བཞི། །མཚན་མཆེད་བས་མཚུན་མ་མད་པ་ ད་བཞིས་བྭ་ས གཡུགས 
ཤྲ མན་མཆདཔ། ཧའོ འབདགཔར་རམ་འབྲི དི །རྟག་པམ་འྱརསི་འཕོབ་སྭ།ཟམེ་བར་ག 
།གདུང་པ་རྦ་ཌར་བ་དང་།འཕོ་བམདབ བཟགའོ་བི་ཏག་འ། པ། གནས་པ་མི་འྱ་ཆུརབ་བསལ་བའ།།ག །གལེ་ཏསེམས་ཧན་ཐམས་ཅ 
‡ རི སནི་འདྲི་ལ་ངད་བཞན་ གོ་ཆ 
ཏ་འཆས་ཞ་ཏན་ད་གཞུག་བར ཤེ །ད་བོང་དག་ཆུ རྔ ཏུྲོ་ོབའ་ ་ 
ིགཤགས་བག་བོ། ྲས་ཡི་ ་ལྦ་མ་ཐ་ ག་བ ི་ོ བོ་པ ཊོ་གོ བོ་བ 
ཤེ ཤགས་བས་ 
1 རླག བྲི་ས རགས སན བ་ཏེ 


༡ །ན་ཐི ༢ 


མ་ཏོག་བང་།འྲངས་བ་ 
- རྫས་ྲོ ་ ད་ང 


རྨོ 
བ་བར 
“ཕ རློང ང་པ་མངོ 


དག་པོལཆོས། གྭ་བཱ་དང་། ཞན་པ 
'དཔྲ་དུ་ཁང 1་ བི་ ཤེས་བས་མངོ་ 'འདི་ལ་ལ 


༩ཤས་བབྲའྱབུར་བནིམ་ཡིན། རག ་ ཧཾ 
ད་ད ཡོ ཧཱ་ཞེང། ཀྲ ་་ 

ཡོངསྤུ་མ་དན་ལས་འོགས་པརྐན་པོ་འིད་ཡང་འོདཔའྡད་ ཞས་སེམ་སཅན་དུག་ཉྟི་སྟང ་ 

སེམསཅོནདདགན་བཞིན་གཡ། གས་པས་བགོང་གསུངས་བཟི་ ས་པ འབེལ འཛིང པོ ཁི་ར 


ཅི སྱའི་བུ། །བུ་གཞན་ཡང་ད་བཞིན་ག གསུ་པཾའ་ པུའི་ཆེསྨ་ནམ་པུར ཡར་འ - གོཙིང་ཟདདུའབན ེ 


བཞིན ་པས་དགོངས་ཏགསུངས་པའི་ ཧཱིང་པོམ་ ཤེས་པས ‡ སྒུནས་ལས་བདུད དཔཞནེག | ཤེ། ོབ་ 
ར་བ་ན 
ངས་བ་དང ུན་ལ ]་ དད བུ 


] པའི་དུས་སུ སྤ གས་ལགས བྲོརྷཉཱང་པརའྱ་ཐཱརོ།། ུར།གྱི་ཅུད་སམས་ཅན་ རད ཡོ་མ་ངག་ལས (འདས་པ་ཆེན་ །པོ་འདིལ་ 
འརོན་པརནི་ཤེྱི ཤང་ཧུབ་སེམས་ པའ་སེམས་པ་ ཡའ་ཆེན་པོ་འ པོ་འབའ་ཤིག་གིསནི། །མདྫོས་འུདིའི་དོན་ཡང་དག་ ག་བྷ་ི་ཝ་ཁ་བཞིན་དུའདུག་སྟ།འབུ་དངྲ་རིག་ལ་མིཆགས། 


པིརིས་གཞེལ། ཡར ཀབ ་་ མས་ལ་། ཡང་བ །ཟིགསྤ་འིབུ་གཞན་ཡང་འདྲི་ལྟ་ས 5༨ ལེ་བཡརན།།བའམ་འཁང་པ་ གཨཡང་བར་ 
བའི་པིའ ཙིར །ཞུ་སུམ་ཉིས་བླསནནས། །རྲོ་གཞྲན་ལ་ཡང་ལང ང།།རྤཊ རླུ་ས་སྭུ པདུ་སུམ་ཉེས་བསནནས །སེདཁེདཔཿ བཟིམོ་ཡེའརོངི་། དང་ད སེངདུ་རྡུ་སུམ་ཉིས་ 
བླསནོ་ནས། གོང་ཁརན་གནས་པའིའི་ལ་འཚོངང་།དེ །ཉེས་ནས་དའྲི་སེང་ ཡངགུསུཿ་ཉཾས་ཐྭཾཿ་ནནས །ཆོའ་དུས་སྲུ་ འཚོངང།། དེའི་དུས་ན ཞིག་བ ཁཱམ་ 
ལེན་པི་འགའ་བསནས། འོར་ཟབ་བོ་འདོདཔའེ་ིརཚོབ་ས་སུ་འམ་ཧོརསོང་བ་ལས། འོ ངུ །་བྷསན་པྲ་གུསང་བུ་ཤེས་བཞིན་དུ །བ བགོས་པའི་ ཁརབུབུ་བཱ་ 

རྣ རར ཡམ ན་བ་དང ང། ཐུག་པ་བཅོསྤན་འོམའི་རོམ་དདོ།།དེ། །ད་ལར་ལོམའི་ངོསིདམོདཀི། ཁ་བའི་རོལསནི་བྱར་སངྷསདྱཀིས་ལཱགེ དེ ། 
ཤྲུ ཤ་ཞེན ད ལོགསུ བིགས འུམ་ཏན་ལས་འདསནས །ངམ་བའི་ཆེས། གད ་ ལོ ློསདམུན། ུན།དའིར 


ཤཱྭ།༅། གེན འཛྱརི་གིབིངམདྩོས་འདི ཤི བརའགུརརོ། རོ།།རི་མངའིདུས་ན། ངས་ ཤགས་ཆྷ་རམ་བ། 
༧ མང་དུ བདད་།བསྲའི་ །དྭསྭའ ` །བབའི་རོམད་བརཤསོ།།ཝི །ཝེག་བཅནདདག་དྷ་ རམ རདཀོག་གམ་ །འདོན་མོངྱ་ཀེ་དུ་བཞིན་གཤིགས་པས་ 


ཤྭ 

* དགོངས་ཏེ་གསྭུང་པའི་དནོ་ཟབ་མོན་ །གོང་དུ་ག་ ཡབ རོ གི་གད་ག བོགམ་ད་ 
ཝི ཐམ་རླས་བཞི་བརྡ་བདག། བརྙད རར ་ ལེ་བཞུནདབག་ བ་བ རྩ གུས་ཡིན་ཏེམ་ཏུགས་བ 

ཟབ དགའ ་ ་ བོ །ཛྟོས་རྫི་ འུལ རན ངི 


དབུཔ་རྲ་སེ།འཇིགྟཁི་ཚིག་གིས་བསན་ཏ།ནང་བར་གཏན་ལ་ལབ་བས་སླ་བོ་མདད་ཡངདག་བཅ་བསན་པུ་ཡང།།ངདག་པ་རྗའ རར ་ 
དད ི་ རམད་བརུབ དག་སོགཀན་དེས་ཉིད་པ་དང་། ག ས་བའི་ཤིང་། མདྩ་ཐཱ་ལཾ་དདུང་ཟད་ཅམ་ཡང 
༢ ཨཱ ར་རི བྐིལར ་་ ག་བྟ་གང་གས། 6 


($$ ས་བར་པ་འད་་བདདཔ་འདས་། བད རྫམོདཔར་བྱ་གུར།། ྣ་ཉརརདྲ་ཀང་གཞུན་ ཕས་སཟྱག་གིས་ལག་པནི་ལོ་འི་ོར་གཞནཔས་སོང་ 
གུང་ལྟག་པ་བ འིར ག་གི དྲོས་ཡོངསུ་མ་ངན་ལས་འས་པ་འདི། ཉན་ ཉན་ཐོས་ཀི་མདྒོས་ལས་ཡུལ་དྲུ་གུར། །མཆེགྭཏྱུཛུརཔནི ངོ ཛི་ཉར་བའ་ ་ 
མ་རེ་ཐམས་ཅད་ རྨ བོ་བ ྩ་ལསའད་བནབཞསཤུ །གསཁི་ུ་གཞནཡང་ གསིབས སཞོས། 

༢ ༨པམ་དདོ།།དརྙིའི་ཐིརན །བདམད་ཐམྲས་ཅདནི་ིག་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་གུནས་ཡིན་པའི་པེརོ།། གེསྤ་འིུབུ་གཞན་ ་ཨང་འདྲི་ལྷ་སཾ་ད། 
ཡི དླིར་པརམི་ སོ་བ དུདམེད་ངས་བ་བའི་འདོདཆགས་ོག་ ཡྲི ཤེས་པ་མངདདཔྲོ་ད །འིདྷ་ཛཱཱ་པང །སུཆེནཔོའད་ོད་ 
ཡིས་ ས་ཀརྫྱ་གི་འཐབུམ་བྱུཅམ་དིལ་པའི་ སར བའིསམས་མདད།། གལ་ཏཀླུང་གཛའིཤམ་ཧ སཱཾདཀྱ་སྩྱས་པ་ུད་མད་ 

ཅིག་ཐིན་ཏེརི་ཚསེ་པ རསྔོདདངདགྲ་ཀངར བམདད།།འིགསྦ་ཀི་བ་འདྲི་ཊོོ་ས་དབེངན ྒྱ་ཚོནུཔརནི་པ་དང་། ཟབབཐམས་ཡདའབའ་ཀང་ར་མཆོ་ 
༦ བཡདད།འུདམེདབརས་གིདྱ་འིས་དད་ད་ཁས། ཅས རག ་ གུཿ་ཏེ། བདམ་དངེག་ ལི་ཡོངག་བརྗོད་དང་རོས་ 


ཕགང་ངྱུ་སེག་པེ་འུནམའ 


3 རཀྲྲེྲེཾྲིཾེཾྣྣཾེོ་ བཏུད ཞི ཀཱ་ཉ་བུ་དས་ཏོག་རུས་བན་ཁུང་བ ངྲབ་དག་དྲཾ་དང་ 


” བསུང་ལེན་པ་ མཱཿ ཤེསོ། །ཐུདམད་སུས་པ་ལ་རཱགས་པ་ཡངད་ད་སྟ། སྭ། གྲས ཨབས ཤེ དག་ཁོ །ཐྲིག་པ་ར ལསྲིབས་མ་ 
,ལ་ས་བས་་ད་ན ༧ཆགུས་པ་ཡང་དདབར་ཏ།ཧུ་ང་ སུན་ཚིགསྤ་ཀྲ་བ་དབ་གྲས་ཁི་་མྲེ་དགུཐིག་པ་རན་པོ་ཡབསྲུ་མུ 


སྤོད དཱ །སྤྱ་པ་ར་ཡུས་ཚོལ་ལོ།ད ཤེ བཔིར་ཞེན །ཕག་པཆན་ ཤབོའི་མདྩས་འྱི་སུས་ཛུ་ 'བརིམ་ཚན་ང འབྲ་ཝཱནའི རོ 

ཙཾ ཨ ༥ རྫག ་ བགན། བདག་ལ་སངས་ 

རོམ བབབི་ས་འོ་ །གངུསངྱྦྱ་རཱསཀྱི་ རང་བཞིནོ་ཨི་ ཤཱས་པ་ །ཁས་བ ཤདུད།།གངུསུབས་ར བང་བ ཤེས་པདེ 

-6@ ཧྷི† མཆན་ད་ཛུ དོ།།དལ་བྲངས་ ངེ གང་ཞིག་གུལཏ་བག་ལ་ ཊསྲསྤ་ཆགྱ་ཀི་པང་བཞིན་ཡོད་བར་ ཤསུན། དདི་སྱེས་པ་ཞེས་བའོ། །ཿགེས་ཀི་བུ 
ཐགཔ ཱུ 


ཐབ །བསམྦ་གིས་མི་ཁབ་བའི་བསོདནས་སྤ་ཀྲི་པུང པུས ༣རིག་པ་བབབ་།།དཅའོ་ཤིར་ཞིན །དབའིའ 
།ད་བས་གྭ་ཟིགསྱཀྲི་བུ་ལམ་རིགསྤ་ཀི་བྲ་མོ་བོག། དག གས་འི་གསང་བྱིསིངསད ཀོས་པབའདན། 


''མདྩོག་འདིལྭ་མོརབའི་ནན་ཏན་བཅོན་འགྲས་བའོ།། ཀཀ བཅོ་ཝན་ལྭ་ཅིས་བཀ 
སུལ་ལ་བཞིན་ཏ།་བདགྲ་ཀངད་བཞིན་གཤེགས་པའོ་གཟ ས་པའི་སིའབོ་རེགས་པས། སས་བུཌིསན་དཔྲ་དནེ།།དབཞིན་ག ཤེགས་པས་བསལ་བས་ངས་པར་ཏེག ཏགོས་པ་ 
ཱ རུ།བཅོས་ཝག་བག་གིས་བཀའ་སུལ་པ།ལེགསོ།ཁིགས་ཀྱེ་བུ་ཁོད་འཇིགཏན་པའྲིར་འདྲིསད་སྨུས་པ། །ལེགསོ།།ཁེདྲསབགིས་གསོལ་པ། བདགནི་འཇིག་ཏན་པའི། 
ཆོསྤ་ཀྩེརེས་ཁྔང བུག་པུམ་ལགསོ།།བཅོས་ཝག་འདྲསཀིས་འདོ་སང་ལ་བཀའ་སལ་པ། །ལགི་ཤིན་ཊུ་ གསོ།། ཁོད ས་བྷཾ་བན་ང་པའིཆས་ཀྱི་རོངཤིན།ཏུ་ཟབ་མོ་ 
ཤེས་པར་དཀའ་པ་ ཤེས་ཏེ ཕབ སྟར་བུང་བ་དག་ཁ་དོག་ལམི་གནེད འར ྭངབ་བནན།།ཁགསྤ་ཀི་བུ་གཞག་ཡང དྱ འི་ལས དབརན།སྨའི་གཅིནྱབཾས་སཆུན 
འདབ་པ ིུམ་འོས་ལདམ་མདྩོས་དི་འབལ་བ་ཡང་དགང་འདྷ་ས།ང དམ་པའིཿོསྣནམ་པརའཇིགདཤུབན། མདྦོས་ཁོགས་འདིང་ ས་རབ་བ 
དེ་བས་་དམ་བའེཆོས་ཉམས་བསར་བུར་བརི་རེག་པདཤའ ༢ །རིགསྦ་ཁི་ྲ་གཞན་ཡང་འདྲི་ལྟ་སེ དབ་པན ། ང་བ་བ པིའ་འོགཏསོན་འཛུང་ཏུ། སོ སྙན་གྱ་] ཌུ་ླ་དུནམི་འཛད་ 
བརཆརཔ་འབབ་བོ།། ཐིག་བརིོ་ྲིགབ་ཏན་ལས་འོས་བདྫོས་དཔ་བདིབ་ད།། ཉོ དཀ ་ ཤཾནཾརྩ་རས་པརརྱགུར་ 


༄༅། རན དམ་པའི་ཆེས། ོས་འཇིག་དྲག་བན་ཡུལ་། ཁ་ཚེ་ཡུལ་དུམེ་ཉམས་ང བར་བགསྦ་ཀིའི་ཤེནཁ་པར་ གུ སུ ། དཱ 
དགྲ་ལ ཿས།བཅིགནི་དདུ །ཁཅིགནི་ ིམ་འད།དེས་ཐག་པེཤ་ འཁ ཤིགྱ་ས་ རྒྱས་བའེམདོ༔ ངརཆི་སིཾི ཙཱ།།མདྒོསྣ་འདྲིནབནས། 
ཐེག་བརན་བོའིམད་ ཞུན་བཟུསངུདྱཱ་ཁ་ི་ངསེང་བབྱ་ུ།ག ག་ཏམ་ར་འབེབ་ ཅུ གས་པམི་ཤམས་པ། མོའིནངནྷ་གངེཔ་ ཁྱི་ཀྒྱལ བྟོཝ་བུ།ང 
ནུཐསེམས་དཔའ་ལ་ གི བིགས །ཕིརྭ་བན་མད་ འེ་དམ་པའི ཁརརརཟགོས་པར་མད་པལྡ་ྱག་་བཤས།། །འྔ་ལགསང་ 
ཡྤོསུ། །བམ་བོ་བཅུཔ། །་འཇམ་དཔལ་གཞན་གུདག་པས། དྲ སོག་པོ 
བཅམ་ཝན་ལས་དྷ་ཝར་ཧུན་ སོ ར་བ།བཅོམ་ལྔན། ༢ སྤུ་ཀིས་བཅོམ་ ཇེ ༨ བཅམ་ །འདྲསྱ་ཀྱིས་བ ས་པ རོ མ་དྷ་མཱར་པཾ་སོས་ 
ལ་ག དྡ གཅད ཀྲས བས་ལནྲ་དདུ་མ་པཱ། དྭ 
ཤིག་དཔ། ར་གས བརྙ འཆད །སཱ་གསོལ་བ། སཡསྤྱ་ཧུས་ དྱའིང་འཞིན་འཚ་ལ་ཅང་མང་བའྲེ་དམུའ དབིཤག་ག ཤེགས་ པཔ 
0 ཐབས་ཏོགཔཞས་ཁྱཞ། རྫི ཾ ྣ་ ཤཿ ཨྟི་གསྱས། 


ླྨ 
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ངའི་རིགསོ།།ཕིའླིསདདུ་ཉིན།པཔར་འཛིགཉ་ི་རྫས་ལྟ་ སྟ་གོསམམཇིསཔ་ཞགལགས་ར། དིསཔན་པཾརསནས་་ངས་ ་མ་མཆིས་པབྲ་འྱགུར་ཏེ།། 
དས་བོ་ཐམས་ཧདནྙི་རག་པ་མ་ལགས།།དབས་ན་སངྱསྱ་ཆས་དང་། བཿ ངྲ་དུང་སམས་དཔའ་དང་ ° །རང་སངསྤྱ་ཆས་ལ་སོགས་པ་ཡང་ད་དང་ཤ་ཟག་མ་ 
མཆིས།། ས།།དནས་བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིསྣ་ཚིགས་བཅདད་བཀའ་སུལ་བོ ད རཿ །ཡྤད་ལ་དྷཝཝ་རམད།། ཐོག་ཿ མཆེད་ལངྷ་ཝར་ཡོད།།དྭས་གསུམ་སེ སིད་པའི་ཆོས་ཐམས་ 
ཅད་།དྷཝ་བྲུའི་མ་ཡིནནོ།།རིགསྤ་ཀི་བྲུདབསན སངས་རྒྱས་དང” }ཏབབསུམས་དཔལ་དཔཤན་ཐསད་ །ཟངས་བསྱངས་དུག་ཐངདཔ་ཡང་ཡོད་བ་ 
དད་པ་ཡངམདདོ།། ད།།འཇམ་པཔལ་གྱིས་བཅམ་ཝཱན་འདས་ལ་གསོལ་ པ། ལགས་ལགསོ། སོ།།འཕགས་པའེ་བཀའ་བ་ཾ -ཞིནེ་ཏེ།བདྱ་ཀང་བྷ་རྟཏོགས།།སབས་རས་ 
དང་།གང་སུབ་སམས་དཔའ་དང།ཉན་འོས་དང་།རངསསྤུ་ཆས་དགྲ་བ་དདཔ་ཡང་ལགས་ལ་ཐབད་པ་ཡངམ་ཡུགས་བརའཚལ་ཏོ།།ཧངྡ་དབུ་སམས་བཟལ་འོདསང་ 
ཐིས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་པ། བཅམ་ལྡན་འབསྱཀས་གསུམས་བྷ་ལྲ་ །ས་གརས་དད་ །ཧངྒ་རུབ་སམས་དབཝ་དང་ །ཉན་ཐོས་ངང་ །༢ཇསཔྤྱ་ཆས་དཀྱུ་ཐ་ 
ྐཿཅིས་ ༩ ཤས་བྱགི་བད། སམས་ཉན་ཐམས།་ ཅདལ་བནམ་དང། བདོ བཞིན་ག ཤགས་བསརས་པར་བིཞིབས་ད་སལ་ ་འ བཅམ་ ¡ 


` 


: །ལྡན་འདཊ་ཀྱིས་བཀའ་ སུལ་པ་ །རིགས་ཀྱི་བུཿ ཤིནཏ་ ་བརྟུགས་བརཉོནལ་ཡིད་ལ་བུངཾ་ཤིག་དང་།༢ །ཁས །བོང་ལྒ་ཆས་ བརྗོ ཁིབ ཱ 
་ [ཌཾམ་བདག་གས།།ཏིས་བ ཁྲིས་བདུག་གོ གི་བུཞིག་ལ །བ་བཞོན་སུ་མངོ་ བ་གུ་ཡ་ ། འུ་གཅི། འབྱདུགནས། པིསྦ་བའི ཀྱོ་ལ་རྗདཔ་ ཞགཾན།འཐད 
ཏུ ས་གས ཤེང ཁོས་དདག ཐམསཅད། བ་དོག་དཀར་པོ་ག རྒ དཱུ ་ ག་ག ཅད་བ 
དྲད རག ་ 3 


ཊཛུར་ཏྩསད 
ྱཱིཾས་དང་།༢ངས་བྱ་ཆུས་དང་། གཟ ཁ་ཡང ང་དཔ་དྲ་ ས་སའ བཞིན་འ གྱཏཱ་འུན་པ 
ལུ དྲག ྲ ༨ ད་ཨ སུ ་ 
ས་དང་། ཤིས་བམ་ཟབས་དགྱ་ཁང་ཐག་པ་གསྟ་ལ་བ་ཅའི་ཤིར་བཡོ་དད་སམ། ཁསཔྱྱསྤིཀ་ལང་བ 
1 ་ རཙསོ་ད་འགིས་བྱོབརཁདཊ་ ི་ོ །གསོར། 


ཤཱ 
ྲ 
པའ 


་ ཤུས ༢ ར སྒྲིས. སི 

་ རང [དུ ཧེ བཱ 

ག་་ རེ ༢ །ཡྲིས་མངོནཔ་བའཚདྱཔ་བན། རའྱགར་བཞི། ཇི་ཝཱར་ དོ 
ི་ དཔགྱད་མད་བིའ་ཊ ཁས་པ་ཐམས་ཅད་བས་ལ་བའིཔི་ར། ༨ ལིར གག 


བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་ལ་འདིསདཅེས་གསལ་ 
དགད 


ཏཱ] །ཧེ་བག་ཅི་མཆེས། སྐདཅེས་གསུས་པའིདྱ་ོད་ྱརོ།དཔརསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་པསུངསྦམསཅི་ར་བཞནམ་རིསན། ཅིའི །༨ཚིརིའ 


ཿས་དྭ་དྲཨ་ཡས་ག།འ་རུངཿ་ | སབྭསྦ་རསྣ་ནམསནི་མ་ངན་ལསཱ ཀུ ངས་དང །  ཨནུད་ 


༦ ད།་འ =། སཿ ངས་ མང་བཞན་གཅུགཏུའབུཊ །ཧའ་སཱ་ བཞན་བྲ བྱམ་ 
ཧཿ དཤལ་དམབས་ལམ་ངག་ལས་དས བརྡས བའ སརཾེེ་ 
༥༡ གང་ངོ བས་ས ་ ོ་གུ་བ་ཏན་ ལས་ཁགས་བུཤ གོལ་ཏ་ཁི 
ཀོ རཁ་ པཡིན།འུགིལ་ལ ་ 0 ་ 
` བཅུང ལག་བསཔ་གཅུམ་ལདས་ཏ གུས ག་ས དུངས 


བཞིན་ག ཤགས་པས་དགོངསཏ་གངས་འི་ཨབོ་ཡོསུམ་ངན་ལས་འདས་བཅེན་ ་པོ་དལས་དོདནིདྱ་ཐས་པརབས་ཏབུག་བཅོས་བནམས་ལ་དགེ་བའི་བ ཤིས་ 
གཉནམདད། ཞེས་བ ཤདཔ་མནེན།དཅའི་ཕིརཤིན། བག་བཅོས་པ རྨ 
བུད་བཟྲརྱ་གུར་བསན། ཡོདྭསྤུ་མ་ངན་ལུས་འཾས་པཅན་པོ་ཞས་ཏ དགེས་ཡུང་བཅམ་ཝན་ར་ ལ་འ སྒདཅས་གསོལ་ཏོ།།བཅོམ་ལྔན་འབས་ཏིས་གདུངས་བྷ་ཝུ 
ཤི་བག་མ་ཆོས་པ་དང་། དྲ ་ ་ དཞཱན། བི ་་ས་རཔའ་བའ། །ཉན་བྲོས་དང་། ང་སསྦརྱས་ལ་སོགས 
ཐམས་ཡད་ཀངམ་འོངས་པོའིདེསམུ་ཡོུམ་ ངན་ལས་འས་བཅེན་ ་ལ་འབབ་པཔའ་ ཚལ་ རའ ཏོ པ་རན་འཟབ་རྲུ་མས་ཅུདྱ་ཆཱམཚོར་འབབ་པ་ལར།ཉན 
སཿ ཁམཆིས་ལ ར་ད བ། 
གར་ཚས་ལཛི་ཝབ་ལགས། བཅོམ་ཝན་འབཊ་ིས་བཀའ་སུལ་པ།རགས་་བཤན་ས་དགའ་འལ་ལུ་བོ། ངས་སོ ང་ 
ནུབསམས་དོཔལ་ དི ངཔྷོ་ཝ་བྷཱ་ས།དབསན་ཡོདས། རྱཏནལས་ལྐས་བཅེན་པ་འིདལས་མཆོནིད། 


(° 
ཤག  ་ ྣ དད ་ ཁ་ལ བཅས་ནས ས་པ བོ འིགི་ལོ་ཁམསའདབས་གྲམས་ 
ཿ ཡབ ས་་ ་ རྣ་ཚོགས་ རར ` ་ི་ _ 
རར ར༽རས་༥།ཀ།་ ཇཆཇཆ་ གཏད བ་ ཊཡུལྷྱི་གོན་ལན་ 
2) དབགིས་འཐིགདན་ཕད་ཁཞས་ ཤི དྲབ་པའི་ཆས་ཡུནདབ་བས། 7 མ་བ ཅོ དཛ་འ་ཕརླསོན་ལམ་ལ་ཁ་འི 
འུལ ས་ར ད་བ་ས 
་ཱ བླེན དད ་ ་ ་ །དདག་ཉེག་ 


ེི་ །གལུཏུ་མྱུ་ཆ 
ལཿ རིན་པོམ་ ནྱྭ་གི་། ཤལྱ་གིསྒོ་ང་ཡིནནོ་ཞས་ཟེརར།། ༨ 
. སོ ཀོ་པི རག ་ ན་པདོིག་ོར་ཡང་དབཤསཔཔ ནོལ 
གུགུང་པརཡུང་བསུན་བ་ཟསའུ ། དཾཛུལ་ལོབསནས་ཟས་དད་སྐམ་གྱིས་བྲེལ་པའྱི་ཏུནྱ་བསེ་རགཏྱ་བུང་སེ། ཕུས་ 
ེ་བ་བིད་དགེ་བངདག་བག་བའ་ཆས་ལུ་འཆེནོ་འགུནོ་ན་ཏན་བདནི་མོཞུསཀི དྭ གབ་བོ།ཞིས་ ལུང སུནན འལ་ཞིང་བ དཔར་འྱགར་ ནན 
ཤུཾབུ་མསྐ་གདཔས་ ས་འཆོ།ཇཛི་་དེ་བཞིན་གུ ཤགས ཟླ ཏུཊཐོས་དགྱུརརྡདཱ་རག་ བར་བྱདཔ་ ཛཿ སླ་བ 
དགནྱི་ཀུལཁ མས་ཡེདསུ་ཞམས་ཀྱངྨ་བས་ལའེཆོས་ཐོབ་ཞསྭ་ས དབསན་ག སྨན་ལམང་ ཛྲ ཟ་ བའ 
སུངཞིའིའཛིན་བབགྲིད་རབབོ་ཡི་ཡང་བྷསནཏོ།། ཤང་མུང་སམས་དཔའ་འདྲམང་གིས་ཡང་།བིསྣ་ཞུན་རོག་ལ་གསོང་བ ཡི 
ཅོ ལ་པ། པི ་ 
ངོ་དག་ཇིཝ་པན།ི་ཤིགས་པའིའ ཁོར་ཐོབ་པ རྭའཛུར །བཅོས་ཝན་འདྲསའིས ་འོདསུཔ་ལ་བཀའ་སཱ༔ ། ཁའདུངསེམས་དོ་ རི 
པ་ལ། བརྩོན་འགུསྣ་རོམན ད ྩཱིདའྲི་ཏེན་གྲིས་འཁཁརམི་ཤིག་བྲ་བོབ ༩ ཤིག་བྲ་ཐོབ་པརྲ གུ་རེང།། ཤྩ་མཆིན་ཡིའི་ སང ་ྒྦ 


ཕ: 


ཧཱཾ ༄༠། རྐྱེན་གྱིས ེ་ཀལདཔསདྲགས་པར་ བསའྱགུར། བཅོསྣ་ལུན་འདས་ཅིས་འོདྭ་སུབ་ལ་བཀའ་སུལ་པ།་གངནིག་དཀོནམཆོག་གསུམ་ཡུ རབ་ ཐཱ | 

- གནྣ་ ས་བཔམི་ ཤསན། པའ ནྭ་གས། ཁ་དམར མས་ཕུརའྱགུརར།།མི་གངདཔཔབ་དང་། ཁ་བ་ད་ ངང་།ཚབ་ངང་། །བསྔལ་བ་དད།ལ ཁརཁོལ་ 

རཿ གི དེམདན་འཟས་ཅདྲ་བཞད་བ། པི གི 
© 

@ མུ དུ་པ བད གསིང ཟིགསྱ་ཀི་བུ་གཞན་ཡང་འི་ཉ་སེ། སེྲེཾེིཉྲེྲེཾེིྲིཾཾརར 

དཇིག་བར་ཤུའོ།།སེམས་ཅན་གངཞིག་དེ་བཞིན་གྲ ཤགས་བུ་ལ་ ཏཀཔ་ཏདྱ་ གས་།གདལ་། ཀི མིགཅན་ཡན་མོདྱི་ཉའིམག་དབ་ན་བརུན། 


ཱཾཿ བྲ ཤུདད།གེསྤ་ཀིང་གཞན་ཡང་འིདྷ་ལུ་སྟ་ག རྫ ཅི་འ 
ཡིནཏ།ལའིམིག་བབྲ་རན་བརརིག་བཟཏའ 5 ྣ( 
། ཇི ་ ་. 


3 ±` 
༠ 


ངཱ རར ི རི རར ་ 
,; དུཾ ཀངམས་པད ངསིདབམས་ཅདའེབཤན་གྷགས་ཁས་གསུང་གུག་གིནཆོས་བྟནི ཞས་བ་བ་དབ་ད དག་བསས་བང་ིསས་གཏ། དགགས 
: : བཞི དངབུགའཐར་ ཤིག་ལཆེས་བྟསཏོསུལསེམ སད་དེ །ིགསའིབུགཞ་ཡབ་འདྲི་ུ།ིདཔ་བཅག་ 
ཿ རོ ཁོ པོ གོ་བའུམ།ཁྲད་ ༠ པདཔཉིདད་ལུགསཏེ། དའེབ་མེསྟཏ ཏབྱགབ་བའི་ཤིང་ །ཧོས་བིུ་བོབོ་བཞིན་གྲུ་མུས 
ཏྐེ་གེསའ་ེ ་ཱ ནམ གསོལ་ཿ ་ི་་ ས་པ་མ 
ལོ སེམས་ཅ ལུ ་ ྲ ་ རར 
གི དགསཿས་ན།ི་ཡྱངས་འོ་ ་པ་ 
ྲ 1 ་ 


༧ [རཱ །པོཁད་པས། བཞིན་ག ཤགས་པའིསྙངཔོརལའུ་བཞིཔའོ། གས་རི་མ་བཅམ་ཝན་འཕ་ཀཞལྱ་གི་སནསའདནམ་པ པྭ་སཆོགས་བྱ། 


བཞི སྔོན་པོ་བང་།སེར་བོ་དང་ ༥། དན་ཆབ་དད་ །དཀར་པོ་དང་། ལེབྲ་དན་པང་ ། སྨག སྨུག་ པོ་སི།ཙུན་ད་ དའི་ལུས་ཀུནྨ་སང་བརྡ་གསོ།།བ ས།།དཧུན་དའཡུས་ལ་ལདངས་ལག་པ་པང་།འ། འཁོར 
དང་བཅས་ཏ།ཞལ་ བས་མང་པྲོ་འོགས་ཏེ ད ་ ད་དེྱརུ་རད་སོངཾ དེའི་ད པ་བང་ ། དགྲེ་མོད་གི་ ྫ& ་འབྲུལ་བའི་ ལེ་ཡིར། 


ཤཱཾཾི མཆོད་པའི་ཡོོ་ཏད་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པྷ་ནམ་པམང་ བཟོགས་ཏུ། སངྱ་མས་ལ་བུངབསན།འི ལྷ་གཟི་བརྗེདཆན་པོ་དཔ་རན་པྷནམས་ཁཁོར་བརུ་བསོར་ཏ 
ཀྲ གགཅིགུཅས་བླསའ། ད་ས འ་ 
ཙྭ , མེད་བརྣམ་པནྣཿ གས་བྱཀཱ་ནས། ལྷནམས་ཀོ་ཡུས་ལྷ་སང་འ བའི་འ ཁགུ་འོག་ག་ས་པགུ། མས་ཀངགོ་པྲཤས་མཆོདང པྲ་འབྲཝ་དུ གའི 
ར  ི་ སས བཅུམ་ཝྡན་འདཀྱིས་བགི 0 
འདུན་འདིདག། བདག་ཅག་གི་མཆོདབ་ལེནད་གནང་བརམཛདདགསོལ་ཞེས ཞིགས པ་ 7 དགྭ་སློངགི་བ ་ 


ར་ར ཁི་གདན་སབཀའི་ཁྲི་ནམ་པ ཌམ་པྲ་མངཔོ་བཅུགས་ནས། ། 
བདྙན་དངྱ།༅ ཡོན་དང གཏགས ཅས ས་དེ་ང།འཐས་འུ་ཡོ་ྱ ་ མྱ་བི་སཱངཆནབའི་འཾངགཏེནྱབཱི་ཁམས་འདྱིརན་ངི་ 
ྷ་བ་བི་ག་དབཅན་ིའཛ་ གཉིནྱ་ཧི་ཁམས་ལྟ་བུདབུ་བོ། རག ནཱ 
སའ ྡན་ས་ལ་དྲིདཅས་གས ལོ བཅས་ལན་འད སྭ་བུགས བསསལ་ཁ་གཅིག་འེས རྡད 
_ སུ་གསོལ་ལོ།།བཅོམ་ལཱན་འདྲ་ཀྱིས་ནུནདལ་བཀའ་སྲུལ་པ།ད་ འཇིག་ཏནན་ཡུནཏ་ ས་བབ དཾ མངད ཐམརའབུལཔའི་ཡྲ་མུར དྲུལ 
ལཾ ཀག ྲྲདེཾེཾྫེཾྫཾརཿེརི ཐམས་ཅད་ལས སྐེད 
འཐུན་པར༣ དི་སདེས་སྤས།།ངོམཆརཆའོ།།ནུན་དྲ་ཁོདབསདནམས་ །པོ་ཡྲོངསྣ་ཚོགས ས་བས། དབཞིན་ག ཤེགས་པ་ཀོདྱ་ཀི་མཆོང དཔ་ཐམ་བཞེསོ།བབག་ཅགནི་ 
ྫ དབཤམས་ སཡཅ་་་ སྨསོ། ླད་ ྤོདསུ་རོགས་བརུཧ་ཁའི་ཛཾར སྐུའི 


- ཟཟ་ །བ་སྲཱའི་ ཁུཿཐུརེ་ཡཱནས་ སཔཔའིསཁས་ཆས་ཚང་མེད་པྭ་མལ་ཏེ། རར ་ །བླསརནས། 
"འ ཁར ཆདམདཔ་འབག་ གིསྱ་ཀང་དབག་གམཆོད་པ་བཞེས་པར་བསནཏོ། དད བཅམ་ཝནུ་ལྟས་ཐུཧ་བཱ་ ཡད །ཙུན་ ་དའི་མཆོད་ 


སད་། དག་ལ 
¬ པ་བཞེས།།དའི་ུན་དས་པུལ་བི་ 


མད་སུམས་ཁྲབས་ཀང་ཡུལ་དྟབས་བུརཚལྱུ་བིབི་ཁལ་ཚདབྱ་དད་ཡུལ་བ་ཡང་། ང 


བཅོམ་ལན་འདས་ཀི་བེྡི་ི་རབས་ཀིས་འ ངོང 


༡ གྱི་དུཀྱེལ་ཁཁོརདབག་ཐམས་ཅད་བསོད་ན ༡མསྦ་ཏིས་ཆག་པརྩ་ཅུར་ཏོ།།དིརོཧུན་དདེ ་ེ་བླུརྱ་ཧུར་པ་མཐོང་ནས་རབཏུ་ འགཏུ་བསའ་ྷ་སཱསཏེ།འཁོརྫ་ཧི་དལ་ 


3 སོ་སོ་སམས་ལ་པ། ད་དང ། དག་ 


ཁབཀྱི་རྩེམོ་འཛུགས་བའིས་ཅམ་ལ་ཡ 


དེ པ་བཞས་པྲུ་དཔིང་བོམ་ཐྲོགས་པར་ཡོག། 


༦ འེ ལ་ག དགང་གྱདགའ་བ རར ི་ན ཁི་ིཡིཔ་འ ཁོ རེདགག་པ་ས་ཅདཅོས་ུན་འགུཅི་ ཚིས 


དུསམས་ པརྩ་ཧར་ཏ།ངྷ་སཱམ་དུ་བསམས་ 


རི གི དེར ཤེགས་པའ་བནྱ་བིརབས་ཀྱིས 


།ང བཅཅ་ཡཚག ཿ 


ཀན ཏ་བསོདསྒོམས་ 


དདགྱ་ཀངུཏ པྲག མེདཔརན་ཐོངངོ། ལྤ དང་མི་དཔྱ་ལ་མ་ཡིན་ལ་སོགས་ ྫིྫ¥ སཾ ད དྲ ་ ྒེ 
པས་བག་གི་མཆོད་བྲ་བ་མ་བཞས་ཏ ཀཀ ར་སུ་ཧ་ང ་ ་ ང་ཅག་ག པཱ ན་ཆང་མཆོད་པ་སུལ་བཁྱི །བདག 
ཅགནྷི་བནམ་དངའིཁ་ལྩོམཱངབདང་། གཏན་བལ་བསན་ །མིག་མོདོས་པར་ཅརཏཀོས་ཐ།།།དེ་ ཁི་ཚཾ་བརམ་ཝཱན་འབུས་ཀྱིས་ཁཁོརྩ་གི་དྲིཡལ་འཁོར་ 
+ གེས་བཅདད་བཀའ་སུལ་པ 1 ་ སྔསྦ་བས་ཆོས་ཉིད་དབ། 3 ' ༼ངན་འདས་ནསྱ་ཀྱང།།ཆད་ 
མེ ཁབསལ་བ་སྟོད།།རྟགཏྐུ་བེད་བའེམ རུག་ལྭ་སྩོད། ས་བདག ས ས། ། །ཁེདྷ་ནམས་ཤནིཏུ་ཉགས་པར་ཤོན། ཞོན།, ༼་གུ་འབུས་ 
བྱ ཤདྱ་ཁིས། །ཟསྱཀྱི་འདྭ་ ཤེས་མད་བསན། །བཀྲས་བཤང་སྙོམ་པའི་སྨྱོན སམད། །དང་འདེར་ཤོདལ་ སོགས་པ་ལ། །རྫསྤུ་གཞོལ་བིའ་སྨོན་ལམ་བསྟན།། 
འཁོ་བཙི་དཀལ་འཁྲོ་བའིདཐམས་ཅད། །བུཏཱ་བདུ་བྲ་བ་བར་ཧྭ།ཁོང མསྭ་བོས་ནསཱནན་ཏན་བོས། ། སངསྦྱརསཆསྣ་མས་། ཏརྟག་ ་པ་ལ་ནམ་ཞིག་ཁྲ་དང་ 
1; ་ ( 


ཤཿ གཉིས། ཤཿ དེ ཟོ །དེིྱངན་འཁབ་པའྱགར།། 


རབ ་ི་ཏིུགསའས། ཡ་ ུ་མངགའདར།།ན་ཞིག་མུ་ངསོ་གཉིས། །བིགནང 
 རཱུབབཅས་ཏེ། དཉིས་སྨུན་ལུརྱ་བུར་པན།།དེན་ཡོ འི ལགུས་བམས་ཅལ།།་གཅན་འོ བ་ ཕར་ཀུན་གཟིགས་ཏེ།།ེན་ཀུུ་ ¡ 
ཁྲི་རལ རབ།།ིཔ་ཡོ་སྤྱཔ་ངན་འདར།།ཅ ་ ཀ༩ཤིཀའིཔྱ་བུངཏསཱ།།ཀ་ལ་ཀ ག་ས ཞི ཤི་དར་འབས་བུཌགསདདྱ 
ཤྩ སྤ་མས་ ལ།།སྒྲ་ ཅན་འ ཛིགཊཱར་ རེ ་ ཀུན་བཏང་སྣ ། ཡོངས་སུ ཊ་བརག་ཤགས།།ཉིཏེ་ 
་ལོཿ ་སེདཉནད་ད་ པ་པོར་ཧྭང་མུང་སཾྒྱ་ཆས ་ཏ ་ མྔམགལ་གནས་་ཁུ་པོན།ན རྒྱ་ཕན་འདའ་བཔའྲ་ ྲ་ གུ ཀིག ས་ཐས་འས་ 
རའ བགི ས་པས༔ ་ རྒསིབཾ བཏ ས་ཏ ཁག་བརོགཤེགས། ཅིག 
པསྐྱབས་ཏེ |, ་ : དད སྡི དའ་བརུ་ རུཙུ། །དའིཞོ་ གས་ ཡ་ད འོ ་ 
ར་ས སྱ་བ་གལ་བརགཞགས། ལྟག་པ ཤག་ལཿ་ཀྱིས་ཀ ཤི །རཾད་ལ ས་ཀུན་མེད་བཟརམ།།རྒྱཿ . 


' བོ་འགངས་བུ་རན། །ེ །དན་ཡོདསུ་པ་ངན་འདར། སྙིང་ཛྫའི་སེམས་ཀྱིས་ཐམས་ཅད་ལ། སྒྲ་གཅན་འཛིན་ལྟར་གཟིགས་་པས་ན། (འགྲོ་བ་ུན་ཁྱི་གསོ་འགྱུར་བ། ཏེཝིར་ཡྦོགྤས་ 
` ངན་འདར། དབས་ཀེད་ལ་སེགོས་པ་དག །དམ་པའི་ཆུས་ལ་མོས་བརྡ་ཐིས། །མྱ་ངན་ ངནྱ་གིསྱ་ཀུང་མ་གདུང་བར།། ཡ་བ ོརད་ཊརམ་ཏེད་ཅིག །ཡང་དག་མནཾ་གང་སྦྱོང་པ། །དེ་ 
. བཞིན་གུ ཤིགས་པ་ཏུག་པ་སྒོམ། །དེ་ལྟར་དམཆོས་དེཉིད་ཀྱང་། མིའྱུརཱས པརཏོགས། །གཞན་ཡང་དཀོནམཆེག་གསུམ་དག་ལ། །གཱ་གནས་ རལ འ 
ཤེས་སྤྱད། །ད“ཤིན་ཏུ་སུབབ་ནི། །སྔགསུཀྱི་མཐུ་དབང' ཤི་སྐམ་ལུ། ! མེ་ཏོགྲ་དཀཀང་སྒྱ་བ་བཞི ན།།དནི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་པོ་ཡི། །འ །འཁོརྡ་རམ་ ་བཱིའྩོས་ 
ལེགས་བཤཏོན།།སན ཤི་དགའབཞིནད། ་ བང་ནུགཏནི་སེམས་སྣདཅིགགང་ཞོགད ༥ ཀུནམཆེག་གྲུུམ་པོ་ལ། །དོནདུམ་བདེན་བར་ ཏག་འཇིན། 
དནི་སངྱསྱ་ཅས་མང་བོ་ཡ།།སྨན་ལམ་ཡུལ ཡྱབ་མཆོག་ཡྲིནནོ། །དེ་ཡ་བག་སློང སྨོདུངམོ། དགེ་སློངམ་ཞམ །།ད སན་དང དག་ ལེ་ཉེནམ་གང་ཞིག་དེ་བཞིན་གཤགས་པ། སློན 
ལམ་མཆོག་གིི་སྨོན་ལམ་བཏབ་བདི། ཊ ཊེ བ་པ་འཱམ། གཏེ་མུགཅན་མ་ཡིན་ཏེ མཆོད་པའོ་གྲནས་ཡིན་པར་རིག་པར་ཤའེ །སྨོན་ལམ འིམཐུས་ཡོན་ཏནྱཾ་བ་འབས་བུ་ 


སྨིནཔཞི་བག་བཅོམ་བ་ལྟར་འཇྲགཉེན་རྱི་ཕལ་གྱི་མཆོགཏུ་བུང།གང་ཞིག་དལྟར་གཀོནམཆོག་གསུམ་ལ་ཉག་ པ་ཏོདད་མི་ ཤསན། དནི་རིགས་ངན་ཡིན་བཛརིག་པང 


ཝུ པུ ༢༣ ༩༨༦ འའ །ཧག་བདེན་པའ་ ན་རྱས། སག ། གནེད་བརད 

: 7 ། གོ ཁོ གོ་གི ལར དེསདངས་ གུ པུ ཐེསནས་། རགཏ་དཀའ་མགག་ ས་ 
པབ བ འི 3 ལོ 

ཤའོ ཅི ཟླབ ཤན ཀུནཏུ ཤིནཏུབསུལ་ བའི་སེམསྱུ་ཆུང `÷; གི་ག མ་དང་འ སར རྱིམ 
„¿£ 35 ་ སང རཾ ༨༥ རྱ རྲི རུ 

ད རྒུ ཅར ག་ 8 ་ ཡོ ངའ །དབུཞོན་ གས་བ པཆད་ཞསཿ 
: འི རར །འོདམ་གས་གསི། 1 ོས་ 
4 ཆ་་་་་ ཡབས་སྱ་ཧསཿ རྒྱས་མའ་པོའི་སླནི་ 


ོས་ཡོངས་བསོར་ཁང། གཅིག པགྲགིགང་རང་སྱར་པ་རབོ།།གཞན་ཡབ་འཁོརཆ དག ་ [བཅང་བ་བཅུ་གསུམ་ 


བློ་ྲས་བ་ཡངམཐོང་ངོ། རཱ ༥ །བོརྱ་གི་དཀཌཾ་འ ཁོབའདེ་དག ། །སོ་སོནས་འདྲི་སམ་དུ་ད་བཞིན་ག ཤེགས་བདི་། ་ འབའ ཤིག་གིཿ མཆད་བབནས་སོ་སམ་དུ་ ། 
སེམས་པར་ཨང་འཚལ་ཀོོ། ]།གལཏཱ་ནཱུན་དགུ་ཕུ སྭུ་པུལ་བའིམ པྲ་རུལ་པ་མོར་བཏགས་ཏེ །སངསྦྱ་རུས་ག ་གཅིག་ལྔ་ཚུལ་ 'ཝཾམོ་གཙགཙམ་ཛུལ་ཡུང །ཆོ་ །ཆོག་པ་འམ |ུབ་བར་ 
| མི་འཛུར་ན། བཞིན་ག ཤགས་ངང ན་བི་བས་ཅས་ཐམས དབོ པརྡུ་གུར་ཏོ། ° ཁསནས་དཔའ་སེམས་ དཔལ ཏཔོ་འངས་དཔུལ་གཞོནནུར་ 

རུ །སོགས་པས། ± ་ འདི་དག ཤེས ་ཡང་དེ་བཞིན་ག ཤཾགས་པས་ ཐབོས་སུ་བསནཏ ། ཉན་ཐོསྭཱ་ཀི་འཁོར་ ཁོརྨརམས་བང་ཝཱ་མ་ མ་ཡན་ལ་ སགས་ 
པས དེ་འཞིན་ག ཤགས་པྲའིཆས་ཞིད་ གསོ།།དའེས་བཅོམ་ ༠ ལན་འདྲས་ཁིསྣ་ུནད་ལ་བཀའ་རལ་པ། ཤད་ཅས་མོང་བ་འད་དག་དོམཚརྨ་དདདོ། 
འས ལ་མཡཔདཞནའ། ཅར་ཐན་འགས་བདག་ ཟི པརདཔད་པའ སབསྦམས་མ་ བོམ ] ུགྱ་གཤིས་དང་། གེའོ 
བྱ་དྭུས་ཡོངསྲུ་ཆན་བརསའོ་ངན། དནི་ཐམས་ཅད་ མུ སེལསདབའ་སམ་དཔའ་ཆེན་ ཆག ཟུགས་མཆོགཏྱ་ཛཱངཏ །སངསྤྱ་ཆུས་ཞག་ཅོག་སྨན་ཁྱི་སྲོང 
བོ་ལྟ་པབཞུགས་ཤིང། ང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ ཀླ ་ ྲྲ་ ཁོདྱ་ཀཱས་ 


7 


:2& 


༅། ནི། བས་མངོན་པར་སྤུལ་པ་ཤསྟུག་སྟེ།། སེནཅུམས་འདུལ་ལན་དང་། དའི ིིཌདགའ་ཁུ་་བའི 
ཉརམངན་པརསྦུལ་༣ ། ་ ས་དཔའ་ཆན་འདོདགྱའབགོ་ _ ཆམས ད་པ ཤསྟཾག་གོ། ,- 
- ཤུན་དཀོདྱ་ཀུང་ཧང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་བཔའ་ཆེན་པོའི་སྨོད་པ་དང་ ཏན སབ་རབ དིས ཞེ།།ཏ་བརྨུབ་ 
' སུམས་དཔའའདྲོསངགིསེ་བཅོན་ལྡན་འ་ལ་གསོལ་པ། དད་བཞིནན། ིིག་ལས་ 9 ་ བཅོང ཞུ 
་ལྔན་ཏེ ། ༔ྩ ཚངམད་ སི པོ་མཛད 
ལ་ར རེ འེ ཏེ 5 ངྲོ་མཱ་ཐམས་ཅ། :÷ 7 མ་ཝན་འད་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལག་མ་དདབཅས་ 
ཡི་དེན་ལགྲས་སམ། ས་ཐ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འབྲསཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། །རིགསྭ་ཏྲི་བུ་ངས་གསུངས་པ བནྟི་ལཱག་མབཅས་པས་ཡང་ཡོདལ། 
༢. ལྟགམ་མེདབའེ་དོན་ཡང་ཡིནནེ།།དེནས་ཤུན། ལྷན་འག་ཁ་གསོལ་པ། པེ ¡‡¡‡ #®་ 


83 >: 


བསྔགས་ཤིབཁོདསོདཀྱི རཾ ཾིཾཾྣ&ླྣཾྣ}ྣྭླ}དན4༢¬ག་ 
བྲག་གི་ཁདཔརཅི་མཆིས། བཅེམ་ལ ལྡུན་འདསཀྱིས་བཀའསྲུལ་བ ། རྣམ་བྭ་གཅིགཔུ་མ་ ཁུརྦཿནཔཱ་ གཞན་ཐམས་ཅད་ལ་བྷ་ ད་ལ་བསདཅིབབྱསགསོ། དུན་དས་གསོལ་བ ། | 
དོས གས་འ གས རྩ གང་གིས་བ བའོ ན་།་ 

ཡང་གསོལ་བ།། བཅོས་ལྔན་འདས་བའི་དོན་ཛྲིལབ། ལྟ་བུ་ལགས།བཅོ ལོ ཅཡ་རླུ་ཚིས། ད་་ད‰9$ི&་ སུདཅན་ལྭ་འོ། 

དམ་ཡིན་པྱསྦན་པ་ཐམས་ཧད་ དྲི གག ྣན-ཛཤནག ཁཱ 
ྲགེཾཾ ་ སོམ ལའུ ངན་པ་སྒྲ་ཞིང ། དམ་པ་ལས་ལྭ་སུར་པ་འདབས་པདཔ། 
` ཁནམ་ཐོ་བའི་ལས་ཁསྱ་ཀང་འྔ་བོད་པ་འམ ཁིལ་བུའམ། ༩ འཚེམ་བིའེ་ དགང ` བིའོ གུང གྲ་ཚང ཤིས 
སམ་ པ་ཡ ན་ད དྭལ་ང་ ་ ། ཐོག་མ་ནས་འཇིགས་བའམ། 0 །ད། 


¡63= འའ × 8:29 
ཟླ 


།༄༅ 


༠༠ །མི་འྱབོདམི་འཐོལ་བ་དང་། དུམ་པའི་ཆོས་ལ་ ི ་ ས་མི དྐ ཅར ¬ ཤཱ 
ནད ་ གྲོ་བ ༣: རར ཐཐ 


རྲི མས སུ རང རར ˆ 


ཁཁི སྐ་ད་སབཝན པཾ ་ 
, དུན་འག་ཅིི་ིཁམཐོ་མ་དི་ས རད ་་ 


རའ ± སླེ ཐེ ;ེ ། 
:ལཨ་ །ཆོསྣ་རམ་བར་གཞག་པའི་སམས་ཀྱང་བ རོ ླིབའཛིན་་ལ །མཆོད་པ་ཧེདཔ་ད་ °“ ་ 
འདོནཅིངྲ་ཀོག་བ་ལ་ཞུ་འབང། གསོལ་བུ་འདེས་ཁ་དང་། བད་ཅབའ་ ེ་བ་ ་ི་ཡང་ །འདོན་བུ་དང་། ཁོདྭ་གུང་བུཤ་ལ། གཞན་ལ་ཡུང་ 
ྲགེིེྨྣྣཾྣཾེཾ་་ྣྣ་ 
` འོསདབསལ་བརླ་ད། ར་རོ།།ཡོཿསྤུ་པཾ་དཱན ནཱ བསོམས ན་ . ཱད་པདབབྲ་དྷག།སམས་དེནྱི་ དམད 
པོ་ས་བའ་བ་ས་བད་ང སལ འར དབས་ན་མུང་་འདལས་དཔངཔོའ་ར ྗདྫསྦྱ་ བ་པམྭའཧུར་ 
དྲ ིཾཾྣེོར བྱང ཤིནཏཱ་འྱཁོདངང་འཐོལ་ལ། ཆོས་ལ་ སུང 
ཨོཾ་གའི་ཏ་ས་ཅདོ། བཔརན།མི་ཞིག་གསང་པའི་ ེལསྟུ་ཏཨན། ཤན ནྭ།ུའི་ཛིགས་བྲའིསམས རར བོ་དང 
སྫིྲ། ་་ སྟ ཁ་ཡ ཏི 


སླ 
གདག རི 


། རེར 
སྒྱབསུ་ཌགོ་ཁའམ །འཐོལབ་འམ། ། ཁྫ་བོད་པའི་སླཾས་ 


ཏྟ ༄༅་་ ཞིན་དུ་ སྱབསྡུ་སོང་པའི་ 
སུའུ བི 
པོ བ་བུག་དུ་ལ། སྦྱིན་པུ་བྦྱན་ན་ ། ཡཿ བྱུང དཔྭ་ཝྩིསིག། ཀྲག རྟ 
ཤཾ བ་བང་ ཁལ་འ་མ་དནཏ སོ ་དུར་སམ་སམས་ཏདམ་པཔརསྣ་ནམཔ་ ་པའི་ོརེ། 
རཾ དེ ར་སར ེ་འ་ས་ ཡིནསེ།།ཇྔིཉད་ལྭ་སྱིནོཔ་བིནནཌ་དམད་ - པའེ་བསོདནམསྭ་ཐོབ་པ་འྱུར །མུརིམསུམད་ 
།བ ཀྱ་ད་ ར༩༥ 
སོདནམསུ་ཁྫུགར་བཀྲི་སྲོས་ཡང་ ་ཡངམིཆོག་གོ ག་གོ་ཚིགས་ བཏས 
- - གས་ད 
སྐ་བུམཆགཐོབབརྦ་བུརོ། 


སྦྱབཔདང་ རྣམ་པེབགཞགོ་པང་ཤེར།།དལེབྱན་པས་བསེདནམས 


རིགསྤ་ཀི་བུ་པཔར་ན་བྲུ ས་ས ཁྲ ཁུགས་ུས་ས་གཞནཞིག་གི་ུའི་ ཉན་བཅུས་བ་ཞིག་དུ་བུ་བཙུས་ནས ། ཐེས་བདག་གི་ 
སཾེེིེིེཾིེྣྔྭ}#ླད ག་ད་ས །བུཁུརདྱ་ 
ཁེརཏེ་ྲུ་ཧལ་མནུ་པས་ད་འིདྷ་སསྭ་དུསམས་ཏོ།།བ བག་བ་བད་སདགཞར་བཆོ་འས་ུང་བའ ། བུབོརཏ་བདག་འབའ་ཤཀྲི་དུ་ནལ་བརརི་བྭ་སྣམ་བསས 
ནས ལ་བསམ དད གར ཐག།་མཐོ་རསྤུ་ཀྷི་རྒསས། དེ་ཡང མས་ཏ་ནུལས་སྨྲལ་བརབསམས་པའི་ཝིརརོ།། 
ཁལའ་མས་བར་བསྲན། ས་པས ཨབོའི་་ལ་རྩགས།།ཅ་བ་བཞི་མ ས་པ་དང མཚམས་མེདཔྲ་ཝུ་བེདཔ་དགྲ་ཏང་། 
ི་ ཡཛུདབང་འུད་སྟ། ། སྦམམི་དགེ་བའི། ་བའི་ལས་ ལ་འ །ཆས་ སྭ་བྲསང་བསུན་འིངག་ ནནྭ་བདབའི་ གས 
ཆཏེ།དྷཝབཾ ་སུ་བཞིངྱ་སབ་པ་ད །ཆདམེད་པའི་འབས་བུམཆོག་དང་ཝནའོ། ནཱནོ། །ཙླུན་དས་ཡང་གསོལ་པ། བཅོམ་ཝ་ འཇས་ལོག ་སེདཅུན་ “ཤིནཏུ་འབྱོད་ 
ཅིང་ ིམ་བད་ག། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཡང ། སྙི་སྟངདང་བཅས་ ཡཿ བྱསིད་བོད་པ་བྱགིདན ། ཀ་ཁ འབྲས་བུ 'འཐོབ་པབའཙུར 


1 ༄༅། ༡ར་ཁཆོཝུག་འག་ཡིས་བཀའ་སལ་པ། རིགས་བ ཁོདྨདཱསུདངེས་མ་ཟར་ཅིག །ིཿ གས་དེ ན། ག་ཤིང 
ཟོསཞུས་ཁྲབས་བྲུས་ལུ་བོདུརོ། ། དད་འདྲི་ནམ་དུཌབས་ཐུའེནང་ ཤོ་ཡངརདངར་བ་ཡོདདུ་ངས།།སྙམ་བསམསནས། ས། ཁྲབས་བཅག་སྟེ་སབས་པ་དང་ }ཤིནཏུ་ཁ་བརྱ་བུར་ 
གོ པས་ད་འྱོདཔའི་ནུམསྣ་གས་ཏ ། ཤེང སྭ་དམམདྡ་ཀིིས། ྱིས་བོགས་པས་ཁྲབས་བུ་བཅག་པ་ཝི་ པ་ཧྲོས་ས་ལྔ་རོསནས །དེ་སྩྱེ་བཔ་དདད་པའི་པི་རདསཱ་ཨར་དང་། འོས 
ཤཱ ལ་སོགས་པ་ ཨགས ན་ནས དེ ཡད ཁརམ། གསོལ་པ་མ་ལགས་སོ། བཅོམ་ལྡན་འདོས་གུའ ས་གུལ་ཁ་གནམ་ལས་ 
ཤིའི ༤ བསསར དཟདནདི་ཡུང་དདབར། ཨི། རྲག་བའི་ཆུ་བཀུན་བསགས་ཁན་མབོ 
¡ རི ཞིས རར  ི་ད་ 
རར ར་མ་ ཕིག་ཁབས་བ་ནམ་པའྨ་སིན་པྲ་དང། བབ ས་ལ་སྙན་བཔན་པ་ཡདཁད་ . 
:་ ཀལ 1 ་་ ཆི | 


ི། ུནདས་ཡང་གསོལ་པ། པིས ཾཾིོ་ ། བོ་ལགམ་ཉི་སནདལ་དཀའ་་པ། 
ཚིགས་བཅད་བ་འྲདི་གསུཊས་བུ་ྩིར་ད་ེའ ནས་ཡིན ལ་པ ཁབའིན་པ། ཤིནཏཱ་མ་དད་པཞིག་སུ་སུགས་ཅན་གཅེརབ་བལ་རིནང་གིུགས། 
ང་ལ་སྨནེ་འ་དོན་དེས་པས། བརྩེསའྱིཏུན་གིས་ཚིགས་བཅད་པདབ སླས གན བ་སེམས་དཔའ་བཅས་འབའ་ར་པོདམས་ལ་ གཏེ །གསུམ 
` ་ གས་ཅི འདན ཟམ ཡད ་བགོས་གཅིག་ཀིའམས་ུང་ 
སེམས་དཔའསར མས་བཤོའ། ནེབསི་འིགཙ་འོར་འ ཁ་བ་ཡུང ལཁིམསྲ་སབུ་དགནི་ཡོངས་སུདཅིང་ ཅི ོ་བྱ་མིན་པར་ཡངཉདད།། ལ་ཁམས་པ 
་ མ། ཁཱ་གོདྷ་ཝ་བཡོངས་ ོ །གཞན་ཡེངརིགསྐ་ཀི་བུངས་སིནཆིགས་བཅད་པ་འདིདགོ་གསུངསོ། །འབབ་འུའདུ་ཀབདནི། ་ 
རཱ ཇུས་ པངྱགྱ་གུ་ཡོད་ཡང་དག །ནཾ་གསུཆལ་གཏོགས་པ་ཐམས་ཅདནི། །ཕས་པར་ཤིདྟ།གདོནམོ་། །བུངམདྦཾསསཱ་པ་ཐུམས་ཅདན། །གུན་ཧུང་ 

ངེས། ་ པི རར #༡”་ 


(གསད་ི ངམ་ལགས།  །བུདསདྷསས་བ་ཐམསར $ རྱ ། །བབངྡདྷ་ཐུང་བཐམས་ ངེ ་ུ 
` ཟློ ལྷུན་རྲས་ཀྱི་ ཅ་ རོར །བདག་ཅག་ཁྲུུགསཁྱའེ་ 
ཟླ རའི བལ དི་དད་ ཚོ ག་བྱ་བེ་་་་གས་ 
༦ གྱག = །འདི་ལས། × བཿ 


བསྙནཅིངགསུངབནིམ་བས་པའི་ལགས་དང་བཅས།། ཞིག་ཤིགས་ 


༨ ཉི 
ཡུ སབྱབ་ཐ་ཡང་པ ལྷག་ 

་ཿསོ།།དའིའྲི་སད་འན། ི་ རའི ་ནགས་ལ་ཡང་ཚལ་ཞེས་བྱའིའེ་།། བུདམེད་ཐམ 
རི རི འ་འ" རར ཀ་མ གསང་འ ཅེ  ་ 
ཐི ས་པར ་ མདས ཅམདཞན བ་ད 
འམྲིནུསོ། །ཚུས་པ་དངབྱར ཤིན་ལ་སོགས་པ་ 


རཿ རར རོ པ་ལགས།།གང་རྟག་པྲཿ ལིར ཀཀ ་ལས་འདས་ 
པ་འདལགསོ།། བསྣ་འག་ལས་ཅས་ཀའ་ལུལ་པ། པོ ` ི- རྡ བྟནང་གི་ཡེ། ལག 


རི  །ཤབལཤ་ཁིམ་བད་ཅསགཟ !-ཤིན།ཉམ་རུང་བཞིག་སྨན་པ་མཁས་པ་བདུ་དདནས 
རོ དེ་བརྐམ་པ་ཞིག་སྟ རེ རར. .,⁄„»„#@& དེས་ན་ག འདབ ྨ་ 


རོ སྨ 
2 བབས་སན་ ཊཞེསྱ་ཀུ 0 ི་ོ ཱ 
རོ ། ༧ གོ ཆི །རྒྱལ་བུ་དྲང་།[ཟློན་པོ་ ` ི་ ཤ་ཞ ད 
ཨུ དུ སིི 


ཌཱཾ བཅད་པ་བདིདག་གསུངས། །འབང ༣༦ སླ ག་ད དནི། །བེས་པང་ཤིནྭ་གདོན་ཟ། 
ཨོ ¦+ ་་ , ་ ཡར 


ཝུ ༨ ༦ ི|ིེི དེ ནུས་འཇས་དཔལ་ག ཆྱགུར་པས། ཡུངསཔསྐྱརསཀུ་སྨན ་ 
སཱརབཚིགསུ་བཅདད་གསོལ་པ།  ཕུ་རཔཾག ནྱ་གིས་སྨྲས་བཾལ། །རེསུ་གཞོལ་གྱི་ཤྭར་ མིལྡོག རི 
བདག་ལ་ ཤིན་ཏུ བརྟག་ ༤ འའ སྩོད་པྲ།„། །བཅོམ། འདསྤ་ཀསེ་དམད་གསུངས་པིའརཱསྱཀ ཡངང་ སས་པམ་ལགས། ཕ་ ་ 
ཡར ཌི སིི འགས་བླ་བགདན་ཡང་དག་ལརབྣསནད་གསོའ་ འིད 
སྐྲ ྲིཾ་་ ནྲ 


ཀྭ རྨ ཚོ © = ལལ ལིར དྲུ་གོ གེསུ་བ ཏེ རུ །ཡོདསྭུ་སྭབཞི་ ༩ཤི ཤྲ བབོནམསྭསང་བའི་གང་ཟག་ངེའི་ 
དར ཤིང དག་བའི་ལམ་ ཡ་ལོགས་བ་ཡངལགསན། རི ་ 
ཙཾ པརྨསདངིངྱ་ལོ་ བས ི་ ༠༤. ངི སཱ། 

སྩ 


སེམས་ཅན་མི ཡན འོ ལ་བོཿ 


༡3 “ ༤༠ 
2? 


སྲི 


ཀཱ སུངས་པ་ཡིན།། ག་ག པོས་བཅན་ཅིང་འཆོས། རྲཾྲ 


དུ ། ངཿ 
ྲརིཾ རར ཁོདམ གས 2 


= རེ >~. 


སར 


ཅེསྦ་ཅི་ཚིག་གི་དོན་ གི་དོན་གསུཔ་ 


ཅག བརྟུཝབ་ལགས།།གལ་ 
ཅམ་པདགེ་སེམགཅན 


གཾ 


གྲ །བདགྱཏུ་ ་ ` གླ ས་བདག ས་ཁ་ཡོང 


རི 0 


2 སཔ ་ ང་ཁས་པའི 
' མི འད ྷ་ ལསས་གབམས་ 


སད - 
ཅན། 
རོ ་ 


] ོ་ྡོགུ་ཡིས་ཀལ ཀཀ ོི་ ་་ སྒུར འ་ཡོ གསི སོ 
བཿ དད ྷེྲི ལྔནུ་ཁབས་ལྕུར་དང་ ། རྱ ཚགལ་བརགསུ་ཨ་བཿ དའོ 
ཤུ འུ ངཱ < ན་ཀླས་ས་ ི་ོ དཾ ཀམས་པའ་ 
ར་ས ་ བེསོ། འང་ཤོག། འཇིག་ འྭདགམི་གསོདཔའཆེས་འབིའིང།།་ 
སམི་འཛིགས་ག ་ ་ །ཆིབིའི་སོག་ལ་ཐྲམས་ཅདཆུགས། །ཐབཀ་ 


སངྱགྱ་ཧསཌུཿ་དང་འད་བརྡ་ ཤོག།ཚིགྲས་བཅད་པ་ འིད་ཡང་སོས ། །མ་ 
ལ་བས་ག གས་ ཅཅ ཅ་རང་ 
¦ ་ ཛི 


༣ 


སཾ ༼ཐ་འཛ་ྱང་། དགསབས་ལ། ༡2 ར་རམ ལའ ། ཚྭ་ཁུ ། འདོདཆགས་བཞི་མ་ཞེས་ཤ །མཆིག་བཞི་པ་ཡིནེ།། 
སི་སྟའབཅས་བསྡ་རེས་འཛུགན།༔། གི དགས་པ ¥ བསམས་དཔ ཁའ་ངམ་ 'རཔལ་ལཁྲིག་ས་ 
ཅེ ་ །ང་ 


ཝཾ ཀར ་ སོལ། ཀྲ ་ = 
གག ཟོ ཏཛཱ་ཧཱཿཔམ་ལགས་སུམུ བྡ་བྱཚན་ཡང།།སློབ་བའེ་དགོསི་འབུབ་ལ།སློབ་དེ་་ཛི་དབངམྱ་ཧཱ་ 
ན་ཡང་མི་གྲུག དྲ ་ དགག 


ཟེསས་ིཾ༽སྣཾཾྣཾྣཾྣྣྣ་ོརིོཌ 
བསལ། པོ།།ངཾ་ཝཱརནྱ་རྒལ་བུ་དགི་དདག་གི་དབ གར་ཞེས་བྱསི་བཡང་གབ་བའི་དོན་མ་མཆེས་ལ། གཞན་གོ་ངབངྒདྭ་ཛུར་ཞེས་བྱགིར་ཡང་ཀབ་པའི་དོནམ་མཆས་བས། 
དབྲའུ་བཅས་ལོ་འགྲཀས་གསུག་པའི་ འདེནྷི་གམ་དདབཅས་པ་ལུགས་པས། ་བསན་ཐམ་གཅདགཞན་པ་འབནྱབ་ལོ་སང་རས་ ར་སག 
ཞེས་བྱིརསི་ཕྲུང་ལ། ར་ཏ དྲུ་ གི་དབང་ུ་འགུར་བ་ལ་ཡངངས་པར་བདེ་བཞེས་བ མིར ངཿ ར་སསས ཁོ་གཏུམ་ཛཱཊཞས་བྱཾརིང བཀྱི་བ་ཡང་ 
 སྤུག་མ་དཔུ་ས།ཅོས་ལགུ་བ་དེང་རནུ།པདདྲད་ གངའནུ་ག་ྲལྱ་ག་སདབང་གིས་རགྱབུའི། །སློབ་བ་ལཁུགསན།ནུ།མས་ཡོ་སད 
ཞཾང་།སོང་ལུམ་ཤཀིནཏྲཱ་སོམ་སཱ་དབང་པོ་མོ་གཡེངབྲར།ནེ་ བསན་དལ 'ཐམས་ཅ བོ ཞོ་གཏུས་པའོ ཞས་བ 
རུང།། དོན ཤིངདགེ་བཟེམས་ཅདཊའགུམས་པདང་ །སྙེངང་བྷ་ཝནནེ་ཞས་བྱའི་བ་ཡོང་ལགམ་ད ལ་ལགས དཔེརི་ཤག་ལས་རམ་བཞིག་ངངཕང་།མོས 
གསམ་སྤངས། ཡཿ དྲ ྷ་ །་ དེཚོསནས་ཀྱང་སེམས་ཅན་དཉལ་བྲདའུངོ། ད་ གལ་ཏ་པ བག་ 


ལཱ 


4 


ཀཱ སི སྒ རོ 0 གྲབ ཡ་མེ ག་གསལ ྒེ 


ཤཱ” མོ་ཞཾས་ཧ་བ་ཞག་ཝ་མའི་ཁྷཾམ་ མང་འོས་ལག་འགུསནི བའབོསནཱས། དབསྦྱམས་བང་ ཆོམ ངང་། དག་འ ་ 
བྲོ 5 ེ་ པ་ཡིནན། བང ས་་ ་ ཆི 'མངུཔ་ ཞེས་སྨྲས 'པས། དའི་ཚུན་ 
ཨང 


ཚོ 08 ་ ྦ 


བཏོ་ཁོསི་ས་བོོགགཙི་ྱ དྲོག མས་བང་མཆོད་པ་བཞེས་པ་འདི།ང ཞིག་ག ཤེགས་པལབས་པམི་མངའ་འམ། 
དེལ་བཅོས་ལན་འདྲསྱཀེས་ཚིགས་བཅད་དེ །ཁུས་ཧལ་ངབོ།འྱུ་ཐུ་བ། སམས་ཅན་སྩ་དགུ་ཛ མས་ཅདན། །ཟ་དང་ཧྭེ མ་ལྟ་ལེས་མ་ཡན། །མཐུ་དང་ཝཱན་པྲཱ་འམས་ཅད་ཤང། 
ལག་དོགསེམས་ ནིམདུམ་ཡིན།།ཟམས་ཅད་བསྱའྱིཉནབབང་གིས། །ནདྱ་ཅས་གཟིར་བརྩ་ཐུརམ་ཡན།།སྤོད་པ ་དག་བཐམས་ཅདྱ་ཀང །ཐམས་ཧད་བེདདསེངས་ཡིན།།འཇན་དཔ་ 
ྣིསོདན་བཟྩ་ུ་པན།།དབཞིན་དུ་བ་ཡངན་བརྲའྱབུ་བཟི་བགས།།ཅིའི་ཕིརཞེན། ག་བམོ་བླདམས་དང་།རང་སཿསྦ་ནམས་དང་ བ་དབ་སམས་དཔའིདང་། དི དའི་ེན་ག ཤེགས་ 
བི།ཡང་དག་པའནི་ཡང་ཟུབྱ་དད།པ་ལོལ་གདེས་བའི་ ཆོ ཨོ སཱ་བོཚདམདུཔ་དག་གྱིམིན་བླ་བཔས་པོར་བསུན་ ༽ཏ ད་ཡང་དངའ་གྱསིན་པིའེལལོ་ལ་ིན་པ 
ཡེསྭ་ངོགས་བྱ་ཧཱ་བད་ །སེམས་ན་དམལ་བ་ད་།ཤོ་ ཤོལ་སོང་ གི་སྐྱ་ག ནསོདང་།གཤིནའིའིཇེགཏན་ལས་ ་བསྒལ་པའི་ ཾརང།དེ་ལ་གང་ཤིག་འདྲེསས་དུདུ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ཡ་བོ་ལྗོངག་ ` ་ ། ཊུ་ཡང་ཤཱནཏཱཉམམུབབཛུར་ཏྷ་ཨ ཏོ་ ཧྭོསམ་སེམས་ན།དནི་གནས་མ་ཡིན།།སུབྱ་ས་བཙེ བཅོས་ཝཱན་འབསནི། 
སིང་པ་ལསྣ་མ་ ་པར་གོལ་བས །བུས་པས་ ད་ ་ཡནན་ ཅག ལ་མཛ ཨས { སབསྦརས་བཅོམ་ལྡན་ཁས་ནི་ཤིནློཊ བརོན་འགུསུ་ནན་ 'ཏན་ 


ཿ ༦. 


7༧ ་༄༅། / ཐས པས། རི ལའ ༡ ༩ ༩ 
འྲ་བརབསམྦ་གིས་འི་ཁབ་པས།ཟསུ་ལ་ཏེན་པམ་ཡིཊནན། །མཐཐུམབྲ་ཐམ་ཅདྲལ་དག་མེདུད་ཤས་བབ་ཡངྱ་ཐཀམ་དངབཅས། དཔརན་འཇིགྟཏན་ནཱ་མི་ཁ་ཅིག གཅིག་, 
'།ཏུ་ལ་དོག་ འའ ༢༨༥༦ ས་འྱགུར་ཤས་ག་བོཡང་ལགལ་དང་བཅསོ།།མ་ཁིགནྡཾ་ གྲི་ཐུར་གྱི་ཤད་བག་མྭ་ཤས་བ་ 
” ལས འགུཿབ་ཡང་ཡོདད།། འིལ དནིིརམ་ཟུག་པ་དང་ །ནྭཆོནཆས་ཕོག་པ་ལ་སོགས་པའེ ། པའཾ།། སྩོདཔ་རྣམ་ པར་དག་པ་ཐམས་ཅད་བདབ་མངོ་ སུ་བཾབོ་ཡུང་ 
ཛོ ་ གས་དག་ཚངས་ ་ རར ༼བ་མོངབ་ཡང་ཡོདད།།དེ་བས་ནེད་བཞིན་ ་ 
*ཤླ' གཾ ཤུགས་པས་གསུངས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ལགམ་དཱ བཅས་ཏེ། འོ པཞིནད ། ་པ་མ་ཡིནྱབེ་ 
༡, ཐིའ་ རར རིི་ིི སག 
།ཚིགས་བཅད་བདདག་གསུངས་བཞི་ཡིན།། ཀག ི་་ ༡" །བཅོམ་ལྡན་འས་ གང་དག 


ཡི ; ཅང་ 


ལྷག་མ་མཆིས་པའི་དེདཞསབྱབི་བ་ལགས། གང་དགའི་དེཊ་ཐམས་ཅདངེས་བྱའི་བ་ལགས། བཅོྡ་ཝན་འདུསྤ་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ། ཟགས་ྲི་ུ་ཟུམས་ཅདཅེས་གཟནི། 
ཤབུབི་གསདང། ཞ་ལ་མས་པམ་གཏས་ིཐམསཅདྱབ་ཡིན་པ།ལགམམདབ་ལསྱ་ུད་ཤི།སོ་གཞན་བསག་ཅིཡུགས་དབབཅས་ 
བཞིསྤ་འངུ་ཧོ་ལ། ལག་མ་མེད་བཞེསྤ་ཀང་བ་སཾ། ཆོས་ལམོས་པའི་རིགསྤ་ཀི་བུ་དགྭ་ལགམ་དང་བཅས་པ་དང་། ལགམ་མདཔའི་དེན་ ཤུས་པར་འདོད་པའི་ཤིངར །།དནས་ 


ོ 


ཚུསསང་འདོགུང་དགོད། བརག་བྲས་བྲ་གུ ཞུག་ ལོ་འཞུ་གསས་ བ་ཅེས་བ ཆི ཁ་ད 


. སཾམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྭ་སས་སྨ་གཅན་འཇིན་ལྟར་མཤམ་ པརགུཟེགསོ།།དེནས་བཅམ་ལན་འདྲས་ཀྱིས་བང་  ནུབ་སུམས་དབའ་འོདྭ་སུང་ལ།ལེགས་ལགསོ། 


ཏོདས་དོད ཤིནབབམོ་ཏོགས་པ་ལགསོ་ཞས་ག་བ་གིན།ཧྒདུབ་སམས་དཔར་འདྲོས་འགིས། ཡངབཅོསོཝ་འནུ་ལ་འདྲིགདངས་གསོ་ལ་ཏོ། བཅོམ་ལྡན 
འདས་ཐེག་པཆྡ་པོ་ཡོདསྤུ་མ་ངན་ཝས་འདས་པུ་འདེོ་ཡོན་ཏན་དང་བསདནམས་ཇྷ་སདིེག་ཐོབ་པ་བསྟན་དུ་གསོལ། བཅོས་ལན་འདྲསྱ་ཀྱིས་འོད་སུང་ལ་བཀའ་ 


སུལ་པ། ཟིགསྱཀུ་བུ་གང་འིག་གིས་མདོས་འདིའ་མིངཐོས་པཅམྦྱ་བི་བསདནམསཀུ་ཡུང་པོ་ཐོབ་པནེ ། སྤ་རས་བཅོམ་ལྡན་འབས་མ་གཏོགས་བརཤན་བོས་ 


' 


། ཏྭཾ ༄། དང་ང་སངས་རས་ྱིས་ཀང་བདཊས་པ་ཡིསན། ། ོ།།དཅིའོ་ཤརཞན ། སབྦྦརས་ཀྱི་སྩོད་ཡུལ་ཡིན་ཏ། ཁསམ ± དད དད་ལ་གང་ 
ཡོ དིང ན། ཡླུག་གརུ། འདོན་ཏམ། ཁིདདྲུ་དུད་པདཤུདདམ། ། གླགས་བམ་དུའིད་འམ།འ འང་བཧུག་བྷ་ལྣ་སས། ལྕོསླཁངཅི་དགསཏེ།ད་ འཇོག ཏེའ་དྲུ 
བཅས་པ ལྷ་དངམི་ ལྷ་མ་ཡིན་ལསོགས་པ་ཐམས་ཅདྱཀེས། སབསྦྱ་རས་ཀྱི་སྤན་སྔར་སྐུད་འཐུན་པརཛིགསུ ཛིགསུ་བཅད་པ་འདྲིསདཅས་གསལ་ཏ།སངསྦྱརསྣ་རམས་ 
ཚི ས་ཁོ ཁུ 3: དནདཤིན་ཏེ དབྱས་བདག་ཅག་གསོལ་པ་འདབས། །དབྱུང་ །ུང་བད་བཞུགས་པར་གསོལ། །བ་འད་སུང 
དཱཤྭའུབོ་ལ་སོགས་པ། །འཁོར་ ཙདཅེལ་འ ཁོངཤཉིསི་ཁོ་ཡང། །མ་མཆེས་ང ཤིག་གཞེསླུ་གསོལ། །དུུསུ་གུཿ་ཆལ་གིས་ཡུ་ ཡུལ་ 
ཤྒའྲེར་ཁྱོ་ ས་སོང ད་ཡ །དེ་ཡཧཱ དྲདྷ ་ །དརུ་དདུང་བད་ 
ཁལ་འཁེརམང་པོ་འདོར། །བདག་གྲོཔ་ཅེས་ གསོལ།། བཞིན་ག ཤགས་བས་འ མང་པོ་དག་ལ་ཆིགསུ་བཅདད་ 
དྲད ི་ོ །བགའ་བོ་བརོནི་ལགས་རྩོམ་པའི་མཆོག །ཞུན་བིཐེ་ཙོམ་གཅོདཔཟ་བྱུར།།ཁདྱཀེས་ ཤིག 


ལེགས་པ་ཤོན། །དགའ་བོ་མདད་བསོ་པ་ལས།། ཤིནཏ་ཊོགས་བརབྱུརབནི།།རག་དངསྟི་ཏགདོན་ནམས་ཏ།།བབས་བའི་ཡིརན་ཁེད།།མི་དགའམ་ངནམ་ཧད་ 
ཚལ་ཁབོརྱ་གི་དྲ་ཀིལ་འ རི བཅོམ་ལུན་བྲས་ལ་མངོན་བརམཆོངནོས ། ་ ་ 
ཤངརུགཏསམས་སྦྱད་བརུ་གྱུཆཏོ།།བ་ གངྒ་དྲུབ་སམས་དཔའཚདམདམ་ཐའ་ཡས་པྭ༔ ཀངགྲངའིཤེམ་མངནི་ བནི་ས་བང་པོ་ པལ་གནས་བྲརབུར་ཏེ ཧོ།།པིརི་ྲ་འདམོ་ཝཱན་འབྲུ་ཀྱིས། 
འཇམ་དཔལ་གཞོནནུ་ངང་ །ཤེབ་དུབ་སམས་དཔའ་འོད་སྲུང་ དང་།གནང་ལ་ཡུང་བླསནནས་འདྲི་གདེངས་ ་བཀའ་སུལ་ཏོ།།རིགསྤའི་བུ་དག་བདག་གི་སེམས་ལ་ཤགིཏུ་ 
ནན་ཏན་ཐོས་ལ་བག་ཡེདཔ་རྫོ་གིསི ཤིག།བནི་དྭ་ལརྒྱ་ཧ་ ི ྟར་ཐིས་བྲུརུདྱ་ནཱ་བ་ཝར་ཉལོ།།རྙམ་དགོངས།། 
འཇམ་དཡ་ལ་སོགས་པ་ཁེདྷནསས་འ།བོར་བིཞེ་བོ ་བོའིརིསྦྱ་ཧྲས་པརྙཾནོ་ཅིག །དཆོས། དིདགྱཀུང། གོབ་ལ་ཡྲོངས་གདཊས།།་བནིན་དའདོསུང 
དང་དགའ་བཏོད་ལ་ཡང་ཡོངངག་པའི་ཆོས་འདི་བག་གདམསོ།། དའེ་ཚད་བཞིན་ག ཤེགས་པས་ གབས་གསུངསགས།ས་ སོ་སོའྱ་ུཾ་བོ་དྲག་གད་བོའ་ཕིར་ནདཔ་ལྟརྱེབོ 
གཡས་པས་ལོབ་སྣ་གཟིམསོ། །འཕགས་པ་སྤོངས། པྱུ བཏན་ལས་རྟས་བཅིནཔའིཊདོ།ཡ་ས། །དནས་ཏྲནུབསམས་དཔའ་དོསགེས་བ འཅོྔཝོཊ་ཁབསལ་འརི་ཞ 


"ཏྟ 
སམ 


རཾ ཌི སོས་ ལག ` མུ 
བསུས པག་ལི ་ 
གོན གཤུགས་འདོ་བང་ བོང 
ཀོ ད སྲེ : ༤ ཅིད གསག 
ྷ ཀར  ་ ྲཤ བཞིན་པ ཤགསབྱསཿ་ལ་བཟིགས་ཏེབུ་པ 


ཌ གྱེས། འཇམ་དཔལ་ཌེ། ཆེནན་པ་ག 
མས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ཧམས་ ཤིང །ྙིངབརེབ་དང ནད་པ་ལན་པའེ། ཉྲསཀྱི ས་ 0 ིན་ཤས་བར་འཆིས་པའི་ 
ངུས ཏད །ཉ་་གན་ས། བ་བོ ཛེས ༦ རེ 


ཁམ ་ཡོབས་གཏོང་བ་ལགས་ན། ངེའླི་ཏནྱ་བིས་དང་འདི་ བོས་བཀའ་སྩ། བཅོོཝ་འདས་འིག་ཏེནནནད་བ་དགའིངར ཊར ཁུ 
འགའ་ཞིམ་བདྲ་བས་བཟའ་བུ་དང་ །བུཏུངབ་ཡང་སཱོང།བར་ལགཟིའ་འ།བོར་ མས་ལ་སོ་ཚེས་བང་། ལས་ཀྱང་འདྲི་ལ་རབའོ་ཞེས་སོནན། དུ་བིཞན ་གཤུགས་པ་ཅིའི ་ 
སླདངུ. ཡཁུ་ང་ ་ ད ༨ ན་ ་ ི་ོ 


བྲབམམངལ་བཞོནི་ ,།ཁེའྱ་སད་དུཅངམ་ གས་ས་པསསགེས་དའའ་ 1 ་ € རྱནཱ་སྨན་བན་བན། 
དདོ་ སོདྐད། རེ ད ལོ ལག 


£ ༽༅༅  སྒྲབ་བ་དང་། མ་ནས་བ འདོརགསདང་ བིག ཁོ་བོའི ད 
ཤེ ཀུན་ནས་གི་བའི་ཉན་མོངས་བརང་། པ་དོག་པང་། སེརམ་ད་ཡ་དྱསབང་མི་འཛམ་པདང། ཁལ་མ རེཾེཾེཾིེཚར་ཤཚ ་ཚི 
ད།པའྟོ་ཨཱམ་པའི་དྲ་ཧལ་དང་།ལོག་པའི་དཆལ་ཁུང་།མདོན་པའིངྱ་ཅལ་བང་ རུང་འི་དལ་དང་།བགམད ས་པོ གོ 
ཧཱཿ £ ཚུང །གཡོསས་རུལ་འོས་པ་དང་། རན བེ བདང རི 
` ི་ོ ཡིད་འ ཐེ 1 
བད་།ཆགས་པ་ངན་པ་ལཆགས་པ་དང་།ལ་ ྣནཀྣྣྨྣ རར 
་ དང མིད་པ ནན འ་དང མ་དང་ངན། ༩1 
ཊདདམན་བ་གབ་དདད་ ་ །འཔཉོ་པ་དང དླྫ རི 


(༩ 
# ༄༅། 


ྒ རང དེང 
་བབུང་།ལོག་སེད་འནད་ སོས་བནེ། རྣམ་པ སེ་དང ཛུན། ཚ་ན ང་དོན 
རི ཏྲུ ལ་ ༠ སྩོད ཧཱ ཉཱ ཿཅིན་ རེ ˆ 
།དབཞིན་ག ཤགས་པའི་དོརོའི་སུ་ཤོབ་བྲརྱ་གུང་ཅིག།སྙམ སུ་ཅན་ཐམས་ཅད་། རྒམོ་པོརྦ་གྲུ་ཧེཏ། ནདམ་རུངས་བཐམས་ཅདསལ་བརྡ་གུ་ཛིཿིག།སམས་ 
ཙནྭ་བས་ཅང་སཱན་ཨ་གཏུཐབི་ཅིང་ སནདའེམཐུས་གདུགས་ ་ རག ཅིག།གཞན་ཡངསམས་ ཅནྲ་བམས་ཅད་བནམེདཔ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི 
ཤང་དུབ་མས་ལེརལི་ལོག་ཅིང་།རུཌ་དྲ་བནམདཔིའསུ གས གཟོས ོང བྲབ དབས་ལ་ལབུར་ཅབ།གཞནཡངས་མག་འཤུ་ཐམ ཡསཅད་ 
ཤིགཏབཅོནཁགས་རོམ་པས། དེབཞིན་ག ཤེགས་བརྡ་དོཌ་བའ་ཐུགས་བཔ་ཝན་ །སྨན་དམ་པརུནས།ནད་ཐམས་ཅངུ་གསོ་ཞང་བཅོད་པའི་འདུ་ ཤེས་མདཔྲ་ར་བུར 
ཛོ ཀྲག ཇད & ཇི ཅིག།གནནཡངསམས་ཅནཐམས་ཆད་ད་བགུང་ 


7 ༢ 


° 


༄༅། 


± 1 


ཨྭ་ འའོད་ཟར་ཐོབ་པརྩ་བུ་བཅིག། གྲུ འེབ གས་པའིཡེཤས་ཀིསནཆེན་ 
བརགིིྭོོ བགང 
ཟི དེདཔབྱརསངགི་རདགདཅས་ོན་ལར །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདནདམ་མཆས་པར་བྱིས་དན །ཅཾའླ གྱིས་ད་བཞིན་ག-ཤགས་ ་ འ་སུལ། 
ནནནད་པཁ་ཅིག་ནི་འབུག་ བ་དཔྲ་ཕུབ་པ་དའ། ཁགོ་དང་། འགོག་འཛམནུས་ །ཁཟས་ངང་གོས་ཡང་པི་རུངདུ། བཅུལ་སྟོན་ 
ཌོ ཅིང་འཇོས་ཀྱང་སི་ཞུས ། འཆོནམྭ་ཁ་ལས་ཐ་བའེ་འདོམས་ཀང་ ་ མིནུས་ཏུ།དའེ་མནཔའི་པམ་དང་།རུངམ་དང། བུ་དང་ གིག 
རླ ཅས་དགིལས་བཟའ་ཇིང་བ ས་པ་ཡབ་ ། གྲོ་གཡས་པས་ཕབནས་ 
རར འད ཤོས་ས ལོ བཅོས་ག་ལ་ད བ་གཤས་་ཡ་བར ཀོ ར་པ་བ ཁ་ཡ 
: 1 ་ །དབཞིན་གཤགས་པཉིདནི་མཐར་ ང;[ུ་ས་ངན་ལས་འདའབ་ཡངམ་མཆིསོ།། དི གིས 


རཾ ཾྲ་ བཤུལོ་ནསགསུངས་པའིམི་འགས།།བཅོོ་ཝནའདུས་གཞན་ཡང་འཇིག་ཏནནནདཔ།ཁ་ཅིགནི་ 
ཤིན།ཏརཞིང་རད་པས། གནྱུ་ཧུལ་ལམ།ཟླས་ཉ་ནས་ལངམནུས་ཏ། རེ་འ ཐཐངྷནསྱ་ཁངདེལ་ཡི་འདོ་པའ སེམས་སྒས་ནས། གདོན་མི་བ་བར་ འཆིབ ཤས་སོ། 
བཞག ཤགས་ལྲཡང་དབ་།ས་སུགས་ཅན་ནམས་པདག་བྱྫ་བོ་མ་འདདད མུཇན་པས་འདའབདད སསགས དི 
ལ་སོགས་པན། བདག་ཅེས་གབ་དང་ །བདག་པོཿ རཾ] དགྱོསབ་གོང་ཏམ ཨི་ུགཔས་ 
རཱ ཕོགས་ནསྭའཛུར་ཞེབ་འཔེ་བའིརེས་ཅནདྲུ་བུ་ ན་དྱུ་བུ་བཀོགས་ས ཛཾ དས་ན་བོས་ལ་ ངིའི གསུང་པ་པོ 'གཡས་པས་པས་ང ལབྷ་ས། གཟིསས་པའུམི་ 
རིགསོ།།བཅེམ་ཝན་འདུས་ག ཞན་ཡང་ 8 །ཆན་ བོབཞི་ཉམས་ནས། ༢ ལམ པ་འ ལས་ཤེགི་དཅིང་རེམ་བརྩ་གུར་ཏུ། ། དབང་ན་ ་ཡིད་བཤེན་ 
དུ་ཝང་བ་དང་འདག མི་ནུས་ཏ་ཉལ་བ་ལགས་ན །ད་བཞིན་གཤེགས་ ས་བརན་པོ་བཞི་ པོ་བཞི་ཡངརིམཉམ་པམ་མཆིས་ལ རམ ® བ་ཡང་པམ །སས་ 
འཅམ་ལྡན་འབས་བུ་མར་ག་མུ དྲསའ་བསནཱ་ཁུ་མཆག་ཆན་ངེ ་་གཅག་གེ་མོགས་མརེས། ཁུ་ ཁ་མར ཆགཆེན་པོ་བཅུའི་སྐོབས་ཀྱང།ཁྱུ་མཿ ཆགཆན་ལོ་སོན་པོ་གཅིག་གྷིསོབསུ 


༣ 


ཌཱ 7 །མམཆིས། ཁམཆོག་ ིས་་ིིིིཾིཾ བལྭ་ཀང་གཡུང ཁ་བཅུའི་ཉང སེབས་ཀངབལ་གང་ནོདགཅིག་གི་སོབས། 

ཧུུཆ། བལྭ་གླང་རྒང དོད ོསཅུ་བཁལ། གླང་མཆེབ་གཉིས་པ་གཅིག གཅིག་གྱི་སོབས་མམཆེས།བཱ་ ། བལྭ་གུང་མཆབ་ག་ ཞེས་པ་བཅུའི་སློངསཱཀྱང། བལྭ་གངམར་བ་བཞི་ ༥ 

= ཟབ གི ྟེབསུ་མམཆིས། བཱ་ཀླདཨཱཿ ༨ བས་ཀང །གངས། ཀྱིིརིབལ་གླང་དཀར་པོ་གཅིག་གི་སྐོབ ཅ$$8ཿ །ཆེད། །གངཱས ཀྱརིའི་བལ་གླང་དཀཔོ་བརྡུའི་སྐོབས་ 
ཧཿ སས ྷིོ སྤོས་ཀྱི་བལ་གླང་འཧུའི་སྙོབས་ྱང། བལྭ་གངསན་པ་གཅིག་གྲི་ནོབསུ་མཆཆིས །བལྟ་གངོ་པོ་བཅུའི་ནོབསྱ་ཁུང། 

4 བལྟ་གུང་སར་པོ་གཅིག་གིེ་དོ་སྡུ་ས་མཆེས བསཿ སུ་མ་མཆེས། བལླ་གངེས་བའ་ .བཧུའི་སོབསྱ་ཀུང། ཁལྷ་གང་དུཊ་བབོ་གཅིགག སྟོ་སྒུ་མམཆས།བྭྭུ་གུང་དམ་བབློད་ཱནོཊ 
ཟ' ཅང བར་གླང།ངབོ་ཞིགགི་ལྟོ་བཅུམ་མཆིས། བལྭ་གངད།རཔོ་བརིའསབས་ཀང། བལྟ་གང་རིས་བབ་གཅིག་གི་མོབསུ་མཆ་ཆོས། བ བལྟ་གངརིཤིས་བ་བྲ་བུུའི་ནོབས་ 
ཀྱང། བལྭ་གང་ཨུ་དབ་ཁ་གཅིག་ག་སོ་སྷས་མཆེས་།བ ལྭ་ག་ཨུད་བ་ལ་བཅུའི། སྱ་ཀང །བལླ་གངོ་ཀྲུས་དག་ཅིག ་དགཅིག་གྱིས་བསུམ་མཆུས། རི 

ཿཞབས་སུ་དགི་ཅ་ི།བམཆིག བསླབ་བྱའི ྷིྲོོ་ དེ 


ཕབགནའི་གྱིགའི་བབ་ས་མཆིས་ ྩ®་ ས་ཁ བར ི་སོབསྱ་ཀང། གནས་བུ་། 
, པའེ དུ ས་ི་ཆགས་གག་གི་ནས་ཡརཔ། །སོ་སེའ་ བཐམས་ཅད་ཀི་རས་པིའཅིགསུའ ཅེ ས་བཅགས ཁད | 
སྟོབས་བོཆའི་ནུསུ་པའཚོག བིག་གོ།པལ་གན་བདས་པའི་ིགས་ནེ་གཅིག་ལ་གཅིག་འབ་ལ་ཏོ། །མཐུ་བོཆའིརླུས་བའིཆིགས་ན་ཡུ 
བཞིན་དཅིག་ལ་གཅིག་འབྲལ་ཏོ།། སུབས་ནས་པ་བུ་ལལགསའི ཤར ཅི ི་ ཀག 
ནག་བ་མངོག་བབརགས་བན། རྫརི་མཐུལ་ལྟཏེན་ཀྲ་ི་གདུན་གང་པོ་ཧ རར 'བརྲ་བངནས། བངྒར་སདང་གདནདེལ་བཞུག་ 
ནན  ི་ ཤྩོག གས་ཏེ ཨ་ལུ སིཾེཾེཾེི་ 
. ཡིད་བཞིན་དུ་ལེགཞིང་ལ་ལ་ཡལི་འཤ་ བཞིན་གཤེགས་པའི ་ ་པས། རི ལ་འདྲ་ཀས་གསལ་བར་མཛདཔའི་མིའི་དབནྭ་ཀླརུ 
སིཀ  ་ ས་ཁྲ འད་ལུ 


ཏེ 


ཏཱ ་། ད་ལམ ཤིཞཏུཛསཔ། སྦྱོད་ལམ་གྱི་དབངདུ་གྱུཅ་པ། བསེངས་པ་མི་མང་བ་ལགསན །ཅིའྷིསྐདྡདྷ་ཐོ་གཡས་ང ་པས་ ལབྷ་སཱ་གཟིམ་ཁས།འཇིགཏནད་ 
རར ;ླྫྲགྫངཇ་ ་བྒདུབ་སམས་དཔལ་འོདྲསུང་གིས།བཅོྱོ་ཀི་སནམུར །ར །ཚིགསུ་བཅདད་གསོལ་པ། ¢ 
ཡོན་ཏནན་པོ་འགོའུ་ ལ་།ཇི་ཝཱ ཀྲར ལ་བྭ་ཝ་བུ་མིན།།ལྷ་མེའ་ =།།-ཤོངེདབངདང་དུགཟླས་ 
ཤྩ གཱའེད། །དུས་བམ་འབས་མོང་ནས །ངེས་ རཀ  ྣཛ་འ་ བ་ཏེ 0 ་ | 
མུས་ལོང་ལམནི་མི་མཐོང་བཞིན།། ན།།བོང་ ཆུབ་སམས་དཔའརན་བོ་ོང་།། །།འཇུམ་བལ་། སད 
- འཁོངས་ལ་གོམས་བབཞོན།།དུས་གསུམ་གཤོག་ ས་པའི་བཅམ་ཝྡན་འདས།།ཐུག ནྲ ་ ཇྷིས་ཐུགསྔརམི་ 
„ , མངའ་ན།སངསུཆྱས་ ཤེས་ཀྱང ཅངྱ་།ང་ཉུ་ངན་འག་བུངན།།ུགབཞསྦྱཅང་བོསི་ར།།བན་དཔའི་བཅོམྡ་ ལྡན་འུས།།འདྲག ཅང ཡུ 
* [བར་མངོད།།གཾབོ་ཱལ་དབིཧིར།མུ་ྟགས་ཅན་དག་གདུ་དྲགས་།འི་ཚབཅོམ་ལན་འྡས་ཐུགསྨརན་བོལ་གོམས་བའི་དུགསི།སམས་ཅནསོས། 


= 


ཐཾ ། དབུག་གྲིུམཐརཤིན་པ་དང།བདའིདདོམདཔའིཡིར །གཟིམ་ས་བ་ལས་བཞངས་ནས་ཆི་ལ་མོས་བཅས་ཏེབཞུགས།།དེིམམདོག་ུའི 

5 ལྷམ་མཔའོརབཞི། །གསརབཅོ་མྣ་ལར་གསལ་བྲརྩ་བུཌ་ཀོ།ཞལ་ ྲརདེཾེཾརྨཾྫེརེདག 

/ ཡིད འོདཔིགཔ་བེས། ན་བྱ ཐུས་གབྱར་གུར་ཏ། ཉི རིིང་ ཤར་ཤོགས་པང་། ལྷོ་དང་ུབ་དད་ཤང 

པི རྟེན་གི ཨྱི་ ཁུམས་སེམས་ཅནཐམས་ ཅད་ལ་ཡ་ཤེསུ ཆེན་པོའོ བ།ིངོབ་ 
- ལ་ག དབང་དུབཏིའ 'སརམི་ཝོག་ བརྡ་བཀོདདོ། །ཅརེ་བོམ་ཝན་ལོད།་ ཏབ 

ཆནུམནྲུ་རོ་གཉིས་དང་། དེབ་ཤདཱ་ ཟུས་བླམནཏེ། སྐུའེ་བྭསུ དྲུ ་ 

གསརིན་རྡོར །།གཞེནཤལ་ལས་གས་བླ་མ། ཤིངཏིལ་འུཁོར་ལོཅིས།བྭ༔ པ་བྭངོའིདགསོ་སོ་ 


འེདགྲ་།བད་་ོ་བན།།འ བླཔནདན་གེསུར  སྡོངབནཱི་དནྨཾ། 
་༈་ཁབ་ཚ་ཡང །སེཐའ་དཊ། མ་ངའ་དང་།ག།འེདང་ སྨུགཔོ་དང་། ཤལ ཁ་དག འདདགསསོནས།ཡཛ་ 


ཊཾ 
ཏྭཾ 


སྦཏི་སེམས་ཅནུ་དམལ་བདང་ ། ཐིག་ནག (༤ ༨ ད སྣཆོགས་འདས་བའི་སམས་ཅན 

ཡག དོས ཆེན་པོའསེ་མོསཅནདམལ་བ་དང་ ། ཤིན་ཚིག་བིའོསམས་ཧན་པསལ་བདུང་།གྲཏཆ་འརིག་པའི་ 

བཱ དཔསསལའི སམ་་ནདག་ག་ཐོ་བམལ་ང་ོ། མཔརགེཔའི་འ །ག་བང་།གཙོབདང། 

ཧཱཿ སར ་ སེ པྲ 
@ བས སྱདཔརྦ་ཧཱང་ཏ།།འདང་རད། :/ ་ པྲ 

༨ སྭ་གགས་བྲ་བུརཏོ སམས་ཅན་ ༥༧ མཐོ་ལ ཨ་བ ག་ལ 

༈ ཟླ ངོ ཤགས ་ །ཨ་ལ་ལའི་ སེམས་ཅན་དམལ་བུ་དང་།ཨ་ །སཙའསམས་ 

སས ་་ 


དདྱཐ རན ལུས་རགཏཱགས ་བ་དང་། ཞིག་བུ་དང་། སཔ་ང་ །བདགྱ་ཀང་འོདྱཀྲིས་རྔ་མ་ཐཱག 
སས དབཞིན་གེ ཤེ དགས་པའི་སིངི་སྟེན་པའླི་མ་གགས་པའི་འི་ལ་ 
ཀྱི་སེམས་ཅན་ཌད་ལ་ཡང་སངྦསྦྱ་རཱསྱ་ཀརང་ ལེ སནས་དམ་ ཕས མརསྤ་ཀྱིར་གངིརསསཔརྦུ་བོ། 
ྲདིེིེཉིེཉ$ེྣ་ ༩ ༦ `` སྟོང་པརྲ་ཛྱཌ་ཏེ ཆལ ི་ ` 
དགེཆ་ཅེས་སོངསདང་གཅུཌ ཆོ པས་ཡུས་བགོས་པ་ལོ་བྱུག་སྟོ བརདྷ་དུའེརང ཇིས 
གད པ་དངྲ་བལ་ཏ།འོདད་ འིདྷསདདད་བཞིན་ག ཤེགས་པའྱི་མི་ ངོའ སོན་བྲ་གགུས་བཞི་འདྲིལ་སེ ་ 
སྐ རོོབ་ཿ ་ཡོད་ ནགས་ལས སམས རྩད ་ ཏདམཐཱགཏཱམཐའསྱི་ཀ ཐེས 
སྐེས་ཏེ། ཡི་དཱགསྱ་ཀང་ ཁཿ ༩ ཤིཾནཏྱཱ་རྒྱས་ ྐབ་གཏགསསབ གོལ་སེང་གི་སྐྱ་ག ནསུ་སྐྱས་ བའི་སེམསཅན་གཙོགལ 


་་ 


ཏྭ །གཅིག་འཆའ་ཞིང་ཟུ་བ །ནོདཔ་ ༣ཤེད་པ་དྭགྱ་ཀང་འོདདས་རིག་ ནསྣསྣག་པའ་སམས་ཞ་བར ཧེ།འདོན་ལསྤ་ཀང་རི། བཞིན་ག ཤེགས་ ཁུའ་༽ 

 ཤྩིདཔོོ་ུགགས་བནི་འདིཔ་སཱ ༣ ། སེམས་ གྨོ 5 

ཀ་དུ་ཡརྦ་ས།།དའེཿདནས་ཧོལ་སོངིབམས་འཛིས་འཇྲབུཌི།དམུ་བའིཆེས་ལྷུ་བདིཨ་ག།བྲདོ་ངོལལ་ཡང་སངས་ 

) རྒྱས་ེར་འཞུགས་པཿ ཁིརར།ཁར་ཁང་འདོམ་གངདང་ ལྡན་པ་གསེའའེཙ་པའིམ `  ཤིག་ཊམས་བུརཆོུབ དཱ 
ཧོ བུཆེན་པོའིམཆན་སུམ་ཧུར་གཉིས་དང་ ༨། དེ ཤདུ་བྲབང་པོ་བྱར། །སུཨྦརྫས་ད་ 

ལལ ད་ལ ་།ལཁ་ འོནིརརའབེབས། དད 


7 ཁ་ལག འབྲིམས ། 7 ཀས་ཀ མེངགའ།སྟགཔ་ ཟོ 


སྣབས ལ་ལའི ཛོ ། སྡིབ ⁄⁄ ནང་པ ཀོ ཞི 
སད རི སྟོནཏོ། འའ 
མེད་བུ་སྟེནོ་ཏོ།། ལ་ལ་སྡུག་བསྔལ་བབང་། བདྲབ ཀོ། ལ་ལྟའྷི་ངག་བ་ ཙང་བ་དཔརཱ་གཙང་བ་སྣོན་ཏོ། བྲས 
ལ་ལནི་ཤང་རུབས་མསེ་དཔའྲ་ནམས་ལ་པ་ལོལྭ།་ཤིནབ་ བུག་སྟོན་ཏོ།།ལ་འ 7 ཡན་ུ་བ་ཡནཔ ོ།ལ་ལནི་སངསྦུ་ཧས་ 
རྲི རི སོནཏ།ལལགི་ག་བ་གཅིག་བཅམས ཏུཏ ི་ོ 
བ་གྲུསམྫ་རམ་ངནོ་བཅུཿཏདང་པ་ཧོནཏོ།བཅོས་ལྡན་འཨ་ལ་ལ ཀོ་ཀད་པང་གིས་། `. 
1] ་ ། ོ་ བོརཕྷོ་གརོབ་ད་། ཡྡོ་གླུ་མཏན་ལས་ལདང་ 


¿ ༄༅།་ །བ་ཡང་སོན་ཏོ།།བཅོས་ཝ་ 


ོྫསགསྲིིཾཾ་ གནཨ་བཟུང་།འནི་བའ་ 
ཨཅན་འདདུས་ར སྨོ 


བྱརད་འཐོཐ་བརྙཏནཏེ།ལ་ལནི་འ།ཁོར་ཁ 
ྲེིིིྲ་ 
་ བཱ : བད ་ 


ཟླ . རྣམས་དམུས་ལོང་དགནི་མཐོང་པརགུར། འོན་པ་དག་ 


ཧཱ ་ + ་ 


པ་པའིསེམས་དང་ འི 


ད ˆ` གཏོར་བཞི། 


རན ་ རྩྣྨྣསྣྨ་་ ་ །མན་དར་བ་ 
]་ །མན་ངཱ་ཤཀ་ ངྱུ་ཤཀ་དང་། མུནཛུ་ཤཀ་ཆན་པོ་དང་།ར སན་དན་དང་། །སན་དནཆེན་པོ་དང་ པ།ལོ་ཅིན་དང་། ལོཙིན་རན་པོ་ དང་། གསུང་ཅནདང་། གསུ་ ང་ཅན་ཆན་པོ་དང་། 
རཾ བྷཤ་དགའ་བ་དང་། ༣ ག་དག་འཔ་ཆན་པ་འཔ། ཤིནེ་ཏུམ སྭ་པ་དང་།མཆེགཏུ་མཛེས་པའྲ་ ཱམསཾ།།གཞན་ཡང 
ས་བོ ི་ །ལུད་ལྟ་སཾ སཱ དྱེ ༈ །ཨ་ཀ་རུ་དང་ །ཙླཟུན་པང ་ོ་ིས་པ། །རྒྱམཚོའངེ་ སྭ་ཀི་བརུགས་པ་ 

ཁར ཊ་ང་། གདུགས་དུང་།གཞ ན་ཡབྱ་ཟ་ེས་ཀི་ེམོ་ཀིུ་ང་། གསེང ཁ་མངས་དུང་དག་བྱརད་ 
མངས བ་བ རཀ ་ དད་གསོལ་པ། བག་ཅག་པ། ག་འཆལ་བ ་ཁབྱ་འོམོ་བྱ།བ་ཡེད་ ཡབ ་ 
རའ བ་ཉས་འཆོག།འི་བསཔ་ ལ་ ་ གངབ་ སོག །བྷམལ་བ་ 

༩ , ་་ | ག་གསལ ྲ་ ་པ།།ད་བཞིན་ 


ྲ 


རྟ སྐུ ༅༅། ོ །གཤེགས་པའི་གཙང་བའི་སྙཔཔའོ འི ། དྱཧྱགས་འྱུ་བར་བབད།འསྟ། ཀཀཀྣས༩ རྟ 
བའེ་ བྲག་བཅོམ་པ། ་ཟམསབདརཏག་གཔས་པ་འབོག །ད་ལྟུརསངསུ་རྒྱས་སྩོད ་བབསྒོནོ། ཤཱ ཐེས་པསཿ །༢གུ།ཞིག་ཏོགས་བརྲ་འུར། །འཐོ་བཀུན་ཛུ ཙཱཾ་ཤེན་མོངས་ 
བཟལ་བའིཤི།འག་ྭཤཱ་ཟིལ་ང རསག །གར་ག་བཅུ་བ་འི འི ཞི བསོ་ནའཛ་ནལ་། བཅྡ་ལན་འ་ཁི ཤིགས 
རི །སམསོ་ཅན་མདེབ་བྱ་བ་ ཡུད་། །ནདིས་ ཤེ སྣ།ལགམ་ཡོས ་པའིསདཔུང་ཐམས་ཅུ་བས། །བཅོོ་ལཱ་འདས་ནི་ཕུན 
༧ འདནད་སཱབས་བས།།དཤིརསངསྦྱརས་ཐམ་ པ་ན བ་ཁ ག་ཡོན་ཏན་ས་བོན་བླརན་བར་མཛོད།།དྷ་ཝྟལའིར 
བབ བཅས་པའེའཁོངྒ་ནསསྤོ་ཀིས།དདད་གསོ ལནས་ཅུ ཅངམི་སྨྲ་བ་བར་ཁོད། པའྲ་རུ།།བླདོལ་བཞུགས་བའི་སུབསྦ་རཱས་ཐམས་ཅད།།འ་ ཤྭ . 
- *ཿ གླིངནས་ །གནས་གཙང་མ་ཟྲིསྱ་ཀི་བརྡད་ཐམས་དུདྱ་ཀིས་ཐོས་པརྦ་གུརཏོ།།དནས་བཅོས ཀྱེས་ཐང་རུཊ་སེམས་དཔའ་འོདྲསྲང་ལ། ལེགསོ་ལགསྦའས་བ་བ་འིནནས། 
འའ ྲིེིཾྫྲར་ རར བབ བླུ་ཁོབ་དེ་ 


ལྟར་ཤཤིནཏུ་བདབར་གནས་པས །ངན་པར་ལྟ་ བྲ་ཐམས་ཅངྭ་ཀྱི་ཅུངགིས་བྱསོད་བ་རམྙིནུསོ། ཟིགསྤ་ཀི་བུ།ཁོདྱ་ཀིས་འདྲི་ཝ་བས་སོ་ཡང་འགུ་པར་ཤེས་ བའི་སློབ་པ། དངྡ་ཝན་བནི། ཿྲ 
གམ་པའས་ྱ་ས་བཅོས་ལ་འདས་དནདཔགྲག་ཤིམ་ནོད་ལ །མུཆེདཔཧས་པསན ད་བཞིན་ག ཤགས་པ་བྲག་བཅོམ་པ་ཡ ་ཡངདག་བ་རྔོགས་པའ པའི་སངས་ 
རྫས་ལདོན་འི་དོིས་བརྩཆརཏོརིགས་ཊི་བུ་ི་ལུནརང་པོ་ལ་པཆདམདུམ་ཐོའ་ཡས་དབཏུ་ཡིདབ་འྲ་དག་ིག་བྱ་སོངགིབརྡ་དྱི་དི་ལ་དོབལ 
བས་བླམས་ཏུ་ཉལ་བ་ཡང་ལེཛེས་ ས་སོང འོདསུངྲསོན་ ལ་པ་མདམང་ ༢༨༢ །སཁྱྱ་ཧུས་བཅོམ་ཝན་འདྲས་བ་མངྱ་ཧཱལ་བཞེས 
. ཤུ་བ ད་བཞིན་ག ཤེགས་པ་དགེ་བཅོམ་པ་ཡང་དགཔ་རྔོག ས་པ། ནཔ་དཔག་ཚན་པ། པད་ གཤཤེགས་པ། འཇིགརིག་པ །བཟ་མདང། 
སིེིེིེིཉིཛིྨོཾྨཾྨྣཾྨྣཾཾེྲེྲཾྲཾེཾོྲོ་ཏ 
མོ་ངན་ལས་འདས་པའིམདོསྡེ་འདྱི་དས་བརྡལིབས་ཏ།དོན་རྟོགས་བདགསོ།།དའིཚན་ང་ཡང་སངྱས་ཆེས་དའི་ཉན་ཐོ་ཐུར་པ བྲག 
མའིམདོའདི་གཟུངསུ་གཟུཤས། ཀློད་བ་དང་།འདན་བདང་། དོ།འབྒོདདད་བ་དད་ ིཀཀཿམནཱ་འིའོདད་ འན 1 | ྒི་ 


¢ ༄༅། །ག་བའྱི་ར་བངཉིདྱ་ཀིས་ཀང་ ། ཐུནམེདུཔ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་ བྲའིངརུགཏྭ ཏུ་བྲོས། །ི  ིགསྤྱཀི་བུ་དནུནཆདྱ་མིག་པའི་ན་མེངསཔའི་ལ ལས་ 
¬ ཀས་ངན་སོདཛདཡུངབམླ་སོབངེ། ཇ དཔ་པའསོགཱརག་སེདཅན་ཨི་རགསམ། {ྱད་ དབང་བམད་པ། ཟླ ད ད་གཉིས ནས་ག དུ 

མཆམ་ས་མེདཔའ་ལས་བམ་བསད་པ་དང་ པ་དང་། བག་བཅོམ་པ་བསད་བ་དང་ ༈ ' མཆོདྷ།ནབ་ཤིག་པ་ད་། དགེ་འཊ དཤན་བེད་པ་དང་།སངསྦྤ་ཆསྱཀི་སྐུ་ལ་ངོག་སམས 

¡ ཀྱཾས། ཐག་གུང་དང་ ད རུབ་བཞི་ཤམས་བའི་ལུས་ ་གདམ་ཆོངངོ།དན་ཅདཕུས ་ ་ སྡུག་བོསལ་བྱིས་གདུངས་པཾཿཨུ་ཆྫུཿཏོ།།འདོསུང 

ཞུད་ཐམས་ཅུད་མདདོ།།དཅེའི་ རཞིན ༨ ས ནདཐམས་ཅབ་ལྡོངསྭ་སངས་པའེཡིརང།།འསུང 

༨ ་ ག་བརཱནཱ་བོ་ རག ད་གས ངོ འོ 


སུངས་བདབའཞི་ག ཤགས་ 


༡ 
སས གསུ་ས་པ་ཡནཔ་ིག་བབ་ འབད་ན ༢ དྲ ་ ག་མགོ 


རེ རཾ ་'" 
དྲིཟམ་ཡིན། ལྷམ་ཡིཞ།ནམཁའ་ལྡིངདང་ ། 00 ཡིན།སོག་མ་ཡིན །འཆོ་བམ་ཡེན ཤགུ་ནབ་ི། སད 
ཡིན། ཤས་པམ་ཡིན། མ་ཤས་པམ་ཡིན།ཆོར་བམ་ཡིན། སས ་ 
གོ་ས པ་འོ ; དྲ ་པརཤའོ | །ཞོད་སྲུཿ ང་ད་ལད་བཞེན་གཤེག ས་པཱ་ནི་རྐྱ་མཚོ་ 
དབུ་པད །རིརས་དབ་གལོཞིསྦ་ལ་ ར་ གདོག སན འག་ུམཡཏེ། ད་ཅེས་ག 
རད ྣི་ ཀ་བད་ལའོཞ ྲོོོ 
གི་ད་ཀ་ཡ་ གཏ །དེ་ས་གསུངས་བད་ཡང དབཞིན་ག ཤིགས་ཕས་བགོངས་ཏེ་ ས་པ་ལ དའི ད་ལ 
ཞེ་༡ྭ་ེ། གི་ཀྲ་ལས་གོ་གང་སའ་ཡ་ལ་གཏང་ཞུས་ ར་ ཁདེ་བཞིན་ག ཤིགས་ བས་དགངས་ཏེ་གསུངས་པའི་ པ་ཡིནཊ།། 


, རཾ ༄༅། ཀགཀྲསྣྣྗྣ ཤིན ཤགསབཞི་ཡངག་འན་དེུནེན་ོམ་ནྱ་ི གད ` 
རྔ ་ ས་པ་དེ་ཡངུད་བཞིན་ག ཤུགྲས་བས་དགྲ་ཏ་ཧྡུ་ུསཔ་ཡཱནནཾ།།ཁ ཞིན་ག ཤེགས་པནི་ ནི་ཚོང་བབོན་བང་འྲབ་འོཞིས་བྭ་སེ། ཡངབག་བརན་ད་ ད་བཞེན་གྱཡ , 
ལོ བེ རི་པ སྲ ་་གླག་ག་ཏི་གག་པ་ལིན།ཁད་ འདྲསངད་བིན་གྲ ཤགོས་ ཁི ་དུ་ཅས་པ་ལཞས་ཀའ་ 
@ཾ ཤཱ་སྣེ། ཡང་བག་བརུནདེ་བཞིན་གུ ཤེགས་པ་ལ་ངན་སེམས་ནེམ དྲ །དྲབགུ་གྲག་བའེ་པོརེ གྲ ད་ང་དབཞིན་ག གས་ལས ་ཏོགསླུད་ 
¡ ན་དའེ ` ཞེན་ག-ཤེ ག་བུགས་བའོམ 


བཡིནནོ།།འོ་ ག ཤགས་པཞྲི་འབམ་བུམ་རྫུངས་པ་ ངོ ཡང་བག་བར་ གསས་པྲ་དི། འབུམ་བུཤས་བའིམཁན 
' £" བོམ་ཡིན་གྱི་།དསྟདཿ དྲ་གང་དེབཞི ེགས་བས་དགོངས་ཏེ་གསུངས་ང་ ཊ་སིནནོ།།འ་སུང་བས་སྔབགསབས་པྭ་ཝཱརིགེསྦཱབུ་འམ། ས་ཁྱི 
༤ ་གངཞིག།ཡུས་དངབག་དབ་ཡདྱ་ཀི་ལས་ཡྤོ་སུ་དག་བརྫ་སོངབ་དེ་ཡ །གེུན་བ ཤེས་ཡེ་ ཡིས །གལ་ཏེན་ 


།རྡུའནིང་ངམ། དུང ེཾོཾཾཾླེྲ་ད ཐོ་ཨང མསནི་སོང་བ་དང་འོང་བ་ 


ཡབམེད། ིན་པའི་གནས་ཀྱང་མེཧྱི ]¥་ ་ཝི་བའད་བའི་སྐད་ཅིག་མའུ། ཡིན་གི ཐ་དད་བནིམེ་དདོའ དདོཞས་དསད་ ˆ གསུངས་པ་དེཡངདེ་བཞིན་ག ཤེགས་པས་བབངས་ 
ཏ་གུངས་བ་ཡིནེནོ།། །འོདྲ་སུང་དྷཝརན་ཁོ་ཞས་བ་བ་ ་ཡངདེདཔའདྲ་ས། ན་ག -ཤིགས་པས་དགོངས་ སར །དེ་བསན་སློག་ལ ར་རུ་དྲུ་ཅ 
འཇམ་དཔལ ཏོང ོང ཁོརྷ་རམས་བཞི་ལ་ཆོས་སྟོན་ཅི་གཅེས་བས་ བའ དླས་པཡདག་པར་ནདེ་བཞན་འ ཤགས་པ་ཡངདག་པྡ་རོགསའའིགངས་ཆས་གས་ྟ། 
_ གློགཡས་བསུ་འབནས་ཉལ་བ་ཡངམད་ལ། མཐབར་ཡོདྲུ་མ་ངན་ལས་ཁབས་པྭ་ཡངམདད།།འོད་སྲུང་ཡོབསྦ་ས་པན་ ལས་འབས་པྱརན་བོ་འདིནི། །སསྐྱ་རསྡ་རམས་ 
ཀྱི་ཏིང་འཛིན་ཤིནཏུ་ཐབ་མྲོ་ཡ ན་གི ཞན་ཐོས་དང་།རང་ས་ངོས་ རྒྱས་རྣམསཀྱི་སྤོདཡུལ་མ་ཡིཊི།འོདྲོད་ཁོ་ དྭམཔང་ལཱ་འི་ཁ་ལས་དབཞིན་གཤགས་ 
བཅུརྨ་ད་ནསཿ ཏིསི་བཞེཡས །ཞལ་ཟསྤ་ཀང་མི་གསོལ ། འཁོརྨནམས་ལ་གངམས་པ་བང་ ། འཚོ་རོསྦེཀྱི་ལ་སོགས། ་བཡང་མ་ མི་སྣེན་ཞས་དེས་པའནི་འོད་སུང་ འདེ 
ཏྟ །ཞམ་ཁབ་ནིད་ལ་ནི་འག་པ་འུམ། ལབས་པ་ཡངམད ། །ཟས་དངསོམ་འདོད་པ་ ་ཡང་མད །འ ཁེརྣརམས་ལ་གདམས་བ་བང་ །འཚིསླ་འི་ལས་སྣོན་པ་ཡུང་མད། 
ཁོབོབ་དངསབོབ་དང་། རྒྱ་བ དང འགོག་ (ཁཿ ཤུང་བ་དང་།རྣུཊ་པ་དང་། ྨས་པ་དང་། འཆགཔ་དང་།གྲོལ་བ་དང་། འཆིང་བཞེས་ཧའ 


ཟཔ '. །མེད། བཟས གས་གྗེདོ་ེདབ་གལོཁ་པང་ཡད། གཞན་བགོལ་བ་ཡངམེད། བདབ་ཡངུམ་ཡིན། རོ 
གིས རིབུ་སབསྦ་ཆོས་བུ་ཅབ་ལན་འགས་༩ །ནམ་བལྟརྟ་བུ་ཡནན། ནདྱུབིས་སྡུག་བསྔལ་བ་ག་ལ་ཞོགུ་ཡོད།།འདྲ་སུབ་ཛིགརྟུནན་གང་བུག་རྣམུ་བ་ . 
ངོ གསུམ་ཁྱི་ནདནི་ི ཤིནཏ་འང་གསོ་དཀའ ་ ༠༥༨༨ པད 
ཨོ ཏནནོ་ཤིགཏུ་ཡངགས་བཀའ་སཱ་།ཉན་བོས་དང་ལང་ས་སྦྱམས་དང སོ རོར ལིས་བཔ་འི་བུའིགདཔ་གསོ་ 
ཆུ ངེ ད ཅི པར ༢མི་རྲུང་པས་ ཡེ 
‡ གྲུཌའཱི་ནད་གསོག་དང་། ཡིད་འཞིན་ཁྱ་སན ་ ཧྷ་མཞོས་ངགོས་ སྨནདང་རེ་ལྔནན་ཡང་ནདེ་ལས་བར་གསངསི་དུང་སན 
དེགདོནརི་ཟ་བར་འའོ།། ོག་སྤ་ཀབ་གང་བག་ ུ་བགས་པ་་ད། བུ །ཐོས་སམ།རང་སའྤྱ་ཆས་སམ ཧང་རུབ་སམས་དབས་རེས་ ཱཾ 
` མསཆསོས་སུན་ཀར།བནམད་པ་ཡངདགུ་བརྡ ་ །མས་བསད་གཞུ།ི་ོ།འདྲོ་མེོདཔགས་ ོ་ནདག་ཡོགདཔ་ང་འདན 
སྡད ཚ་ཁྦཿ་གྟི་བྲབགྲས་ཁའོད་ཡྡི་དའ། །ཤནི་ཐོས་དང་།བབས་བྱས་རསྱ་ཀངདདབ་འདྷ་སེ།བང་སངསྦྱརས་དང་།གང་རུབ་ 


སེམས་དཔའ་ལསཆོས་ཐེསོན་དེམ་ཐག།ཏྲུ་བ རར བནིས་ 
མིའམ རནནད་པཞི་གཞད་ག་ཡོའ་དངུ།ཡིདབཤནྱི་སན་དབྲཕན་ཡང་ནདག་ཡོག་དང་ཡིདབཞིི་བི་སན་དིུ་ཝན་ཡངརྱ་ས།འོ་འརྡྱབ་བ་ཡོད། 
དབཞིན་ད་གང་བགྲནམ་པ་གཅིགྲ་ཀང་ང་དབ་འདྭ་ས།ཉན་ཐོས་དང་ཕདྱ་ཁུང་ནང་ །ཉན་ཐོས་འབམ་ཝདྱ་ཀང་རུང །རང་སངསྦྱ་ཆས་དང་པདྱ་ཁང་ང །རང་ུབྱསྱ་རས་དངམ་ 
 བངྡ་དུབ་སེམས་དབའ་དཔམ་པདྱ་ཀང་ང །དེ་བཞིན་ག ཤགས་པ་དང་པདྲ་ཁང་རུང།དབཞིན་ག ཤེགས་བ་ 
བྲ་བ་མངྱ་ཧྲབ་བྲའྱགུཆབ་ཡོད། 


ཕྲང་ཀྱང་ནང་ [བང་རུསེམས་དཔའ་དུ་པདྱ་ བརླང ། 
དབུས་བདྱ་ཀངརྔང་།ཆོས་ཐོསྤ་ཀང་རྫང་ཆོསམ་ ཐོསྱ་ཀབ་རྱང་སཱཾ བུན་མེདཔ་ཡང་དག་པར་ ཞོས་ ་ བའྲཤེབརུགཏ་མངོན་བརྡ་རོགས་པའ 
.འབྷིལུག་བཟག་གུ་ཞིག་བདག་གིབིར་རམ། གཞན་ག་ར །གལ་ཏ་འཇིགས་བའི་པའིརམ། ནིདཔདང་ གོགས་པིར་ཕིར་རམ།ག་མཱའི་བིརརལོ གཞནབྲེས་བ་ 

། ། འཆང་ས་འཛིནཏམ།ཀླེག་གསོ། །འདུན་ དོན་ཏས།སྟི་མངདང་བཅས་བས།མཆོདཔ་ 


ྭསོ་པཆིན་པོའིམདྫོད་འདི་བོས་སམ།།དིངའ 


ཱྱ་གི་ིརཡོས་མ་ངག་ལས 
ཟཿ ྲིཾཾ།་་ གས་ད ཀོད་ཅས་འགནོ 


< 

ཏག །གངཤིགས་བམ་ཡིནེནོ།།་གང་ཞེན་།འདྷིར་སེ།ཉོན་མོབ ྒྱུཏཐུགས་པའི་འབས་བླུ་བོབབས། སལསཅུན་དམལབ་ 
དང་།ལ་སོངདང་། ཡི་བཱགསྱ་འི་ཁམསུ་ མྱི་སའི །ཡུ་ཐཔམིར་ལན་བདན་རོག་པ། སྡུག་བསྨྲལ་ཐྲམས་ཧདཔ་དགྱ་ས་ངན་ལས་འདས་པ་ལཞུགས་བ་སྟེ། འདྲས ང་དདི་སྱནོ་དང་ 
ཟླ ¡ རས་པ འི་ག སྟེ།མ་ལོབས་པའི ་པ་བྱ་ཧད་ཁི་འབཱས་ནས། བན་མདེབ་ཡང་དུག་པརར གྲས་པའེ་ཤངྦ་རུབ།ུ་མངོན་པར་འཆང་ 
/ རྱབབའུཛྱུརོ།འོད་སྲབཉོན་མོངས་བྲབ་མ་གསུམ་པ་བཅ སས ཉེ།ལཅིག་ཤོརྡལག་པི་བསྭ་འཱཐོབ་བས་ 
“ ལདཆེག ་ཝོགྷསཾ། ཐུག་བླསལ་ཡོངས་བཅདཊས། ་་ 5ན།ཏ་དད་ཏུཾ། ¥ ་་སཿད་ཅཅས་ འྱདའ་ཉིས་ཤགསེ།་ ཀྲེ 

༡ བྲ་ུཀི་ཁསཞས་།བན་མདབ་གང་དག་བ་རྔོགས་པིའ་ག་དུག།ཏའཆང་བརོ་འྱབུར།། འོད་མུང་གངཟག་གསུམ་བུ་དནིའནོ་མས་བྲ་བ་མྲ་ཝབོ་བཅད་ད་གིརམ་ 
ལྡོག་པའིཁས་བུ་འཐོབ་བས། ཐིརམི་ལོག་སྟེ། སྡུག་བ ག་བསྣོལ་ཐམས་ཧུད་བཅདནས། མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཤུགས་བཞེ་སྐོན་དདུབཅ སྭ་བརྨ་སྨྱོདཔ་གསུམཞས་བྭ་ཾ། 
དཡབ་སྐལ་བཟིིའི་འགམགསོ། ྲཀེཾྗཾྗྣྗཾྣཾྣླཾླླ་ ་ 


ˆ 2 


གཏིསག་ོབགུ་བཅདནས་།དག་བཅོམ་པའི་འབས་ཞུ་འབོབང སྣ  ་ 
ན་ཡིན་ཏ།དནྱི་ཡོན་དང་བཅས་བརྩ་སོད་པ་བཞི་ཞེས་བྭ་ས། ད་ཡང་བྷསལ་བཤི་ཁོ་ལ་ནས། བླནམདང་ཡངདག་བརྡ་རོགས་པའིབདྱ།་འཚང་་མབཔ་འྩུང །འད 
རུང་བས དམགས་དང་།ེ་མ་་ །གཏིམག་ཡོྲས་བཅདནས། རབ་སཁྱས་ཆུབའུ་འབས་བུའཐོབ་མ།ོ་མངས་པ་ཆུགསམྲ་ལུས་ [ངན 
± : ` ་ ྲྫེི །ད་ལངབྣསལ་བ་ཁི་ལག་ཞུས། བནུམདབ་ཡངདག་པ རཱ 
པའེ གནི་སྐྱོན་དབོ་ཅས་བརུཨོད་བའི་གང་བྲག་ལྔ་ ཞེས་ཧ་རཱ།ད་བཞིན་ག ཤགས་བནོམ་ཡིནན། ་ 
 _ རོ སལཁ་སངདྐ་།བཞས་ཏ་རསེ་ཝབའོ། ` །ཕནས་བཅོམ་ལྡན་འུ་ཀེས་བང་ 
རཾྲི སེམས་དར་མཆས། ྲ དོ གེས སོ 


ཕ 


༩7¥ 
རཾ 


༤ ༡ ༨ \ ༨ -་ ༠`--་ ˆ ༨ ་༤ ˆ ྕ༄-¬ = ༤༨ ` 
༡ ༄༅། །ི་བྱུ བབ་བུབ་སམས་དབའ་སེམས་དབའ་རེན་བྒ་ནམསནི་སོད་པྭ་ཝ་པ་འདི་ལུཤིནཏནན་ཏན་བའོ།གཞན་ཡབྱ་སོདབ་གཅིགས།དབཤིན་གཤིགས་ 


༤ 


ྱིམོདཔའོ།ད་ཡངཐག་བཅནཔོཡྤོདསམ་དན་ལས་འདམ་བཅེན་པའི་མདོ་པ་དའ།།འདོ་བད་ལ་ཇི་མུརན་གྲ་དབེསམས་དབའམས་འའ་ན་བོས་འབགས་པའི་ 


. ཙཾ ཕྲེག་བཅན་པོའིམདྡོས་ཆོལ་བའི་ཕིང་ཤིནོ་རགས་བའྡིདུངམ་དང་།པུ་དབའཁོརྦརསས་དང་། གུནས་པའི་ཁང ིམ་དང་། གསེཁདབད དང རིན་པོམདོང་། 
རྒན་དམ་དང་། མིཏད་།ཐོས་དོད།རོ་ཡ་ དཔ བགོང མེ་དང ལས་ཧ་བངཡི་དང། ཀོང དམོ་དང ཁང་དང ོང གཏོད ། བདེ 
སྣ ྷ ྷ༩ེིྨིོིིྣིྣ།ཾ། ྷ་ 


ཨེ '` 
ˆ` ༽ 


4 རར གཏུབ ཤིགཊ་ཡས་པཞིན ་ བའེཆོས་ཐམས་ཅ ྱ་ཀང་དའངབ། ལལལོ 
` དྲན རར །སྒྲ་དང་ ཁྭ་སཱ་བགས་ཏཏིཿ ཅི་འ ོ་ གཱ > 
¡ ཧུའོ སྐདབསམསོན མས གས ག་འ བུགས ཏན་པའོ།བ་ གསས་གཟང་བསྲུ། 
.༄ འདུང་ཅ་ འད གདབས རིང རྒ ཆུ་ར། དེ 
; རྣ ི་ ་ དཾ བསེམས་དབའ་ ི་ ཟི གནདསེ་ངནས། གལ་ཏདེ་བཞིན་ག ཤགས་བ་ 
དུ པ་ལུན་པ ། དབུང་བཀོ་བ། ས་གཞེ ིེབས་བ། ཡྲོ་ཁག་པྲ བཏུ རགྭཏུའི་བའི་དུང སོངས རབཏཱ་འབུབང 
ག་་ཏི་་དཁྱ་ནུཟགསཞག་ འའ སཿ ད་ཞི བ་ མས་ཡོངས་བས་ལསཏྭ་ཐོང་ལ ོ་བ རོ 
བ་དང་།ཊ ཉས་བཟི་ཤདཔེ་པཔ་། ནུང །གསྱཀི་བརད་ཡབ་འཛི ཨསྱས་བིས་སིས།་གས་། །ེགས་ཀྱི་དུ, 


འོ ༨ ° །དེབ་ན། སིཞིགྱཱ་ཧུལ་ རད ཤྲ རད  ་ རྐྱལ་བ་བསླངས་ ་ 
སོགས ག་གིས ། ལ་ ཤིན ག་བར འཆིའོ་སཱམ་དབསམས་ནས། སཱིན་པོ་ལ་འིདྷ་སདཅེས་ 
བྲ ག་་ོ་ོ་་་་་ གོ 

སྱངམ་སང་ཏེ།།དན་བོས། ལེ མྤབིལ་ཅམ་ ༡ཡང་ 'ལྨོགས་པས། 
ཚ་ག ¦ ཨ་ཨ གས་པ གི =:  ་ 2 ག་ 


ཊི ནང ྲ་ : ± # = ° ན་ར ༢ ་ མོགི་བགགས་ལགྱ་བང། 
ྲགགས་ ་དད་རྩ་ལ། ཛི 


ཐཾ རྒྱམཚོརྒལ་བའི་མིདརྐྱལ་པ་འབས་པ་བཞིན་དུ ། བངརྐུ་ ཏ་ུབསེམསའཐར་ངྦ་སུ་ཁིམས་སུངབའི།ཉནམངས་པའི་བན་པརའབས་བ་ནམས [ཏཁ་སམས་གས་པ་ནི། 
་ ང།།ཁོད་བདག་ སྤྲ་བུ་ལ་ཊི སིདའརེས་བརྩིགས་ ཤིག་དང་ ། ོདལ་བླུས་བྲུས་ཡནཱ། ། ཁོང་ཀྱིས་ཁུས་ཕམ་ བ་བཞི་མྲས་ཧུང་། ཁི །མས་གཞན་དྲསངས་ན 
དབས ཁོད་པགབད་འཞྱིས་ངན་ལས་འདའ་བའཐོབ་པརླ་དག་བཞ་འིརརོ།།ིར་གངརབསམས་དའངེར་སདཅས་ལེ ཅས་ཝེར། འད་གས །འིེས་དབག། 
རྲེ རི སིི ིསིིག 
ཅེས་ཟེར ། ཁེ ཁོདཔས་ཕམ་བ་འགི་ཤམས་པཔོ་འདོདན། པ་ ` ནགྲཱིྷག་མ་མ་བསུཿས་ཀྱང་། དེའིརྒུདེའི ཊྱི་ཉུན་ གྱིས། བག་བད་བའིམུ་ངན་ལས་འདཔབ་ཐོབ་ 
ཀྲུ པར་རྒྱགུ་རཞས་སཱསྱ་ཀང་།ང འི ས་མ་ལ ཤཱ།།ཉོན་སོངས་ པའི་གིནེ་པོ་ཡང་འདི་ དདུ་ཁོདདག་འྭབ་ ` །ཤེས་པ་སོམ་པོའིཆིས་ཤྲམས་ཀུང་ 
ཛེ ིུ་ཧན་ིས།ཁེད་པཀབདབེསངནལས་ཁད་བབྲཐབ་བརྡྱབར །ཞསླ་སས་ཁང་ ཧངྡ་དབ་སུམས་དཡའ་ཆིག་དའ་མི་ང་།ཞོནམོངས་པའི་སིནོ་ 
ཡང་འདི་སྐད་དུ, 7 པརམ་འདོདན། དཾ ྱས། ། དི་བུས་ངནལས ཨཿ 


¦ ® ˆ །བམུ་བསླ་ས་ུང་།གང་ུ་སམསདཆིག་འིིུ་། ཐ་ལོསཡང་ས་པ།ེད་ེ་ཉར་སངས་ུཔབི་གམས་ངིའདོ 
ནུ ུངབདག་ུ་ཞམས་ཊང། དས བང་བ ས་སསང །གབུམབ་སེ་མས་དཔའ་དེའྫི་རསམི་འྔདགུ་གོ། 
པས་ཡ ཐུང་བ་དགུ་བཏུ་ཉར་ས ཀྱི་ཆོས་ཉམས་ཀྱང་དྲརྩེརུ་དའི་ རམ རང་ དེབ་བྱི་ས་ངན་ལས་འདངབ་ཐེབ་བརྲའྱི་གརོ་ 
ཙཾ ཞེས་སྨུས་ཀྱང རར མཇ ` རང ་ 
༤ ཀ་ག མ་ངན་ལས ུདུས་ཤ་་ཡང།དོ །རྔ 


ཿ འས ༢ ` བརྟན་ཏ་ཐྲདད་པ་ 
མདའོ།། ད། བང་དང སར ་ ཆེ་ལ ནི བརབ་སེམེས་པཔའི་ལྕསྱ་ཀི་ངོབ་ཉདེ་ཡོག་ 
¡དཀ་འའན་སས་དང་། ། སྨམ་དང་ཕཾ་མོའཾའ ྷྷན་ བགེས ། རྟོག་བླརྣམ་བརངག་ 1 ་ །ཡང་ 


ཐོ 


གྭ་ཁཱཾ་དུང་ཤཾ ཨག དཱ བུ་ནམེད་བ་ཡ ཀྲ འབ 
ེིྲངཾིཾ ཡིའརུལ་ཁྲིམས་ ད་འ ་ 
རཀ ུྣླྣླྣླནག་ ཡེ ༣༣༠ ༢༠ མ་མ རི ངའོ 
ཏུསསྣ་ང་བནི། གསོ་བབ་དང་།བའབིལ སས ཡདགསྱ་བ་ཐ རྷ།ྣྲངྱྱ་་ 
ཁྲིུས་བང །འ་ཇག་ཏེཉྱགས་བཿ་བམེད་བུརབོང་པའི བྲི ངིས ཐ་ བ་་ 
རི །ུལ་དང་ །སྲང་ ས་བད།གཤུན་མྨ་སུབ་དཱ་ །གཞནྱི་འགས་དང། གཞོན 
ཙིནོརསི་ཛཱ་བདང་ གདུན་ལའག དསེམསཀིས་འུཆིངབ་དང་ ལསྭུ་བུས་པ་བཤིག་ས། མ་རུངཔེར་ཧེདཔ་པང་། མཚྫའི་འོང་ཡོད་བཞིན་དུ་ཤལ་བ་ 
དང་། ཁ་ཏལ་ཐང འི་འ ད་ པཔ ¡ - །ར།ཏྐ་ཁ་ན་ཨཱ། ། 


༦ 


༧ །ཐུམོ་དང་། བོབ་ཨུ་དང་།་དང་ ཁི་དང་།ཟཾ་་དང་། ན་བ་དང ནས་དང །ཁཚོ་ད་དང་།ོ་ཅིལ་དང་ །བརབ་དང་ སྟག་དང གཟིག་དང 
རཾ མོ་དང བྱས་བདང །བྷདལ་དགང་། བ་དང བ་མ་དང །ལག་ཤད་བཡིམ་ 
; འམངཡི་གསོ་བདང་།གཞུན་ཡད་གུས་རབད་། དངུལ་དང ཀྲ ཧོ ་ ༥ 
༩ .སྣམ་བུའུང་། དོ ཁ་་བགུས་ ད ཿ; 
ི་ོ འས་ཡེདཔ།ཁ་ འབས །ནྲ་དང། བད ཁང སེང 


། ཁཿ དུ ྦ 
་ + ་ ཝན རཿ གང ཀག 
¦ ྲཾེཾེཾེངེངརེརེར་ 


།ཁུང་་བ་རགོནྡུད་བོས་བརམ་ ྲ 
1 ་ ས་གནས་བ ཏག བཱ 


ར་འ ། བྲས་ ངརིན་པོཌཁི་གཏུརདང་། གས ། ° < 
བུད དདང་ ། བཟྲོ་བའི་གོས་དང་། ཁྲེ་སྣན་མཐོན་པོ་དང་། རྟག་གིའཆབ་འི གསརྦ་ཆི་ཁི་ དང་ དང་། ཐགསུ་བཏགས་བྷ་རམ་བམང་པལ་ 

. སོགས་བ་ལཆི་ཉལ་མི་འཆང་བངང་། གཞན་ཡང་རཱ་ལས་ ས་བརྟ། མི་འཆང ༦ ༩༩ 
ོདས་ལམིའྭ་གུ་པ ། གོང་།ཉོ་སས་བ་། ཁྲིལ་སྦས་གཉིས་ལ་མི་བཅའ་བང་།ཊུ འྭ་ཐཱསམ་ 
དམག་འཐུབ་བ་དང་། སྨེས་པ་འབ་བདུང་། བུདམད་འབབ་བ་དང་།ཅུ་ 


མངོ ལུགའཐ་བད་། ཤུ སི དད ྫ །ཿངད་ག་སུལ་བཤམས་ ཁལ 


༄༅། ༤༤༠ ཀམྟལ་བདང ལྟ་བ་དང] གཞན་ཡང་དང་འབུད་ཁ་དང་། རང་དང གླིང་བུ་དང) ཡེའུ ཁུ་མངས་དང་། གིམ་དང་། ཤི་རདང་ པ། དྷུག་བོཆུདལས་ལ་ 
. $, སོགསཏི་ོམམོགམ་གཏྱཆས་ལཆོད་ལམ་བཏོགས་བར། མིན་པ་དང ཞག་འཊདའ །མིགམས་བང་། པ་རཾསེགགྱ་མེདམེ་སངག་དེང་། བལྟ་གང་ 
` ཀྱི་རའྱབདབ་དང་།མོ་ལོ་དང། ད ཁོདོ་། ོོམཔ་དང རྡོ་འཕིན་པ་དང་། ཁས་དང་།ཚུད་མོའི་བག་ཐམས་ཅདམི་ཁེདམ་ལ་བ་དང་ སྐད་ཡང་འས། 
རུ དུ་མཛུ་བགབ ། ངོང £ ` སྐརམོ་ལམ་ལོང་ལྟ་བུ་ྟཉ་བ་དང་།མུདདྱ་ཐུགམ་བང་།བུམ་པ་དང་།ཐོད་ 

པཱ་ལྷ་མོ་འབབསྤ་ ོ་ུ་ཨ་བི་ེདཔ་ད་ བ་ལའོ ' དྲ རྒྱལ་བོའི་ལོ་་བུ། 

ཌཱ ི དྱ ས་ས དུས་ལ ༢་འཚོབས་ཡིན་པཔ་ ཞན་ཡདྱཾ་ཧཱལཾ ཡབོའི 
གཏུམ་དང་། བླནོ་ངོ་བྲ་ ཀུན་ བགྲ ཡས་དུང་། བཟ་འབ་དུད ཕདང་།མུ། སིབ་ས ཧསེདལྲས པྕ མམསྦ 
¦: ་ ་ བྲ ིགས་བདང་ ་ ` 


ཟེ ` = ༤ བུ ༤ €= རི ཆེ ༤༨ 

དབསཿསས་ དབའ་ཅང་བོ་ནི་ལ ༼ ་བའྲི་རྲུལ་ཁཱམང སྤྲ་གྲ་བ་ ར་འ ཆབ་འཞིནྱ་བིས་ལི་འའྲི་ཚུལ་ཁིམསྲ་སང་བ་ལྔ་བ་བད་བའྲིཤྲ་བག་མདོ།།མིགས་ཀྱི་བུ་ ཤང་རུཀ། 
།སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆན་པོས་དྷ་ལ་བཤུལ་འུམས་ལོངསླ་མངབན ། འདྷིསདཅེས་དམ་འཆུའ།།བབག་གེ་ཡུས་འདིཡ་སྲ་ུརྩོའི་བོང་ཟབམོལ་འཇོངསྱ་ཀང་བའི 
ཆ་ས མམས ཏ‡ ཅཅ 
ཏུམ་བདགམ་ལམཆངས་བརྩསདབའ་ཡས་མིོ༔ , ཏཌོཞེས་དམ་འཆའོ།།ལིགསྱ་ཀབུ་གཞུན་ཡང་ ཤངྒ་དུབ་སེམས་དཔའ་སམས་བཔའརནཔོ་ཡང་འིད་ 
སྒདཿེསྲ་དམ་འཆའོ།།གལ་ཏྭེ་ལུགས་ཤིནཏུཚཾའ ས་བདགགིས་ཡུས་པཀིས་ཀུགས་ཀུང་བའི། ་མུ་ཁམས་ཉམས་པའི་ཕུསྱ་ཀས་ཡྱིན་བདག་དདཔས 
_ ཧིན་པའི་གེས་མི་བགའ།།རིགསྐ་ཀྲི་བྲུ་གཞན་ཡདུངྡ་དུའ་སམས་དཔའ་སམས་པ་ ཐ་ཆེན་པོ་ཡང་འིད་སྐདད་དམ་འཆའ་སེ། འདུག་གི་ཁོརལུགསྤ་ཀྲ་འ 

དྲག ཨཨ་་ 
ཆེན་པོ་ཡབ་རྙིགདདྷ་ཊས་འཆརྟས།།ཁདག་གི་ཡུས་འྲི་འགས་ ཞྱི བ་བྙིས་འོདཏལ་ཡབྦགྲིན་པའིམས་ཉམས་བཅིའུ་སའིཡནཁད་ཡང་ཕྱིན་ཁག་ད 


ལྭ་མཚོན་ ཤག་ཏེ་སམ་བྒངས་བཤགས་ཀྱངྨ་ཐཱའེ དལ་ཁྲིམས་ པའྲི་བྲསྱ་ཀེསཿ ༣འ ན་བབུག་དདབྲས་ཧན་པའནུད༔་ མ་བཱཔ། ཅབགྲའ་ 
ཁ་འ རར སེ ༢༨༠༣ འ རན ། ` ་ 

ཞསས་པབབུས་ིས་བན་འདག་གདབས་གས་པའི་གནས་བདཔིའག། ིགས་འི་བ་གཞུན་ཡབ་གངྲ་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔཆན་པ་ཡབ་དོག་ད ས་དམ་ལ། 
༈ སྟེ གལ་ཏེ་ལུགས་ཀྱི་ཐོ་བས་མགོནསྐ་རོང་གི་བར ད་སིང་རླ་བུང་ཁང་བའ། ནུ དིའི ས་ཤམས་བའྱརཨསུའཇགས་དུ།། ༦ 
ཙི ཌ་དག་གིསརིམག་ད་ཡ་ཁིའདད། །ིགས་འི་ུགཞན་ཡང་ཧ དབ་སམས་དཔབསས་དཔའི་ པོ་ཡང ི་ེས་དམ་འབ་།། གསོ 
ཆོ་ཤིནཏབས་མིག་གཉིས་བྲེསྱཀོངྷ་བའི ། འདཆགསྦའི་སམས་ཀིས་ཁའོྱབི་གཟུགས་འཟངཔ་ལ་མི་ལའ།གས་ཡད་གཞན་ཡང་། °" ཟོ 
སྣ  ནནདོ་་ 


ཁི # ཡའ 


ཟིགས་ཀྱི་བུ་གཞན་ཡང་བང་རུབ་སམས་བཔའ་ ༥ ཊམང་འདྲིསདཅེས་ང ངམ་ འཆའ བ་དག བསཿ ཅད་བ ། འདོདཆགསཀི་སམས་ ཀྱས་བྲེཞིམ་ 
ལོ་་མི་བླསམ།། རིགས ་ཀུ་གཞན་ཡང་བབ་དུབ་སམས་དཔའ་ པསཔས། །གིད་བསའ་བུདང་བི། འདོགས 
± + སུམས་དཔུའ་སམས་དབའ་ཆ པཡ་དེ་མངས་རཔ་འུ་ེ། གལ་ཏ འའ ་ 
ཡུསྭ་དུམུ་བླུ་བྭབཏུབསྱ་ཀང་བོའི། འདོདཆ་ བཅྲས་པའ་ མས་ཀིས། ཌགུ་ཐ་མངུ་བ་ལ་མི་ ༩ ཞེན ། ། ཛི 
ཅ་བསེ་ས་གབུམ་པས་དང་།གསོ་གྱལ་ག་ ཤད ཀ་ཤ ་གབའ་ ཙཿ ༩ །འདྲསུབ་སྟར གན་སནས་དཔའ་མས་དཔ། 
ཆུཿ ་ལོ། པོ། ནཱ་གིམས་ཡོངསྲུ་མང་བཞོས་བའོ །།བབྒོ་དུབ་སེམས་དཔའ་སམས་འཔའ་ཆན་བོས། ལ་ཁམས་ན ་ཆ་ཨ་དབུ་༤ 
རུབིན་གིས་སམས་ཅན་བསེས་ཅདནུ་པའོམསྣ་ཱག།་བས་འབ་དང་། ནམ་བཟབག་བའྲ་ནིལའིམསདང་། ཤནོ་དུག་བའི་མུལ་ཁིམས་དང་། མི་ཉམས་ངོའི་དུལ་ 
ཁོསས་དང་། རླི་ཟོས་ བའིརུལ།ཁིམས་དང་ །ཟིག་པཆེནཔའནཱིལཁིམས་དང་ །ཕིཾར་མི་ཌཱོག་ང པོའི་དུལ།ཁིམས་དང་། སམས་དྲྭ་སྩོ་ 5 ་ །མཐྦཾཧཾན 


† 


' ཌར འུལ་ཁིམསདང་།ཕལོ་་ིན་པའིུསྔ་གསཔརྩསུཔཅགཅས་་ ཡམ་འབུབས། །རིགས ཊི བབམ་སེམས་དཔའསེཡས་དབ་ 
ཀྣྦྨྣྨྣྨྣཾ་ྣཾོྣ་ །ཅིའི་གིརམི་་ག་ སོ ། བན་བསམས་དང་ ཨའ 
་ ྣརེ›¥ེྗྣྗྣཾ ྣ 
འམ ུབབའྔམ། འཇིག་པརསི། སཱ།། ཤང་མུབ་སེམས་དཔའ་ སུམས ལེནཔོ་དལ་གཞས་པ་ཡུངད དཔའད་སྣཾ། གཟུ བགས ་དོགང་གོངིག་ 
ཏབ རཾེིེིེིེིཨ ཁོ་བ གོ ` གི གཤེན ཧིཿ ་འ ུང་བརམི་འུྱུར།ན་ཐོས་དང་། བསང་ཆུ བླ 
*“ རུསྐང་ཤིཿསིའ། ཤིང ལག་འབབ ཅཅེཾ་་ མི་གཡོ་བཞས་ཀ་བའི་འདོདཿགསུ་དོ། 
ཞེ་སྡང་དང་།གཏེ་མུཊ་གས་ ི་ོ སྲ བཞི་ཕཱས་པམ་བ་བཞི་ ོ་ ་བནི་ ་ཡིཿརནུ་ཁམས་ལས་ཁིམ 
 ་ གཁབཞི། ལ་ད་གཏ་ཡི་གོཞོ་སོ་ག་ ཅང 


‹ བའ་ཤདུབ་ལ རྡག ར༽ེིེིེཾེྲགཧག དེ་དག་མ 
* _ པ་ལོ ཤིརཏཱནན་ཏན་ེད་བཞེས་བུའོ།། ཧོ ས་པ་ན འཁོས སསམས་ ༨ ཅ་ཅ 
སྦྱོདཔ་ལ་ལེརཧན། ས་པྲི་ཨཔཞགཤའ །ངཿནུབ་ཨཱམོས་དབའ་ལ་འཕུགས་ཁོཞས་བཞུན། །དབག་ལ་སོགས་པའ་འཕུགས་པའི་ 
ྲོ ལྔན་བིའ་ཤིརས་ཐམས་ཅད་ལ་བབོནདྱ་ཀུས་ཏོང་ ` 'བདྡུད་ཏུགས་པའ་ངང་། །དབསན་འཕུགས་ པ་ཞོས་ཤ་ །གཞན་སང་འཕགས་པའིཚུལ་ཁྲིམ་ 
‹ པབྡཝན་པས་འཕགས་པ་ཞས་བའོ།།ལཕགས་བའིཏིཔ་འཛིན་དང ང་། ཤེས་ལ གཏུ་ཝན་བོས་འཕགས་པ་ ཏུང གཞནཔ་མགསངའནབ་་ད་ང་ ། 
ཤུལ། །བམས་དང་། འཛམ་པ་དང་། ཡར གའམ སོམས་འི་ ཚད་ཝནབས་འཕགས་པཞེས་བའོ ། །གཞུན་ཡང་འཕཾགས་ 
ལ་ལ གས་ཐག་ཀྭཏཾ།དབན་འགགས་ཁའྱི་པོད ༦ །ཤས་པ་ོ་་མཔ་ལསོ་ལག་པན་པམདོ། 


;. 


རཱ ། །བསཕོུགཉིས་པ། _།རེགསྦ་འི་བུ་གཞན་ཡང་ཧང་རུབ་སེམས་རཔའ་སེམས་དབའཆེན་པོ་འ་ འཆེན་པོ་ལཕགས་པའྱ་མོདོཔ་སོདཔ་ནི །ཕུས་འདིལ་བོས་ཏང 
ཟ པའི་བརྡད་བཏགསུན་། སྒྲ་དངསེནམོ་དང་མི་གཙང་བབརོག་པ། ལགས་བདང་། ཀོ རུས་པ་དང་།མུཆརཔ་དང་། །མ་བཡམ་དང་།སིངདང་།གློ་བདང་། 


„, མཆིནོ་པ་དང་། མཁྲིས་པ་དང། རྒྱ་མ་དང་། ཕོ་བ་དང་།ཞུ་ ཞུ་བདང་། །སྟག་འག །་དང། ང་དང་།མཆེལ་མ་དང་།སྣབས་དང་ །མཆོམ་དང་།ཀདུབ་ 
དཔྲ བོད་པ་དང་། རྐང་པ་དུང་ ། གདུ 2 རྩ་ལ་ པྲ ངབ་ གུང བརམོངོ།། ཤཱ ཁྲརུའ་སམས་དབའདྷ་ལ་ངརཾགཅེག 
ཐཾ  ཤཾཾཏོག་བན། བབ ` པདཔ ་པད་བདག་ཡིནནམ། 


་ 5 བ་མོས །ཀ བླུ་ཨཱ་ཁབ༧་གཡམ་ུགོ།ཡབ་དྲི་སྐུམ་དུས་མསཏེ 


བུ་སེ། དྷ་པརཱནུས་ པའི་མཆན་ཏིད་ཀང་བདག་མུ་ཡིནདོ།། 
ྲྲ་ (£ 5 དྲི 


ུམ་ཡིནཔའིཤིངརོ།།ཧ རླ ཆས་ད 


.བཅིག་པའི་སམསྱིས་ ཤིན གས་ལ་འ ནྣ ོ་ང ཁབ་ཡིན་ 
ཏི།རྐང་པའྲེ་ པའི་ཏིང་པའི་རྭས་པསན་ལོང་བུ་ཁཏན ། ལང་བྲསནི ཛ་ལ ཞི་བུས་མོ་གན །དུས་མོའྲིརས་བས་ནེ་བླ་མའི་རས་པ། བཏའ འི 
ྩས་བསི་ིའིརྡུས་བ་བྲན། མིའི་རས་པསྡནེང་པའི་རས་བ་བཏན ནན ་ །།ལ་གས་རསཔས་ནརམརའས་ 
པ་བརྟན།ཡངྩོསལ་ཚིགསྦ་ཅིརྩས་བས་གཉའ་བའརུས་པ་བརན གཉའབདམ་ཁསཞི་་མདོདསལ་།འཐམཔའས་ལསིའསདོདས 
| སར ླཛ‰&‰་་ སྲས ་ ཀངཿ་མྱི་རས་པནི་ཁྲིགམའིརྫས་པ་ལྟ་ཏེན།།ཁཱིག་ 
མའེརྩས་བཞི་ལགཝིལྱ་གི་རཱས གྱི་ཟུས་བ་ལཉེན། ལག་མཐེལྱ་གི་རྩས་བནི་སརམའིརྫས་བ་ལཏེན་ རུས་པ་ཐམ་ རནཅིང་ཁལ་པར།དང་ 
ཆུབ་སེམས་བཔའསམས་དབའཆན་བོས་དྷ་སར་རོག་པན། ལུས་ཀི་རྩས་བྲ་མས་ཅ དོ སསགས 
མངའ་ཐད་འཆགས་པ་དང་།རགན་འཇས་པའིཿགས་པྷ་རམ་བགསུམ་བོ་ཡྤོས་ པོ པོའམ མས་ ་དཔའཆ་ནོ་རྲས་པྭ་སོ ཏོག 


{ 


ཀོ = ཤར  ་ ཡཔོ་བང། 
ཡུག་རོནྱ་གི་ག ཤོག་པྭ་ལཱ་བྲུ་ཡངདབཞིནན ད། ཞོ།། ཧང་དུབསམས་དཔའ་སམས་ པཱི སིན་ཛསམགས་འོདའབན དསེབབ་དདབའི་ ' 
དང་།གཀརབོ་དང་ ར་ར འདེ རཾ 
ཤོ ང་འཁེལ་ །ཏྲའྱ་བུངབ་ལ ད རྟ་བྲང་།མ་འ 
¿ཤྩ རྒྱདང་།རྒྱན་རྟན་ཅིང་འཕེལ་ཏའུབྱུ ཁབ་འདི་ཞིབཞུས་པ༩༩༢དི་འདགུ་པ་དང་ ` ་ ཐོ ་ 


6 གདད གའ བཟླས ཟེ་ རར 
ཁག 
ང་ ±: ་ 7 ཀ་ག ཧ་བ་གབཡིན། 5 


འཤུམཡི་ལ།དནིགད་ནཡེདཊིམཆནཏད་བཁསཏ་བམ་ལོོ་སེ་ོ།ཡབ་ར།ཱསད་ཡསཏེ།ད་ི་མ་ཅད་་བགེས་ཏུག 
མདད་། ིླ་རདང་། ཆན་ལས་གབྷནས་པྷད་ཆོགས་མངོགོ་སུངབྩགར་བི །པེའརན་ཝཱགསྐ་ཀི་ཕིར་རམ། ཨུ་མ་མནྱ་བིས་ཧྲས་བཞིའ 
སོ།གཞུན་ཡངདག་ །ྒྱུ་དདསུན་ཚོགས་བལུ་ཤག་ཝུས་བསྲ་གཟབ་ཡྲིནོ།མགས་ 
ཡངཆི་ཞིག་ཡོད།གལ་ཏ་ལྲོལ་ཕྱོས་ག ཁམ །སོསན་ཡུབཞེ་སཁབྱསདྲད་ཡང་ཅེའི་གཡོདུད་ ། བག་གྲི་པས་འདནོས་གཙང་བནམ་བསུམནྡ་རྲད་གས་ 
ཡྲོངས་གཇྨནག ཤེ་དིངྫོ་ཐོ་བདེ་བངཅིང་གུན་ ` སོག ཐམདུ་སྲམསཏ། སླ་གྐུདགངགིས་ཐོ་བབྲའབར་སཱུ།ག་གདུན་པས་ས 
བགསན།ག ཤེབབདོངརཟི་ལྲས། གཅིག་ལམད་བཞིན་མང་བོ་ཡང་དདང་དྲ་ས་།དབས་ནའེ་མངསི་ཆུའ །གལ་ཏོབལོམ་ལོས་འདགརན་ཡང་རྙིཏསྙུད་ 
སེམས་ཏ། འདྷི་ཝ་པབྡརགས་པ་འྲི་ཨིལསྤྱ་བུངསམ་བརྟགན ཙོ ན།ཅིའི་ 
ྲ  ་ར 


་ 


༧ 


༄༅། 


། ཡོད་པའེ་ ེན་ཕྱིསམད་འོཧ 


སམས་འ ུགས་བ་རའགུརརོ།། དད 


༨། ཡཾ་དོགསྦའི་ ཊཆོ།། གི 


` ` 
ཞདད་མི་འོང་བ་དང་ །ནད་ནམ་ 


4 


གིསྱ་ཀང་དདཔ་ར་མེ། ཡུས་ཡོད་བསྐ་ཇག་པ་ཡོདད གལ་ཏེ་ག འདོཔ་མ་གསུན། 
།གལ་ཏེ་སེམས་འ གསན་ཡང་དག་བའི་དན་བཉམས་པར་འྱ་གུར །ག །གལ་ཏི་ཡངདག་པའི་དུན་གཉམསན། དགེ་བ་དབིམ་པོ དོག་བའི་ 
ོི་ཏགས། དག་པ་དང དག་དང 


'པར་གུརཏོ། །ཤ་ །བང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམ 


ཡཾ ོ།།།ཁནམ་ཐོ་བའེཆོས་བསན།སེམས་ཅན་དམལ་བ་དང་ །ཧོལ་སོང་གི ་ ( 
རཉ་བཏོགས་པས། དུནཔཅ་འབགནག་པའ་ིབབ་འབྲ། །དྲ་གཏན། 


ས་པཔའཆན་པོ་དྷེ་ཕངས་ སདོ་ རུ 


ཞན་ཡ་བོགབད རབ་དང ཟབ་དང སྒོམ་པ་དང་། ཟླངམ་དང་།མདུ་སྒྱུང་དང་ ༽།གུ་ 
བགས་བང །ངག་འགཔསལོ། མཁང བོ།དགཔ་རང་ འཇིག་པ གཞུ་ བབ ས་སེམས 
ྲདེཾཾཾ །ཞེས་ ཧོ།།དེགས 


1 ་ འོ ༽ 


` སུང་གིས། བཅོམ་ཝན་ལདས་ལ་འདྲིསདངས་གསོལ་ཏོ།།ང བཅོས་ལན་འདས་བངྒ་དུབ་སེམས་བབའ་མིག་ཡོ་བའིས་ལ་གནས་བརམ་གྱུར་མྱི་བརུད། ཤུལ།ཏིམས་ 
ེསུ་བག་་བྱསངབན ར་དན་གངགིསྔརུལ་ཁིམས་ཞནས་བརྡ་རབ་རངམ་མཆིས་སམ། །བཅོས་ལན་འདས་ཡས་བཀའ་རལ་པ ེགསིབ་བད་། 
. (ཀང ཨས་དཔའམ་གཡོ་བཟོས་བཀནས་འརྲབ་བུརྷ་ཚི་འདྡད །ངྱར་ཅིས་དུཌ།་མསཧེམས་པརྩ་ཙུངཔ་ཡོདད།།དྲོ་ོཿརྡདཱ་་། 


'དག་བཡུགས་ ཤེས་གསོལ་བདང་། བཅོས་ཝན་འྲསའིས་ འོདྲསབཔ་བཀའ་གྣལ་བ། ཤྡ་རབསེབས་ དཔའ་དག་བདག་གྲི་དུལ་ཁིམས་ཤམས་པར་ 
ྲ སཾ 'ྣླ དྲ ཁིན་བབའྱགུ་རརམ གྲལ 
༨༈ འདེན་པ་དང་། །ཁོདྡདྲདུད་པརཤིདཔ་དང་།གས་བས་དུ་འདི་བརའྱ་གུར་བ་དང་ །གཞནངག་ལ་ཡངྱྱ་རས་པརྡ་སོན་ཅིང་འཆང་ད། བནསད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས 
སས ུྣླྣྲ་་ ་་ རྫིར 
ར རཿ ༢༥ །མཚམས་མདཔའ་ སཅན་དལ་བཅེན་བོརཆུང་ཡངཔཱའེ། ཁ་ལོམ་པོ་དྲབ་ན་མོད་པ་ཡངདག་པརྡ་རྲོགས་ 


༤ ༤ 


ཏྭཾ ༅༅། པའི་ཤ་ཤབལས་ཡིར་མི་ག་པུདགོད་བརུ་ཤདད། འདྲོས ཁྱིརཊིཀྱནྱ་གིས་ནི །ངྡ་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ད་ འཔའཆན་པོའིནུལ་ཁིམས། 
རྲྲྲིྲི|ིི། ` ླ#{#ླྒ་ྒ་ ་ ་ ཐི 
ལུབས་གལཏ་གབདབ་སམསངོས་པ་ལེལཔོ་ ཐབང་རུབྱའི་སེམས་ལས་ཤིར་མི་ལོག་པར་བསྱབ་ཅིང་་བསྡུ་བའིསྲ་དྲད།ཚལ་ཁིམས་ཉལས་ཁང །མཆསྭས་མེད་པའི་ 


མབན་ད་པ་བར་ཁུང་བའི་གནས་མ་མཆིསོ།།དནས་བཅོས་ལན་འཛྲ་ཁོས་འཇམ་དབལ་ལུ་བཀའ་སུཌ་པ།ཁེ་གསཤིགྱི་ལགསོ།།ཀད་ཁས་སས་པ་བཞིནནོ།།ང་ 
ཡབ་འ འགིང་ལ བོན་པ ཞིས་པ བབ གཡེ 3 ༦འ ཛའི ལྲེ 
ན་ཏ ཡསྱཀིས་ྲངདབུཔ་ལབས་པའེམགོན་བངྱ་སུབས་མང་པའིདཔད་ཉེན་གས་ཏེ། བྱིན་པ་ལ་བར་ཆདམེབ་བུར་བན་པརྦ་ལྱབརཏོ།།འིར་དི་དམུན་འཛིག 
དྲ }}}ྣྣྣངྲངྨདྨདྨདད་་ 


ཉིས བསའི་གཡོག་གསཏེ་སོའི་དོམ་ཏོ།ལོ་སགཉིསཀི་རད་འདབ་དིནནས། ཁུ་དན་ས་ལ་ྷིགདུརས་གསོ། སོགས་བ 
པ་ཡངངག་པཱརྡ་རོགས་བའི་ཤངྒ་རུགཏཱསམསྭ་སྱེདཅིག་ཅས་ གག ཆེ གི བ་ཤ །ཐྲེག་བཅན་པསི་ རཿ ེ་ཡུངད 
ད་དང་མནན་རྒྱལ ཏ།ནམཁའ་པང་མཞམ་ཞས་སྨྲཾས། འབུ་དཔའིར་ཐུག་པཆེ ་ ཤེནཏཱུ་མོས་པས། བམ་ཟེས་ 
ཤི་པྲས་པ་ལ་ རར སཾ ་ ` ་ཉནྱ་ཡིས་དདུན་ཅདཔ མུསཉན་དཀལ་བར་སུས།ཅགས 
ཀྱི་བུ ག་བརན་པོའི་མངོ་ནཱ་ལ་བྲས་བཞིང་བྐྱབ་པའི་མཐུ་ཧོ བསྐ་ནི་བྷ་ཕར་ཚ་དམ་བདོ། ་ ; ྟགས་བརྱི་བོ་ོ དི་རས། གས་པའ་ 


བདན་པ་བཞིའོ །ད་ཡུང་ག་ཞན།་ ག་བསཌ་བང་ཀུ ཁབ་དང་།འགོག་པ ག་གི འདྲས མབ་བྲས་ལ བནི། ཤྭཐང 
སར ེྲྱྲྣ ནུ ་ རོར ཤྲི གླིབ 
སི ་་ དོ།ུ།ལྕང་ཡི་འཛུར་ཡིམཿནདེད། ྐ །འགག་བན་བསུལ་བའིམཆན་ཉེའ 5 


ཏྭ 
༈ གཤ །མཆན་ིདད།རགས་ི་ངུ་གཞན་ཡང་ཐུག་བསལ་ལྷ་རམས་པ་གསུམ་ལ ག་པ་མ ེདི་མུག་བསལ་དང་།བར 
ུ་ འའ ་ ། འགོག་པནི་སིདབ་ཉི་དཤྭ་ཡ་འགོག་གོ། ལམ་ནི་མུལ་ཁིམས་དཔིའ འཛིནི་དང་། ཤསརབ་དིམ་པའ།། ཟིགསྱཀི་དུ་གཞན '་ 
ས་པིའཆས་ལ་ཡྲངྱ་པངང་བཅས་ཁྲབས་བུ་དང་བཅས་པྱ་ནམ་པ་གཉིས་ཡོངངོ། །ཟག་པ་མེད་པའི་ཆེས་ལ་ཡྲང་རྱུ་དང་བཅས་འས་བུ་དཔབཅས་ 
རེ པའ་ནཔ་དཉིས་ཡདོད། ཟག དྲུང ག་བསལ།ཞེས་བའོ།།ཟག་པ་ དབབཅས་པའིརྒྱ་དངུ་བཅས་ པནི་ཀུན་འཐུང་ཞས 
ˆ བགབ་སྐདཔ་ལ་འབས་དྲ་ (པཱནི་འགོག་པཞེས་ཧཱ་ ཚ་ ཞ་ཧེའ། རི ཞན་ཡང་མཚན་ཉིད་ 
5 འད་མ་བ་ཞསཏའོ། ལལ ོ་ སྲ དིའི འར 


བཱ ོད་ི་མགཁྲམ་པ་པ། ཨུག ཐཱ ཞུ་སུབ་ 
གི ¢  དད་་་ ཞིས བསད ད་ 


རི ་ ། ྲ ཞག་ག ཀཀ །ེཡུང་རཔ་ལྔའོ།: །དྷི་ལྭ་སཾ།ཞ 
ཐོག་མུ་བྱང་བུ་བང་ ། ཐམར་ཟང་པ་དང་ ། འཕལ་ཞིང་སྐྱ་བབང་། ཐ་རརི ཟེ | ས་ཁས་རུང་ དྲི ཡབ་བནྐིདས་པ་ལྷ་ནམ་པ་ག སྟིས 
སྐདཅིག་སྐད་ཅེགཏཱ་རྒས་པ་དང་ ཟ་བ །།ཡཾངརྣམ་བ་གཉིས་ཏེ ཐེལ ལ་བས: ཀད ་ 8: ་ 
ནབཞེས་ཧ་བ་གང་ཤན། །ན་བན་ཆནཔོ་བཞིའ་སྦལ་གདུག་ པ་ ཤས་མི་མཉམ་པ་ལས་ནདད་ རེ ཏེ།དེ་ ,ཡང་རྣམ་པ་གཞིསྲེ།། སདང་ སོམས་ 
ནབྷས། ཅུསནབ་ལ་ཡུངྒ་པ་ཁྲ་ལའ །བོ་གན་པབ་ ིས་ ཆུ་སང སྐ་སླ ལང་བ ། ལྡང་བ 
འོ ` ་ །། བུག་མ་ཧས་པིའོནང་ལ་ -་ ཉཱ ཞམསྦ་ཤིསརི་ལོུགས་ བཞིན་དྲ་ བེད་པ་དང །གཡདདུ་ཝུངབ་བང་ 
རྔོ་ངཾ ག་ངང་། མཆོན་གྱིས་བོག ་ ། མི་མ་ ཡིན་བོས་བླརམས་པའོ།།ས སབསོ་མངྒ ན མདང་འུ འུ་ཇགས་སྨྲག 
ས་བདག་ལ འསཅི་ུན 1  ་ 


ཏཾ ༅། །རྣམ་བར་སྦྲིན་པ་དང་ ] སྡིག་པའི་གཉེན་ཕོམ་སྤངས་ བ་བང་ ༨ །དུས་ལས་གྱུར་བ་ སེེ ། །བེཀཀ་ ་ལྭ་སོགས་པ་ ་ལས་ ཁ་གསལ །རྣམ་ 
ཅེ པྲཐ་ད་པའི་ནད་སྨྱུས་བརབུར་ཏོ། ྒྱ་ནལས་གྱུམཔཞ། ཆླུབལ་སོགས་བའི་ནདྣམསོ །མྡེ་ད་འདགས་པནི་སེམ སེམསཆོས་པ་དང ང་། ༥ 
_ རྒྱག་པ་དང བྷོ བདང དཔའ ལ་བའ།།ས་པྲ་འདནཔནྱི་གདཔན་བདང་།མགཞ་དང། ནངཔོ་དབ་པག་པའ སགས གི དགུ་ནི 
£ འེ་ཧའོ། ཤི་བཞས་ཏབ་གང་ཞེན།ཤ་བ་ཞེ་ག་བཞི་འག་ྲི་ླ་བའས་པ་དདབ བའ །།ཡུསྟ་བུའས་ཁ་ དྲུ་བཱལ་ཁལ་ཡངྒ་མབྲ་ཧཧཾས་ཏིཌརབདགས་ 

༥, ཤིབོདང་། ཁ་ལ ན་ངིས་ ཤ་བརོ །ཚ་ཟདད་ ཤི བལ་ཡངནས་བ་གྱུམ་སྟེ། ཟདལ་བསོངན སས་མ་ཟདཔ་དང་།ཚིམ ང་ད སོ 
རླ དཔང་གཞིས་་བད་བའོ། ནག ྣི་ ། ཕ་རེཡ་པོ་གཞན བེ 

ཀ་ས ལང ཤབསྲུགསཔགྲམ་འདད། བདུང  ཤིབ་དང་།ཨུཔརགས་མས་བརང་ ཤིད གོ རཾ 
དེལ་བག་མེད་པའི ཤི་བ་གང་ཞན ག་ལས ༡ ྱའི་། དྲོ །ཞུ་ཁིསས་ 


ཉམས་ཏེ ཤིབ་གངཤེན། འདས་བདང་ །མ་ཐོབས་པ་བུང་ ། ྔརབགགས་པའི་མསྱསྣ་དབས་ིས་འཇས་པའིརལ་མས་བ ཤིགྲིས་ིས་ཡམས་ 
ཏི ཤི་བཞེས་འོ་།ཚེ་ིདབངཔོཞིག་ེཤི་བ་གཔཞན། ུབ་པྷ་ལི་ུས་དངབལ་བི །ཚིུ་དབང་བཞིགནས་ཤི་བཞེས་བས།།དད་ནི་ ཤིའི་མུག་བམཔ་ 
ླ ཆེན་བོ་ཞཾས་བོའ།།འ  དད་བ་དངགྲེ་བལབྲིམུག་བམལ་གང་ཞེན། འ གང་ ང་ཡི་དུའངཞིང་འདོད་བའ་བེབས་ངོ་ ་ཞིག་གམ། | བལ་ལམ་བྱས་ཕ་བུར་ ་ལའོ། །ཡིའོ་དུ་འོངཞིང་ 
ེ དོད་པལ་བས་པ་དང་ ། བེ་བལོབ་ ུངྒནམ་བེ་གཉིས་ཏེ། དྲར སི 
 ིལ་ུ་ཕོ་བཱ་ར་པཧོན་རདམ་དད།།མདོ་ཞེད་དགནི་ འཇོད་་དངཤ་བེལ་བའི་སུག་བསལ་ཞེས་ཧའོ། །བགྲ་མངུབདང་པད་པའ་སུག་བསལ་གསུཤན། 
་ ཡིི་་སི་ གག རར སེམས་ཅན་དམེལ་བདང་། ཡིབས . 
དོ ངི་སྐྱེ་གནོ།།དལྟར་ངན་ངུད་གསྡུ་པ་བོ་ཡ =: ཙཱ ུདནད་དགའི་བག་མང་བདུང་ལད་པའི་མག་བྲས་ལོཞས་ཧའ ། །།འདོདཔ་ 
ྲིྗཾིཾིཾ རཀ ྲཾྲླྲླྲླླ་་ཀ་་ 


ཤྩ ༄༅།་ ནར ་ བསྣལ་གང་ཞན།  བུང་བོ་ཝའི་སྡུག་བསལཞི། ་ 
གི་ག ཤི་ིི་ུག་བླསལ་དང།འདདཔ་དང་ྲབལའྱི་ུགབྲསལདང་། བག་སངཁ་དང་པདཔའི་པ་ བསྔལནི་ཕུའེ 

¦; ོ་ི་མབྲལ་གས་ཤུ། འོདྷསེ་བའ་དབས་པོ་ལ་དྷ་འིརྒམཔའྲིསཱག་བྲས་ལནས། ཡུབ་བྲ་རི་ཐུག་བྲསལ་ིབརྡད་ །སུག་བླས་ལྲནི་བབདནུ་ཡོདདེ། 
ཤཿ ིི་ དང་།ར་བནི་ཐམས་ཅུད་ལ་ཡོད་པམ་ཡུན་ཏུ།སྭས་ ས་བབྷཾ་ཕྷ་ནམས་ལ་ནི་བས་བརམདེ།།མི་པནོ་ གཅིག། མའི་ད ལ་ལ་ལ་ཡྲོད་པ།ལ་ལ་ལ་ 
ྨ་ ཁམས་གླུ མིསེ་བེདགབནི་གཅེག་ཏུམ་ཆད།།དབས་ནྲ་ཕྲམས་འདྱ་ཀངྱསཱ་ བཞི་བ །འོདྲསང་འཐིགཉུན་བི་ 

སྨས འར ༣༦༥ ༤ ` རྒབབང་འཇྲེབནོམེ་འདོདད།།འདྲབབ་ཧངརུབ་སེམས་དབའ་ནི་དྲ་ཡམ་ཡིན་ཏ །ཐེགས་ 
སོ།། འོ་སབད་རེཤ ། ཤིནཏམངས་པ། ཨུད ཤིག་པ།།ཆནབཟབ་ལས་ཡྲ་བ གཞིག 


་་ དཱ ྲ ི་ དེ 


་ ཀ་ཀ ཤོས་ཨངའིཏཁ། ེདམིའི་ཁིམདུ་བངི་བཔ་འེུས། ེ་དགསླམས་པ། ལོ་གིུནཔར། ། ྱི་དེལགབད ལ་དང 
རི ཌུགས།ཱིག་  བདག་ཧུ་གགེ 

ག་པ 
རནཾེིེ]ྭེ}ཉྭཀླཀ་་ རར མི་འཛ ཐོས པ། ཁོམ་གངདབོས་པ་དཔད་རིཁིམ་འའོང 


ˆ ཌིན་པོརདང་  ོ་ས་དབས་སོ་ཅངལུད་ ྱར་བོ་བསན་ནགམོ་ནས་ཤའོ།།ཁེམ་བདག་གིས་དྭ་གདུས་ཐས་ནས། མཚོན་ནེུ་པ་ཐུགས་ཏ། བུདུམ་དད་ལ་འདྲིང་ 
ཙེས ཀས །ཏོདནི་ཤིགཏཱ་མེན་བ ཤེས་བཟདབ་ཡིནན། །ཏིམ་བདག་གིས་སྨས་བ། 


ེད་འིི དབ་ས སས་བ ད་ བ། དྷ་ར ཁོདཀི་ཁིམན། ཾིཾ་ 
་ ་ སིི ཇཾ སམ སའི བདུས གས་ར 
པས ་་ རསཔ ག་གྲོགས 5 ཡམོད་།གཡས་བའང་ལ་ གས་པ་ལ 

ཧཱ བར་ཧེདལུ ཕན་པར་ཧྱའི ། ནུ་མོ - ཤེས་པ ་པརག་ཞིང་ཉསལ་ ད་ ། གནོད་པར བོདདོ།།ཛྙིས་བདག་འདེདན་ དེར ་ 


བདགོ་ལ་ ཏེ ཏེས གནོད བཤད གས ཆིར སྲད་རོ། རཾ 

@ གཏག་ཁ བ་འགོས་ཤིས། འར ད་ལ ་ 
མགྲུ་ ་ེ ཛཱ ཐོག་ཡང་ [ཧིམ་དུ་སོངནས། ༢།དགོཉིས་ལ་འདིསདངས་སྣསོ། 
ས་ལ ཏ་ཁིུ་ག་ཡིག།ཁ། སྨྲས །ག་གསར་པ་ཀཞས་སད་བིན། བཅད 


༤ 


མ་ར དངུ་བསླསས་པ། [ ཁེདྱ་ཅིས་བདག་ལ་དགོངས་ ཤིག་དང་། བདགནི་ ི་ཁེདཾིིར་འདི་ལ་ཡབ་རིས་ོ་ཉོདན །དབས་ན་ ་ྟ 


གཉི་ག་འདག་བརགསོལ་བ་ཧད་པ་ཡིནནོ།།འེ རད ལྷངསྩྱ་བཱམམི་འདདད།སྒྱས་བསན །གུང་ ` 
དང འབང ༩ཆེ་མད། དབས་ན་བི རི དར ་ ཁྱི་སོནམངཔ་མི་ཤས་པས། 

བྲ་དངའཆི་བའི་སྐྱོན་གཉི་ག་ལ་ཆགསོ། 3: །རྲེ དུ་བའྲི རྫི ཡྲི བསན །ངཞི་ུགསཀི་ཞང་ཨ་ངཱ པྱོག 
ཤུ་ཡདཔ་ལེནཏེ།དད་ལ་མ་བས་ཤེང་ ས་ ཅི ། །ཤདྲན་བཱམ་ཟའིརིགས་ ཤིག ཤོ 
ངན་སྦྱགསྦ་ཀི་འངྡ་ན་ས་ཁབལྲི་ཁབས་བུ་ ཅེསློ་སསོ། །བམ་ཟེའི་ ཁཱ གཏུ་ལ་དནས་ད་ལ་ཁདི་ ཅེས་སྨྲས ག་མ དག་ལ་བ 
ཤྱདྱཀཾ རད ་ །མཁས་པ་རེས་སྨྲས་བླ། ཱ ཛབ ར་ རེ} 


ཧ་བ་སམེས་དབསེ་མས་དོ༢ཆེནཔ ་ ཅིང སེ ྷི་གས་སྟད་པ སྦོད་པ་འིཞནནེ། རཱ ® 


༣༤  ་ 


།]༄༅། བཞྡི་འདོ་ཊི་འམི་བནི་མི་འདདདོ།། ཁེབ་ས ཤིང་ཏོག་བབསནས་དོར་བ་བང་འབུའོ། །འོད༔  འདྲ་སུང་ཊ སྲངགྲཞན་ཡང་འདྷི་ལ་སྣ་དབ་ན། ལམབྱི་བ ཡྱི་བཞི་མཁོངམི་ 
 །ིག་མ་འཐ་པོི ཁ་ཟས །རོདང་བསྡུངདང་ ། ཛམ ་འཆོང་ལ། ལམ་ལེབྲ་བོནས་ ཤོབས་བའི་མི་བཀས་པ། ཞམསྦ་དངབ་ངལ་ པ་ཞིག་ཁྲ་ཟས་ 
རི་ིི རཌ་ོ་ 
༣༣༡ །གང་གུས་འིད་ཟོསནསནམདོག་དུང་། སྤོབ ྱ་བ་ས་ཞང།བཀེས་པ་བཟྲམ་པ་ཡཁས་ལི་ལྭ ལྔ་ནམས་འངམཐང་བལ་ལྩམ་ ཏུ སོནནི་ 
གཅིག་ཅིག་ཡོདད།།དེནི་འཆེ་བའྱགར་བའོ།།མི་དདགད ཅིས་ཐསེནས་འདྲ་སམདུ་བདག་མངག་པད་ སྙོབསུཀྱང་དགོས་ལྷ་མཐོངབ་དང ཤི་བོ་ཡངསི་ 

།གུམནས་འིང་མདཅས་སྤེས།ཟས་འིད་བཅོངས་བས་འཆིའབརྲའྱགུ་རན ད འདིཊ་ཅོངས་ཏིིཞག་ཏ །ཟས་བབག་ཁུས་སྨྲས་པ པ།མ་ཁས་པ་ཤེས་རབ་ཅན་ ་ 
སྣ ེི་ རཀ རྟ ཏུ ཁྲ་ཀུབ་སེམས་བསའསྲམས་བ་འཆན་བོ་ཡང་ ཡང 
དབྲ་དྷ། ལརྒ་བ་ཡངམི་འདོད་།མ ར་སག དད ནད ་་ 


ཁྲི 


༦༤ ༦ 


ཤུ་བམ་བསས་ནི་བ་དང་།ནབ་དང། འཆིབའྱི་མནོམ་མཐངནས་ས་བའི་གཞུསག་ལ་ཆགསོ།།རིགསྤ་འི་ཟུ་གཞནཡྲའདིལུ་ེ་དརན།ུག་ག་མོང 
བོནྩ་བས་ཡང་འཚིབ་ཧད་། སྡོང་བོས་ཡང་འམི་འརུཏད ། གནད །ལ་མ་དང་། མ་ཏོག་དང་ །འབྲས་བུཿ ཐུག ཀྱའུཿཤི་བུར་ལེད་ །རིགསྱ་ཀྲ་ སེད་བྲ་ཀུ ཤཱ་ཝཱ་པོར་ 
སྒྱི་བའི་གནས་སུ་ུཿ །ཡུངབ་ཝཱ་ཐངས་པ་ཡང་དདང། འདྲེས ཐུམས་ཅད་རར་བརྡ་བེདདེ། དེ།།འོད་སྲུང་གཞན་ཡང་འབྲི་ཝ་ ཝ་ས རན །ང་སྱུགས་ནི་མབཞུང་འད་སྐ།མནུ རི་ི་ 


གས་ི་བུ་སྱེབཡངུ་དདཔ་འདམ། གལ་ཏཚ་ལོ་ རར ཿ །ལོ་བུབ་བ་འདུས། ། ཐམྲུསཧདྲངཱཏྦ་་རྐ་པཱ་ །།རེགསྱ་ཀྱི་བུ་གཞན་ཡངའདྷི་ར་ས་ 
ཡང་ཡོད གལ་ཏོབས་ནྭཝིའ ཅཅ ནདྲ་ནམསྭ་ཀང་འཐད་ཞེད་རབྲ། 


དཔེ་བ ། གཡངས་ཤིན།ཏུ་ཉམས་ང་བླ་རུས་ཡོག་པའྲདང་ 
བདབ་བའུ་པོ།བྲས་ །ཐྲུས་ བམ་རབསའི་བོལ་ཆགས་པའི་པོར། ྐངེ་བབགནགསེ་ཁས་ཤམ་བབ་རན་ལ་ ་ཡོད་བར་ མ་ཤས་ཏ། བླངབར་ཆས་ ཀད ་ 
སྲང་ི་ཿ །མཁས་པ་༢སས་ཅནནི་ཤུས་བསོན་ གོནདེརམི་འྭགའོ།།ཇི་ ། རིགསྦ་ཀིབླ། བངྡ་དུབ་སམས་དཔའ་སམས་ང བབའ་རན་ ་ཡོཡངད་པང་འདྲ་ས །ལཱ་ཌྔསཀྱ་བ 

མ་བསནིསིམས་ཅནདྷཧ་བྱ་ཕགས་ི་ུ་ ཀྱིགྲུཡུམ་ཐ་བརཡང་བཀྲོང་པ་ཡེདན། ལྷ ལྔ རིའི 


བཟང་པོ་ཡངར་འདདན །ི་དག་གི་ཟས་ལྟ་སླས་ཀངཅེ་དགོས། ཐུས་ 


རང རང 


.༩ ཧཾ ཟས་ཁབོ་ླ་གོིདགོ།འད་བནཔའགགད་ །གཞུནཡ་དཔེ་ཚདབངཝཁེདབའི་སོནོས | ༣ ས་བདི་ཆབསི་ོ ༨ 
_ ཡིནེབཿརིག་བརུཧོ།། །འེདློགངདྷ བེ་ཡོངྲྱཱ་ས་པྲན་ལས་འདས་པལ་ 
¬ བཞེས་བའ་།འདྲསང་དལ་ཇི་ཝརན། ༠༤༠༤ །ཐེག་བཆེན་བོ་ཡོངས༔ ྲག 


: ས་བེ་བུ་ྱཾསུག་བོ་ཁྭ། ད་བདབའབ་དང་། ཉམ་ཆལ་འཕྲོག་པ། དུན་བ་དང་ །བཅོན་པུ་དང་།འཛིན་པ་དང་།གཞོན་དརཔ་དང་།རགཏུ་བདབ་དང་ །ངྱ་རུལ་ 
ཡཿ ༥ རི ག་ 5) 5 ལས་ཡུན ན་པར 
ྟལ་དིཿངན།རྒྱ ས་ |. ར་ཁ ལྭས་ཏམི་ཉནན། ང་བས 


ཀྲས ༨ ༨ ༨ྲས། ཆར 
སྲོ ཀ༽།ཨ ངམིདང།དྲོས་ ཧ། ཏུམ་བདག་ཛུག 
པོ་ཞིག་ལ་གསུར་དང་དང་པ་དད། བི ཟླནབད། ། ཨྭ་ས་གརྦ་བཱ་དད་། སུས་ལ་ ལ་བམངདཱ་ཡོ་གཔའི་ཁིམེད །ནུན་བ་འམ། ཡི་མོདམང་པོ་འོཨན་ཐམས་ 
ཧུད་ཝོགས་ཏཏསྭ་སྭོངས་ ས་པྲརབད། རིགས་བ ན་དར་པའེ་མདོག་བཟང་བོ་ ཙཡངདདང་བི་། །རིཏུ་དཀའརེབགསྐཞིབཕོག་གོ།གེས་ 
ྱིབུ་གཞན་ཡོངའིདྱ་ཝཱ་སྟེ་དེབརོན། ། སེ་དབུ་བཞིག་ “ ཟས་བཟབ་བོ་བང་། གོས་འཇ་ ་ རྟགདུར་སངང་དྲང་པ་རམི་འགུར།།ིགས་ 
_ ཧི་དུརྒས་གཡངདྲདང་དྭསྭ། འདོད་འ དབར་འདོདམདི་ དིས འབོས་ དྲགབ་གཞན་ཡུང་འདྱི་ུ་སེ་པརན། སྐརས་ལ་འདུག 
.བའྲི་དུལ་སྦལནི། སེམས་ལྟ་ཏ (དན།།ཟིགས་ ཅི རྒས་འ།བོགས་པྲས། ངུས་བྷམའསུནས། སམས་ལྟ་ཚུ། ཏུ་གཞོན་དང་པའ་འདོདཔ་ 
ལའི་བདེ་བྲ་དན་ནོ །ཟིགསྐ་ཀི་བུག དྲད ཌ་་་ བྔརབ་ོསོགས་བྲ། 


ཨེ 
༠༥༦༩ 


མ།༅ཿཅུད 
༄༅། །ཧངདྲ་ཊེས་མི་འདོད་དོ། དད ཁིགསྱ་ི་ུ་གཞོནདུརཔིུམདག་བཟང་ཕོཡང་དདཔ་ས། ཐམས་ཅུདྱཀིས་འདེདིངགའ་བ་ལས་ནས་པ་རྩ བེ 
ཀླི་ཡིདྡདྡརི་འངདམི་འདོད་ འདདོད ། །འོད་སུང་གཞན་ཡ་བའདྷེ་ཝཱ་ཧེ རེ བརན། ཤུ་ བྱུ་རྣས་ - ཤིང་བཙིར་ཟིན་ འརི ཚིགས་མི་རོམདཔ་ཡིནན།།གསི་བ་གཞནདརཔའེ ལོ 
བཱ སྣ་ནུདཔས་ཁབས་བས་ནརགཏ་ྱབིངོ་།ཀོག་ཅང་འདོནཔའི་རདང་།བསྔམགནི་ོ་དངརོ་གསམ་པོ་དཔལ་འུ། རྩ ་ 
ཙཾ སར ÷` རེ མིཡ་བདབ་བུ་། གཞོན་བའི ་ ར་ཆ 
ཁྲ ་ 


ཁྲ ` ་ རོ 
¿¬ 6ཏ རཿ དག་ 
# གང་ག རེར།རྒྱལ་བོཚ ར་འགག 


` རླུར 
ྲ{{|{ླླ{ད་ ྲོ་  ་ 


བཟ་ག ཀཀ ྣི་ གཞོན་དཔུཔས་ཌག་ཡུསོ། ཐོ གཞོན་དཔབ་ཟདནས་དས་ ཤིངའ  ཁོགས་པའི་སངོནིརང་པོར 
མི་ཐོགས། ས།ཟིགསྤ་འིབ་གཞནཡང་བརི་ལྟ་སུ་བའན། མུསམས་བའི་གམ་པནི་ །མི་དང་མི་མ་ཡིན་པ་བང་ ཀཿ ཀོ བོུ མུ འཐ 
ཤྱུམི་ཡངདདང་འད་སྭ། རྒས་བས་སྐམས་བརུནཾ་ལཱས དུ ཏུ་ ྱང་ི་༽ ོ།འདོ་སང་གཞན་ཡང་ཁིདྷ་ཐཱས་དརན།མུ་ ད་ཧ ཀཀ 
ཤོང་བ ང་བ །ཆུའབག་པོ་ལཕས་མ་ཐཱགཏ ། །གདུན་མི་ཟ་བར འལ་ཏོ།། །ཐིགསའི་བྱ་མི་ཡའདའཔ་རླ་ཨ། གན ༈གཡངས་བབཞབས་། འཿིབའི་སུང་ལབསན་ 

ིང་པཱར་མི་གནས། གཞན་བ ཉྟ་དབརན། ཤི ་ གྷུའིསོག་ིུམགན་པལ་ འབད བ རལ རར ་ 
ཞ་བའེརས་ཐམས་ རི །དསུ་གཞན་ཡབ་བདྱི་་སུ་དྲ རོ ༥༥ རག ཆི བྲར 
` ཧཱ ཐམས་ཅདྲ་ཀིས་བླཝས། བྲ ཁདག་ དངུ་གཞན་ཡང་པ་ ༥ དམདཔཔག མདཔའི་ཐཱོ། ག་བྲས་ལ་ཆན་ལོཡའེ ཡག །འོད་སྲུང་འིད 
རི ླ་ ་མུ་ངན་ལས་འབས་པིའམདོ་ དཔན། རྒཔིའཱསྨུག་བསྔལ་རོག ོ་བཞིགཏོར། འ་དང 


¶ །ཇི་ རན་གང་སེམས་འཕའ་སེམས་དཔའ་རེན་པས། ཝེག་པ་ཆན་པོ་ཡོངས ུ་མ་ །ས་ཁངས་པའི་མདོ་སཱདཔན། :  ་ 

རཾ ཀླག རར 

ཤྲ. མེ་ཞིག་ལ་ཤའོནྱ་བྱི་དག་ཡོདན། རྟགཏཱམ་ངན་བད་འཇགས །ཟིགསྱ་འི་བྲུ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་ འུད་སེ། ཊོག།ཏུན་པའི་སྡུགབསྔལ་ཁྱིས་ཁིཛགས་ 

ངན་ལདད།།འོད་སུང་གཞན་ཡང་ལི དབ ཀྲང་་ི་། །རྒྱལ་པོའི་བནུནམ་འདོད་པས་བཀགནས་ལནིཅགུ་ཞལོ།དནསྨ་དལ་བསོ་ 

༩ འཐྲིགས་ན་བྲབང་ །ིགཔགཟིནྱ་ུང།ནབ་ ; ལག་པ་ཡའགཡང་བསདན འདི མདད་བཞེན་སོན་ལས་ཞམས་ཀ སས་ཀསི་འདོད། ་ 
ཅཿ འདང 


རྨ 


རྫག ཧྭ དཅཿིཾིཾ་ སོག་་འ 
བོབ གཿ དུ་ྨྲེར ེབ ིེ དཱ 
རཆ  ཁིཐུ་གཞན་ཡ ར་བ ་ ག་དགའ གེ ་ 


ྱ ༩ རཾ གེ ཙཱ ༡༡ ༄-༡་༤ ` ྲེ 
སོང - 


` ` .བདྱི་་བ་དངྱིི་ཁ་བོ་དོད། ཁུ་མཆོག་ི 
. བའྱི་པལ་ལོ་ཡངདབབའས།ཅགྱཏན་བལྭ་བོན་པོའ ྲ རྟ ཆེབདེནྷ་ཝུ་བུན་འའྱི་མལ་ལོའ་རིས་ཡཁ་རཆེབའི་ 
འོབ རག ཉྣྣ་་ ཁྲུས་དང 
ན་བཞིསྱཁང་བ། བ་་ འབོ ག་ཁ །གཞན 


]` སིམས ་ 
རོ ཁླནས།ནབའི་སུག་ཁྲསལ་ནཾ་མཱག་བྱསལ 
ག་བ ` དགད ི་ོ ཐཾ 
སནྟལ་ཝི། ཤེ་གཞེས་བ་བི་ ངེ 


ཏྭ སས བ་བ ང་ལ །ཐིགསྭ་ཀི་བ་ ཤི་བའི 


ཡ་ད སཾ་ལ་གནས་པའི་མྤུཐོས་དཔཝན་པི་མ་གཏགས།།ོ་ 
གས་པ་བ གས་ས ༥ 
ཤྩ ཡཱ རཾ 
£ སག བཾ པི སཱ ི་ོ 
© ˆ, ༡༠ ° མཿ བསམ་འ ལེ 
༤༨ ན་ཐམས་ཅད 


རར ལ་ 


ེགས་ཀླེ་བུསམ་ག 
9 ༈ྣ ་་ ་ སྱ ཤར 


སྙིས 


་  ་ རི འི་འ ི་ོ 
བྷསལ་པས་མིཚུགས་པ་ཡིནདོ།།ཟིགསྐཀི་བ ཚིབ ཐབ ཟི །ཐུག་ཁཿ ཊལས་འཇས་པའཾརདྩོགས་གཤསན་པི་ 
ུརཱིས་ད་བལ་བས་འཆིང མོ  གྣྣྣྣ ཚི ཏགས 
༨༩༩ ཊ་བཟྲོསྱ་ཀ་བཞུའ་བནུསན ། ངགིག་ིཤིིརིི་་་ ཊྲ ཊཱ (སྲང་ ¡` ཡ་ སཅནཐམས་ཅད་ཟོས་ཀྱབ་ཞུ་བརསུས་ 
- ཐག་བཆེ་ོཡངས་མུངན་ལས་འཛས་བཅེན་པོའིམདོས་ ཏ་ཏ =ི- འོ མངོ 
ཡུ་གམན་ཤིཁ་དཔ་མས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ྲ་བགན་ཐགས་འདས་ ལི ིེིེངེྲེཾྣཾཾེིཾྲེཾེཾེྲེི 
སེེྲེཾྭྣྲགདག་ བསམས་པཔའསམ་ གབོཡྲངསུ་མ་ན་ལས་འདུས་པིའམདོ་སཱ་ལ་གནས་ 
པནིམ་གེཏགས། འདོ་སུཔལེདྷ་ཕྷཱཧ ལུ་བོནྱི་བད་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅབ་འ་ ནན ་ ཟན 2 


ཏྭ ༄། ཀིཾ རར ། མ་་ཐསག་ངད་ྲ་གས་ཞ ། ྲཀཤ ཱ 
ངན་ལས་འགས་བའེ་མདོ་པ་གནས་བཞིམ་གཏོགས།། དིའི་ཡར་ཤན།གཉེན་པམདཔའི་ཡེར་ར།འདསངོ་གཞན་ཡབ་བདྲ་་ས་ག་མངབ་དག་ཁོནཡྱ་གངད་པྱ་མུས་བདོའ 
= ཏེ ,ཏེ་ཀ་བ་འམ་མཛུཡབ་ལྟ་བ་ཌུངས་ཤིང་ །ཡུས་གྲིབམ་ལྟཌོགས་ཤིང་ སུང་པའླ་གགོས་ཆོལ་ཡངཔ་རཔ་ བས་སྔནུས་ ཁག ཅག་ཞེ། གཡང ཇི 
 ཡ་དདབ་འྭ་ས།ཏཀྲཏུ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་གསོདཔལླ་གགས་ཚོལ་ཏེ། ཧབ ར་སེསུ་དཔའསམས་བཔལཌན་པྲོའག་འཆནཔ་་འྲ་བ་ངན་ལས་འབས་བའོ་ 
6 པལ ་ ཞེ།།དི་ལྲཤིར་ཞོན _ །ཧངྡརབུསེ་མཾས་དཔེའག་ཧེང་པའི་ཁིཔརོ།།ོད་ སྲུང་གཞན་ཡུ་བ་བདི་ལྟསྭ་དོ་འི་ཆེར་བ་བབྡ་ 
ཱ [ ཤིབ་དཤགས་ཚུལདང།སདང་ཤམ་དང། གསགམ་ གྱོད རོད གུ གས་དང་། ད་དང བླ་པལ་སགས་ལ་ཐམས་བད་འིབག་ 
པབའུར་ཆོ ྲྲ་ །ེོས་ཀི་བ་འཆབྲ་དོ་རའི་ཆར་པ་ཡུང་དཔཔ་དྲས། སེམས་སུན་ཐམས་ཅད་མད་པར་ཤདནས་ན། གང་རབ་ 
སམས་ སས ་ དད ་ ་ ཡལ 


ཇོ 


> 


ྒ ྲ་ ཊསོང་བ་ལའི་མ་ཡིན་ནོ།། ོ། གས་ད ཤི་འ་ནམ་ལྔ་ཐིབཡང་དདབྲ་དྷ་། ། ༠༠༦ །སྙོབ་བཉིབ་འང་།མཆན་. 
མཐད་པ་དང་ སན་པ་མདཔྲས །སའ་པཉེདགསུམ་ལ་གནས་བདི་མ་གཏོགས།། ། ལོདྲསྲབ་གཞན་ཡང་ རི སཱ །སཱགས་གཁས་ 
པ་དང སྨན་པམ།ཁས་ཁ་ཡོང་སོང པྱི །ཅིཤབཡུབ བདད ་ཨ་གདསཾའེ་མཱགས་ ཁར ཤིག་གིས་འཛོ་བརེའྱགུཿ་པམ་གཏོགས། ་ 
ལས་ཟིན་པའང་བེདབ་བླས།སྨནསཱདཐསོ་ཅུངྱའིས་ཅེ་འར་ རོ ཧཱ ཁྲ་རབསམྲས་ པཔ རཿ ༨༨ བ་་ 
སརོི། ® ག་ སའ ༡ ནོརབིགརན་ལོ་རྷརལ ཐལ་བ 
མི་སྣང་བ །རགས་ཅུ་བྱ་ ཤ་བའ། སྤུལ ཅཱ 

ཁྲ མ་མནོགཡསཆནཔོར་འགལའཆོག ད་ པྲ ྷ་ ` ནས་ 
ཝི འ་བ འཐོས་པ། སྣངའི་ྒོན་མམེད་བ ག་གོ 


> 


£.༄༅་། བསེདཔའི་གན ཕིནཔ། ། གཞིགཏུ་མེད་པ་མཐོང་བཅྱ་ཅིསྤ་ས་ངནྲ་བིས་གདདངས་པརའགུ་རུབ།གཟུགས་གདུག་པ་མ་ཡིན་ཡུང་ ཅྱིས་འཇྲིག་ ླ 
ྫེིེཾ |} ་ ད་ 
ཐབརདགན རའ རྩབ མས་བ་ །ས་བརཿམདྲ་པཱདཔན། ཡ་བ ཐུ 
ཇི ཁགསོག་ོས་ ངྲ་རུབ་སུམས་དབའསམ སྐདས་རུབོག་འཆི་ག་འོ་ ་ར་་ག་ཁས་ནས་པའེའོད་གནས་པན།་བབ་བུལ་བའ ཱ 
༣ ཧགས ཀན འདའ་བ ག་ནས་འ བྲམ བའ །གྲམ་བཅད་པ་ལས་འ་འདདུག་ 
= ཤཅབང།།འདཔའྲེ ཀྲི ཁ་ས ཆུ་ནངབགས་པ སོང 
བ་ག ལ་ད རང་བྱ་མག་ིནཔས་ད མ་དག་པ ཤད་པ ོད བཡ་བ་བྲསགི་འད་ད་པོ། 
་ ་ ས་ ས་ལ་བབ ཟླདིི།ཾིཾ་ 


འར ༽༽= པུ ་བོདཀབ་ལགནས་བཞིས་ུ་ོ ཆོ།འིཚནརྱལ་བོ་ད་བཞོད ུ་འིཡུསྱཀིསྱ་ར་ལཚབྱཀི་ལསྱ་ཡབ་ལོ་བྱ་ཁི་བཞི་སོང་གིང 
ཤཱསནད། །རྒྱལ་སརདབང་བྤྲུང་ཏེ། རྒྱལ་བོ་ཡྲབ་བ ི་ོ བབ ཟོ་ ལ་པོ འ་ལ་ཤྭལཱག་བ། ཤི འཇམ་པ ། ཤོང་བལ་ལམ་ཌུས་ 


6± གཾ གནོད་བརམ་བྱོུཏ ཟླ་བ པོ རོ་ལ་ཞསནབནས། ནོད་ ཞ་བཟང་འ ¡ 


ཀད ནིན ` ཁ་ཡ 
` རྒྱལ་བོ པ་ཡ་གཏ དྲི བུ་ ཇསྭ་སང་ །ཁལ་ཁོ་བྲཏང་ཁཾ་བ ཁབ་ལཿ 
ཁི ལ་ཡ 7 + ིང་ིརེིིཾི་ 
ཏད་ཛབ་བབོ་ཏྲས པ་ཡིན་ག ད་ ་ ཁཔ་བ་མི་བྱོསས་དའིདྲ་སམ་དུསམས་བོརྩབ་ བར་ཏེ ་ 

ར་བི ལྡནཔ་ལས་ཤོསན །ྒྱལ་ལིགིསྤྱ་ཧ དས རར །ྐྱལ་བཞིད་ཁླབ་སཞས་ག ཞ་མཐོན་པོ་་འདུག་ 


ཏཱ ༄༅། །བ་ལས།གསེ་ྱི་ལཁོབཕོརིབམ་སོབ་ བཟྲོས་མ་ཧས་པྱ་ལུནྱ་བིསྦ་བུབ་པ་རངང་བུངན། །རྒྱལ་བོ་དགདོན་ ཟེ་བརའ་ཁལོས་ ཁབའྱི་རལ་པོར 
འགུ་་ཤས་ཐོས་པུ་བསུམསནས།དབཏག་པའེ་ཤིར །བསྐནི་འཁབོ་ཕྨོ་བས་ལག་པ་གོསས་པ ྲ་་་ 
ཐཐ ྲས་ིགིཾིིགྣགྣཨགིིསཤཞཀེི༽༨༽ཀ༽པ རི ཤིགཅས་སུས་པ་དང་།  ས་ 
ླཤཐཐིཌཌྣ།ཾ༨སྣཾཾོིོིོ་ 
སགསསྣསྨསྣསྣསྣ།ྣ།སཀས ཏཱཾ 
ཤཾ སད ༽ིནཇེ¦ེཾེཾེཾ གིར ༣༠ ༠2 
ེ ཀཀ ་ ཐོག་མ རལ 


༤ རོར ལྔུ ༤༽ ༨ * །ལ་ཏ་ཡང་བག་པ་ ཡོན་ལབས་པཱའིའ། ཁོརའོང་ 

\ དགི རོ ་་ རི 
ཀཀ ྲ་ ཡོབ པ་གེབོརལོ་ བྱི་ལ ས་ཝིབེབམ་ཁོན། ན་པར 
༣ ག་ག སས་བ །བ ཞག་གདནས་ུཁམའཁ ་ 

ཝརིནཾཔའེསྲུ་མངོག་ ག་དང ཇཛ་ + (དྲུས་ པ་ཤསནས། ལ་ས 
བཞོག = ༤. རྒྱལབོ་ཡིནཤེ་ ཤེས་བ 
༦ དག་མི བལ་ར་གོ་ གཡོ ཧ་ ༣ ལི ཌཱ ཌིན་བོ་ཆ གཾ ། 3 
ཨབ ལོ གབྦ་ད་ ཁ ་བག་བར་སོ་ 
གོག ཐན 1 ་་ ཁབ་ ོགས་མཆམས་ ཿཧལམོམས་པ ༩ིམཐའ་ལྭ་ཐུག་བ སོ ཞས་ 


ཧཱ ༄༅། བགུག ཐོ་སཾབྱོགྱེས་ཁགཏཱ རར: ྣླ  ” | 


 མ་ལོན་པར་དུམ་དརིན་པ གཟུགས་ འུལ ± << 
གཡི བོ་བ།མིག་རྒྱང་རིངོབ་དང་།དབག༧ ཤྱ བ་གྱ་ཡུང་་ སྣསཁྱང་ག 


སུསཿཏདུའ་ཅུས་ 
×` 


ཧཱཿ ཞིང་རིངལ། ངོ་ཡོགཔ་མདོ ཚལ་བ ཡིེ གམསཅད ཀྱ གི ལུ ་། ± 


༧ ལུག་བྲུས།རྒྱལ་ ི་ོ རཿ ་ ཧོ 


ར་དི ་ 
ཡལ 50་ དྲ ོ་ 


0ོ་ ཿ 


བ་ཆར འགོསིབ་པོ་ངོ་ རབའྱི་རལ་པོ་ཡོནནོ་སམ་སམསོ མ་ལོག་པར རིན་པོ་ཆོགཏབ་པ་དང་ - 
ྲཾཾཾཾཾེཾེྲ་ྒ སས ན་ རུ ༩༦ =་པའི་མེག་ 

གི་བབང་བོས་ ༢ཅི་ཡོད་པྲ་བམས་ཅདམཐོང་བས། རྒྱལ་བོས་བསམས་པ་བཞིན་དུ་ སྦོར་རོ། སརེཾྲཾིྲིྲ །རྒྱ་ 
པར་ལྟགས་ཏ། རྒ་ལ་བོས་དེལ་འདི་སྐའཅེས་ བླའོ མ་ག གཅིག་འདདདེ། ཟུན་པ་དས་དྷ།དངས་བསམ་ཐགུཏ་ལག་ 


བ་གཉིས་ཀིསྦྱརམཆོའིནངནས་བུས་པ་དང་ ། སོརམོ་ བཟུ་ཡནོརབྲུརེ ་ ༼རཏྱཾ། བབ་བོ་འུལནས་འདྲོགདེས་གསོལཏོ།རྱལ་ 
ཀ ཡོརན་པཱ་བཅིས་འབོདབ་  ཞིས་ཏ། ལག་མྭ་སརྱ་ྱམཆོ་བདདགསོལ།་ཡྱིརལ་བྱོ་སི ཁྲོ་སྨེས་པགཏཱ འམགུ་པསནས།བ་ པའ།བོར་ལོས བའྱི་རུལ་བོ་ 


ིགན་ཞསྨ་སསོ།དནས་ཇིང་ལོམ་ཁོན་པར་དམག་ལ་དབང་པའྲི་བིན་པོ་འྱབུང་ས།  ་ ། བགྲ་བབས་ལ་ཕུལ་དུ་མཁས་པ། དམ གསྣ་ནམ་པ་འཞི་ 
ཁ་ཁ !ེ ར་གན་ལཐ། ད་ཤ ཁི ་་་ ླ །ཅང་མཾ་སྣངབམ་གཏུལ་འུལ་བཾ། ཐུ་ཡའྡནམས་མཐུས་ཤིགྦོབ 


: 


ཀད 


ཛེ 


ཐ་བ བཀྲ 
གག བཀའ་འ ཟཡ་་ གྲ གྣཔ་་ 7 ཡོང་ ཅལ་ ནོ།རྱལ་པོནུྲཀྲིབ་ལ 


ལས 


ི་ཤསཡབ་ གྱས སག 


བ་ས! 
མིབ་བཔའ་ཁའ་ས་མབའྱམལ་པ་ཡིསཱམ་སམསོ། འ་ཡོ 


སོཾ ༦ ་ 


སཁདོ། ་ལབ་ས་འཕ 


སཱཾ་བྷོ་སཱསྭ་ཀི་ ས་ལ་བ 1 དྷ་ར འོ 
སྭ།ཟོནབྲོམས་ལ ཀའསུལ་བ། ད་འ ཏྟ ། 
ིདབརྱ་བུར་ལ། ངནྐི་རིནེ་པོརས་བདྙན་དང་ སིཀ བློན་བནམས་བུས་གསོལ་པ 
གྲསི་ ཡཏ ༦ 


རད  ་ “ 


7 ཀཀ ྡྣོ<-ི༽ ་ ལོ ཀོ ཤརགྱི་ཡུསྲ་ཁུཕགས་གླིང་དང་ ། ཟུབཀི་བ་ལངྱསོདོན་ | 
1 སིང ཞིབྱ་ལ་བཀའ་མངཉན་བརྱ་ཁུརཏ།རིན་ལོ་་ཱ་བདུན་དང།ོ་བད་ཡངྡ་ཕནན གན་ཡིག ༡པཡོད་ བྨན་བོརམསཾཀྱོས་ 


གསོལ་པ་དབིཞེནནེ། །རྒྱ རེཾི སྦྱ་རལ་པོ་ཡང་རེནཔ་ཆྭས་བདུནདབུཆསཏ ། ཐམས་ཅད་སངགྲེནམ།ཁའལ། 
° འཁགས་ནསྲ། 5 ། བང་གིི་སྒམི་སྙན་དུརསོ་སོ ཧེག ཧི སཔིྲི་ལམས་ཅདུ་གགའ་ ནས _ ཀཱའཾ་ཉན་ཏེ། ། །རས་ཨངྡ་འོཞནམཔ་ལ་བཀའ་ 
སལ་བ ཌ་བའ་ལ་གནས་ངོ གི 

ཞིག་ཧར་ཡོདུ། ཐེུན་བྷོ་མསྤ་ཀིས་གསོལ་པ། ་ ཨུ་སུ་གསམྱའཱ་ལནི། གེེཾྲཾྲྭ༡འ་ ཐང 
བྲཟང་ ། དཔྲ་ཟམད་ལ། གནས་པའི་ལྲོ་ཐང་དང་། འྭ བའི་ ཁིདང་ །ཉལ་བའམལ་ཡངརིན་པོར ༨ པ་ བདུན་བབའ ༠ཤིག་ཏེ། འི་བསོ་དགམས་སྣམས་པས་ང་པབྲ་ཀང། 
རྒྱལ་པོ སས ་་ འ་བཅུ་གརགརྣས་དྲག་དལ་ ཏེ། ཇས & ྣྷ 


༣ 


ྣ 


བསིད་ཅིང་ བདབ་ ལ་བཀའ་ཉན་བབྱབཿཏ། བོར ` /འདུན་དང་བྲུ་སོདདུ་ཝནན། ངག བགཞན་ཡངཅེ་ | 


ཏཱཾ ༄༅། _  །ུཿདུར་གསུམ་གནམ་དུརསོ།།དཔཛིན་པ་དང་། ཤིང་ཁ་དོག་སྨོན་པོལ་དག་པ་གཅིག་མཐོངནས། སྨོན་པོར་འགག་པ་འདིའ་ཡེན་ཞེན། བོན་པྲོ་ནམས་ 
ལཾ ྲཀ ` ཤིང་ཕཾའི་འགན་ལོངོ་ 
༄ཅིངབླ་ཆའོ།།ག ཡདུཁ་དོག་དར་པ་ནུནདཀབདབའདུ་འདག་ཡའོ དིག ཞེས་དས། རུན་པྷམས་ཁིས་གསུལ་པ འིད་ུམ་དུར་གནུམ་གནོ་ 
རོལ་པའི འི་འདུནས་ཞས་བྭ་ཨོ །སུམཧྭུ་ར་གསུམ་ གཞུས ཁ་ཿ་པཔསེའི་གཏམ་ ཟུརོ།།པཾའི ཿབརྷཏིན་ཌྷའདེ་ སྭ་ཀུང།རྒྱ 
ྱར ྲྐ ༡ ཆ་འ གས་བསགས་ནས །གདན་འདབ་ར ལྷུན་ཅིགཏཱ་འདག།དརྫ་རལ་ 
པོ་གཉིས་ ཅིག་ཏུ ¿| པནོ་གཟུགས་བདདང། མཚུན་ལ་སོགས་པྲ་བྐདཔམདདེ། ཝཱ 0 ་ འཁོལེྩོ་མྦུ་ རབའེ་ རྒྱོལ་པོད་འི་ 
ས་ ལྤིའྫོ་ལ་པོ་འདིའི་ཐབས་ ་ཕོགས་ཏེ། བདག་གིས་བར་རྲུང་ངམ་སྣམ་བསམསོ། །རིགས་ཀྱི་བུ སྤ་ཏི་བུདརམ་དའིདསན། ¡3 བོ 
ཡེན་ ན་ལ འཇྲིནབ་དང་ ཀློག་པ་དང ལདོན་པ་དང་།གཞན་ཡའོ་མདིངེ་སོན་པའི་ལས་པེདདེ། པཔ 2 བནི་མ་ཡིནནོ།། 


རཝ 


༦ ཙཿ - 


དྷ ག་བཅེན་པོི དྩོས་ཁཿཁ་ང་།འ་  ཛིནཔ་ད་། གོ་བ་དང །འདེནོ་བ་དང་ །གཞན་ལྕརས་པརཤེད་ཅིང་སྟོན་པ། པེའྱིར་ངེ་ དརཏེྱ་ཤིས་གཟི་བྲརིདཆན་བོ་བབྲ་ཝུན་བར་ 
༅ུམཏོ། ་ེ། །རིགསྤ་ཀྱི་བྲ་འའི་ཚོན་ རྒྱལ་བོ་སིབ་སཾས་དེད་ལྟ་བཀ ཐིནཱ་ལ་པན་སེམས་ བསྦྱད་པས ད དམུ་ཐགུཏ ཝིམའཛམ་ཐུ་གླིངདུ་ལྟ་བཞཾས། ། འཛོང་པལྷེལཝ་དང་ ། མི་དཤཱེ་བུལ་ 
བརྩ་རཏ།སྣག་བྱསལཆེན་པོ ཧུས་སོ། དས་བཟནད་ཀིས་བཏང་སྟེ། ཚ་འཐོས་པརླ་རུ་ོ། །ཕཾའེར་པའི་ རེའི་དསན ། བླ  བླབིན་དྲ་བུརཔ་དནིསངསྦ་རས་འདོ འོདོསུབཞེས་ཐབཡིན།། 
འཁོརལོས་སྒྱཿབའི་རྱལ་པོཿ པོ་དནིངྭལ རང་ཡིནནོ།། ནོ།ཐིགསྦ་ཀ་བ་དབསན་འདོད་པ་དང་ །ཤྱ་བྲ་ཡནི་རེབ། ྱ།ུ་མཱག་བླས་ལཆུན་པོ་ཡོན པར་རིག་པཱརུཧའོ།།རིགས་ཀྲི་ ཀྱ་ཐྭ, ཐང: ་དྲུབ་སེམས་ 

དཔའ་སེམས་དཔའེན་པོ་ཡང་དྷ་ར་འས་པླད་ྱི་ལ་བལ་ བའི་སྡུག་བསྣོལ་དུན་པ་ཡིན། ཤངརུབ་སེམས་ དབའཐག་བཅེན་བོ་ཡོདྲསྤུ་་ ཆོ་ངན་ལས་ལས། 
ཕའེ་མདྩོསཾ་ལ་གནས་པ། བྷ་ཝ རྫ་བྲི་དྲས་ཀྱི་འདོད་པ་ དྲང་བབོལ་བའི་སྔུག་བྱསལ་ལ་། རྟོགས་བྭ་ལ་ཅྲི་སས། ཁྲགས་ཀྱབུརཛྷི་ཡང་ན་ཐརདབུསེམས་དཔའ་སེམས་དབ འོཔའུཆན་བྲོ་ལགཔ་ 
ཆནཔོ་ཡ་གྲཱ་མ་ངནལས་འདས་ པཆེམདོལ་སྨྱོདཔན།: དྭག་སངབདེང་ལདཔའི་མུག་བྱསལ་འ ཞ། རད 
ཧན་དུམལ་བ་དང་ ། །བོལ་སོང་གི་སྒྲ་གནས་དང་། གཤིན་ཚེརི་འཛི་ ་ངོརི་འཇིག་ཏེན་དང་ མི་ད་ཨལ་ཡབཱ་སངབདྭབད་པའྲི་མག་ བསལ་ཞེས་བབ་ཡོདདོ།།འྟལ་ཏ སྟེ་དཔཔན།མིས 


| ལྭ རྨ = 


ས་ས་པ་ ཟ་ སས 


།སྲ བརར ༢པོར་མཐོང་རོ།། བངྲ་དབ་ 
།སྙུག་བསྟ་ ལེ ནེ 


ལཱ ༅༅། །ི་བཅོནརམ་བཅུག་པ་དང་ །གཟུང་འདང་ བཅིངས་ཁདང་  ལགས་དང་ཁོབླ་སལ་དང་། ཤིངྷོགདྲ་དབུག་པ་ལ སག་བྱམ་འཛུན་ འོ་ག 
འའ སེམས་པ་འསམས་བའ་ཆནདོ་ཡངདཔང་འ་སི །ལམ་ ལའི་སེམས་ཅནྲ་འམས་ཅངྱ་ཀ། བྲག་ཨང་བ་དང་བདིལིརྣཐག་བྱམལ་ནཔོཡིི་བརྟ་རོགསོ། ཅསང་ 
¬ གཞན་ཡ བ་རི ལྟ = ཤན མིཞིགཁོན་ཡོདཔས་འཇིགས་སམ། ལྟ་ངངས ཆུགས ཁོང་སཱཾཡ་བྱཾས་འཇིགས་པས། ཕམ་པ་རུངམ་བང་།དྲུ་དཔའ་ཁུརྨནམས་ 
ཤཱཾ། དང རིན་པོམ་དང་། འཕོནམ་ཀུན་སངས་ཏེ། ལམ་ཐིཊེ་བོར་ཤོལ་ཞིང་འབྲོསོ། །རིགས་ཀྱི་བུ། ཀརཱབ་སེམས་དཔ །མས་པུབའ་ཆེན་པོ་ཡེང་དདཔ་འདད་སུ།འོརབས་ 
འཇྲིགས་བས་ཕ་རེཀོཏུ་ཕིན་པྲདུག་རོགས་བརྭ་སྤངད།མྱ་ང ན་ལས་ཁབས་བརའཇག། །འོླས་བའདན་ང་ བྲ་དུབསམས་དཔུའ་སེམས་དཔའཚེན་པོ་ཐག་པ 
༧ ཉཡོ་ར་ངན་ལསོ་འསཔམདླནདཔོ བཀྲལ བབུ་དབདཔི་མག་བྱམ་༣ཅགས་པ་ཞིང་ ཤོང ཡིས་ད ི་ོ འ་འ 

ནིནེེཾི}ིཉིྲེིཾི±ིིཾཾཾཾ རར ་ ་ 
་པའོ།། ཐམས་ཅང་འདོདཔ་ལྷནམ་པ་གཉིས་ ནི །དགེ་ ཁཆོས་འདོདཔ་དང་ །མི་པེག་བརིརིས་ཁདདཔའ །དེཡང་དིབའིཆེས་མྒནདན་སྣག་བ ཡ་པཆཾ།།མིདོ།བ་ཅཾས 


འིཿ 


་ དགི་ཕུང་པོ་ལ་མཱགྲསལ་བ་འདབབ ཤདཔའོ། རཾ སང སེལ 
པཔའ་སེམས་་ལམེན་པོ་འོད་སང་གིས། བྱོ་ལུནའདས་ལའདྲིགདཅེས་གསོལ་ཏོ། ོ། བཅོམ། 

ལགསོ།པཅིའི་སཱ དུ་ཤུན། བཅོསི་ལན་འས་ཀྱིས་སྔོནྱབ་མི་ངཆན་ལ་འདྲི་སདཅེས་ སཱ་བཀའ་སུལ་ཏུ། ་ས་་་བསིན།གམསཅུན་ཐསས་ཅད་ 
གཟུགས་འདོ་བ་ལསཉ། བབས སྡུག་བསྣལ་ཞས་ བྱགིཔམཛོརི་ཇིངབཞེས་ཀང་གསུངས། ཡབཊཅིམ་ཝན་འགྱ་ཀིས་དགེ་སྩོང་ནམས་ 
ལ་བཀའ་སལ་བ།ཆོརབ་ལ་ཡངྒ་མ་པ་གསྟམ་ཉེ། བདབར་ ཚརབ་དང་། བབ བ་ལས་ཡིན རད ་ 
བྭ་སཾ། སོོན་བཅོམ་ ལྡན་རུས་ཀྱིས་ །པག་སོང་ནམས་ལ་བཀུའ་ ལ་པ། གང་ཁི་ སོས པཿ ཡའྱགུརོསས་ཀང་གསུངས།ཡངབངོས་ 
རྱིས་གསུངས་པ། ག་བ ིར་དགཁ་བག་གིསེ་བའབདབའི་ངོབ བུ མི་གགས་གྲ་ ི་ ཟུགས་བཟང་ རད བདསདུངལེ་ད 
ཡུས་དད། ཡིད་ཁཾྡ་བངོ་ 0 : གསྲུགས་ཏེ། ཀཀ ་ ་ པ།མུལ། 070 ཱ དཿ 


ཏའ £ ོ ྲ ས་པ 


2 །ཡུཿ ུསཀི་ཝུགབསལ་ནི་ོོབ།ག །གཉིད་ཀྱིས་ལོག་ན་ལང་འང་འར་ གན་ར་བད་འརྡ་འཛུར། །སདུན་སཱ སདུན་སེམས་ཀུང་དགའ་བརའྱ་གུར། །།གས་བངབསོདསོམས་ལེན་པ་དང་།།ཀློག་དད། པྲི 


རླུ བ་འད མཐ བའི་གནས དེ། རཀ ་ ནམཆན་ཏཏཱཧི་ྲ་ཞིད།གཞནལ་ 
དདེ།།དབིཤན་མངད་ སུ་པ་བ་ དེ། །ཆགས་མེད་ >» 


_ ¬ གནོད་པ་ཞྲི་ཧེདན།|ངེའི་ཀྱནགྱ རྨ །།འདོད་གྲང་ཤཾངརག་ཤེས་བ ྒྲ་ 

ཧཱ ཤུང་དུབ་སོམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆ  ཆ་ན་པར་ཡིནང། །བ་ཐམས་ཅདུགས་པནོ།། །ུ་བདེ་བ་ཞེས་ཐའོ།། བཅམ་ལཱན་འདྲ་ཀིས་མདོ་ 

༩༧ ཁོས་བེད་བའྲི་མཆནཧི་ སུ རི །དོདདདག་འཐུན་བརདང་ངམ།འབགས་པ་ལྡོབ ཡུ 
ཅོས་ལར་འོགབ་བབཀའ་པུ་ ཡོ གིགས བགས་་ 


7 རྒྱ་དནྣལས་ལ - །བམ་འོབཅ གསུས་པ བཅོ 
+ ཤབུདེབདེན་གཤེགས་ཁ། ས་ལདན་དེདྲས་ལ་ལགས།། ་ འི་ལོ ཐཏད་སན་སུག་བཟུལ་ཅི་ 
མཆན་འ ཤདཔ་ཡངྒ་སམད་པལི་དོ།ཿཌ་ ཁ་ དད ་ 


རི = ་ རྡ 
འདོད་པ་མི་ཉད་པ་ ཤདཔྲ་བམ་དཱང་། ལསོགས་པ་སུག་བྱསལབ་ཡངཔདབམ་མུཆིས་ 

བྱི་བནི་པནསངགསུམ་ཡོ།། ིག་་ཞ་ཡིན་དྲགསབ། སི་བནིམ་ོ་་ལུརླ་ཁ་ལགསན། ་ འདིད 
བྲ་ནི་༽ སུག་བྱས་ སྒྲུ །བདབ་འབྲིབ་ལནི་བུག་པ ྲགྲེཾེཾེཾེཉེཾེཾིརངར 


སྐུའཅེས་ལ སུ ལག་འདྲ་སགཁྷལལ་ ཐམ་་བདའ་བརྡད ཤེས་པནི་དཔརན།རི་ིག་ :# 
འ་ཡོ དོ ཨ་བ གས་ས ཀོ བློས བ་ འབུད་ཤིང འུ །བདྲ་ཅིས་འོད་སུང་ལ 
བཀའ་སུཿ་པ།དདེདིནནོ། སླ་སས་པ་འཞིནཏེ། ནོདྷ་པཱ་ཁསན། མང །ཅ། ་མི་བྲ་ག་ལང་གསའཞུ་ །ཁུཡས། 

པང་གིས་གསོལ་པ ཁི ཅིད ལཱུག་གོཅིག་ 


ལྕགཅིག་ཡོག་ཏེ་བཏབན།དེའི ་ ག་གྱེསས། རསྐ་གབད་མདཔ་ལནན་ིས་འཔི་ བན སེས 


-། །ོགཔལ་དེཁབཟ་ ཤེསབམ་ལགས་འི།ད་ལས་རབས་བད་བ་ྲུ།ཤིསཔ་ལགས།།འདོ་དེབས་ནབ་སོ རིང་པོ 
བ ང་ཡ་ངདག་སྣ་བ འོདསུབཅོར་བརམ་གསུས་དང་ །ཇགབྲསལ་གསུམ་དང་། ག་བླསལྷ་ནམ་གསུམ་ཡོདདོ།།ཆོ་ངབ་ དྲོ 

ཟོ བའར་ཆོངབབང། ནི ང་རབ །མུག་བླསཡ་གསུམའི  སྣག་བསསལ་བ་ཐུག། 
ཚོ བསྔལ་འང་།འད་ཊེཾི་སུགེབསྔལ་དང་།འགྱུ་བའ་ ་བྲས་ལ།རགསྭ་འྲི་བ་ཐག་བྲས་ལ་ཡི་ོར རཾ སྩེར རུའི ༩ དའི 
-  ་ བ་ས ག་གང ཅའ རླག ལྷུགས་གཉིསནི། ི་ོ + 
རཀ རའ སཅཾིཾེཾེཾདུ རི 
|དང་།ཤངམུབ་སམས་བཤའ་ནམསན །འཇིག འཇིགཏཏན་པའི་རིད་ སགས་པ གངོ་དསདཔ་འོངགས།ཡང་བཅམ་ལན་འསལ་གསོལ པ། 


2" : ®,€ 


ཅྱི ། ! གཁ་དུབ་སེམས་དཔལྷ་ནམས་འཇིགརནྱའི་རབ་ད་མཛདདེ། ཌེ ཐན གསུངས་པའྱི་རནདུ་མི་འབུར་རམ། བཅོམོ་ཝན་འཊ་ཊིས་གསུངས་བབངན། གངག .. 
བ་ ྱིདཔནི་བདེབའི་འབྲས་བུ་མྱོང་བབ་གྱུ༣ །ཤུལ་བྲིམས་བསངས་པས་འི་ལུས་བདེ་བ་དང །གགཁྱུསལམྱི་སོང་བནས་ཊ་བ་ཐམས་ཅད་རོ རྫགས་པའ་བརྲདུ་འཛུར་ ‡ 

སན་མདོས་དངག་ལ་སྲོགས་བལས། བདབརྒ་སོང་བ་བགསུཿས་པ་དོ་གྱ་ཀང །བྫནདས་ཿ ༢མ།གལ་ཏབྱ་ད་གུག་ 
སྨཾ་བ་ཡོངྲསཱ་ཨཱངས་ཏེ།ད་ཡངའིདྷ་དད་གསུངས་ པྲུ 


བནི་མཆོག་ཏུ་བདབཔརྩགུར་བ་ལགས་ན་མ 
.སབས་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདས་བ ལ་པཆདམདཿ གངས་མདུཔབྱར་སོངགི་བརྐད་ བངྒ་དུང་སྦྲ་ུན། ཏཱ 
རིེྲེྲྲབཆབེ 


ན་པ་ནི ཉུུ་གས། བཅོསྦོ་ཅེ་བཀའ་ལུར་ ད་གས པུ 
མདྲང་ཡང་ཤ་པརརོགས་བ དེག ཆ་ད དག་ཐས་འདལརིོ་གའ སྐངཅས་གསུངོས་པ་ཡིན།། གས་ཀྱི་བ ་ 
ཀོ དྲ འབྱིར བམ་དག དྷ་ཐ་སེནམུ་ རན 
གྲངས་པནགུ་དྲ་དབ་དད།གྲ་བབ འབྲལ དྲ སྱ་ཤད་སྱ་་ ་།དང། ཤིངྟཏདང་།བན་པོ་དང་། དོག་གསུད་འབིན། 


' ༤ 


ཌོ 


ད་ སདིིགག་ིསསསསསས་སོ 2 ༢༢༢༧༤༢པ༢༢༧༢༧༤༢༤༧༢ འས ར་ཡོམས་་བོས་པ་པསཇ ༧ 


གྭ སེ་བ ྱི་རུས་དང་། བི ཧིརུ་དང་ རགྲེྲ+ེཾ །བདཁའྱིི་རཱ་པརྱ་གུརབས། 


། ་ཐའ།།རིགས་ཀྱི་བྲ་ ོ །བས་སྣུག་བསྔལ་ སུ་བར་ཤདད།། ི་ཝཱ་སཱེ།བ ཨམདྱཀུ་ལིར་ ས་པ་ བཁས་བད་ཡི་ག།ཁང་ང་ 
ཆར ས་ཚིགས ༠ བི ཆ་དང་ཟས་ཞིམཔོ་ གར 


| ༤ གཟསལ་བ་ཡིནི ་ དམདེ། འགེསྦཀྲི་བ་ གངྡུ་རུབ་སུམས་པཔའ་སེམས་ དཔལ་ཆེན་པས་སྡུག་བསུལ་བརྱངལ་སྡག་བཔུ 


མུག་བསལབ་ཡིན་ དམག 
ཏེ་བ སྭ་ཀླ་བཱ ངི ེརྒསཱམི་ ཤེས་པས ། ` ངག་གི བོ ཐི གུ 
རླེག = རག ་ རྒ གེ ད་ ཤསོ། 
རགསཀྱ་བུད་ལྔུང་ ཊིམདྩོས་ལ་གན་ ངི 

ྲཾིཾཾླ་་ དྲ ་ ལྐུ 


ྲྨ 


བལ་མ་པ་གཉསེ།།བདག་གི་ུས་འདོདཔ་དང་། དགོས་བུ་འདོདཔའོ། ད། ༣ོ།།ཡང་ནམ་པ་གཉིས་ཏ་འདོད་བྲ་ཝ་མ་ཐོབཔ་ལསམས་ར་གཅི་གུ་ཆོལ་བདང ད ཐེ རོ 
ཕ་ལ་བཟོདཔར་ཤད་པའོ།། །གཞན་ ་ཡངནྣམ་བ་གསུམ་ མ་སི འདོད་པའེ་འདོདཔ་དང་། ཐེ །གཟུགས་མེད་པའི་འདོད་པའོ (འོ།གཞན་ཡངྡ་རམ་པ་གསུམ་སྟ 

ལས་ཀྱི་རྒྱ་པདརྐྱེན་ལ་ ༢འདདཔ་པང་།ཉེན་མེདས་པའེ། པདྱ་ཏན་ལ་འདོདཔ་དང་ སལ་བ ༡དང་ ན་ལ་འདོད་པའ་ པ ང་པ་ལ་འདོདཔ་ མ་པ་བཞའ་ ལོ་ར་གོག 
དྲ བསངྡ་སབས་དངམ་ལ་ཆདང་ རང ༦༦ ོལ་ཆསནས། ་་ ད་དག།ག་བ་ཤོགས་་ 

ཚདམེདམཐའ་ཡས་པའོ (འོ།།ིགསྤ་ཀི་བུ་འདོད་པ་ལྔ་ད མ་པ་གཉིས་ཏེ། བཤེཁ་ལ་འེདོ་པ་དང་།མི་འཀལ་ = ༣་འབོདཔའ།མི་ད་ དཞ་བཟ། | 
གིག་འདོདད་།།པཀའ་ལ་འདོད་པའི་ བབྲ་རུབ་སངའ་ནམས་འདོདད ། དག་བཾའེརས་འདོདཔ་ལ་ཡངྒ་ནམ་པ་ གཉིས་ ཏཾ ར ཁ་་་ འའོ།། ཐག་པ་གཉིས་ཁོརོ ལོ་ཆོལ་ 
 ཐནིམི་དག་བའོ །ཐག་པཅེཉནཔོཆོལོ་བེ་དེག་བའོ །རིགས ་བ་བས་པ་མ་རབས་ཀྱི་འདོདཔུནྭ་ཀུན་འྱབུངའ ས་བ ། བདུན་པཱམ་ཡེནནོ།། བངྒ་དབས་དཔི་འདོད་པི་བདེན་ 
བཞིས་ཏ།ཤ་ཐུང་ས་ཡིནན།། ངག ་ །འ་པོའིཤིརྦསཱ་བལན་བནིམ་ ྲྲ་ 


ཡཱ་ ༦༡༡༥ །གིས།།ཐབཿསོས་ཝན་ལྲུག་བགསོཁ་པ། སངསྦརས་བཅོས་ལུའག་ཅིསམདྩོན་གཞུནདག་ལས་སེམསབནདག་གི་ཡིར་ལས་ྱི་མདང 
| པཔ ་ 
ཏཆུ་དངྱཏནད་རྩ་ཐརཞེས་གསུངསན ཧིག བཅས་པའི ༤ པོ་འ སཱ་གྲུསས།བ་འ 
ཤོ འལས་ཿ །འའའོང་དྲང་ ཏེ ལེགསོ།རིགསྱཀུ་བྲ་ ཁོད་ཏི་ ས་པ་པ ༡འངྱ་ཏུན་གཞན་ངགྱ་ཀུ མ་ཡིན་མོང 
ཙསཧདུ་སེསས་བྲའ་དྡྲད་ཱཔ་གཀུཌྦཱ་པཔྲ། ༦ ལན ཧཱུ ཁས སུ་འགོའོ །དཔ་ཡང་ 
།ཉོནམངོས་བླ་ནམས་ཁངྡ་རཾས་འགོར།།པཔརནུགོས་གངྡད་མུཡ་བདརྦནཱ་མགས་བའིནད། བདབ་མའ་དོང 
འད་སྣཾ།ག འདོདཔ་པཔསྱཀོ་ཉོན་མོངས་པ་ཡྲངུད་ལ་ཐ །གེསྱ་ཀི་བུ་གཞན་ཡང་འདྲི་ཝ་སྭ་བརན།གངད་། པའ ་སེའོ། འདད་པ་ཡང་དངང་ དུ 
ས། ྲག {|{ླྲླནོ་ དྲསླུ་མ་པན་ལས་འས་པ་ 


ཆེ 


ཚོོ 
༩ 


ལ་གཞས་ཁདགི་འདལན་ པ་དག ཤིགཏཏགས། དྲིལྟ་སེ་བུ་ཡོནམ་ཁོར་ ངོབ ངསསིནས་བུ་ །མེ་ཏོག་བཟང་པོའི་སྔོོ་ུ་སྦུལ་ 
' སཾ ྲཾྲ༨ྲ+ག བང་། སྦལ་འཚོངམྣ་ལ་བྷཱ་ངུ་ །འབརཡུཀཁི་ཁུས་ངཱ་ལུ་དད་། རོའོ 
* _ རྨུརརྟ་བུ་བང་ །རུང་པག་པ་ལྟ་ཐུ་དང་།སྐརམེ་ཕོད་ལ་བུན །དལྭ་ངྷི་ལ་རན་བུ་ལོན་མ་ཁོར་བྷི་ཝ་བུཞེན ཁིགམ་ི་ྲ་དཔརན་མི་ཐུ་པོཞིག་བུལའནོཆགས་བས་ 
་ /མཛུཀ་དུ་སནགཚུ་འཡས བ་ལས་མི་ཐཱམོ།། ཧནཐེནོང་།རང་སངསྦྱ་ཧས་ངིདབཔ་འདྲ་མ།འདོ དཔའི་བགྲ་ཆགསྤ་ཀི་ ལག་མ་ལུས་ པས།བླན 
 མད་པ་ཡངདག་བརྡ་རགུས་པའི་ཤང ང་རུཀ།་འཆང་མ་ རྒྱའོ །ཟིགས་ཀྱི་བུ་དཱལརནཔུ་ལོནམི་ཁོརབ་ཞས་ ་ ཤྭའོ།།རིགས་འིབླང་ལྔ་དྷ་ཝ་རན་མུངམ་སིན་མོ་ 
ཁུ ÷` ར་ རིས ༽ཾཾྣཾེྣིཾ་ཾཾཾླ་ 
གུང བའི་ཚུ་བྲ་རཙམ་བེ་ སགཙུལ་ད བེད བ་བར སང་ སེམས ལ་བ་དང་།ཧོལ་སོང་ 
སྐྱ་གནས་དང་ ། །་གརྗའི་ཿཛིཏཏནཏི་ ཇད ྭང་དྲུང་སམས་དོནམ། གཏོགས།། དྭལརནཞུངམྭ་སནོམ་ ལྟ་ཊུཞེས་ཐའོ །གིསའི་བུདལ་ཛྷི་ན། 


ཙྭ 
ླ ༤ ` 


ཀུ ༄༅ ། །མེ་ཏོག་བཟང་བྷོ་་ལ་མཱལ་གདུག་པས་བཀིས་པ་ཝ བུ་ཞེ་ན།དུབ་བན་མ་ཏོག་བཟང་ ོ་ལོགལའཞིག་མེ་ཏགོགི་མོུ་ླཔ་གྲག་ལི་ཉེནཡདངང། 

ཅི མི་ཤིས་པས།  བདད་བྷནསམ་ཏག་བ་ར །བ་ཡབགུ་ལྱ་ིས་བིཞས་ཆ་ས་ས། ཁས་བམ་བབས་ཟམས་བདྱབབདདུ་་ ངཱ འྭྷ། འཾདཔྲ་པ་རིམེ་ཏོག་ལ་ཆགས་ 
རོ ° ངས་འདོདཔའི་ཐེ་ལ་གག་ ཅང སོན ན་ཡོདཔརམི་ཤེས་པས་ལཾནཾཀྭོ། ཙོ བཉནས་འདད་པའེ་གྲདག་པསཟིནཏ། ས་གས བྲ་གསུམ་དྲུ་ཚུངྟ། །ཤང ཧངྒ་རུབ་སཾཔ་ཞིམ་ 
ནྲགིག༽།ཀ ྣིྣླྣྨྣད་ 

ཀཱ „ འིལྟསྟེ་ལ་ལ་ཞི་ ཞིགྲ་ཟས་ཡིདད་གི་འོང་པནནྱིབིས་ཟོསན ཅར = པར ཁྲན་ ་" 52 &ོ་ སྣ། མ་རུང འི་ས 
(ག་ག ྲིེཾེིཾིྲིརིྲི ཉུ བངྡུ་དབུས་ལེས་དཔའ་ཤོམ་གཏོགསོ། ཛི ཛེ ་ £ 
ཐུ །རགས་ཀུབུ་ད་ལུ་རྟབ་ ངམ་ ཚོངམ་དབདྲུལ་ །དང་། 
་ དྲག ་ ་ སཾ ་ 


¬ = ཌཱ 


ས་དཔའ་འབུལ ཤིགནིམ་གཏོགསོ།།ད་ཐརནབདམདསལ་འཚོང་མ་ལ་ཡུའས་བའོ། 

རིང ྣ༼་་ བྲུ བུས་ཟོསན། །ཟོས་མ་ཐགྭཏུ་ལིརྩ་བུངནས།ས་ལ་བཏུགསི་བླ་རང་གི་འབས་ཏེ། ) ཤིང་དང 
རུ ཤནདམ་ུགྱྱ་སསཏེངའི་ཉདལདཀལ་བགས་ནས།ཤིྱལ་པོད་ཡང་ཆདལ པརམ་སཱ་བ་ཞེདཅིང།སྐམས་བར་ཡང་འྱཛུར །།འདེདེ་ཕིལ་འབའྲ་སཀའི་ 

འུབ ཨུ ཡ་བ ཙི་བི་བཇི་ཡོངས་གགསནས།ོ་འཐེལསི་་བོ་དང །མདུཔལ་འྱགར་ཞིང་ནེམ་པའི་བཟད་ཡུང་ཧེད བོ།སྐམས་ 
ཤེངམེད་ར་བུས་ནས། ཚུའ་ལསོ་པ གསུམ་ལུདབར་ཡ དདེ། ཧང་དུབསམས་ད ་ འནིམ་གཏེགསོ།།ེ་ལརན་འབའ་ཡུཀིཁོ་ུས་འུ 
སབས དུ་ན མ་ཕྲད །པབར་ནམ་ པིཔར་ན་ཞིགྲ་ར་བུང ཉ། །སོན་ཡོདོནགསོ་བགོས་ཏུབཏང་དསིར།། །བཞག་སྟེ་མ་གསོ སོསན་མཱ་ཡང་རད་ལ་ 
ལྟ་བུ་ཡནཔས།བཅོན 


བཞེས འི་ཁ་ཧེད་བཟའུར།། བཿ བུསབྲ་ལན་པའདོ་ ཡི་མདཔ་ཛའི་བབས་ཇུ་ཡང་དབབ་འདས། འདད་བའྲེ་མོའི་ནངན་ཤླས། 
ཅུང་སྡེ། དམབ་སནི་ཤས་གཏདས།རིགསྔའི་ལ་ྱི་འིནླ་ང་དག་པ་ 


ཅསཅིཾེཾིཾིཾ དེ །བངརུབ་སེམ་ 


འུསུ་སོ ྲཀྐ རའ 


ཕྲ 


ཐས ས*་་་་ྙགལང་. མཁན ༤༢༥༤ ༠༢༠༥ ༣༩༤ = 
ཟསསས་རེམསསསསས་ ཐཟསོསིབས་ ༧༧༧༥ རེ 


༈ ་པ་ ྣ༽ྣྨནཀ། ་ 
ནི ཡང་དནསེམས་སྙདལ། ཤས་བཟརནེ་བོའམ་ཆོག་རིབོ་ལཱ་སོགས་པའི །བུན་མད་པའི་དུབིི་བ “ཤིགཏཱ་བརྟན་བ་ཡངྱ་ཙཱ་བནས་འཛིུན་ཏེ། ཧཿ ཁ་སང 
` ཧམ་གཏཀོས།རྡྔ་ཡུ་དག་པོ་ལབཤུས་བ །དེ་ལ་ཇི་ཉུ་ ཀོ །ད བགུས།རོམ་ པོད་བུཧན། རཾ །དད།འབུ། 
ཤི བའྱབབང།།འད་པའི་སེརམ་ལོདྱ་བཛའེ་དབ་འད །དགེ་ཁིའླ་ཚབ། ཡབས ངཔ་འོང གྱ་བཞི 
མཿ རར  ་ལྲ་ཊ་བཙ་ངོགས་སོང རྩ །དུང་སྤ་་བད་ 
`, ས་པོའིསིདྫོཝ་ལེ་གནས་བན། །འདོད་པའིགཱཤུནས་ཏོན་མངོས་བལ་ 
སྣུག ར ིི་ ད སྲུ ཇ་ 


་་ དཾ ་ པི 


བད གི་ཡོད དཱ བུས་ བ་མ་འབསནི་ཀྐུ ཞིཀུན་ྩངངབནི། མདི ངིངིིི|{ིཾཾ ྷ པ་ །ན་རྩངུངཊ གིབདེན་བཡངམེ་།། ངྡ་དའསངཿ་ 
ནིང ཤིང་བྱ བསན ང་ནས་འ །ཡངགུ་བའིབདན་བནི་ཡོདད། ༠ནཐས་དང་ །རངསབས་རས་ནི་འགོག་པཡོད་ང་ཡདག་བམ་ 
ཡིན །བང་དུབ་སམས་དཔའ་སེམས་ ད་འརནཔའི་བགོབ་ཡབ་ཡད། ཡང་དག གངིེིིྲགིེིེིྲིྲིྲི 


ཡིནན། སད་སམས་དཔའཿན་པོ་ཞི་ལམ་ ཡང་ཡོངལ། ཡུངདག་པའི་བདན་པཾ་ཡང་ཡད་དོ།། ཱ་སམྲས་བབའ་སམ་ 
ར དས་པའེ ས་བ ་ བུམཐོང་ཞི་ བཟག་འའིབད མཐོང་ས རྙི་རྣྭ་ནམལ། 
བྲ་ཐམས་ཅད་ཡོདས་ ངསུ་བཅད་པའོ །གལ་ཏེ་ཞོནམངོས་བ་བཅདནྐཏག་པཞེས་ཏ །།ཉོན བུ ཨི་ཁསད་བནརྡོ་བཞེས་ུར།།ཏོོམོའཊ་འབགས་འ བསྐུན་བདབ་ 


` ོབརྱག་བ།བངས་རས་དང།བབནབ་སམས་དཔའ་མས་ན བཟ་ཏ་བྱབུང་པ་འདོདབས་ཡྲོ་ུ་དག་པ་ཞུས་བའོ།།སིདཔ་ཉི་དཤ་རོཐརམི་འ ཤུད 
འིཏྲཾད་ལས་ལྟས། བས་པ །འཛི།ྐས་འགབསགཝེས་ཏར གས་ད ན་བས རཾ ྒ 


༥ ༅འ༅འའའཚའལལམ་ ་འ 
82 ་ 


༤ར་ །གནས་པ་བང་། ད་ས སིི 
_„ ཏིུ་ག་ཡངུདག་བའི་བདུན་བཞེས་ཏའོ།།རིགས་འྲབ་ བྲ་ད་ཱན་ཧབ་རུབ་སེམས་དབའ་སམས་དས ཡྤོབསྦ་མ་ངན་ལས་འཇས་པའིམངྩོན་ལ་གནས་བན།འགག་པའ་ 
ཀཀ ཨྣསསས་ ྱུ་ས་ངན་ལས་རས་ 
§‹- པ་ལ་གནས་ཕན།ལམ་བྱི་འཕེགས་པའི་འདནོ་བ་ལ་ རྟོག་པ་ཞོན གྱི ཛུ་པཔ་ན ཆུནཁབྱ་མངད་མརྱཛན།པངན་བོ་བོན་པ་དོ གུང . 
པརའྱགུ་རོ།།ངྦ་རུབ་སུམས་པབའསེམས་ད་ ྲ འཆན་པོ་ཡུང་དབབ་རྲ་ས །ཐྲེག་པེན་བོ་ཡོང་ སྤུ་མ་ངན་ལས་ཁྲས་པའིམདོལ་ ཆང་ 
བཾཟ་མ་བྱོང་ི་ནྱ་ིས་ཆས་བདུམཐོངབཟུའྱབུར།འདྷེ་ཐས།ཉུག་བདང་ ིག་པ་དང།དང་ཏས་དུང། སྭ་དང་། སམས་ཅན་པང་། སེམས་ཅནམ་ 
ོ ྤྲགྲེིགི གྷཱུ འའ ཏི བའ བ་རབ ་ པཔ 
མ་ཡིན་པ་དང་ ། ལས་དང་།ལསམ་ཡནཔ་ངང་། བད་བརིང། དྲད ་ 


ཡོཏོཏཏམ་ཅིན་བ་དཔ།འདུག་པོ་དོང།བདག་པོམོ་ཡིན་བ་དང་། མཐོའོཁ་པད། 0 འ་ གཟུགས་མ་ཡིན་པ་དང་ ། ལམ་དང་།ལྷག་མ་ཡིན 
23 ༤ ། ཤེས་པ་པང་། ༢ ། ཤས་ སུ་པ་མ་ཡྲིནེ་ བླ་མསོ།།རིགས ཀི་བུ་དྷ་ཕ་ན་ཤང་དུཊསཔའའ ཞ་ པ་ཆེན་ ཆེན་པོ སུུམ་ 5ཱས་ །ུས་ བའིམདལ་གནས་པན། འཕགས་པའེ 
ལམ་གྱི་བདེན་པ་ལ་ཡྲོ། བསྟ་ཁོགས་ པ་ ཞེས་ཤའོ། ད་ འོ། ཤངདུབ་སེམས་འཕའ་འདྲོ་མང་གིས་ ཡང་ཁཅལན་བལ་དིདཁེ ཅེས་ གསོལ་ ཡི ཅོ ༠ ལྡན་འངས་གལ་ འེ 
འཕགས་པའེ་ལམ་བྱསདཁམ་ཛཱས་འ །བིའ་ བདན་པ་ལགསུན།།ངེ །པའིདོན་འྤཐུན་པ་མ་ལག་ གསོ། ` ། །བཅིའྱི་སད་ཞ ན། དེ་བཞིནེ་ག-ཤགས་ པསྣ་སབས། ཅིག་ 
+ ་དེམསནི་ལམ་ ལག གསུས སྐའ ` ས་ཁ་ཆི་གདཁག་ཤ པེད་པ་ལམ་ལགས་7 ཞེས་གསུངས་ཏེ དྲ 
སངསྦྱ་ཧུས་བཅམ་ལན་འབྱསྣམས་བག་དས་པས། བནམངཔ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པིལྭ་༡ངརུཏུ་མངོ་ ངོན་པར་ཚོགས་པའཚོངྱ་བྲབས། ཐབབ་ལམ་གིི་ཡ 
ལགོ་ོས་བང་གནུངས ། སྐ < ་ 'གསུངས་ ` འསྲུལ་པ། རྩེ ཁྲགས་ཤིནཏཱ་ 
ཅོ ! བླནམེདཔ་ཡངཔག་པཔ་རྫོག རྫོགས་ཕི་འཤང་རྐུབེཏུ་མངོན་པཔ་འཚང་རྐྱའོ་ཞས: ཀྱང་གསུངས། ¦ ཁ་ཅིགཏུནི་ལུས་ལ་ལུཿ ལཱས། ཀྱི་རྫིསུཙ དྲནཔ་ཉེ་བརབཞག་ ་པ་ན། 


པཿ =! པོ སེམསྦར་གཅིགུ་དམིགས་ཏེ ། བོན་འྲགས་སུ་ཡུས་ལྭ་ལུསྱཀི་རེས་ད བྭ་ཤེ་བར་བཞག་པ་ལ་ནན་ཏན་བས་ན །བཱནམདཔ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་ 

- ¬ ,ཏཞུགཏུ་མངོན་ཁབ་ཧཱུདརྦ་ཧཱཤསཀྱང་གསུ། སྐེབས་ཁཅུཾགཏི་ཡུང་དག་པའི་ཏིང་འཇིན་ལམ་ལགས་ཞསྱ་ཀོང་གསུངས་ཏེ།ད་ཡབ་འོདསའཆེན་པོ་ལ་བཀའ 
སྤུལ་བལུན།ཡལྟུག་པའིའའིན་ལམ་འགྱུས་ཏེ།། ཡངདག་པའི།འི་ར་ཞོས་ལགས་བནི་ལམ་ལགསོཞས་གསུངས། ཏ ནདུ་འགསན་ཡུང་བོ་ཝ་སྐེ་ཞུང 
¢@ །གོག་པ་ ཡིདལ་ཧེདནུས་བརྡའྱབུརྦ་ཅིས །ཏིང་འཛིན་དྲུམ་ཞུགས་པར་ཡིད་ལ་ཏད 'པ་མ་ཡིནཤོ་ཞྭསྱ་༡ང་གསུལ་ = ༤ 

༼ ཤིད སཐས་མས་ཅདྱའ་ཐཾ། ད་དུང སག་ག་ད། འྲབག་བའྲི་མས ༽ོ་་མའཞིང་བང་དག་པའིང་ས་འཐོར་བར 
4 འགྱུརཞས་གསུངས་པནི་འདྷི་ལ་སེ། སཁསྦྱརས་རོས་དན་པའེ་ཏི ཛིན་ལགསོ་ཞིས་ཀང་གསུཿས་སབས་ཁ་ཅིགཏའི་མི་ཏག་པ་ལ་བློམ་པ་ལམ་ལགས་ཞེས་ཀང་ 
གུ་སཀདེ་ཡ་གྲེ་མོ་ནམས་ལ་འཀའ་སུལ་བ། གངཞིག་མི་ཏག་པ་འམདྡད་བྷམམོསན། ཐནམ་དཔ་ཡུངདག་བབཛོགས་པའིཤོ སགཏ་ངོན་པར་འཚདྱ་ 

¡ཞེས་གསུཿས སྐབས་ཁ་ཅིགཏཱནི་ ཤིན་དབེན་པའི་བསམ་ཐགཅིག་བུ་གནས་ཏེ། ནུད བནམེདབ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་པི་ཤངྡ་མུངམངོན་བཔའཚོང་ 


རྱ འོཞཱས་ཀང་གསུངས། སྐབས་ཁཅིག།ནི་་རོལ་པོ་གཞན་ལ་ཆོས་བསྟན་བཞི་ལམ་ལགས་ཏེ་ཆོས་ཐོས་བས་ཐཡོམྔ་ཅི་བབ་ཆོད་པར་འྱགུར།ེཙྤྱོགི་དབཆོདཔས་ན། 
ཟཱནམེད་པ་ཡངདག་པརྫ་རོགས་པའི་ཤྒདུགྲུ།འཚང་་ཧོ་ཞེས་༡ངགསུངས།སྐབས་ཁ་ཅིག ཏནུལ་ཁིམས་བྲསངས་པནི་ལམ་ལགསོཞས་གསུངས་ཏེ།ངེ་ཡང་བགའབོ་ 
ལ་བཀའ་སུུལ་བ ད དགའུ་བོ་གངུའིགྲ་རུལ་ཁོམས་བྲསས་པ་ལ་ཤིན།ཏུནན་ཏན་ཐས་ན། གངཟག་ད་ ཁ་ཁོརཔའྱི་རོམ་མོ་ལསྦ་དལ་བརྡའྱ་བུཌོ་ཞིས་ཁང་གསུངས། སླ 
འཅི་གྭི་དག་བིའ་བ ཤས་གཉེན་ལ་བསན་པའི་ལམ་ ལགས་ཞེས་གསུངས་ཏད་ཡང་དགའ་བོ་ལ་བཀའ་ སལ་པ།གངཞིག་དགེ་བའི་བ ཤེས་གཉན་ལ་བླས 
ནྭ་གུལ་ཁིམས་ཡྲོངས་དག་བརའའྱགརྩས།བ ན་གང་  ཞེལེ་པལ་བཏན་བྐཀུ་་ ས་ན།བླནམདཔ་ཡངད དྲ ཞས་པའི་ཤང་རུགཏུསམས་བླསང་པང་ 
ེ འགུར་ཞེསྱ་ཀང་གསུཌགསྟབས་ཁི་༦གཏུ་ ཤམས་བྱ་སྒོམ་པ་ལམ་ལགས་ཏེ དམེས་པ་བླསོམས་ནཉོནསངས་བྲ་འདཆོང་ཅིང །མི་གཡོ་བའི་གཉས་ཐོབ་པར་བྱུ་ར་ཤས་ 
རེབ འི་ ཤོ < ཐམ ར་ ར་ར ༣༠ 
ཧངགསུངས།སྐབས་ཁཅེགྫནི ཤེས་པབནི་ལོམ་ལགས་ཞེས་གསུས་ཏེད་ཡབྱ་ོ་བཅོམ་ལན་འདྲ་ཀེས་བཀྲེསངམ་མུ་དགུའིབདག་མོའིསདད་མྲམསོ་གསུངས་པ་འ་ 
ཉན་ཐོསྒནམས་ཀུང་ །འབྱ་ེམཆོན་ཉིས་སིདཔའི་ཐག་པ་བཅས་པའིེཉནམངས་པ་བཅདཞོསྱ་ུབགསངས།སབས་ཁི་དག།འིདེབིཞན་ག ཤགས་པེསྤྱསིན་པལམ་ 


ཉཱ ལ་བ་ད རར ་་ 
རིག་བརྩབས་ཤི། #ི#ི± 


ཟླ་ཁྲག ས་པས བརྩིས 
་ གྲར 


་ཅིས་ད་ནདལཡང་དག་པཁིམཏཧཱས་ས་ 
`± ÷ ་ ག་བ 


ཀས རར ཀ་བ 
།ཀྱང་ཐམས་ཅང་། རི སེ 


ནདག་ལེས་དྷམེས་གསུངས་པ་བག་བ དོར་བ 


ལས་ ་ 
ངྷཝངམ ཅེ སེ་ོད་ཞན་ག ས་བ་གྲསུ་ས་བ་ཡ 
བའྲདལ་བྲ། ཁ་ཏ མ་བུ ་ཨ་ 


ཤིནཏྭ་བབམྲོ་ ཤེས་ (ཤེས་པར 
བས་ བནི་ལུམ་ཡིན་ཏེ།དཔཔ་ནི་ 
པ®@®་ གཿ དར ་ 


ྨ 


སེམས་ཅན་གདུ་བའྲི་འིར་ དེ་ལྟར མ་སོགས ་གསུངས་པ་ཡིན ན།ིགེསྦཏི་བུ་འདིལ་ སུ་ལ ། སྒན་ཁུམ།ཁྲཧ། ཐུས་ངཿ ༽ཾྲ ་ལཿཤྲིཀྐ 
སཁས་པས། ཇྭི་ཝ་རན་བཞིནདུ་སྨན་སྦྱོར་ཏེ། སྨན་གྱི་མི་རུཿཔའི་གཉེན་པོངཱསནན། རུའཐལ་ཤིགནི་ ཤགཉོགས།།དཡང་རདུསཱ་ཱ ཤར ཁྲུབ་དང་། ཤང 
.དངྫབིདུབ་དང་།།ཁརནེག་པོ ཤབུ་བ་དང་།ཨམ་ལའི་ཁུ་བདང་།ནི་ལའེ་ཁུབ་པང་།བརཉ་ལིའ་ ཁུ་བ་པང་།ཞུཿ །གྲངམ་པང་ །གུཆབ་ད་་། དྭམ་ནད་དང་།ུ་ 
པོ་སྲེའུ་ཡྙི་ཀུ་ལ་སགས་པའོ།།ཟིགས་ཀྱ་བཱ་སཱན་བམ ཁས་བནདདྱཀི་རྣམ་པ་ལམཱཁས་བ་དགྱུ་ཀཔྱ་སཱན་ལ་མིརྦཿ་ ་་་ གཏོག སོ།།དུ་བཞིན 
གཤགས་བེ་ཡངད་པཔ་འྲད་ས།ཐབས་ལ་ཤིནཏུ་མཁ་ ས་བསྔ་རོས་ཀི་མཆན་ཉིད་གཅིག་གས་སམས་ཅན་ ཛྙིལ་ཛྙི བའྲིརེས་མིངདང་མཚན་ཉེདད་དང་བྷཊ་ ་ 
ྒཱ འྱསྦྱར་ས་བྲ་བབདངིང་སྟོན་ཏེ། །སམས་ཅན་ནམས་ང་ཇི་ཝར་བསྟན་པ་བཞིན་དུ་ཉམས་ལ་ཏོ།།མསུ་བབས་ནས་ནན་ཏན་གས་ལས། ཏོན་མེངས་བྲ་མས་ཅདུ་ཁུང་པར་ ཤྲུ 
ཨུ བནི་ཇྲི་ལོར་ནད་པ ལས་སྨན་པའི་ལུང་བཞིན་དུ་ བང གས་བསྲ། ནད་འུང་བ་། བཞིནན།།འ །རགས་བུགཞན་ཡང་འྱི་ུ་་ ལྷར །མཾ་ཞག་སྐདརྣམ་ བཤཀུན་ལམཁསཏ །མ་ 
སིི ་ ྲྲི་ 
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ཀུ ༄༅། །འཤིནན། རྣ་པ་ད་དག་ལ་ལ་ནིམུ་༢དོདདཞས་ཟེར་།༠་ནིཔནི་ཞེས་ཟེར་ །ལ་ལནི་ཞུདིཞས་ཟེར །ལ་ལཞི་སའི ལེ་ཞེས་ཟེ༨།ལ་ལཞིས་ལི་ཞེས་ཟེར་། རར 
3 :ལནི་པ་ནཞེས་ཟེར ། ལ་ལནེ་བདྡད་ཚེ་ཞས་ཟེར །ལལནི་འེམ་ཞེས་ཟརཏེད་ཝརུམིངླ་་བམདམ་དཔེཁརྣནམས་ལྭ་སའ།ིགས་ི་བུད་ཞིན་ག ཤེགས་པ་ ཡའ 
› ་བང་དྲ་སྙེ། འཕགས་པའེ་ལམ་གིཅག་གིས་ཞན་ ཐོསྣ་ནམས་ཕུད་པའེ་བབའཔོ་ནས། །འེཕགས་པའི་ལམ་བྱརའི་བརྡད ཟུས་བརགྷ།ནཇིང་རཆདོ།།ཆིགསྤ་ཁྲ་བུགཞན་ཡང་ 
༩ ཟིང་ཏ་ས་པབ་རན་ །གསང་མགར་མཁས་པ་ ྷོཔཾེྲིྲིྲ དས ཌཛྟཾཊ་སཾ་གདུབ་ཛང་། སོར་གྲངང་དང་།ནའ 
_ „ དང་ ཅད་དང དྷངམན་ལ་སོགས་པ་ རས་བས་ཆོགས་མེསདནོ །གསང་ལས་གནནམ་ཡིན གགས ་ི་བདིནད།གགུས་པ་ ་ཡང་དདབ་བེ། 
རྨ སངསྦ་རསྭབ་ལམ་གིཅག་ལས་སམས་ཅཉྲ་མི་ཌས སྭུ་མ་པ་སཱ་ཚོཾ  ་་བཟམ་ 
རར ཉཤེ༩ཛ༩ྨ་ི : བའོ་ཞེས་གསྱུབས།ག ཊཔ་གསུམ་དུགསུག་ཏེ། ལྟ་བ་དང 
ཤས་དང་། ཤས་ལབ་བོ།།གཞན་ཡདྒས་པ་བའྙི་ས།མཐང་བའེ་ལམ་པང་།བླསམ་པ མི་ངོམ་དང བྱས་ལ ན་མང 


དབམོདཔལེཕས་དང་ ཁོ ཤོའི་གྲིང་། དུ དད་པསྣ་ནམ་པརླ་གོལ་བའི་ལམ་བང་།མི །མཐོང་པས་ སྭ་ཕིན་པའེ་ལམ་དང་།ཡུ་ ། ལུསཀྱི་ལག་པའི་ལམ་མོ།།ཞན་ཡངྒ་ནམ་པ་ 
བྲུག ི་ སེ རྱུཏཞུགས་ བའི་ལམ་པང་།ལན་ ཅིག་ཐིརྡ་ཝོག་པའི་ ་ལམ་དང་ །ལནཅེག་ཤིརམི་ཝཱོག་པིཚ་ལ་མ་པང་ ། ཕག་བཅོམ་ པའི་ལམ་པང་ །རངསཔསྤྱ་ཆས་ཀྱི་ལམ་དང་ 


(- སེྱྱ་ཆས་ཀུ་ལམི།། གནན་ཡངྱ་རམ་པ་བདུན་ཏོ དུན་པ་གང་དབུ་ཁ་ ཡན་ལག་དང །རོསྨ་ནས་པབའགད་པ་གྲརྨདྱའི་ཡན་ལག་དང་།བཅོན་ཁགས་གབརྦང་འུ་ཡན་ 


རར བགའ་བ་ཤརུཊུ་ཀྱི་ཡུན་ལགདང་ ༈ ཤིནཏུ་དང་བཱཀང་ནུའ་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་ །ཏ མཛིནོ་བང་ * གས་མན་ཕག་དང་གཏང མས་ ཧཿ 
འགོ ༈གཞན་ཡང་རྣོས་པ་བྱིམངདུ། ཡང ཡང་ . བག་པིལྟལ་བྲ་ངོང་། ཡངངག་པའི་ཏོག་པ་པང་ །ཡུ །ཡང་ཤ་བའི ག་དང་། ཡང་དག་བོལ་པས་ཀྱི་མཛའདང་།ཡང་ 
དག་པའི་མཚོབ་དང་ ཡང་བཀཔའི་རོར་བ་དང་། ཕང་དག་པའི་དན་པ་དང་། ཡང་དག་པའིཏིང་འཛིན་ཏུ།། གཞན་ཡང་་ནམ་པ་འགུ་ས། འཕགས་ ཕའལོ་པམ་ཁྱི་ཡན་ཡག 
བྱ་ཧྐད་དབདད་པའི་ །། གཞན་ཡང་རམ་པ་འ བརྡུ སཱ ། སྭོའས་ཊུདུའ།།གཞན་ ་ཡང་རམ་པ་ བསུགཅིག་སྐ ད ཧབས་བུངང་ ། བམས་པ་ར ནགོ །༡།ནཱུ་ནྲུཐ ངོ 
བཅུ་གཉིས་ཏ ། སྙོས་འུང་། ཤུམས་པརིའེ་བ་དང སིངྡཔནཔོའ། པས བའ པ་དུ་གསུཊ་ས །སྙབས་བེསུ་དང་ ། མས་བཅན་པོདང་། སྙིང་རྔཆནེ་བོདང་། 


༧ ' 
༣ 
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རཱ ༄༅༅། ཟབ་བོ སབས་ བདུད་།ཧ་ ཤམས་པ་ཆན་པོ་དང་། ྙིང་ྫཆནཔོ་བང་། །སངསྦ་ཆས་ རེས 
༢ ཚན་དང མནས་བས་འབ་ཡང་བག་པ་ང ལ་ཉ གཞམ་པ་གསུམ། གཞན་ཡང་བ སྙོབས་ བདུ་པང་། །སེ་འཇིགས་པ་བཞོ 
བང་། ཧམས་པརེནཱ་པོ་པང་། ཧིང་རཆིན་པོ་པང་། སའྱསྱ་རསྣངཱས་པན་ཐའཏིང་འཇིན་དང་། ཡབ་དག་བའྲ་ད་བི་འབགཞག་ པཱ་གསྒུས།། ེགསྤཀི་བུ་ལམ་དདུགནི 

ཝཾ བཞིན་ག གནས་ལས་སེད་འ ཟི ཏི་ྣནམ་ཕྭ་སཆོགསུ་གསུབས་པ་ཡིནན།།ི - བུའིདལཾ འིར ལ་ད སོ་ལོ་གཅིག 
ཱུ ཀྐ ' ཟདན་ཆིག་པ་ལས་མིངམཁཔོརྨགུརཏོ།འབྷིལྭ་སཱ་ཤཾང ཤོ གོམ་དང་།བླམའིརི་ད །ཕུག་མའེམ་དང་། ཏྟ དཾ བགྲོ་བ ལམ་ཞྭསྣནམ་པམའབོར 
4 རཏགསོ།། ིགས་ཀི་བས་བསུརསི་འམ་ཡངདད་རླ་བགིག །གཉིསུ་མེདཱམོངཀྱི་ །སེམསཿནྭ་མི་ ཡིར་ནམ་བ་མཆོགས་སོ་སར་ཡུ་བ་ཡི ཡིནནོ།།རིགསྭ་ཀི་བྲུ་གཞན་ཡང 
ིྷ་ྣམ་དརནནམ་བརཤཤས་པགཅིག་ལག་རམ་པྲདགུ་ལ་། འཐུན་བནིམག་གྲུགའྡའི ཞིམག་གྲི་ནམ་པ་ངཤུས་པ་བ ནས མིདྱསི་རམ་པ་་ གས་པའི་བ 
ྲྣ་་ 7 ཤེ་མ་ནི 


 ཟག་ཡུ་ཞིངཔ་ཡིཞན།།རིགས་ཀི་བ་གཞནཡབ་བྲ་ལེའན ད གཟུགས་ལྟ་ཛྲ་གཅིག་ལ་ཡིག་གིས་མཐོང་པའི་མའུའི་གྲ་ཐགས་ ཤེས་ཏ །རྣ་བས་ཐེག་བའི་སྐབ་ 
སུའས་ཤེས་བཏགསསྣས་སྣོམ་པའིཌ་ནའི་ཞེས་ཧ །ལྕེས་མོང་བའྐེདས་སྲའི་རོཤས་ཏྭ་འྲུས་ ཅུས་ཀིསཚོརབའེསྐབསུནྲི་ལེ ིགསཀོབ་ལམ་ཡངདེ་འབ་ང་ 
སྣ་གཅིག་སྣ།གེསུམ་ སུར་དནའི སེམས་ཅན་བཤོ་འདལ་བེའོ་ཕིར། རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས ཡ་ཞིང་བ་ཏོ།། །ིགསྤ་ཀྱ་བུ་དོ བསུན།། འཕགས་པའི་ལམ་གྱི་ཡན་ལག་ 
དམྱད་ཀྱང་འཕགས་པུའི་ཕམ་གྱི་ ་བདན་པ་ཞེས་བའོ ཁོ།ཟིགསྦྱ་ཀོ་བ་སྭས་རྱས་བཅོམ་ལན་འདྲ་ཀྱས་འཕགས་ ཁའི ༢་བདན་པ་བཞི་ཚ ཾམསྱཀཀེས་ བསྙན” ཡི ཧྱ 
གྱིསོ་སམས་ཅནཆདམབྱ་སད་འཁོརབ་ལས་གོལ་བ རཛུར་ཏོ།ཤ་ བ། པས་བསའ་འོསངགིས་ སྱུཆཱས་ཁ་གསོ་པ། བཅོས་ལྡན་འབས་སྫོན 
དུསགྱ་རག་ནྭ་ཀབ་གྲངའི་འགམ་ ཤྲིཔཀཞས་བྱའི་བའི་མལ་ བཞུགས་།བཛདེབཞིན་ག ཤེགས་བསུ་ ཤིང་གིམདབམ་གཅིག་ལག་གིསྨ་བངས་ནས། དྭགྲ་སོངརམས་ 
ལ་བཀའ་གྲཱལ་པེ།དྭ་ཝརཔའི་ལགན་ཡིང་པའི་མའབམ་མངུངམ། སེ་ལ་བཏན་ཏྲའི ཤིང་པ་སོགས་པ། ནེ ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་ལོ་མམང་ཞས་བཀའ་སུལན།པ །བིླསོང་ 
རྣམས་ཀྱིས་གསོལ་པ།ས་ལ་བརྟེན་ཏ ། སྐྱས་པའི་རིཿཤིང་གེ་ལོ་མ་ནི་ཕགཏུ་མངསྟཾ) རབ ཏམ་མཆེསོ།། བཞིན་ག ཤེགས་པའི་ཕ། ཤགན་བསྣམས་པའི་ལོ་མཚོ་ ཤིན་ 
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།ཏུ་ཡགངསྭ་སོསགུམི་འཆལ་ཏོ། །བ་ །བཀའ་སུལ་ ༤ ༡༩ ལ་ལ ༦ བརྟན་ཏྲ་ལཾས་ པའྲི་རཱ ཤིང་ལ་སྲོག་ ངེ 
5 འི་ལོ་མ་དབརའ། སམས་ཅན་ནམས་ལ་བསྟན་བའི་ལགན་ཁེར་བལི་ལོམ་པབ་འབཞས་གསུངསན། བཅོས་ལྡན་འད ས་དའིརདྷསདཅེས་གསུཊཝ་པདེདེ་བཞིན་གཤེགས་ 
_་བསུཆསཆདམེདབ་ཐུགས་སྲུ་དུད་ ད་པ། གལ་ཏེ་བདན་པ་བཞིའི་ཞོང་དུ་ ད་གཏོགསན་ནི། ད་བཞིན་ག ཤགས་བས་སུར་གསུངས་ཀུང་ལགས། གལ་ཏམ་གཏོགས་ནནི་བདེའ་བྭལཝ་ 
¿ མཆིས་པརྱཱརཏཏཾ།དེནས་བཅམ་ལན་འདུས་ཀྱས་ གརུབ་སན་ས་འཡ་ེའདྲསང་ལ་བཀའ་གུཔ་པལགསི་ལེགཔོ། རགས 'བོདྱ་ཀྲིས་བླསདཅས་ཞུས་བན། 
. སེམས་ཅནཆདམདཔ་ལ་ལན་བ་པ་ ༽ ད་ཤི་ས་བལེག་། བིག ཆོས་ཐམས་ཅད འཕགས་པའི་བདན་པ་བཞིའི་ནང་དུ་ 
༡, གཏོགས །འོདསུང་གིས་ཡངགསོལ་པ།དྣ། ༢རོས་ཐམས་ཅད་འབགས་བིའུ་བདན་པ་བཞི་འི ཏོགསན ན།ཅིའི་སདད་དུཞྩེར་ག ཤགས་བྲས་སྤོས་པ་ཙེམ 
སྣཱ་རོས་བརམས་གསུངས་།བཅོམ་ལྡན་ལདྲཀྱས་བཀའ་སུའུ་པ བབས ཙི ། བས་ཅིང ཤད་བཏས་མེ་བ བའོ།།དཅིའ་པཾ་བཞན།རྲིག་ 
¡དུ འཕགས་བའ་བདན་བཏོགས་བ་ལ་ ཤས་རབ་ནམ་པགཉིས་ཏེ།ི འབིངདང་རབབོ།།ཁིངན་ཉན་ཐོས་པང་ །རང་སངསྦ་རས་ ཀྱི ཤེས་མཐོ་བོ།།༢བནི་སངསྤ་རྫས་དང་ 
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ཤངདུབ་སམས་དཔའི་ཡཤས། །རི ། ཀྲཨྣོ་ རག ང་བར ཨ་ར ་ལ་མཚན་ཉིད་གངས་མདབརཔ་ས །ཐསས་ 
ཙདྣསྡུག་བྲསལ་བར ཤེས་པ། ཞན་ཐོས་དང་།རབསཔས་རསྣ་ནམསྤ་ཀིས་ ཤས་པའེ་ བོཕ་ལམ་ཡིན་པ་ནི་ཡ་ཤེས་རབཅེས་གའོ །རིགསྤཀི་བ་དོན་འདདགའི་ལའ དྒོས་ཕག་ ་ 
ལསཏུ་བའསཝ་གྲམ་བ།རིགསྱ་བཱ་འབག་བཿཤེས་བཞོའི་ཞོག་བ་ སུག་བྲསལ་ཞེགྱོ་ཀང་བྭ་་དནི་ ཤས་བབ་འབུང་ཤའ།ཨོཿ ' མོཆན་ཏིང་ནམ་ བླ་མཆོགས་ང་ ལ་ྟེ།ཐམས་ 
ཅདྭསུག་བླསཝལ་བ་ཞནཐོས་དྭ་།རབསངསྦྱ་རསྤཱན་ ་ མས་ཀྱིས ཤས བའྱ་སྤོདུལ་མི་ ཡཞི་ཨ་ . ཤུས་རོབཅེས་བའོ །དོནའདྱི་ཀ་མདྡོས་འབོག་ལས་ངས་ 
མ་གསུཔ་ ངསོ།།རིགས་ཀྱི་བྱ་གང་ཁམས་ཤས་བཞི་ཡ་ ་ ན་ལག་ཅེས་ །མཚནོ་དཅེསྭ་ཀང་བ །སྩུག་བྲསལ་བཞསྱ་ཀངུ་ྭ་ོ།པི་ ཤེས་རབ་འབིབཞས་གའེ་།། །བམས་ 
རྣམས་ ་ལ་མཚན་ཉིངཆདམེང་བར་ཤེ་སྟ། ཐམས་ཅང་སྡུག་བསུལ་བ།ཉོན་ཐྲོས་དང་ །ང་སངྱཿསྨ་ནམས་ཁས་༨ རི མོ་དཔུལ་མ་ཡིན་པཞི་ཡ་ ཤེས རོ ཅེས་ཐའེ དོ 
ཚཱཾགས་ཀྱི་བུ ི་བུ་དོན་འདིདགྲ་ཀང་མདོ་ོ་དདག་ལས་ངས་མ་གསུངསོ།།བེགསྤ་ཀི་བུ་གུགས་འཇིག་པའི་མཚུན་ིདྲད་ ས་བ བུའོ ཤེས འབ་འབིང་ཞེས་བའ་། ེ །གྲུ་ཟགས་ལོ་ལ འ 
ྲ།ླླླླླླ་ ཤཱས་དང།རབས་བྱརས་ཡིས་ཤེསབའེོདམམ་ཡིན ནི ཡཿ ཤེས་བཅོས། །བྭས། དོན དོན་འདི་ཡང 


༄༅། མདོསའབག་ལས་པསམ་གསངས།རགས་ྱིབུཚརི་མགི་ད་ ཊཾས་བནྲི་ཤེས་རབ་འབྲིང་ཞེས་འ གའོ།།ཆོརབ་ལུ་མཚན་ཏིདྨ་ནམ་པ་ ཇོ 


སིཾིཾིེཾེིེིིཨ སེ རིགསྤའི་བྲ་དྲུན་འོད་ཡངམདོ༔ ལུས་བམ་གསུ་སོ། པཱ ྲུ 
ིགས་ཀྱ་ུ་དྲ་ཤས་ལ་ལེན་པའྲ་རཚན་ནིདདུ་ ཤེས་བིདོ ། གེས་འབ་ཁབིངེ་ཞས་ ཤྭ །་ཤྲིས་པ་ལན་པའི་མཚན་ཉེདྷནམ་བླ་རཚགུན་པ་ སྟ།ཉན་ཐོས་དངངང 


ུ ཌྷ” སབཧྤྱ་ཆསྣ་རན་སྤ་ཉིས་ཤེས་པའི་སྨོད་ཡུལམ་ཡོན་པནི །ཡུ ཤས་བཟས་བྷ་མ །དུས་རིད་ཡངམདོས་ དོས་དདག་ལསྭ་ཀང་པས་མ་གསུཊས།།ས་ིུ་འད་བེ ་ྦ 


༥ ཧདའིའོ་མཚའ་ཉིངུརྡ། ཤས་བཞོ་ ས་བ་ ལི་བཞེས་ཏའོ །འད ཤད་པ་བད་པིའ་མཚན།ི བྲ་ནམ་པྱ་མཚོགས་ང་ ལྭ་སེ།ཉན་ཐོས་བང་།བ་སུ་སྦྱངས་ ་ 
¦” ཀྱོས་ཤེས་བརྡ་འཛུར་བིལསཆནིའདྲམ་ཡིན་པནི ། ག་གོ ཧས་ཤའ།། ཟགིསྤ་ཁྲི་བརོན་འབི་ཡང མངོ་སཾ་དཔུག་ལས་ རཾ ་ 
༠ཕྲཾརཤེས་ པ་ལ་གྲེ་བག་འཤེད་པའི་མཚན་ཏིདད་ ཤེས་པཞི། ཤེས་རབ་འཐོང་ཞེས་ །ཤའོ།། ཁོ །རྣམ་པ་ཇཤུས་པ་ལ་ཤུས་པའི་མཆན་ཏིདྡ་ནམ་པྲ་སཆོགསུ་པ་ཊ ཁུ་སྟཾ།ནཁྲོས་ 
¡དད་ཁངསབསོསཀིས ཤེས ་པའི་མཚན་ཉེངྲས་ཡོན་པནི། ནི། ཤེས་རབ་ཅན །གས་ཀི་བདོིནིམདྲོས་ད་དག་སྲ་ཡངཔས་མ་གསུང་ ས་ཀ 


@༤. ༠༤ ༥༦༤ ༽ ༡ བོང་ཁོ་་། ༨༡: ༤ རའ རར་རོ རས ༢ བའོ ངུ ༨ 
ག་། རོ བཟའ་ཤིས་བའི། མབ འོ་ག གཡོས་འདོའག་པའ་བོ་ བ་་ོ་ 
མེདམཐར་ཡས་བླ་མས་ཊིསི་ ཤེས་བ སེཁས་ཅན་ཐམསུྱའི་ཁདོབུ་གང་དོགངྱམུས་བ་དུ་འོདགུ་བམས་ཅད ཤ་བ་རི དེག 
ལས་བས་མ་གསུ་བསོ།ེསྤཀྱི་བུ་ཉོན་མོངས་བ་འགོག་པརྦ ཤེས་བནི། ཤེས་ཁབ་འབི་ེཞེས་བའེ།།ཞོནམོངས་པ་ཡུང་དཔགཏུ་མེདབ་ལ་འཇོག་པ་ཡང་ ན་དུད་བག་ 


= >÷\. ' 
།ུ་མདཔངརྣམ་པརཔ་སྟཾ།ཤནཐོས་དང་།ང་སྲབས་ རྒྱས་རྣམསཀྱེས་ཤུས་པའི་སྩོད་ཡུཌརྲ་ཡེན་པ་ ་- ནི། ཡཱ་ཤུས་བབཅེས་བྷ་ས། དོན་འདི་ཡང་མདོས་དཔགལས 


ངས་མ་གཞུངས།།བིགོསྦ་འིབ་ལམ་བིམཆན་ིད་ ༥ ཀྱིས་ཉོན་མོངས་བ་སོང་བར ཤེས་བནི། ཤེས་ རབ་ལི་ངཞས་བའོ།འོགས་ཀྲི་བ་ལམ་ཇྱི་མཆན་ཉིངྱ་ཁང 
ཆདམདམཔའ་ཡས་ལ་སྭོང་བའུར་བའིཉོན་སོངས་པ་ཡངཆང་ དམཐའ་ཡས་པརྡརམ་བར་ཕྭ་སཾ།ཉན་ཐོས་བུང་པང་སསྱརསརུམས་ཀིིས་ ཤེས་ རི རྨ 
མ་ཡིནཔནི ཡུ ཤེས་པབཅེས་ག་།དོག་འདིཡངམདྩོས་དྲག་ལས་བསུམ་གསུཊས།ཟགས་ོ་ཀ་ཀི་བདེན་ ཤེས་པའི ཤེས་བཟ་འབང་ཞག་གེ ག་ང 
ཀྱི་བདེན་བཚདམེདམཐའ་ཡས་དོ་གཏུམདཔརྦ་ནམ་པཾ་སཾ།ཉན་ཐོས་དང་། རེངསངསྤྱར་སྒྲརམསྦ་ཚུས་ ས་པའ་ དསུལམ་ ༥ཡནེ་བནོ། ཡ་ཤེས སྟས 


===" 


. :”ཏྷཱཾ ཧཿ -- །དོན་འདི་ཡངམ་དྷོས་དབུག་ལ དོ་སི ས་ངས་མ་གསུངསོ།།རིགསྤ་ཀྲི་བ ཤེད་ཐམས་ཅད་མི་རྟག་པ་དབརོས་ཐམས་ཅད་བདག་མེདཔ་དང་ །མྱ་ངན་ལུས་འདུར་བ་ 
- ཞི་བ་དོན་ཿ བདོན་དམ་བར་ཤཾསའི ཚི ཆེ གཤ རའ ་བ་ 
-ཟ མ་མ 


ངམདྩོས་དག་ལས་ཁས་མ་གསུ་སོ།། ཊ་སམས་པབ ་ྦ 

ཤླཾ ་ རག རར 

༡༢༩༥ སྭོ་ཅི་ །གན་ བཅ་བདནཔ་ལ་དྒོན་དཔ་པའི་འེ། པ་མཆས་སམ།ཅི་ས་མཆེས་ 
ས་འ ༧༡༩ ངས་པ་བ རྩཛུརརམ།བཀའ་སཱ ཀར གསྭ་ཀེ་བྲུ་ཀུན་ཌོབཊི་འ ཤིཉིདདོན་དམ་ 

་ཱ ༤༢ མལ ཡི རེ ཟླ་བ སྤཀིས་བཀའ་སུཌ་པ།རེགསྤ་ཀི་བ། ཤིནཏུ་ྲབས་མཁས་པས་སྲེམས་ 


ཤནྷ་ཁིརས་བདན་པ་གཉིས་གསུཊས། ། སྤྱ་་ཚིགྱ་མབ་རན མ་པས ཁིབ འཇིག་ཏེནལས་ལ་བའིཆོས་སོ།།ིགས་ཀི་ུ 


འཇིག་ཏྟན་ལས་འདས་པའི་གང་ཟག་གིས་ ཤེས་པ་དནེ་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་ཞེས་ཐའོ། །གང་ཟགགིས་ཤེས་པ་དུནི་ཀུན་ཇོབྱ་ཀི་བ ས་ཤ རགས་ི་བབང་བྷོ། 
འདུས་པ་ལས་བ ས་བཏགས་ཏེ་སམས་ཧུན་མ་འབས་ཚི་བཏུགས་པིའ་ འེས ཁདག་བས །ཀུན་རྫོ ཀུན་རཱོབཀྱི་བདན་པྲ་ཞུ །ཞེས་བའོ ཡུ + པད་བར་ཤས་ 
ལ། ཡུབ་པའི་པ་རལན་ཡང་བདག་ཅས་ཧ་བམདཔ ༢༠ཤེས་བན་འྤཇིགཏན་ལས་ ་འདེས་པ་ཞེས་ །བེ་སྟ ད མཆན་ཏ་ངེ་ཛི་་རབ་བིན་དྲུ་ ཤས ཤེས་པ་དོནདམ་པིའོ་བདན་པ་འ པ་ཞ་བའོ། 
གཞན་ཡ། ཅུམོས་ལ་ལ་ནི་མིངོ་ཡང་ཡོང་ལ།འཐས་ གུ་ཡང་ཡོདད།།ཆས་ལ་ལནོ་མང་ཡོད་ལ་འབྲས་ „ བུ་མེདདེ།། རགེསྱ་ཀྱེ་བུ་མིང་ཡོད་ལ་ཁབས་བུ་ 
རར ` །དོན་དམ་པའི་བདེན་པའོ ཤིས བ་འག་ི་བག་པས་ཅནདང་། །སྲོག་དབ་ ཤེས་པ 
བ་བང་། འཚོ་བདང་ །ཤདཅན་པངང་། ¬ང་བབག་དང་།ཆོར་བ་ངང་། །གས་བ་པང་།ཆ་ །ར་བྭྲ ་ཁུ་དང་ངི་ཟའི་གོང་ །ཁིརདང་རུས་སྲལ་ཨཱི་སཱ་དང་།རེབོངགི་ གི 
རྭདང་།མེ་ཝགལ རཱ་བིའེ་འཾ་ཁོ་བཡོ་དང་། ཡུབེབོ་དང་། ཁཱམས་དང་། སྒྱེ་མོཆད་རྣམསཞི་ཀུཿ རམ ཞེས་ཐ སྡག་བྫམལ་དང། ཞུན་འྱབབདང་། འགོག་ཁ་ 
དང་། ྲཾེེཾཾཾཾཾཾཾཾཾཾ།ཾཾཾླཾློེོེོེོེོ་ ིབགཏེན་དང། 


$ 
་ 


 '༄༅། །ཉོས་ཀྱི་འཛིགེན་དང་།ཆགས་པའི་འཛིགཏུན་དབྱལའོ།། ཀག ་ ྐྱེས་ལདང།བལདང་།་བདུང།གས་དང་། 


ཤིང་ཆ་ད་། །༼ཁང་ །ཁིམ་ལུ་སོགས་པའི་ངངོས་པཱནོ་མིངགི་འ་ཇིག་ཏན་ཞེས་ཁའོ། །།ཚིག་ གི་འངེག་ཏེན་གངཞེ་ན །རྩ་བ་བཞ་ ན་བོལེརིགསུ་འཅུད་པ་གིག་སྟ། གས་བཅད 
པདཔགནིརིག་གི་འོགཏནཞེས་བའོ།།འཆང་པའི་འཇིགཏེཊ་གང་དན ེམ་ །སྒ་རབ་དང་། མདུདཔ་བོརབ་བང་། སྦམས་པ་དང་། བཅིངས་པ་དང ཐུལ་མོ་ཅུ་ངབ 
སཔ༽ ནོད །བྲ་ད་དམག་རབ་ད་ ༽ཾཾི དཾ 


ཆོསྤ་ཀྱ་འཇིག་ཏནས་བའ།ཆགས་བ་འཇིག་ ཏུན་གཞུན ། ། ནྱ | 
བམ་ ཟྲི བོག (; མག ་  ་ བྲསུམས་ 
བ་དོན།ཆགས་བ ས་ དྲི རར ༤ 


རྣམ་པ་ལྔ་བོ་ལ་སེམས་ཏཱན ས་ཏ གོ་ར ཤིནད །སན། དོདདྲམ་པ་འདེན་བོཞས་གའ།།གཞན་ བུ་ཚིག་པ་དག།ཆོདཔ་དང་ | 


ག་གི་ག ‡  ་ སྲ །' བག་མབབ་ད་ཕདམེད་ ་ 
པཱམེད། ཐུབོལམདབིི་དན་དམ་པའི་ སལ སྲེ ་ 
ཞིང་རབའིརནི་ཤང་པཤས་ཐ། ཟྭསྱ་ཀི་གཡོས་  པར་ ཞིས ིང་ ། ཤིབ་འངོག་པ འིན ཤིངམ།ཁན་ ཁགཞས་ ་ཁི་ོ་ 
གསུ་ར་མག་་ཞས་བུ་སཱ། དྲོལ་བནམི་གཅིག་ལུ ་ །ཆོས་ཀུང་དཔབ་རྭ་ས། ཡུ བང་གེ་ ཨུ 
6 ་ ཿ་ཆང་ རར; 
ད་ཇི ལགས། བཅོམོ་ཝན་འདས་ བཅོམ་ ་ ། མ་ཟིན བ་བནི་ཡངདག་པའི་ཆས།། རིགསྦའི་བུ་གངཆོས་ དའ ་ 


ཟི ་ 


ཀཾ ཁ་ ་། །བདྐནི་ཡངདག་བའི་བདན་བམ་ཡི དེ གས་ཀི་དུ་ངདག་པ་ལ་འན་པ་ཞེ ཡིནཅེས་ལོག་པ་སྟ །ཐིནཅི་ལོག་པནི་ཡངངག་པའི་བང དེ ཀའོ 
༧ ི་བདནཔམདྲ་། །མི་བརན་བ་དབབཅས་བཞི་ཡངའུག་ སེ །སོ་འི་ངགཔི་ེནབཟགབཅགབོ། ལྭ 


ཅ་ 

ངཱ ྫ¿ ཅས ནུབལགསའ །ཡང ག་པ ། 
རླ རར ༦ ནཱ ་་ ཟགམ་ཡིས་བཟྡག །ལེས་གྲ། 
ྦ །ཀུན་འབང་ཡོདནབེ་ཤོ་པ་དང་བཅས། ཡང་དག་པ་དཔ་བཅས། 


ཀོ འོགཔ་ཡེོནབདནཔ་དངབཅམ། ཡངུ་དུག་པ་བང་བཅག་ ཀཀ ་ 
ཡིན། བདུཊ་པམ་ཡིན་ཏེ །: ཡང་བུག་པམ་ཡིནནོ།། ནན ་ ཡོན། བདན་པྲ་མ་ ཡིན་ཏྭ། ཨངངགྲ་པ་ཡིནན། ནེ།།སངཔྦྱ་རས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡུང་སྡུག་ 
'བླས་ལུ་མ་ཡིན ། བདན་པམ་ མ་ཡིན ཡངབག་པམ་ཡིནན།།འ །འངམ་པབལ་ ག་ཞེས ི་་བགའི། གཡུདད་རྲང་པའིམཆནཉིང་ད།དབསའུ་ཡང 
པག་པའི་བདེན་པ་ཞེས་མི་ཤའོ །ད་འཞིན་གཤཤགས་ ནི་གི ་ མ་ཏག། མ་ཡིན། བཅདད་དྲུང་པས་ཡིན་ད། དབསན་ཡངབགུ་བ་ཞས་ཏྭ་ས། ་སཱ། 
ཞམ་ཁའངང་ །ས་ྦྱརསོ་ཀྱི་པང་བཞིན་ཡངདབའེ ནྭད་ིག་པི་བཤཾའོ། གས་ཅི་དང་ཤན་ཡ།ང་ ་ཤུས་ཏ་བནི། ཡུབ་བློ་པ་འས་ཤངྱསེ་ཁབ་འདབུས རའ 
བསླལ་ཞེས་ཀུང་བ །མི་རྟག་པ་ཞེས་ཀྱང་ཐ ལ་ར ི་ཉའ།། ཡགསྭྱའགུ་སིའོག་ག ཤགས་པའི །ག་ །ཀུས་འྭ་བུབག། ངགོམཆོན་ཏདེམ་ཡོན། ྲ 
།དབསྤན་ཡངུབག་པ་ཞེས་བྭ་སྣ། སར ར་བའོ །རིགས་ 
དཾ 1 ཚང་ཆ་་ད་གསཁ 


ཉཱ ༄། _ །ཐོབཔནི་རྟག་པཞེས་ཏ །རབགིརིགཔའིཆེས་ཁང་བྷ། ཡངདག་པའི་བདེན་པཞེས་བའོ།།ཟིགེསྤྱ་འི་སུ་དབཤིན་གྲྭ ཤགས་པ་ཉདནི་འགོག་པཞེ་འམ།ཉོན་ 
= མོབས་བ་འགོག་བཞེས་བུངཆི་ཏ།ཉགཔ་དང། མིཊག་བ་ཡངས་ཡིན། ལབགིརིག་བ་ཡངས་ཡནི། ཏུག་པ་གནས་པརི་འཛུ་བབ་ས།དབུསན་ཡངདག་བཞས་བོུ།ནུམཁའ 
དག བའོ གབ་འོ།བོགསི ལམ་ནསའུཿནི། གོ གའགོང་དབས།།་པད་ འདའ གི་ཀ་པ་པ་ 
74 ཧེ་བག གུང་འདྲི། ོགསྲང་ དགིའ་གོངས་ འགའི ་གོབ་བཀངོ་བ་མའ་འིན་ག་བཀད། བོང་བ 
གན ང་ར 
ཆཾ  བཞིནདུ་ིག་པརཤའོ།ཌིགསྦ་འི་བུ་གཞན་ཡང་ཡདདག་བཞེས་བབནི། བཞིན་ག ཤེགས་བ།།དའིཞིན་གཤེགསོ་པ་ཡང་ཡངདག་པཉོ།།ཡང་དག་པཞིནསཁའེ། 
ྨུ་མས་ག་པོ།གའྐ་གཱ་དིསའྦང་ཅི་བདོ་ཞིའཏ། ས་འ གཞི་ལུང་ ུག་པའོ།།འས་དཔལ་སྣག་བ་ལ་ཡདུན། མྡུག་བླསལ་ 
ྲགིིཾ།ྲ། ང་ར 


- 


/. 


བས་དེ་བསན་ཡང་དག་བཞེས་བ་སེ།དདེན་པམ་ཡིནནོ། ཀོ སབསས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡངལིག་ རུའོ ། པ །སྡུག་བསྔལཞིའདུས་ཏ ཤས་དང་བཅས ད ཐསག 
བཅས། མི་བུད་བ་དང་བཅས་སོ། །ད་བཞིན་ག ཤེགས་པནི་འས་ཤས་དང་བཅས་བམ་ཡིན ། ཟུ ཐུག་བུ་ད་ཐངས་བར། ་ཡན་ཏ། ཀྭ ་བདབསན་ཡངདག་པ་ཡནྡི་བཾ ། 
བདེན་པཱམ་ཡིནནོ། །འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུས་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འྲོངས་ལ་འདྲི་སྐདཅེས་གི་ ་གསྭལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདསྤ་ཀེས་གསུངས་པ་ བྷ ལཱར་ཡིན་ཅིས་ལོག་པནི་ཡངདག་ 
པའུ་བདན་པ་ཞེས་གསུབས་ཏེ་གལ་ཏེ་དྷ་བུ་ལགས་ན །བདེན་པ་བིན་ལྭ་ཝིན་ཅི་ལོག་བཞ་མཆིས་སམ ། གལ་ཏསཆས་གིའྩི་སདདྲ་ ཤེ ཝིཧའོ་ཡོག་པནི་ པནི་ཡང་དག་པའི་བདན 
ཌཱ བཞེས་གྲསུངསྣ། ནརི་ལག་ཐམས་འདྲའཡ བདག་པམ་ལགསོ། ། བཅོམ་ལྡན་ཡས་ཀིས་འ ཇ་ད་ལཾ་ལ་བཀུའ་ཧཱཔ་པཾ། ཕིནཊི་ ཅི་ལོག་ཐམས་དའི་ 
སུགབ་ལྱ་མ་བདན་བའིནད་གཏོགས་ཏེ། དཔརན་གམཅནྭ་་བ་ཕིནི་ལོག་གི་སེམས་དབབུས་ བས་ལིན་ཅི་ལོགཅས་བོ།ཟིགསྔོ་འི་བ་ེབངན་མི་ཞིག་ལམ 
དྲུང རབྲདན་དང་ ! བླིུའེ་དགམི་ཉན་ལ་བསྣུན་པ་བཞིན་དུརྲི་བེ་ མི་བདབ་དོནཐིནཅེ་ལོག་པཞེས་བྷ་སེ། ཡི ཡིནེ་ལགོ་ད་ ཡང་མུག་བྱོསལ་མ་ཡེན་པྲམ་ཡིནྡཾབེ།སྡུག་བསལ་ 
ཡིནཊ།།འཇམ་དལྱ་ཅིས་སང་གིསོལ་བ དྲག བདན་པ་ལགསན། མི་བདེན་བ་ཞིནི་ཡ་བག 


€ 


ཀྭ ཁ་འ ི་རེནཕམ་ལགས་ལང་འཚལ་ཏོ།བཅུ་ོ་ལགའག་ིསཁཀའུསཕབ། གས་འི་བིུབདནཔའྱ་རུན་ཐམས་བདྲི་མག་བསལྱ་ི གྱི་ནབ་དུ་གཏོགས་ 
དཔརན་སེནས་ཅུན་ཞིག་པའོལ་བོ་གཞན་ལ་དབང་བས་ཏུགལོ་སུ་ཞིག་བསནས། བརྩེ་མུའྱིཧནྱ་གིས་བཁས་ཧན་དུག་འ་བ་དང་། ཤོལ་སང་གི་སེ་གནས་རང་།ེ་བགས་ 
།རང་སོའསྤྱ་ཆས་བང་།སངསྤྱ་ཆས་བྲངོས་ 


7; 
ཀྱི ཊ་བ མི་བྲསལ་བཱམ་ཡིན་ཡོ་ཝཱག་བྲམལ ཇྷ 
བས་ཀང སིབ ཡིནོ གཉིསྱེ་ཀྱེས་ཡྲོདསྲུ་བསལ་བིའེར །ཡངོངག་པའེ་རུན 


ཧ ྣནསྭ་ཀིས།ཡྲངས་སས་ཏིུསོད་པསི་མི་བདཊ་བཞེས་ ཏུ འི།།མི་བདེན་པ་དནི་ུཁྦྱ་ཆསྣ་རོམས་དང་ མས་དང་ཐིག་པ་་ 
@ ཕ་ཞས་གའོ། རཾ ་ ཁབ སོ་ས པ་གས ལྟར་ཐྲག་བཆེན་ འིད ས་བྱགིན།ན་ཐོསོ་དང་ སྔ་སླྱ་མསྱའི་ 
ཤུ ཐིག་བཟོ་ཡང་དག་པམ་ལགས་པ བཅོམ་ལྡན་འད་ བམལ་གཡེག་བ་གྲ སོན་དང ཡངམ་ཡིན།ོ་ཞྭན་ 


རེ ཉན་ཐོས་བང་།རང་སབྱསྒྱ་ཆསྭ་ཀིཿ ཧཾ སུ་བཅད་བས༔ །ཡངདག་བཞེས །ྟི་ག་ཅཛཾརི་གནས་ལ་འུར་ ཤཤིང་འཐེ་བའིཆོས་ཧན་ཡིན་བསན།ཡུང པ་ཡིན 
ྲེིེཾྣཾ རར བྱསན། གང་དྲདབསི་སྨྲས་པ་ །་དམབ་འབསལགསཔར་་ཏམེ སྣ 


ˆ 


འགྲ་ཀིས་སུས་བ་དའ་ཕགས་པའི་བདེན་བརྟ་ཏོགས་པ་མུ་ལགས་སམ།བཅམ་ཝ་ དྲས་ཀྱིས་འཇམ་དྲ་ལ་ལ་བཀའ་སྩུལ་བུ། ་ཡིས་ུས་ྲི་རག་ལམཔ་དབྲ་གའབུང་ 

རར རོ 

ི་བ་པབརླསསྭ་ཀྱང་པ་ལོཝ་བས་སྡུག་བསྔལ་མཐོང་ ཐོང་བརརས།ཀུན་འབུང་ཆདཔརརམ། འོ འགོག་པར་རོག་བརརམ། ལམ་བསློས་པརཾབཚུཌ་བྲམདད།ངེ ཛི རྩེད 
ཨིས་གསུམས་པུལྟར་ནམ་པརུདག་པའི་ལམ་གིཅག་ས།གཤེད་མུ་ 


་ྱིཞ་ ༥ སྨས་ཞེས་ཤའོ།།འཇང་བཿལྱངས་ཡང་གསོལ་པ །བཅོས་ལཱན་ལསུ་འིས ཞེས 
སབྱབ་བྲ སཱ མསྱ་ཀང་འ པབ པའེ་ལམ་གཅག་ ། ཨམཆེསོ་ པམཆནཅྙ་ལམ་གཅིག་པུ་དེ། ཡང་དགཔ་ལི་ 
ུ་སཱགས་ཧནམསྱ་ཀང་འདྲི་སླདདྱུ་ནས་ པར་དག་པ སྙ ི་ོ དྲ ་ བ་བ 


བདེན་པ་ལགསན་ མླུ་མགས་ཅན་དང་།ཁང་པརིང་མཆས། ཅེས །ཏང་པར་མ་མཆིསན། མ་པར 
ཀྱིས་བཀའ་ སུལ་པ།ཐིགས་ཀྱི་བ་ བྲ་སྨ་སོགས་ཅན་རམས་ ་ཡ་སུག་བསྡལ་དང་།གུནཝ འདན་ིན་ཡོད་ཀྱི །འགག་པ་ ་གིི་མབས་འགོང་པ་་ མུ 
ཡིསབྱ་པ 0 


ཀྲག །ཁྲས་བུ ་ཡིད་ཁ འདས་དང བའྡྡ་ཤརྒྱུ་མ་ 


ཏྭ །༅། །བའི་ ཨཱ ཕ།གཉིསུ་མེདད།ཞས་ཐ་ཁམདདེ་།། འཇམ་ པམ་དཔལ། གྱིས་ཡང་གསོལ་པ ་པ། བཅོས་ཝན་འདས་ཀྱིས་ གསུངས་ ཟུ པ་པང་ 
ོ བཅྭས།བདག་དང་བཅས། བདབ་དང་བཅས།དག་པ་དང་བཅས་པ་ལ་ ཨངབག་པའི་དོན་ པས་བྱའི་ནྭཝཱ་སྭཱ་སྕགས་ཅནྡ་ནམས་ལ་ ་ཡངཔག་ པའི་དདན་པ་མཆིསྱ་འི །སུངས་ 
, རྒྱསཀྱི་ཆོས་ལཾནམམཆིས་པརའཛྱུརོ ༡རོ།།དེཧིའི་ སྤདདུ་ཞེན མུ་ 


: 'འདྲི་ས་དཏས་སྤད་ཏ དྲ་བམས་ཅུདནཏ བརོ།ཇ་ཝརྟཏ ན།ཡིད . 
ཙཱ སས ༤༨༤ ེིེིྲིྲ ལོ ལ་བབ ` ཿ 
ཐུ 


མསྨན་བུ་ ཇཾ རར ་ རྣམས་ལེ འིད དནས་ི་ལེབོས་ནས་ ་ལ་ལོརཏྭ ༥ 


¡ ཁྲུགས་བུ་སུས་སོང་བརའྱག་ ར།དེབསན་འདྲ་ 


རྟག་པུ་ལ སཏཾ།སྭཾ ཁའྱི་ཉུནྱ་གིས་ བ དིས ལདུ་ཊེདབོད་ 
རྒག གསངཔ་དང་ དང་གཉིས ་ རམ བོས་་ ག་གས 


ཏསྟཏཱག དུམལ་བར་ཁན་ བའ་ལོསཧེང་ །སེངོབར་འཛུཿ ང། གལ་ཏུ་ ས་པར 


།ཅན་ 1 འདྲུ ཟིདཾཿམས ཀྱང་ཡང མི་ཉག ཨོ གས བརའརོ། །།བཅོམ།  ་ གཅིགཏུ་ ; 


མས་ཤིན ༨ བནི་ཡོ་དའ་འརད དན །མི་བཛདཔ་ཡང་ཏག་པ་ཞེས་བྱའི་སུ། ཅིས་མི་ཏགན་སོནར་བོང་ 
| ཨུས་དན་བཟཅའྱབར།།དེ་བསན་འདྲ་ ཤེདའམས་ཧད་མི་ཉག་པ་མ་ལགས། བཅོས་ལན་འཇས་དན་པྲ་ཕམས་ཅངྱ་ཁུངྷ་ཅག་པ་ཞེས་འྱགིའ །པཔརནམི 
ˆ ཞིག་སན་མི་གཞན་ནིག་གི་ལ་ག ་བཁམ། རང་བའམ འགེ་ལམ། གཉབ་ལ་སོགས་པྱའི་འྲད་བམཐངན། ཕིསམངམ་ཐགྱའངོ་ཤས།ཅི་སུམི་ཏཱག་པ་ཞེས་ལགསནམཆནམས 
མམད་བཟསོང་བའི་རིགས།།།བཅོམ་ཝན་འདས་ལ ས་ཧེད་བྲ་ མས་ཅི སུ་བ་ལོས་ .འྱགུཏ།ཐོགམ་སོཁ་པནས །ལོ་གསུམ་མམ། ལོ་ཝཱནམཁས་ 
. ཕརའུ་གར་ལས་ག་པ་ཞས་བྱའ་འ།འཅམ་ལྡན་འགྲ་རིས་སོབ་པ་ཡངགཅིག་ལས་གཉེས།གཤིས་ལས་ གསུཊ་བྱང་སོང་གི་འརནའ །ཊེཏགན་ཐགམའིའཅིག་ 
ཁངུམ་མཆིས་པ པབགང།གལྟཏཕགམ་གཅིག་མཆཆིསན་གཉིས་གལྲ་ུར་ཏ།དྷ་རན་གཅགནི་ཏགབེ།གསམ་ལགས།།གཅེག་མཆཆིས་བ དྲྭ 
གཉིསནས་བྱབ་སྟོང་གི་བརྡ་དྲ་ ྲ་ཅུཔ།།དེབསུའ་གེ།འཅོས་ ལྡན་འདས་པཿ། རོས་ཀོག་པ་འམ། འོན་པ །ཨ་གམ་གཅིག་དང་ །ཨ་གམུ་གཞིསཞུས།ཨ་ག་ 
མ་གསུམ་དང་ བའ་བརྐད་བ པ་པབཱར།གཡ་ཏ ག་ས་ས འདོན་པ འཞ་ལ་ུག་ ཡུག་ག་ 2  །།ོ 


༡2 


མཱ ང་ ། མཨ་$ང་དེ་ཆུ་ །མུངང་།ནགསཆལ་ངང་།རུ༤ཤང་ 

.¶ ༄ ་ །ཞེས་བྱགིའོ། དད རོ 

མོད པ་། སེམས་ཉནྱ་གི་ནད་གསོ་བ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་རག་སྟེ ས་ཅན་ཁྲ་རིགྱ་ཀང། དི་སྲདད་འདུ་ཁ་ཡོང་ཡེདཿསམཱཆའོ། 

ོ གཅེག་ཨཆའ། མུས་ཧདྷ་ཏགན །ཡངདག་པའི་བདན་པ་ལགས་པརརྱགར།།བཅམ་ལན་འབས་མུ་སྟགས་ཅན་ཁུ ངེས་པརམཆིས།། ྙ་ཱཚབསཔའྱི་རལ་པོ་ 
ཧཱཿ ཆུ སུ་བྱུ་མེངབ་པའྱུ ± རེ རླ ས་ཡུས་བདའ ཅྩུ་གུན རི་འ 

; ¥ རྨོ ོ་ རི གས་བ བུང ས་ལགས་པ། དས (© ་ལ། སཿ 

ལཾ སེ དེ་བ ན་དང་བ ན་མའི ཅནདག་རེ་ནིངཆོལ་བའི་སམས་སྒྱ་བའོ།།འདི་ལྟ་སྟ།བཀ པ་ཟསུ་ཆོལ་བའེ།། ༦༨ 

མ་འ ་བང་ །ནད་པ་འཚོ་འདང ྲཾེཉ 

ལར མག ངའ་འ་གཡར་་ཿ་ ་ཚཛགྲ་ > ༦༡ 


གླེ་སོབངམ།བམ་ཟེ་འམ། ། དངའཕབས་པལ་གསོ་དང་། ཟས་དང ོམ་རང། མལ་ཆ་དང དྱ་ཀིན་སའང་།བླ་ག་དཔ ར་ད 
ཞ་བ ་ །གནས་དང་།མེམརལ་སོགས་པའི་སྦྱིན་པ་ ཊི ར་པ་ཡི དྭད་འོང་བའི་འྲགས་བླུ་མོང་བརྭའྱ་གུ་བཏྲེ། 
དབསན་ངས་བརའདོབ ཡས གཅས ནུ་ཡུགས་ཅན་ཁ་ཅིགྱཀབ་འདྲ་སྐད་ སུ ་ ཏཾ 
སྟེ བིན ཏད བ་ལེ 
ི་ོ འདའིདད་ོ་སངིས་པས། བདའ་མཆིས་པ༣ རུ གསཅན་ལྱ ཅིགྱ་ཀྲཔདདིཿ གདས་ནཆ ཡང 
དུ སི འསོ་བབའཙལཏོ།།དབོ་བྲབའེ་ ཞིབྱཾས་ང རལ ྷྣགཞྗ །བདུབོངོབ་ 
འཐིངདང །ཐམ་མཆིས་པས། །དདཔམུ་ཆེས་པ་པ་འཚལ་ཏོ། བཅོམ་ལན་འཕསམྱུ་ །གསཅུན། བཅོ 
ྲླྲྲིི།ེཉེེཾཾེཾྣེཾྣཾཾཾློིོ་་ 


༈ ༄༅་། །འདྷིགདཅེས་མཾཏེ།་གས གསལ་དང ཤེལདང་།ཨྨ་གཡབ་དང་།མས་གརདང་།མུས་ལ་གལ་བདབ། ག་དཔ རར ་ ཛ་་ 
ཤལ་དང་།འབབརུ་དང་།རུ་མི་ ཁྲས་ཀྱེ་ །བཟའ་བ་དང་། བབ གོས་དུ་།ལིཏོག་དད། ཉོས་དད། ཐང་ལ །ཐྱུག་པཱས་བང་། 

བོ ལ་སོགས་བ་ཕམས་འངྱ་ང།ཡགང་བནོ་་ག་་འ ད་ོ ཤཔནྷི་སྣོད་གཙང་མ་ཏ རི ་ གཿ 
ལྷ་དངམེ་དང་བབ་སོང་དང་།བག་བུཅས་པ་དང་།ཌཝཿ ཌབསྲལྭཱ་རས་ དང། དངྲ་རུབ་ དང་།སངྦྱརསྣ་ནམ་ ས་ཏེ ་་ 

ལྡན་བསས་མུ་སྟགས་ཅན་ཁརིགནི་བདག་ཅས་བྱ་ི་བསཆེསོཞ ནན ༨ གཞས་ཁཇི་།ག་ནི་ནི་ུལ་ནང།ིམ་ 

ཤྭ སར ་ བདག་ཅག་གི ་ྷ 
ལ་བསལ ཏུ ་ཁ་ས་ཁྱའ་བར་ བཅིན ཤགགས་གཟགས་པོ ཞག སགཐསབཞལ། 


གཿ ངུ 
ཧཱཿ ཆོྱའི་བདླད་རས་པརོ དི 


£ 


རད 


དང་མིག་གིས་བྟ་།ཞིབའཛུམས་བ་དང་། བ་ལ་བ ཁྲབ་དང་ཆགས་པ་ངང་།ཁོ་བདང་ དགཅེས་བྱགི་བའིམཚཆནས་ 
རཾ རི | 
་ཀཀསྣསགསྣསག པ་ལས་བྱཀེ། དྲ དས ( 
ཐགས་ན་གཅོད་པའ་ཡས་ཏད། བུམ་བྲ་ཤོགསནྲ་དྲུ་ཐུག་པའི་ལས་ཏ ཏ། ུདཔ་གོགསན།པ་བའོསང་་ འི ་ 
དས་གླཟབས་ན་བདཔཔྱར་བི་ མུརསོ། 


ཅས།གཞན་ཡ་བདགས་ཁྱབ 
བ ིཨེནྱཀི་བགཆགས་ལསྱ་བུརཏ།དབས་ནངས་པརབབག་ཅེས་བི་ ནག འཁྲ 
 ་ ་ ས་དོང ས་བདག ནི 
གསག་འྱ་ག་གའ་ 


$ 


༥ 


¡: ཐོ ༣ི་ཾིིཾིཾཾི་ བརད་གཅོདཅིང། སླིབཞུས་པ ི་ིརང།པརགགེསཔོ་ 
ཟོ པན དིས ག་ལོ་ཁོམོས་ཟས། ་་ཚིསན།ི་ིརའརཞ ད་མ་འ བ་ད བུམཆིས་བཟུའཚལ་ ་ 


དེབསའ་བདག་ཅིས་བྱགི་བརིས་བརརརེས།། 


› $ = ཛ་ 
ཝཾ རི ིོ = 


༧ ཏི ཉིན་ད དཔ ག་ཡནཡ་དང་། མང 
ཛམ 


ད། 
རམ ར༽ གབ་ངང་།བར་བ། 


བམའགས་ ། ལ་ས མ 


ཅམངོནཞིན།གོགས་ངང་ །གོགས་མ་ཡིན་བི་འཕིར་ཏེ། གཉིན་དང་།གཉེནས། 
ཨི ལུགས་། སེ ཤས་དང།ཡ་ ཤས་མ་ལགས་པ་ 
ཟཾམ་ཡིནཔ་དད་།དུ་དག་བྲམ་ཡིན་བདང་། 


དི|ིིིིསེིི་ ྦ 
ས་ནས། བ བད ཡོ་དཔཡིརས་ ༡: 
སག་དང །དོ་ ¡: 


བདན་བཆིས་བཤས་སྤའོ།།བཅོས་ལན་ཁབས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རི ཅིགས་ ཧིམོས། བམ བར་ལ་གབཤིག་ཏགབུཡདཿས་འམ།  ་ ་ཡོངསུ་དག་པ་ 
འི མདཅེ་ལུམ། བདག་ཡོད་ས་འམ།ངེ ཞིངགྱ་སངམ་ཡིན །བམ་ཟེམ་ཡིཞེནོ། རོ ཕོརོ་ཞིན། འཁོརྲ་བལས་འཁུལ་ཏ་ ཐུམས་ཅདམཁན་པའི་ཡུ་ ཤས་དཔྲ་ཝན་པའསོན 
; ེ་ ་བངྲ་མར་དདགན་འདོད་པའེན་དྲུ་ ཤིན།ུ་ངེབས། དག་བའེཆོས་ཉམ་རུངཔའ་ཱརོ།།མུ་སྟོགས་ཅན་དབུག་ནི་འདོདཆ་གས་དང་། 


ཁབཅེངསྤ་ཀང།འབོ་ དམའ་བདབ་ལ་བྲ་བདབརཤིདཔའིལི །སྒ་ ཅན་དཔགའེ་ལསྱ་ཀུ་ཁབས་བྲུ་འབག་གི་ 
ྭུ སམ གཡེུས་འར་ག ” ག་ ཧཱཿ ཡིན། ཡང་པག་པའིཚོ་བསོ་འཚོ་བྲམ་ཡོནོནོ། 
དྲྲི ༣ གགས་ཅན་དཔགདི།འདོད་ལ་བའིམཆོགངས་པ་ལཆགས་མང་ི། བོན ོ་གྱནནཏནམི་ཧད་ས། 
༽།མུ་ྟ 


གན་ཡང་བལྟ ས་ཁར །ནུལ་ཁིམས་སངབའེནང་བད་རི་ལནཔ་ངར། མུ་སེགས 
༢གད་གནི་བདེབབ འས ྲྲ་ ྲླླླ་་་ ཤྲམས་ 


` 


ཀཾ ༄། . །ཧུད་སྡགབྱས་ལྱ་ག་ཆུ་ྱརབརསི་སོང་།ུ་སེགས་ཅནདདགནི་ རེ ཟའ ཇི བས། གིས ཤིངྷ་གགསྭཱ་ཀང་བགྲསད་རྫསོད།།མུ་སགས་ 
¬ ནདོདགནི་རིག་པས་ཡྲོངསྭུ་ཁེངས་ བསང བའི་བ ཤས་གཉེན་སློང་ཏ། ཁམས་ག །བརམོས་པྲས སཾ མི་ཏག་པའིམཆེན་བོ་ ཤིནཊུ་འབརབ་ལསྭ་ ལསྲ་བརོསི 
ནུསོ།མུ་ སུ་སྭགས་ཅན་དབུགའེ་ཤོན་མོབས་པའི་ན ལྱུ་བ་འཾེད་དཀའུ་བུས་བཏུབ་ཀྱང་ 7 རྡནཔཱའི་སྨན་པཨི་ཚོལ་ལ།།མྱུ་སེགས་ཅན་དབག་ནིམ་འོངས་པའི་གྲུ། 
ཤཿ མྤེ་བ་རཡིང་བའ་ལམ་ ཀྲམ མ་ཁིངབ་ཤྲིནཏུ་ཡ བཔ་འག ྣྣྗྣྣ 
ཛོ ཀྱི་གདུག་བས་བསོད་པཱལ རོ ཡྔ ཆོ་གདུག་པ་ལ་ཆགསོ། མུ་སགས་ཅཱནདེད  གཱནིཞེ་སང་གོམ ཤྲིགང་འབ་ཞིང་མཆད་ཁུང།མི་ ཊུ་བའི་ 
ཧཱཾཿ་བ ངགས་གཞེན་ལ་བམས་འཔ་བ མ་ལགས ་ གྲས བི ཧི རཾ 
འཛེ རི བི ས་ན་འ །ནི་འབས་བུའ ལོ་ལ་ར་ཡང་འབས་ང་ །ཁ་ཐའེ་ 
༡ དེབས མུ་སགས་ཅནདདགི་ཞིན རང་སངས 


༠ 


གདུབ་ཏེ།ཤིནཱསོལ་ཡཿ ་ཡབ་འདོདབའྲི གུ་ལུ ངོ།།མུ་ ནན ྣྣི༽ིཾཾ ་ 
མུ་སགས་ཅན་དབགཞི། ཉིན་ལོག་གིས་ཤིགཏབསང་ཀང། འད ཧད ཐམས་ཅུད་ཏག་ཅེསླས་ས། ལད གོ གས་མང འབོ 
་ རྐ་ལག་འཕས་བཅེན་པའི་དོ། ་བོའདུབཞི་པ། _ །ཤགེསྤཀྲི་དྲ་ངས་བྟཌསྲུན་ ། དཐམས་ དི་མི་རག་པའེ།། 
ད་ཡང ཤེག་པ། ཿཤུན། ྒྱབདྐྱནབྱིས་སྤོ་ ནས་ ཤས་སོ། །ཾ ཐིཿ ་གུས་པའེཆ་ ཝེ རར ་ 
` ཧྱི་ཆོས་ཕམུས་ཅདནེ།། གཅིག་ཅམ་ཡང་ཏན ལས་བྱ ས་ཁཡ་དོད། ལ་བ་སངས ཀྱརངའའིནནེམ་སྨྱས་པ །མི་འགོག་པ། ལོ ། ལོས་པ་ཡངམང། 
སུངབ་ཡངམ་ཡིན།།བས་པ་ཡངམ་ཡིན། མ་འོབས་པ་ཡངམ་ཡིན །དྲ་ལམ་ཡིན །གས་པ་ཡྲངམ་ཡྲིན ། རྒྱ་མང་པ་ལས་ཏས་བྲམ་ མ་ཡིན ། མཐས་པ་མ་ 
ཡིན། བྲས་པ་མ་ཡིནེ །མཚནམམ་ཡིན །མཚན་མ་མེདཔམ་ དགྲ །མེངས་ཡིན། ཀཀ 
ཐུདད་མོ་ཡིནེ། ཁུང་བོ་བང་ཁམས ་མ་ཡིན། སྤ་ཨཆདདུ་གཏོགས་ པ་མ་ ཡིན་པས་ནཏག་ བཞས་ཏ ཤའོ།། གས་ཀ ་ གཤེགས་བལོ། 


-ཟེ 


ཤིརིར་ ཐྱེ 


ཀ༄༅། རི པར ཿ 


2 དལ བས་ན།རྐྱན་ལས་ ས་བའི་ཆེས་ཐམས་ཅངནི་ཊུག་པ ཤེས་མི་ཤ་སཱ། མྱུ་སཱགས་ཅ  མ་་ ངྷ་ཉེན་ལས་མྱ་མས་པཿ ཡསད དེ།།གིས་ཀྲབུ་ མྤུ་སྲག 


, ཅནངགནི་སསྦྱརས་ཀི་རོང་བཞིན་དང་ །དེབཞིན་གཤགས་པ་ ཀུ ཆོས་མེ་མཐོང་ ངའ སས་ཏསག ད ཁང སཱ ཡངཔག་ཐའི་བེན་པ 
མདད།།བུས་པམ་རབས་དགི།།སྔོན་བྲམ་པ་དང་  གོས་དང་། ཐེག་པ་དང་ ། ཁང་ཁིམ་དང་། གོང་ཁིརདང་།རླུ་གང་དང་། རིདང་།ཚལ་པད། སུས་པ་དང་ བྱུདམེདདང་། 
ྫ ་ །ཡང་དགུ་བརན་དྭ་གུ་པམ་ཡིནནོ། རིགསའི་ 
ྗྲསེཾེཾིེིྲིྲིེིེིིམིཤྲིཾངའྲགྲགྲགསའསསྣས༨ྣྨྣླྲ་ྣ༨ྣ༨ྣོྣ༨ྣ༨ྣ།༥ 
བནི་སསྤོ་ཆས་ཀི་པང་བཞནེན།།སངསྦརསྤ་ཀི་རང་བཞིནན་དེབིཞོན གཤགས་བའ།དོ་ཡིགག བབས 'པནི་འདུས་མཏས་འཛམ་ཏས་པནི་ཏག་པོའ། །རྟག་བནིཆེ དེ 
18 ¡\་ དཀག ླ ་ 


གྲགས་མ་ཡིནབའྲི་ཆས་སོ། ཆོས་སོ།། གཟུགས་མ ཝོ ལོ ་བཿ བནི །སེམས་ དབམས་ཁག་བུང་བེ་ོས།། ཀྱིས་ནི 
གྲཀི་བྲ་སམས་ནི་མི་ཏྟག་བཞེས་ སུའ། ༡འོ།།དིཅིའི་ལིར་ཞེ་ ` ་ བཤེང ཀྱི་བྲུ་མིག ལི ་ ཨ་ལའ 
རང་བཞིན་སོ་སོབནས། ཡིདཀོ་ ཞང པར་ཤེས་པའི པའཱ་བཞན་བརྡ་དུ་ཨང་ ཧྲ །དབསན་མེ་ཏག་གོ།ཌི་ །སྭ་ཀུ་བུ་གྲཟུ དད ་ ས་ག །ཅས་། སྱཀ་སོུད་ 
ཡུལགི་བརྐདོ་སྭོ་སེ། དབསན་མི་ཏཱག།ཇིགས་ཀྱི་བུམིག་ གྲར ་པཱར་ཤཾསྭ ཤྭས་པ་བང་ཛན་ སམ་སོ་སཾ་བཿ ས་ཡ ,ད ནྣ ཞམོ་པ=༨ ཀཀ ་ 
ཧས དབའི གགོ་ཡིས་ི་ ་སེམས་རྟུག པཤོགམི་ ཡན །མིག་ག་ དད ས་པ་འབལ་ ར་ཞེས ཅན ་ ལ་དམིགས པབ 
རིགསྱའ་བུ་ིགགྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་སོ་ ་པ '་སོནས། ཡངཊ་ རྣམ་པར ཤེས་པའི་བརྟད་ས་བསན།།མི །མཏྟག། ་ ་གང་ཅིགྲུ་མདིཅག་་ ༩ 
་ཞིངའགོགས་པས། བུས་ པམ་ཡབ།ཀྱིས་དྭཝ་མ་མེཐངནས། ཊག་པྲབུའའིནཏྭ། གྲས་ཀྲད་ བང་ཏེ་ནྲིལ་མཚན་ཞིངེ་ དེགཞེགཏུ་རྩུང་བསན ། མཱི་རྤག་ཕཞས་ཏཱའ། 
སེམ , ་་ གཟུགས རོད ཀཀ ་ ་ ༤ཤྲས་ བསྒྱ་སྟཾ །རྣབའ ཨཿ ་པ་ས་ ྱབཞི་ཡདྱཉནསོསློ། 


་ཡང་དེ་བཞིན་དུརིག་པརའོ། །གཞན་ ཡང་རིགས 


རླས གིས་བ ཡནེ་བསན། ཡིད་འ ༩༩ སྱ་ཀང །གཞན་ལ་སྡུག་བླསལོ་བ་པང་།སང་བིདང། 
ི་ ཧེ 


ཌ ཌུ བ་འད བིད མསྭ་ཀྱྭ་ཆུདང་ ཉྱེན་འངིགས་བསན། སེམསནི་མི་རྟག་པའོ།།ཌདེ སྙ།མིརྟ 
དད ་སམས་། ཏཀ་པཞིག་ཡནེཾན ད ‡ །སྡུག་ བསྒུལ་བ་དང་།སྙེདྲ་པ' ་ིད་དང་། བདགམདཔ་ཏོགས་པར་ ཡང་ 
 མིྣཏུཀ་བདྲ་།འདབ་དད་ བགའ །ོས་དཀའ་དེོས། རད ་ བད་བ་དང་བདག 
་ ངུསུ་བག་པ་བླསཿ ༣ གབོས་ན སེ་བ `: ཡངན་རིགས་ཀི་བུ་སེམསྭཀི་པང་བཞིན་ཐ་དད་པའི ཁིན 
སེམས་ཀྱི་ལང་བཞིན་ སོ་སོ །ས་བསྱརསྐན་ ×. 


།་ ཧ་ས ་ ཟར 
མུ སེལ ཡུམས ཀྱེ་སམ་ ནསུ་པའི་སེམས་ ངང་ །ཁྱམ །པའསམས།། 
བདེ་བ་དཔ་ཝན་པའིས་ 1 ་ ལ་་ནའའི་ཡམས ་ །སྨ སྲ །བསལ་བའོང་ 0 ་ 


རར ྣན་ །གཏི་སུག་དབྲ་ཝན་པའི་སེམསྱ་ཀང་གཞན་སེ།།སྲུ་སུགས་ཅན་ཐམས་བདྲ་བི་སེམས་འི་མཚན་ 
ཉིདྱ་ཀབགཞན་ནོ། །བདྷི་ལ་ས ། གཏི་མུག་དང་ དང་།ལན་པའི་སེམས་ཀུང་གཞན་ལ། ཐ་ཚམ་དཔྲ་ཝན་པའི་སེམས་ཀང་བ ་གཞན་། ཤུ ྟཆབདབྲ་ད་པའིསིསུས་ཊའགོཞུ་ 
འགོ་བ་དང་སོ ཅས ད་སའི་སེམས་བང་གཞནོ། གེས ཀི་བུསྙིས་སྲམས་རག་པཞི བར རར ཁ་བོག་སྔོན་པོ་དང་། སེརབོཔང་། །དམུ་བངང་། བཀའ་འ སྒུག་ 
ཤྭ་བགསི་ཡདཔའརགོས། རིགས་ཀྱི་བུ་གཡཏྭ་ མསྐ་ངག་བཞེག་ཡིནྭན།ང དན་པརཧ་ཐཱའི་ཆོས་ ཐུད་བྗེརད་པ་བླརསུརཱ་བའེམི་རིགས།ལིགས སུཀྲི་བུཅི་ 
སམས རྟག་པ་ཡནེན།ཀློག་པ་པང།འདོན་པའི་ལས་ ཤིདཔ་འཕལཞེང་སྒྱ་བའེམི་ །སོ།།རིགས་ཀྱི་བྲུར སཱེསམསྟརུག་བཞིག་ཡིནནུ། །ཤུས་པ་བྲང་། ང་པ་དང །ཧུབ་ 
བཤད་བའི་མ་ཚིགས་སྭ།ུས་པ་དང་། ། ཁཾད་བ་པང་། །ཧ་བཾ་ཡོད་ཕསན། སམས་ སཾ་རནིངས་པི་ཞག་པར་ ཤེས་པར་ཤའོ། ། རགསྭ་ཀ་བའྙིསི་སམེས་རག་པ་ཞོག་ཡེན།སྔང་ 
བ་ཕང་། །གམས་པ་མདོ།།སཱང་པཱ་ཡངམ་ཡིན །ཉམས་པ་ཡངམ་ ་ཡེན་བར་ཤགྱུརོ་ )ཆོ།ཅ་ ཉི་སཱ་སྤེམསྭ་ཏུག་བ་ཞིག་ཡིནན།འབ་ ། བདག་གྫོངས་དང ། གཞན་གྱི གི་རས་ན་འམ།ཌརའོ།སྨྱེའཞས་ 
4 ་ ཡིནཾན། 5 ད་ བཤས་ཀང། ྱེནིང་འཛལ་ཐའི་ི་བགསོ། གསིད སམསྱ་ཀེ་མཿབཞིན་སེ་སོཿ ཐ་བདད།ཐ་ 


:: ླ དདབས་ན པ་ར ་མ་ཡིན་པའིཆོས་ ༢ པ།མི་ནག་པའི་དེོབཤད་པནི་འདིངག་ ཡཞན།ད་ག 

ལ་གྲབགས་མིི་ཏག་པ་བཤདོ།།གཟུགས་ནིམི སམ་སེས་པའ །།སྣས་ནས་འགོག་པའི་ཕོར་མང་ ཨཛག་གཞུ་ནུར་བོའིཚཾ།ཐོགས་ 
༧ རར ་ སེ །བགས་གསམ་ས པུས ཕེ སྨེ  1ེིྲ ˆ 

ཆ རི རེ རོ གཞིན མ་པའོ ་ཡང་གཞན། ་ 

༧ སྐྱར ཿཡའགཞནམའཔ་ཆིཿ ཡའགཞཤཾ རོག ཀ་ལ སོཿ 
ཤི་ལོ་གཱི་གཟུགས་ཐམས་ང ཡའ གིཁཿ་ཕྲང་གཞན།ལོ་མའཚ 

. ༩ ཨཡངྦ་གཞན །ཏོག་གིང་ཡང་གཞན་འབྲོས་བུའི་ཚ བོ ཞོ།།རིགས་ཏྲི་ ལའ 


ཀཿ 0 ་ ཡལ ་ འི ་ 


ཁཱ གཞན་པ ནསཀི་བ་དུསྱའ་མས་ང་བདད་དགཞནནོ།ཞུཞུརཔོའི་གུགས་གད་ཀང་གཞན་པཞས པའེ ཁུགས་5 
སར (ླན®་ ༤ རར ་ 
བརྙདམིབདགས་པ་ཡངྡ་པ་དདདགགནནོ།། དྷར ནངགི་གཟུགས་ཁངཞིག་མ་ཐགྱ། ཤིར་འུད་བསན་མི་ཊ་ ་ ༢༢༠༤ ༢ 
དཀིང རཆ རབ ]¡ འབྲས་བུ རད་ཡངབགསྭཀ་སྭ་ཱ་ིབ་ུ 
བསན་མི་ཏག།གཟུགས་ཐོམས་ཅོདའགོག་པརྭའྱགུརབ་ནམི་ ཉུག་སི། ནུ་དགུ་བབོ་འགོག་པའི་ཆོ་གཞུན་བནས། རྒས་པའིབཿ 


གག་བ་ཡང་གཞུན རུད 
. འགོག་པ་ པ་གཞན་ ཤས སྐག་འགོག་འཇིང དོམས གཞན་བས་ཉ པམ་བས་ཤེས་པམདབ་བཀྲི་ེ་བདན་བསྡ་བྲང་བས་ནུག་པར་འཛིན་ཏེ།ངོནདི་ཚུ་ 
བསྟ་ན་རི་ཏག་བཞས་གའཾ།།གལ་ཏེསི་ཏགན་དདི་སྔག་བསསལ་བ་ཡིནནོ།།སྡུག་ 


བྲོསལ་བ་ཡིན་བས་ནམི་གཙང་བེའ། །ཟིགསྱ་ཀྱི་བུ༔ ནི་འདྲ་སུསཀྱིསྱ་ཀུངས་བསི་ 
ཏ།པྱས་ཧས་ པརབ་ཤངདོ། །གཞན་ཡབགས་ཀི་་ུ་ཉམས་ཅདལ་ཡང་གགངས་ ཐ་བ མངད།།ཇིགས་ཀི་བྭ་ ིིའའིའ་ །མདོ་ན་གཟུགས་་ 


༦ 


! ཤར ཅ ཙ ཆར གལ ཁྲ ཅུ སས ཆི 
ས་པར་བྲག་ཡིནོན་ 


ཅེས་ཁ་བ་ལ་བླསབ་བར་མི་འྱུར་ཏ། བྨིབ་པར་འྱུར་པས། ཡུ ཡས་བབའདགེས་ཁམ་ད། བང ° ༤ཤེསན་དྭ་བཱར་ཁོད 
མ་ཟླདབསན། བས་པར་བཤགཅེསག་བ་མ་ད།།རགསྤ་འིུསྔ་་སགས་ཅན་དག་གགས་དང་།གགས་ཡ་ཡིན་བ་ལས་བདག་ཡོད་པར་ཤསེཁས་གརའི། ཁོགས 
མེད་པས །བདག་ཅེས་ བམང་བོའི་རིགསོ།  གོགས་མད་ཕའ་ཆས་སོདདེ། ༩རི་ལྷ་ས།  ད་བཞེན་ག །གས་པ་དང་ ནམ བའ་དང་། སངྦསྦྱ་པསྤཱ་ཀོ་རང་འཞིན། 
བདུག་ཅེས་བ་བ་ཡངདེ་དང་འདབ་ཡང་དག་བུ བུར་གོགསམ་ དེ །དེ་བསན་ངེས་ པར་བདག་ཅེས་ཏ་བམདོ། [རིགསྭ་ཏི་བུ་གཞན་ཡཱ་སཱགས་ཅན་བགུ། 
ཆི སྡེ་མེང་བཏོགས་པ་ལས་བབག་ཡོད་པྲར་ ཤེསོ་ཞེས་ བ་ཌནི། བདག་མདུ་པའི་ཆེས་ ་ལ་ཡང་བ ས་ བའི་མིབ་ཡོདདེ། དཔརན་༨ེནྱའ་དབུལ་པོཞིག 
གི་མའི་ཛུག་པོལ་ཞ ཞས་འདོགས་པ་པང་། དབརན་བདག་ ཤིའོ་ཞས་བ་བ་སྣཾ། གུལ་ཏུ་འདག་ཅེས་བ་བ ཤིན ངག་གིས་བདག་གསོང་པརའཚུར།།བདག་ཅེས་བ་བའི། 
ཡང་དག་པརན་བསདད་མི་རས།ཐཱ་སདད་ཁའ་ གསོང་བ་ཞེས་བཏོགསོ། །པ །པཊརནམི་ཤྲུ ིགརང་བོས་ ཏགས་པ་པབ་བདས། པར་བབགཅེས་བ་ ` 
སཾ ་ །ཅི་ ལུ་ཉེགས་ཅནདག་བླུ་ད བུཏུམ་ཐག།ུནུ་ཞོ ག་འམས བདྲ་ལདོལང་ པོ གིའི 


[ དོིོིངེིིོི།།ིིཾཾ།་ 
ཀཀ ]ཌ་་ ལེ ཤསམམཔཔའི་དད།དི་ྟུའོ་གས་ད།་བད་ཁ་ིགསཔྷ། ཏས 
, ན་བདག་ཅེས་ཐ་བམེ ོ།།གཞན་ཡང་རགས་ཊི་ ཛུ ཅིསུ་སཱགས་ཅེ་དུག་མཆན་མུ་དང་  གཟུགསཙམ་ལས་བདག་ཡོདཔར་ཤེས་ཞེས་གརིན། ཟིགས་ཀྲི་བུམཚནམ 
རད ་ མདབས་ཀྱང་བདག་མདད།།རཔར་ནི་གཞུད་ལག་པརོཛི།སོངབ་དང་།འོངབ་དང་། དཱ དྱོང་ཁ་དང་།ཱ་ཁ་ཡུབསེད 
བད་བ་དང་། སྡུག་བླསལ་ཡངམིཿ བསན། ་བབུག་ཡོང་པའི་མི་རིགསོ།།༽ སོང་བ་དང་།ལོ་ བབ་བང་།དགུ་པ་དང་། ར་་ ཙཱ 
¦ ཡོད དའ བའ་བལའ་ཁོར ལས་ཁསབིསི་ལཡངདག་པ གསིན གས་པ་ལ 
` དང མི་ག།མི་ལུ།མིའ་འུ་ཊ མུག་བལ་བུ་ངམ་ཡིན ལས མ་ཡིན །འདོད་གས་མུ་ཡེན། ཞྲ་མངམ་ཡིན། གཏི པག 
[ད་ཞིཞག་ཤགསབི། ་ གཞན་གིས དད ་་ ་ 


༨༨ 


འགམ་ཞུ་ལ་བས་བ་ལས་བདག་ཡོད་པར་ཤེས་ཞེས་ཧརནི། རིགས་ཀྱི་བུ དན་བ་ལས་མཐོངནས། འགུམ་རུ་ལབས་ཏེ། འགམ་མུནི་བདགས་ཡིན །བདག་ཀུང་འག་མུམ་ཡིནོ། 


ནྣཀ༽༨༽ཀ སྣ ུ ` 


` པང་ཤིསོ།།རིགས་ཁིླུ་མུ་སྟེགས་ཅན་དད དྲ 
- སྣུག་བསྒལ་བ་དང་།། བདེབ་དང་། ཡྲོངསུ་ཕག་པ་ ངང་། ཡྲེ་སུམ་བོག་པ་དང་། བདག་དང་།བདག་ མེད་པ་དང་།ཆོར་བ་དང་།ཚོརབམ་ཡིན་པ་དང་།སེམས་ཅན་ 


_ ཁ་དོག་ལ།།ྲ་གླིས་ལདབཞིག་ཡཞེ་པ་འཛིན་ཏ 


` 


གཞི་བུས་པ་མུང་དྲུ་ ཤདི་བ་བདང་།འྲ་སྟ ། ¬ཤེས་པ་མངཔ། ཐུབས་མེད་པ།ཏོགས་པམདཔ། སྟག་ཐངང་།མིརྟག་པ་དང་། 


དང སེམས་ཅནམ་ཡིན་པ་དང་ །བདབ་དང་།ཁ ༠ དབ་མ་ཡིན་པ་དང་ ། ཡོདཔ་དང་། ཡོད་པམ་ཡིན་ པ་མི་ ཤིས་ཏེ།སཔྦསྱ་ཆསྭ་ཀི་ཆོས་ལས་བགུ་དང་ ཆུཅམ་ 


‹ ཞིག་བངས་ནས་ཏུག་པ་དང་།བདབ་དང་ །བདག་དང་། ཡོངསུ་ངག་བབའཇིན་ཏེ། ཡང་དག་བརྟ་ཏག་པ་པང་། བད་བ་དང་།བདག་དང་ །ཡོའསུ་དག་པནི་ གས།པཔརྙན་ 


་སུས་ལོང་འོམའེ་ ཁ་དོག་མི་ ཤེས་པས།གཞན་ལ་འོམའི་ ཁ་དོག་ཅི་འྭད་ཞེས་ཏྲིས་པ་ལས། ལ་ལོལ་པོས་དང་གི་ཁ་དོག་འའོ་ཞས་བ ༢།དྱྭ་ཨ་ལོའེལོའའི 


༧ 


།།ཡངྡ་དང་གི་ཁ་དོག་ཅི་འདདཞས་བིས་པ་ལས། འྭབས་ཕ་ལའོ།།ཞེས་སྨསན། དམུས་ལོང་དདང་གི་ཁ་དོག་ལ་ཤིན 


༔ སེབ །ཏུ་འཇས་པར་འཇིནཏོ།།ཡབ་དྙིསད་བྲབས་ཝེ་ ཁ་དོགཅི་འྲད་ཞེས་དེས་པ་ལས། པ་ལོལ་ ཐོས་ཁ་བ་འྭ་གཞིས་སྨྲས་ན ཟུ 
པརའ་ཛིག་ཏོ།།ཁ་བའིཁ་ོག་ཀངིའད་ཞེསྲངིས་པ་ལས། པ་ལ ང༦ཨེིིཾཾ་་ ང་བཞིའི 

ཏ བསྟན་ཀྱང །དམུས་ལོངབས་འོམའི་ཁཁ་པོག་ཡང་དག་པ་ཅི་འད་བྱམི་ ཤུ རིག །རྟག་པུ་དེང་།བདབ་ང། བདག་དང་། ཡྡོནུ་དག་པལི་ སོ 

གསྤཊི་བ་དབས་ན། སངས་རབ་ཀྱི་ཆོས་ལནི་ཡངདུག་ ་ བདན པ་ཡེདའི །མུ་སཱགས་ཅནྡ་ནམས་ལནོམ་ ཡིནནོ།།འཇམ་ད་ལ་གཞོན་ནུ། སཆསསྒྙུ་སླུཿ་ 
འད.ི་སདཅས་གསོལ་ཏོ།ངོམཚོརཆའོ།།དབཞེན་གཤེག ས་པནི། ཡེ སྤུ་བ་ངུན་ལས་འཇུས་ཀར །བླནམདཔ་ ཤར 
ྷནམཔར་ཡ་་བསས་ཏ།།བཅོས་ལན་འགྲ་ཀེས་འཇས་དཔལ་ལ་བཀའ་སུལ་བ།བིཀོངད་བཞེནག ཤགས་བ་ལྭ ཨུ་ངན་ལས་འདའཔ་དུད །ས་སམ་ཁིགས་ཀི་བུ་ 

སསི་ིསཨསྣྡིརིརྒརི དསས 

ཀ་དཔལ ར་ ཅཅ ར། བཤག་ཅས་ཧབཞི་རཏཆསནི་བདག་ལ་བའ །བདག་ནི་ལམསྟེ། མི་བདག 


,# 


ཆུ 


འ། བཤགནིབཅོས་ལན་འདས་ཏེ། བཅོས རར  ་ 
ཧེདདོ།།བདགཧིེསཀའ ཁརལོ་བླསརཏ །གཞན་ཡིས་ནུས་ལམ་ཡིན།།ད་འཞིན་ག ཤགས་པའིྷེཉ་ིུལིཏ།དབས་དབན་ནག ཤེགསབཞི་ས་ ཁོ 
བྷང རགསའི་བུ་གབཞིག་དྷ་་བུཔའཛིནན། བདག་ནི་མགོ།མིགནི་འདག་ག་བའོ ན་དང སཱ་དང་ ལཱ་དང ལུས་དང་།ཡདྲའི་བརདད་ཡངདདདིན་ཏ །བདགའི 
གུས གི ཊའ།དབཀཞིན་ ཞེན་དུརསྱ་ཀྱི་བརྟདུ་ཡདྱ་རྲས་བརིག་པའུ་ ལར གནསནི་སའ།། སྐརི་བབག་ག་བྷསཾ།མུདང་ཁ་དང་ཟུང་ཡངདིན 
ཅུག །ཤགསྐ་ཀི་བྲ་དལ་གུང་ཞིག་འདི་ན འདྲ་སྐདད ་ ། བེ | བེདག་ ིས་ཐ་བནི་དད་པོའ།།དད་པནི་བདག་གི་ བའོ།། བདག་ཅེས་ །བེནཾམངད་པ་ ཤོས་པའོ།།མང 
ས་ ་པནོ་བདག་གི་བའ ༨ འདག འ་ལོག ལོྟྱ་བཱན་པཾ། ། ] སྦྱིན་བའཾཕ་ལོལཏཱ་ ;ཛོན་བཞི་བདཤ་གྲེ་ ་གི་བོའོ། འ།། བདག་ཅེས སཱ་ཐི་བནི་ རུལ ཁཾིམས་ཀྱེ་ང ་ཡ་ལོལ་ 
༽ཏྭ ་ །ཚུལ་ཁིམསཀི་ པ་རོརྭ།ངནི་བ ནོ་བདག་ གི་བའོ། །བདོག་ནི་བྲ བད་པའཿ ལོལ ཡུན་པ ། བཟཟོང་བའཝ་ལོ ཊ་ཁ་ཕོ་ཀཏཱ་ཤནི་པིནོ་བདག་གི་བའོ།།བ་ བདག་ནི་བསྩོན 
ྲ་ ལེན་ུ་ཨིར ཝིན་པནི་བདག་གི་བའོ།།འཤཤཞི་བསོམ་ གཏན ཅི་ཁ་མོགྟ་ཧིན་པ །བསམ་གཏན་གྱི་ཡ་ལོགཏྟ་ཌིན་བཞི 


ར་ད - །བའདྭགགི་ བའོ།། །འབགནི་ ཤིས་བ ་ཕཱིན་པ ། ༼ཤས་རྭབ་ཀི་ཕ་ཕྲོ་ཀཏ ཡིན་པ བནི་བདག་གི་བའོ།།། ད བངག་ནི་དྲན་པ -་ པ་བཞའ། འིའོ།།། ། །དུན་པ་ 

ཉེ་བརགཞག་པ་བཞི་ བཞི་ནི་འདག་གི་བ བའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཡང་པག་ པརྡ་སོངབ་ བཞིངང་ །༼འཁལ་ སུད །དབང་ངོ་ཝ་ དད་ ངི སྟོབས་ལྔ་དང་ ཡ་ 

3 བདུན་དང འཕགས་པའི་ལམ ལམ་བྱི་ཡན་ལག་ བརདྱ་ཀུང་རྒྱས་བར་རིག་ པོའི །།རིགས་ཀྱི་བུདྲབཞིན་གཤེགས་ པཾའི་ངྭ་ཝ་པསིའ་ ན་པས་ན པ་བཞི ་ 
གས་པ སྭཀྱི་འ ཁོམལ་ 1 ཟི །རགས་ཀྱ་བླུང་ སཱ་དབཞིནག ཤགསོ་བ་རུག་པ ། །གནས་པམིའྱགརཔ་འཕོབ་ཡིནན། ཅིའི་ཕིཿརད་འཤིན་ གྭ ཤུགས་ བས་ཆསྱ་ཀེ་ 

ལ་ཁམས ། དེ་བསན་ཁོད་ཀྱིས་ད་བཞིན་ གཤེགས་བས་ཆོསྱ་ཀི་འ། ཁོར་ལོ་བསྐོར་ཏོ།།ཞས། ཤ་བའིམ་ཇིགས།།རེགསྭཀྲ་ངུ་དབན། མིག་དང་། 


,4' སྣ་དང་། བསམ་པ་འདུས་པ་ལས་མིག་གློ་ གླནུམ་བར ཤུས་པ་སྐྱ་བར་འགུར་རོ།།ཟིགས་ཏྱི་བུ་མིག་ཀྱང་། ལིད་ཉརབདུག་གིས་ཞོ །མི །མིག་གྲིནམ་ ཅཱ ཤས་པ་བསུད་དྷམམ་མི་སྤེས 


ཞས ། ས།བསམ་པུའི་བརད་ཡང་། མྲིག་གྲི་ནམ་པར་ཤས་ པ་བྱསདོ། མེ་དྲུགི་སེམས་ལ།ཆི མིག་གི གླན་པ ཤས་པ་ཉེདྱ་ཀང་བདགནི་བདག་བླསསམ་དུམི་སམས་ཏ །༢ི །ལིགས་ ངུ 
 ཁི་བུ་འོན་ཀྱང། འའ ཁབ 1 ་ ཟིགསྱཀི་བུ་ད་བཞེན་ག ཤགས་ ་ལ་ ཡང་དབཔ་དྲ་ས ། ཝ་རོསཱ་ཿ ཡནཔྲ་དུ ངདག་དང་ ། ཤང་རུབ་ཀྱི་ 


་ 0 


[ ' ༤ ཆ་འ རོར ༣ 
ཡོགས་སུ གདྲུར་དུན་དང་།ཆོསྨ་ནམས་ཏོགས་པ་དང་། གཞན་ཡངྦ་ལོགས་བང་།རྐན་པང་། ལ་བང། ཨོ་དང་།མཐུངང་ ། ཁ་ལས་ཆིགཏུ་སྨྲ་བལླསྨྲ་ལས །ཐོག་མཚདང་ 
རགྲེེེཾེེེཾིཉཾིཾཛྣཾིཾིཾིཾེྲེརར 
བུ་གངམ་བསྐངབ་དྲནི་ཆོས་ ཤས་བྷ་སྟེ། ཆོས་ནི་དབཞིན་ག ཤེགས་པུའི །།ཛིགས་ཀྱ་བུངབ་རན། གནུབ ཤིང་དང་ ། བཤུབ་སྟན་དང་ ། གུས་བ་དང། རྣ 
སེ་བུ གྷ ཤེཡང་བཏོ འསེ་མྱཱ་ཕུབ་ །ཨུམ་ མི་སེམས་ལ། བཤུབ་སུནུདང་།ལག་པ་དང་།བ ་ཡང་བདུགགིསསྱེཔ་མཱལམི་སེམ།ལེ་ཡུ 
དལ་རབཔག་ཀེས་འདག་ཕུངྷོགས་མ་སབསོ། ད་བཞེན་ག ཤགས་བ་ཡང་དཔ་ རྭ་སེ། ལ་མོ ིན་པ་ང་ ག་ནས ཚདང་ཐུན་ལ བརད །ཚིས་ 
འཁབལོ་བྷསོབ་བཞེས་བ། དྲཞིན་ག ཤགསུ་བནི་ལསུ་ཆོགྱཀི་འཁོལ་པོ་བོབཏ སྐུམ་ཡི་བོས་སོ།ཁིགས་་ུ་ ༈་བ་ད་པ་དོ། །ཆོསོའི ཁོའ 
སྲྱིུགིགིཾཾཾྣྣྣྣྣྣྣདིྲྫ་ག་ 
ཛའ གསྐུད་ ཤོ་འ$སཡང་གུཧེ། ཞོ་ཡབ་རདི་ལར་བདག་གིས་མདྩུངྷོདམིསོ་སེམས་ ་པནས། ཤ་ཡམ . 


།སམས །།མར་ཡང་འདྷེལ་བབབ་གེས་མར་ ཡུྩོསམ་མི་སེམས་ཏེ། ཆེམཔོ་འསཔ་ལས་མརུབརསུར་། དན དབཞིན་ག ཤགས་པ་ཡངང་བབའད་ ¡ 
ཟླ་།མམི་བགོངས་བ་དནི།ཆོས་ཀོ་འ །ཐོབམོ་ཡངདག་པར་བསྐོར་བཞག་བ་སྟ །ཆོས་ ་ 
རོ ཅོ་བའོ་བིསང་དོི་ དེ །དབཞི ཤགས་པ་ཞེས་བའོ། གས་ཀ རན། ས་བོན་དང །ས་དང།ུདང།མེ་བང།རྫང་དང་། སདདང་།དུ་དང་། སུ་བས་ངོ་ ཤས་བ་ལསྐྱ་ར་གུ། ' 
རོ སྭ་བརའྱགུརོ།།རིགས་ཁི་བྲུ་ས་བོན་ཡང་འ འབུར་བབོགགེསུཆུ་ུ་ རཾ མེ་སེམས་བནས།་ ལྡས ཤུས་པའེ་བརྐེད་ཡང་འདི་ལར་བདག་གསྱར་གུ་སྦུདོ་སམ་དུལེ་ པ 
སམས། ༥ྲངོིེི་ང མི་སམོ། ། དབདིནག ཤགས་པ་ལང་དདཔི་དུ༔ ༼ ༽བར ༨ །ངུསིརེསྦ་ཁི་འཁོ་རཕ་བླན བཏོསམ་མི་གོབས་ ` 
ཟིགསྱི་ཀ་བྲུ་གངམ་ ངམི་བཀོབས་པདྲའི །འངདག་པར་ཆོསཀིའོ། ཁོམལོ་བསྟོར་བཞེས་བ་ཧུ །ཆེསྤོ་ཀི་ལ་ོར་ལོ་སོང་ -བདྡནི། ད་བཞིན་གཤེགས་ གཤགས་བའོ།།རེགས་ཀ་བྲུ་པར་ ་ 
ཀཀ འབུར ཛསྲངའདི་ལྟང་ བདག་གསླེ་ས་དངུང་སཱསམི་སམས་པནས་བརུངའ་པང་།སྲིའ་བར 
‹ བངྡད་ཡང་བབག་གིས་སྒྲ་ཕྱུངོསྭ མིསམས། ན་ན ས་བམངད་་། ལས 5 ་་་ 


ཧྭ ༄༅༅། 
ཟླ 
ཟ སཾ འདྲ་ཝརཔསཆི་ཆོས་ཀི་འ་ཁོརལོ་བླསར་ཏྷོསམ་མི་དགོས་སོ། ཇི་ཝཱར་མི་དགོངས་ ས།།ཇི་ཏཿ 


ཡི 


` །དེནི། ་ཡངབ་ བོའ བ་བར ༽ ར་བ 8 ་མ་གུས་བནི་ × = 

སུ ནི ག་བཞི བམ་པོ ོང སཔ ཡག་མ 3 ༦ མོ 
ལེ རང་སུངས་རས་ཀྱིས་ ཤས་ཕམ་ཡིནནོ།ཌེགསྦཀི་བྷ་ནམ་ཁའའྱེ་སབམ་ཡིན།།སྤྱས་བམ་ཡིན །བེད་ + 
གཤུགས་པོ་ཡངདབཔ་རྡ་སྟ། ས་བས་ཡིན་སུས་པུ་མ་ལོནེ།། ཤདོབམ་ཡིན། ཧེས་པ་མ་ཡིན། ཆས་ཱ་ིཧ།གིན་ཤ གསབི་ཉ་བཞདད སལ 
་ ྱཀ་འངབཞེན་ཡང་ད་འདྲ སྐྱེ་བམ་ཡོན།ཧེད་ ་ ། ངོལ ཡིན།།རིགས་ཀྲིབུ་སཔསྦྱརས་བཅོམ་ཚན་འདྲས་འེས་ 
གསུངདྲི་ནས་བ་གཉིས་ཏུ།འ །འཇིག་ཉན་ཱི་གསུ་ངདང་། ཅ། ཞན་ག ཤེགས་པ་ པས། ཞེ་ཐཾས་པང་ །རང་སཔྦ་རྱས་ལནི་འཇིག་ 
ཁགིས་གསུང་།། གསྤ་ཀི་བུ་ར ཁོརྱི་དྲིལ་འ ཁོབལ་ཡངྒརམ་པ་ 


ཊཤྱའི་གསུང་གིས་གསུང་ངོ།། ངོ།། ཧངརུཊསམས་བབའ་ནམས་ལནི་ ། དྲ བའ ལས་ འུཿས་པའི་གསུཿ 
ཀས གལ་སད ˆ ། ཐེག་བཆེན་པོ་ཆོལ་བའོ།། བབྱསོན་བ་རན་སར་ཤན་ཀོསྣ་རམས། ལ་ཆོསྭ་ཀི་འ ཁོབཡོ་བསོརཏ། ང་ཡངྒརཱམཆོག་གེ་གོང་ཁ ཁཾ 


\ < ༦༡༠༨ ༨ 
ཁོརལོ 


ང་ང ་་ོྨོ། བ་འ 


ཀཱ ༅༦། །རིར་། ཤབམུང་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེནཔློ་ནམས་ལ་ཆོགྤཀིའ་ཁོར་ལོ་བློར་ཏ། ཟིགསྦ་ཀི་བུ་གཞན་ཡང་། གང་ཟག་ལྷ་རམ་པ་གཉིས་ཏེ། དབུངཔོ 

བེཿ ཧི ༧. ༤༠༦༨ -- ཤོ 

¬ འབྲིང་པོ་དང་། དབངཔོ་རབ་པོ། །བབད་པོ་འབི་བོ་ལའི་བརན་སེར་ཆོསཀྱ་འ།ཁོར་ལོ་བསོར་ཏེ།།དབང་པརབ་ནམཁནེངན ། གྱིཡལ་བོ་ལ་བྱུ །ཤང་དུབ་སེམས་ 
༠༨ ` 


༩ ༄ ༤ ༦  ~༽ ར་ཁ རར = ཆོགཀི་འ་ཁོར 

དཔའ་འོད་སུང་ལས་སོགས་པ་ལ ། རམཆོག་གི་གོང་ཁར་འདིར ། ཆོས་ཆེན་པོའིའཁོར་ལོ་བོར་ཏོ། །རེགས་ཀྱི་བྲ་དབང་བཐམ་ལན་། དབཞྲིན་ག གས་པསྦ་ཁུ་འཁོར 

‡ མི་བ དབང་ཡོབམཞེསཁའི་ལག་སདཧ ན་དག་ག ེཤསཀ་བགཞན་ཡང །སངསྱངས་ཅི་ བར་དོབ་ཡངམ་པ་གཉིས་ཏ ན་སི 
པོ་དང བཅོན་ལུགག་འབའོ། །བོནས་ཛནི་ཤཱོན འགགས་འབིང་བོ་ནམས་ལ་ ཆོསྤ་ཁིའ་ཁོརལོ བློགར་ཏི།།ཆུ་མཆོག་ཀི་གོང་ཁ་འདིན །བོན་འིབས་རབ་ 

རྣམས་ལ།ཆོས་ཆེན་བོལའ།ཁ་པོ་བྷསརཏ། །རིགས་ཀྱི་བུགཞན་ཡང་བས་ཐནབ་རནསར་ཐོགས་ཆས་ཀ འཁོཔར་བས་བན ] ལྷ་དང་། མཁྱུ་ཧུད་ ཁྲ་སྒད་རྒྱུཨཏཱའུགས་ 
པའི་འབས་བུ་བོབ་བཔྲའྱགུཌཏོ། །དམམཆོག་གི་གོངཁེར་འདིངནི། ལྕུདང།མི་ཁི་ཕགའྱ དན་དང བུན་མིང་པ་ཡང་དག་པརྡ་རགསང 
~` ༤ ¬ ༨༨ ང་ཁྲ་ 


པཿ £ །ཟིགསྤ་ཀྱི་བྲུ་སྔོན་བ་རནས་ངོནི ། ཚིབས་བཆན་པོའི་རྒྱལ་པོ་ལ་ཕག་འཚལ་ཏེ །ཆེསྐཀི་འ་ ཁོར་ལོ་བླསོརབརགསེལ་ཏོ། རྨ 


འདིངནི་ ། ངྡ་རུཌ་སེམས་དཔའའོད་སུང་གིས་ང་ལ་ཕག་འཚལ་ཏེ །ཆོསྤ་ཀྱི་འ ཁོཔ་ལོ་བསོར་བར་གསོལ་ཏོ། །རིགས་ཏྲི་བུ་གཞན་ཡུང །སྔོན་པ་པནསེ་བརོསྱ་ཀྱི་འཁོར ཟ 
ལོ་བླས་བབོན།། མག་པ སྩུག་བྱསལ་བ་དདོ །སོང་པ་པྲ་ ། བདག་མེདཔ་བསུནཏོ།།དྲ་རུམཆོག་གི་གོང་།གེརའིདངཆོས་ཀི་འ ཁིར་ལོ་བླསོར་བཱ།ཞག་བ་དང། 
བདེ་བ་དང་། བདག་དང ཡོཔས་དེག་བ་བ་ཏོ། །གཞན་ཡང་རིགསཏི བུ །བྲས་ཅོའ་པར་ནགར་ཆོས་ཏུ་འཁོལ་བབོསལན །གསུ་བས བས་འ གཏོན 
ལ་བྷུག་གི་བརྐད་གགས། ། དྲ་རུམཆོག་གི་གྲང་ ཁེར་འའེར་ཆསཀྱི་འ་ ཁོར་ལོ་བསྐོརབེན ། གསུང་དཤངས་ཀྱིས། ཤཤར་ཤོགས་ཀྱི་སངསརྱས་ཀྱི་ཞིང ། ཀླུང་གངྫུའིཧེས་ 
ཉི་ཤུསདྡད་གགིས་ཏ། ལྟོ་བང་ །ནུབ་དང་། དང་ད །ཤོགས་མཚམས་བཞི་པང་ །སྟེང་པང་། ལོགྱོཏུ་ཡ ངདའཞིནོད་གགས་བརྒ་གུརཏོ།།གཞན་མང་གོསྦཀི 
བུ་སང་ཧཱས་བཅོམ་ཝན་འབས། ཇིཿམ་དགསངབ་ཐམས་ཅདན །ནོསྤཀྱི་འུཁོརལོ་བློང་བཞེས་ཧའོ། །རིགས་ཀི་བུ་བཔརན། འཁམཡོས་རྩྱུབའིརལ་པོའ་ 
འཁོབ །མ་གཏུལ་བའིནམསྣ་ཡུལ་ལ་དང །དུཔབའྲིནམས་བདབ་ཤེད།།གསབསབསཅུས་བཅོམ་ལན་འནནས་ཅིས།ཆོས་གུང་བ་ཡང་དདཔར། 
ངདམང་པའི་ཀུནནས་ཉོན་མོངས་པམ་བཏུལ ་པ་ཡང་ཐུལ་བརཏཾདལ །ཐུའོ་བ ཡང་དགེ་བིརརབ་སྐྱོད་པརཧེདད །། རིགས་ཀྱི བྲུ་པཔཔན་།འ ཁརལོསོྦུངཔའི་རྒྱལ་བ ། 


ཅེ ༨ 
༤༠༦ 


= 


'¡ ༄༅། །ཧྐི་འཁོརལོ་རིན་བོཆས་ལས་རོལ་བའི་ངག་ཐམས་ཅདའི་བརཉདདོ། ེབཤིནག ཤེགསཔས་ཆེནོའསན་བཡངདད་་། ས་ཏ 
པའི་བུག་ཐམས་ཅདའི་བརབེདདོ། །གཞན་ཡང་ཟིགས་ི་བྲུ་བབརུན།། འཁོརལོས་སྒྲུར་བའྱི་རུལ་པོའིའ།ཁོར་ལོ་རན་བོཆནི། སགིཾེ་ 
གཤེགས་ ས་པསྔ་རོས་བསསནོ་པ་ཡངདཔང་འྲདས། ངན་སོང་གི་སམས་ཅནྭ་བམས་ སཅདམཐ་ཟིསྱ་ྱིས་ལ རྭ་སྐེ་བནས ༢ ། སཾསྤྱ་བསྱ་ཀྲཧངདུབ་འབུག་གཏར་དྲ་བཞབང 


གདད།།ཟིགསྤ་ཀྲི་བདབསན་ཁོདྱའི་དབཤེནི་ག ཤེགས་ པ་ལ །ཆོས་ཁི་འ།ཁོརའོ་གདོདབྲམོབཤིས་པ་ཟེར་ ཅིག་དེནོས་འཇོམ་བཔལ་གཞིན་ནུངྲ་གུར་བིས།ཡང 


བཅོམ་ལྡ ཧེས་གསོལ་ཏོ།།ང ཏེ།།བཅོམ་ལྡན འཕས་དོན་རིང་། །།བདག་གིས་མ་འཚལ་བའྱི་སད དུའུ་ དའུ་བནིམ་ལགསྱ་ཏི།སམས་ཅན་བུམས་ཅདལ་ 
ཞ་ངུད་ བདབའི་སད་དཞུས་པ་ ་ཡགསོ།། །བཅོམ བས་ཆ ། ཆོསྱཀིའ།ཁོརལོ་ རོ ༦ །སསྱརས་བཅམ་ སྩོང་ཡུལ་ 
ལགསྱུའི །ཉན་ཐོས་དྲང་།རངས་བ། ི་ོ ཏེ།དྲུན་ ྱོཀོ་ ÷ 


ཨིཉཿབྱ་ུའ་མདའ་ དན །ཀ།ྣཾཾླཾློ་ 


ར་ར །གཞན་ཡང་ཅིའིསླ་དུ མཾ བཀུའ་སུལ་བ། ཆིགསྤ་ཀྲི་བུ་འཕགས་ སཱ་བཞེས་ དཱུ 
ཤ་བནོ ། སངྦསྱ་ཧས་བཅོམ་ལན་འདས་ཏེ །ང །དཾ་བསན་འཕགས་པའི་ འདག གསོལ་བ། ཡོལ བཅོམ་ལྡན་འབས་སྨྱོདཔ་ 

ལགསན། ཞནྲ་བོས་ དང་ །ཅས་སྦས་དང་། ། ང་དུབ་སམས་དཔ ཙསྤྱོདཔམ་ལགསོ། གཡང་ལ བིད རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱང་ཡོངོསུ་མ་ ་མྭ་ 

ངན་ལས་འཇུས་པཆན་པོ་འདིལ་བཏ ན་ཏ །འདྲི་ལོརྣ་ནམ་པ །ཞེང་བསོན་ ན་པས།འཕགས་པའི་སྩོང ཡྩོངབ་ཞེ ས་བ ཀའོ པན པས་བ ང་མཁས བའ བབ་དུབ་སོང་ 
རྣམས་ཀྱང།ངེལྟ་ཐོས་ཞསརྔས་མྩོ་ སུ་སྤོདན། འཕགས་པའི་ བབ །རགེསྱ་ཀེ་བྲུ་ བདོར རལོ་ འཔའསམས་དབའཆེན་པོ་དག་སྤྱོདཔོ་ཁིད་ལ་གནས་ / 
ར་ འཇིགས་པམདཔའིས་ལགནས་བཟྲར།བགས་ཅ་ བྲ་དུབ་ བ་བདག མོ་འཇིགས་བཟས་ལ་གཞམན གས་འ ཞད བགིད 
སྤ་བ་དང་ པ།རབ་དང་།ན་བདུང་། འཚིབས་ནམ་ད་ཡངརི་འཇིགས་ཏེ། སེ །སེམས་ཅན་ངྫུསལ་བ་དང་། སང་གྱི་སུ་གནས་བང་། ཡྲིངུགསྭུ་ཝུང་བལི་འཇིགས་ ཡསདཔར་ 
འཛུར །ེགསི་བྲ་མི་བག་བལནམ་ པ་གཉིས། །ེ། ཅ་ ད་ ཞདད་སྐས་ ཨ་ པ་ག མ་སྟེ། ོགོ་སད་ན་ 


ཀུ ༠! ༨ །དཔུ།  ཤཊ་ྱསཔའི་མདག་ལ་སུལབདང་། རིག 
༧ ནམ་དུ་ཡངད་ལ་བིུ་མི་དག་བའི་ གནྭསུ་ཝུང་བས་མི་འཇིགསོ། །གཞན་ཡུང་བགེ་སྦྱོང་པང་། བམ་ཟེ་དང་ པ། མྨུ་སཱགས་ཅན་ངན་པརྐོལ་བ་དྲང་། ིུ་དུ་མགཏོ་ 
. ཅུན་ལས་སོགས་པསྱ་ཀངམི་འཇིགསོ།  གཞན་ཡང་སི་དབིུ་ཤྭཝབསམི་འིངགས་ཏ །དབསན་ས་འདིནི་འཇིགས་པམང་པ་ཞེས་བའོ། ཝི །ིགསྱ་ཀི་བུ 
སེམས་དཔའསམས་དབུའུཆུན་བོས། ར་པ་བ ཏ་འཛིན་རམཔ་གི ལཐོབ་པསྲ།|སིདཔ་ཉིངོཤཱལྔ་གཞོམ་ འི 
་ .ལྔོག་པའི་ཏིང་འཾངྲིན་བྲོབ་བསན།ོཿ ན། ཐོལ་སྲོང་གྲི་སིད་ 
སཞ།ལམ་ཞཊི་སེཔ་བཅམ། ཞིའ་འར་ 
་འཛཱིན་ཐོབ་བསནི ཅུབ 


ཀཀ ོ་བསི། ཤང 
. ༼ེ། མེལ འི་བ ྲ་ ་ ་ བབས འི་བ ི་ 


ཱིམ་མང་པའི་ཏིང་འཛིན་བོབ་བསན 
༽ེཾིྲིང 


. བཅོམ་མོ། ། ཆསྤོ་ཐམསའདམི་ ཊ་གཡོ་བའིཏིའིརཛིན་ཐོབ་པཱས་ནི ། རྱལཆེནབཞིའི་གནས་རེ་བིསྒདཔབཅརོ། ཤི གད་དཀའབབི་ཏའ་འིནོབ་པས་ནི ནི སུམ 
: .གསུམ་གནམ་དུ་ ངུ་ས་བའིསིང་བ་བཅེམ། ཡད འོང་བའི་ཏིང་འཛནྲ་བོའ་པ། གན ནྫ་ས་འཐབ་བལ་གཞས་ ཁིལྲསདཔ་བཅོམ །ཐམས་ཅད་སྨོན་པོའ་ཏིང་འཛིན་བབངས་ 
ཧི དགལ་ལྔན་གནམ་དུ་ དྲ་སྱེ་བོའ་སིང་བ་བཅ བཅོམ། ྲ གནས་ད ས་བའརྲསེདཔ་བཅོམ འཅམ། ཐམས་ཅུང་དམར་པོའ་ འཏིང་འཇིན 
ཐོར་བསདེ །གཞན་འྲ་ོཔ་དབང་བེདགནམ་དུ་ སེ་བ རར ་ འོཔསནི།བསམ་གཏུན་དཔཔོའིསིདཔ་བཅོམ། ར་པ་ན 
' རྨོགསུ་ཀྱི སུ་ཀི་ཏིབ་འཛིན་ཐབི་པསན ཡོ །བརེན་པཱའོ་ སྲིདཔ་བཅོམ་ །ཟུདདྲ་བལ་བརི་ཏིང་འཛིན་ཐོབ་པས་ ནིཿ བསུམ་གཏན་གཉིས་པའགདེཔ་བཅོམ།འབུག་སྦྲིའ་ ¡ 
ཏེའ་འཛིན་ཐེབ་ པསྲན།།བསུས་གཏན་གསུཿ གསུམ་པའི་སེདཔ་ བཅོམ དད ད་ བསུམ་གཏན་བཞི་བའྲེ་སེདཔ་བཅོམ།ནམཁརྟྷ་ཏ་དཏིང་འཛིན་ཐོའ་ 
བསནི། འདུ་ཤསམ་དཔའི་སིང་བབཅོལ། མེའོ ཏུ་བའིིས་འཛིནཔབྲབས་དྲི། གཡངམའིྲིས་འཞིག་ཤསྲི་ཐོག་པའིདིདེབ་ཅིམ། །ཆགས་བཡེད་པའི་།རྲི་ལིན 
ཐེབ་པསནི 'ཞམཁའམཐའ་ཡས་སྒྱ་མཆེདསྟངཏྲི་དཔ་བཅོམ། རྟག་ བའིཏིང་རཛིནཐོབ་བསའི ད ༔ རི ཏིང ་ད་ །བགའ་བའི་ 


ླྲ 


༧ _-ལ་་་3ཆར་ལ་ལ་ ལ་བར =: ༢༨ 2 པར་ལ 


ཉྭ ཁབ་ འིན ུང་དསེདཔ་ྱ་སམཆེདསེངསདཔ་བཅན།།ང བདག་གི་ཏིལ་འཛིན་ཐོབ་བས་ནི། འདྲ རར སཿ 
¬ སྡེངཀྱ་སིདཔ་བཅོམ། །།རྭགསྟ་ཆུ་བུ་འདབགན ས་བོད ི་ོབ་བས་ ས་སོ 
རུ ཧཱཛ་པོ་འདིད་གཞི་ །ཏེང་འཛིན། པའོ སའེ །ཟིགས་ཀིབུ་ བད་ནུབ་སམས་དཔའ་སུམ རཔའཚེན་པོ་ཏོད་འཛིནྱ་ི་རྱ་ལ་བ་ཁདི་དག་ལ་ཞུགསན།གལཏ 
 ཇིཿབའིའྱི་རལ་ལོ་འདི་འཇིག་པར་འདོད་ན་ཡང། ཤསམས་པ་བཞིན་དུའཛིག་ག །གལ་ཏེ་སྩོང གསུམྦ་བི་སྟོངཆེན་པོའིའཇིག་ཏཱནྱ་བི་ ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན 
„ ཐསསཅདྱ་ཊི་བསུམ་བ་ ཤེས་བར་འདདན་ཡང། ཞིན ཤེས བཟླར གས་ཏ ངག ཨུམ་ཐཱ་སོངཆན་བའིའཇིགྟཊ་ཛཱ་ཁུམསན་གནས་བའི་སེན 
 ་ ཡང།ཡོདབ་ དོག་པ་འམ ༦. ས་མདད། ] །གལ་ཏེ་སེམས་ཅན་གངས་མེདཔར 
ཀེ སི ངེ འཁིག རའ ་ ིད་གཅིག་པས་ུས་མང་བ་ེ། དལ ལུས་ 
མབས ་ ཅེ 1 


དཔའཆནོག།ཏིའིའཛིནྱ་གི་རལ་པོ་དལ་ཞུགསནས། བབངྡ་དྲུ དབང་དུའྱགུར་བའིས་ལ་ཡང་གནུས་པར་འགུརོ།།བངྒ་རཱབསེམས་དཔའ་དབངྒདྭ་འྱགར་བའིས་ལ་གན ནས་པ་ནྲི། 
དབང་དུ་འྱར་བའི་མྲཐུ་དང་ལན་པས།  གངུནས་གདྲད་སཱུ་པཔུ་འདོད་པ་དདངངདབག་དུད་བཞིན་དུ་གེ་བརྡའགུར རི །རགས་ཀྱི་བུ་དཔན།འ ཁོར་ལོས་སྒྱར་བའི་ཾ འྱི་རྱལ་པོ་ 
གྒྲིང་བིཞརགོ་འདོདནུ་ཡིང་བཞིནད་ ཤི བརད་གཅོད་བྲམདུ། ཧ་གོ ཞའི །གངུནས་གུང་དྲ་ ས་བར་འདོད་པྲ་དདང་ 
དདགཏཱ་ཡིད་བཞོནད་སྤེ་བཟའགུརར།།གེས་ཀྱི་ཐུ་ བངྒརུ སས ཀོ རཾ 
* རྩབ་ཁ་འཇོག་བཡའྱཔན། དངྒསུབ་སེམས་ སེམས །དང་མུབ བྲ་སམས་དཔའ་དང་ སྒྱས་མོད་ཀྱི །ཧཱནོ་གྱི་ལས་ཀྱི་འབྲས་ཞུས་ནིས་ཡིན་གྱི །བུང 
ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔ་ཆོནཔེ། དབབད་བྱུག་རབིའས་ལ ཀྲ  ོ་ བསླེས 
ཅན་དུམ་ལ་བན་གནུས་མོད་ཀུ་ །དམུལ་བ་བཏབ་པིའཱ་སྔག་བྱསལ་ལ་སོགས་པའི་མོ་མོངངོ།།རིགསྤ་འི་ ། རིགས་ཀྱི་བུ བངརུང་སེམ ས་དབྲའ་སེམོས་ ་དཔའཆེན་པོས་ལུ་ སྭ་ཝུནྱགིསྤ་གུབ་པའི་ 
ཡོན་ཏོན་ཡ་བཚདམདདཔག།ཏུ་མདོད ། བསྒལ་པ་ཁྲཾ་ཁྲེག་བརྐྱ་ ཧྱ་སྟོང་གི་བསདུ་ཡངཐ-ཤང་ཀྱིས་མི་ མི་རྫོགསཾན ། ཟར བཅམ་ལྡན་འདྲསྣནམསཀཀ། པཿ 


༄༅། །སྨོས་ཀྱ་ཾཅི་དགོས ། ་་་ ཧབུལསམསདའུདིེདཔ་ཞིངག་ཆལཔོཞསཤ། ཟི་ིདརནཔང 
3 མངོན་བར་ཤས་པ་བཔ་ཝན་པ། གཟུབས་ཆེན་པོ་ཐོབ་པ། ཏིངའཛིན་གྲ ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ། འཛིགས་བམང་པ་ཐོབ་བ་ཞིག་འདུག་པ་གཏན་ལས་ལངས་ནས། བླ་གཾས་ཕྲོགས་ 
གཅིགྱཏ་ཐས ། ཡུསམོ་གཡུས་པླ་ཝ་ངས་ལ་བཅུགས་ཏ ། ་ །བཅོས་ལྡན་འདྲ་ཀྱིས་གསུངས་པ་ པལ ༤ །སངྦ་ཆས་དོདཤང་ 


= 


ཡི 


ཡུ ནས་ད དསསལོནཏུ་ད་།ཕས་ ནིཚདམ་མཆིས་། །བསྐུལ་ ཕ་ཁཱ་ལག་བྱ་སོ་གི་བརྡད་ཡང་བ ཤདྱརས་མི་རགོས་ ཤོས 
་ ཐི ག་པཱ་ཆེན་པོའིམདོ དངྱ་པེརནདྷ་ཝ་མ་ལགསོ། ཅའླམདུང་ཞ། ཟག་བཅོ་ ཤིན ཡི་གོས ༩ 
ཉིོསྲ་་ །དེད་བཞི་ སཱ ལེ ལ་བ རར ཞིང ` | 
ཧ་ས དི །མདྩོས་དདག་  ་ དདྲདྲིྲ་་ 


༧ 


® 


གྲག་སམ། ༼དཔའི་བརད་ཡངམི་བཟོད་དོ།། རིགས་ཀྱི་བུ བྷིལཱ་སྟ་དེབཔན། བ་ལས་ཁོརྱ་བུང [འོམ་ལས་ནི་ཞོ་བུང །མར་ལག་ནི་ཞེན་མངཐུང་ ། ཞུཊ །ཞུནམུར་ལས་ནིམརྱའི་ 
སྙིང་པོཞས་ཧ་བནི་མཆེག་དུང་། ཡུམདྲུ་གྫུརབ་སྟེ ! གང་ཞིག་གིས་འཐུངས་ནནད་ནམས་འུང་བརགུར་ཏུ ]སྨན་ཐམས་ཅདཀྱེ་ནངད་ཡང་ལྭགོའི །རིགསྤའི་བུ་སངས་ 
རྒྱས་བཅམོ་ལྡན་འདུསཀྱ་ད་དང་འད་སྣཾ།༨ རཿ ` དློས་བནུ་གཉིས་འབུང། དྲིད 
ཛི. པའི་མངྦ་སཱ་ལས་ ནི ནི ཤེས་བབི་ལ་ལྭཏུ་ཐིནཔ་འབུརོ། །ཤས་ ཁབྲཀི་ལ་མོགཏཏཱ་ཊྲིན་བ་ལསུན། ཡོ་སྤུ་ས་ངུན་ལས་འས་པ་ 
མྫ,ཛ་སངབཞཾས་ཏ་བནི་། | ས་གར  གྱི་འང་བཞིན་གྱི་དབའ །འ །ས་སྤྱ་ཆས་ཀྱ་རང་ བཞིནཞེས་པའ། བཞིན་གཤེགས་པའི ལི །ིགས་ཀྱེ་བ 
ད་བསན དེ་བཞིནག ཤུགས་པའི་ཡོན་ཏནདི །ཆདམེད་མཐལ་ཡས། དཔགཏུ་མངཔ་ཡིནོན་ ་ ཤང་རུབ་སམསོ་བ་འའོད་སྲུང་གས། ཡང་བཅོམ་ཝན་འདས་ལ་ 
ཱེ འདྟིདདཅེས་གསོལཏེ། །བཅོམ་ཝན་འབས་ དབཞེན་གཤགས་ ་ ཐ་ སྭུ་མངྒཾན་ལས་འདས་པའ་མདོནསརྦའི་སྙིང་བོ་ང། །མུཆགཏཱ་ཛྱུར ། 
ཡུལ་དུ ། གངཞིག། ༥ ། ད་ ། 1: ་ ར་ ¿3 : ཐོན འད་སམ་ དྲང 


2 ༄༅། 


[གཞན་ལུ་ཡངྒ་རྱཾལ 
ཤཱ གལཏ་སམས་ཅན་གངཞིག ། ལོ དཔགས བ་གིས ཟ བཟོས དེ 
ཱ ཀློག་པར་ཧུཧཱལོ། + ོ་ 


དཱུ ་ ྩས་ | 
པ་བཤུས་ཏུ། ཡེ་གའྲ་བའི ས་ལ ། ཁག་ཁྱང་སྣ་སྨག་ཚར་་བ་ཕང་ ངཾ་ ཤས་པ་གཉོགུས་ ག་གུརཏས་ལ ཡྡོ་སྤྱུ་མ་ངྲན་ལས་འས་ , 
རད རར £ ་ ་ རམ ཆོ་བ་བཟ་ །།བཅོམ་ལན་འུས་ 

ཐེའི དེའ་འོག་ གཡས ་ལ་གཡུང ན་པོའ་མེད་འདེ་ ་ 


་ པ་ཞགན །ཅར་ཡདོལ་འཛོདཔི གཏོས་སུནཔ་ ངེས་ཏེ བཟོ་བགྲོའ་ ག་པཅི་་་ྔསཅ་ཏ ཧཱ 
༢ ལས་འཇས་པའི་མངོ། དྲ དད ི་ སས ལཱ་ཏཾ་ངྱ་རྱལ་ངནནི་ ཡིནན་འང་བདོག་གིས་ 
དི 


མགུ་བར་ ¡ །པོའེ་རགྱོ།་ཡོངས་ས་ངན་ལས་ འདུས་པའི་མདྩོས་འདི་བསསན་ ཡོ་བ དར ་ 
༽ག་ ངང ས་གསལ ། གཙུན གོ སྱ་་བཞལས འུས་ ་ དགུག །གལཏ་ ཀཀ 


དྡོས་ཁ་དབཅིངམོས་བ་ཞིང ༨ ། ཤས་བསའིམ་གོ་དང་། ; གདད མཆོདཔ་བྲང་། བྷསངཔ་ 
འོ ནཱ ས་བཅོམ་ལ་ ནའསས་ དུ ་མོ་བཀའ | ལགསོ་ལགསོ། གའོ བྲཐེག་པ་རན་པོའམདྩོས་ལཤིན་ཏུརས་པ་། 
ག་ལེན ད་ལ་ད ཚུ བིམ བདཔ་པང་ །ཐ ལོ ལ་ཐགའུབ་དང་ ། ཐེག་བཅེན་བོ་ ་ལ་ ཤྲིན་ཏུ 
བངང་། སྟེ་སྟང་དང་ ། བཀྲུང ` །རིགསྭ་ཀྱ་བུ ཁོདྱ་ཀེས། འི་ལར་ ཤིནཏུ་པག་བའི་སེམས་འདིའྩིརུ་དང་། ། འཔེའི་རྐན 
གྱིས་ ང་མུབ་སེམས་ དབ་ས ཡའ་ེཿ ཚདམདམཐའ་ཡས་བ 1 འགྲ་ མ་སྐང་ལས་གྲོངདུའཕགས་ཏ། ཙ དངག་པས་སྱར 
ཟླ་ནར དཔུབ གནའ ཁོད ༦ ཁཁོརྱོི་དིལ་འ་ཁོརམང་བོ་ལ། ཡོང .ཡོངསུ་ 
རྱ་ངན་ལས་འདས་པའིམདོ། སྱ '་གསུངས་བའི་སིང་བྷོ་སོན་ཅིང་འཆང་པར་འྱབུར།།རིགསྤ་ཀི་བྲུ་སན 


ཡཅ་ 6 ་ | ིང་ོྲྲི་ 


རཱ ་ ༨ སྤོད་ལམ་པཔྡ་ཝན། སམསུ་ཡོབས་དག་པས། །ི་ལྱོ་ཉཱ་ཡིས་འདོདཔའི་ 
ཁོས གིས་ག །རྟག་པ་དང་ །བདག་ ང་ལ་བ ས་ཐམས་ཅདདྭ་ པཆེ ན་པའྱ་མད་ 
ལྔ ཅི ངེ ས་ཏེ་འ ་ ༦༨༠ 


བཙལ་ཀྱང། ཤིནཏྱ་རས་པའྲིསྲིང་ 
རྤ ༦ད་ ÷` ་ ་ མ་ཏོག་བསུཌཅན་གིསོ་ཡོངས་ བྱརྒྱན་ལ། ཤད 
ཀྐ : 0 


བད །དེ་ཤྲིགཏུ་རོདཔ་ རབ་འ 
ཡེའི་ཚདའདས་ན།། གཅིག་ཐུང ་ སྐས ] 
| མ་འ 0 དད ་ 


7 
ཿ 
@ཾ 


ིསོ།།གཅིགལ་གཅགནི་འདིསཅེས།།ལ་དཤ་གངས་ཅིར་འདི།བི་འདོདཆགས་ངས་པའིབདུག།ཡནོཏགྱདཔའྱིར བོ །དོཆགས་ཞ་མངད་ 
རྒྱལ་སྲབས།།གཏི་མུག་གུཡོསྒྱུ་ཡཛུསུ་ཁཅད། །།བག་གི་སྒོནས་མཾ་སྒྲ་བ།]རུབཅིང་བརླང་བའིཚིག་རྣམསོ།།བའི་ཡའ།བར་པྲའིནེངན། །ལའྲིསས་པོ་རབྱཏུ་དགའ་བཞེས་བུ་བཞིག་ 
གོས།།ཡངཅགསུ་བཅདདྱ་སས་པ།།དྷེ་ཉར་འདོདཆགས་སངསན།། ཡོངས་དག་བཅོན་འུགས་རབབཅོན་པ། བྱ ཧིན་ལའིབས་འདོདདམ།།ལའི་གནས་སུ་བབ་བོད་ །ཅི 
ཉླགསཅན་ཡདིན ། ེ་དའབུབ་སདབ་འདི དྲང །ིརཱ་ཕུའི་བདང་ཡི། །དཔངདབཐབས་དགྲུའ་ཙོ་ ཧི་ངངོ།དའི་གཞུན་ཡངྱ་ཤིརེཔས་ངོད་ གང 
འཅགཆས་ུབས། བར་འ གྲ་བ་དདགསོལ་བ། འི་དབང་པོ ཤོ དེར་བོར་བྱས། དམིགས ཨུ་སགས་།འབ་མོཔ་ཡང་། 
ཱེ གཱ ནད་དབ་བའདོའིལ།རིདན་བཅའབདྡ་ུད ས་སྤསནས། ཡང་པདྲི་སདཅས་གསོལ་ཏོ།།ཀྱོང་ཤིཀོ།འཛྲིགཏནན་སྨྱས་དུན་པོ་དགནི་སམས་ཅེན་ལ་ལན་པའི 
སླུགས བད བཅཙད་ཤབ་ང་འིི དའ་ཆདའ་ལ་ཡིགས བ་ང 
བའྱ་སྦྱནམང་བོ་མཐོང་བས ། རྷིས་སོཾན་པོ་འོདི་དང་ ། རབངཔམཚོཆནཔོརརཾན་བོཆས་ཡྤེ་དོང་བརམཐང་ཡང་མཆལམ་ལམ། ངརླ་སབས་ལར་ཆགོས་པསཾ་སྐདད རོ 


3 ༦ 


༦@ེ ཏཾ 


༄༅ ) རླལ ཆ་ : 
[ དྷེ རར ་ འང །ལུངས་སྨྱོདདང་།རུངས་དང་། བ་དུང་ མགོ་དང མིག་དང ཀདལ་དང།ལག་པུ་། ནང་པ་དང ཡན་ལགདང་།ཉིང་ལག་ 


ཧོཿ ༼ གནས་པའི་ ཁང ཌིས་དང་ །བལ་གླང་དྲང་། རྟདང་།ཐྲག་ཐ་དང་ བྲན་པ་དང་ ། །བན་མོ་དང་ ། ལས་ །ཤདཔལམི་ཡུངཡོངསྤ་སཱངས སངས་ །མཐོ་རསྱི་ཀ་ཉརྩས་བརམི་སོ སཱན་ཁྱ། 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ འནུ་པ་དང་། བདབཾའ་དོན་འབའ་ ཤིགྱ་སོརརོ། །།བངག་གིས་འ ་འཚལ་བྭ་ལརོན། ་ ཀྲུནནས་ཉོན་མོལས་ང ་པ་ཐམས་ 


ཅད་ཡོངས བགོ ག་ག ལས ིི་ཧུབ་འབལཞིག་ཚོལ་འ །ུ ་ ཡབས ༈ སོ ཁོད་ིས 


ལྟར། དྲ་སྲཾངཆནཔཱ་ད་ བཅ དུང་ ཅདྱཚཾསཱབསྤུ་འ བ་ཡན་ལ།ཅྭ་ས་འར་ ངན ལ།་ཏན་ 
དཱ་ཅས་པ། ལྷ་དཔཡི་དང་ལྟུམ་ཡིན་ལ་སོགས་པ་ཐྲམས་ཅངཏྱི་ཞོནཱ རོ སེམས་ད སྤམས དདོགོ་གས་ 
ལ་འྭག་པས ཉོན་མོངས་པའི ལ་གུག་བྲ་བམས་ཅདྲ་ནམ་བར་སལ་བརླ་ རུར །ཁོངས་པའདུས་སུ་འདབ་བ བདའངག སུ་པན ཝ།བདག་ཅག 


 ཅོ་ལསས་ར་ གོ ོིཡིངྱ ་འབོ་ བརགའ། །དཅིའཤེར་ནན། །སམསཧནཆད་ 


མདཔ་བ སྟོང་ཡཱད། བླནམད་པ་ཡང ོགས་པའེ་ བཏ་སམས་བསད་པར་འྱ་གུརལ ཨར 
བོད ད ལསག སེམས་བ ཌོ ཡང་དརན། རིམ་བསེབིའ་སུ་གཟུགས་དང་འདྲ། ། ཤྭ་བུནོ་ད།འ་། 
བཞིག་པའྲི་བབ་ཝར་ རར ྣ}ྣ་ ་ ངང 
ཤིན་ནད། བྲག་ད་པདམ་ཐོགཏུའཇིགསནས་པི་ ཡིངལྡོག་པ་ དཔའདད་བར །སམས་ཅནྲ་ཐམས་འུདྱཀུང་། །དབཔའ དབར། ས་ཤིག 
ཡོངྲུ་བྱུནནས།འ འཁོརབིའ་སྐྱོནམཐོངམ་ཁྲོགཏཱ་ ཀའཇིག _ སྭ་པ་སྨསནས་ཝིརཝོག་བུརྭའྱབུརོ །དེ་ དེབསན་ ངི འའ ྨ་ གུང་བམད་ པཔལ་ཀའ. 
དོ དོཔ་ཡོས་དག་ བའ འ་འ འཐ་ནིད་བར་སང་པ སསད བུད་ ཟླནཾ་སོདཔ་ཡང་བག་པརྡ་རོགས་པའི་ཤངརུབ་ཕག་པལ་ 
དྲུནས་སམོ། ( མིནྡུས་བགསོ།།དཔརན་ཤེང་རུལ་ཕང་ལོ་གཉིས་ཡོདན། སྤ དདུ་ཅང་བ་དང་། ཤཿ དུ ག་གཉིས ཡོདན། འཛུར ཤེས་པ་དདོ་འྲད་བར་བ།འ 
ཤུབསྱོདཔ་ཨངདདཔ་ད་སེ། ཤིནྱཏཱནལཏིམས་སྔོམ་ བགིང་ཿཿ ྐ རར ཐོས་ཤེས་ཡྐོདདས་མེདཔ །བྷཝཔ་ ལི ཤི་བའི 


(& 


¥ ཆེའི 


ཉཱ ༄༅། །ཡ ཤེས་ཡོད ། ཟུཞསེདཔ་ཡངདག། ཡར་ཚོགཿ པཆོགས་ པའི་ག 'ཕག་པ་ལ་ ལ།ཁེངཊུསོ།། ད དཔབདརན། སུ ་གམཔཔནནི་ལག་མང་ 
མོདཀྱི། བ་གུཔརབྱར་བརིཊངོ།། དཔརན་ཤེབ་ཨ་ཁྲབ་ཡངམ་ཏེགནི་ ཤིནཏུམང་ཡང། །ཐས་བུ་གྦུར་བ ངལོ།། སྱ ཇུག ;སམས་ བྱསྩང་པཱ་ཡངཆདམངམོངི 
. ཐུམ་པབས་འུ་བྩབ་མབནི་ཤིན།ཏ་ཡང་ཤུབདོ།།དང་སང་ཆན་པོ་བདག་ཅག་འགོགས་ཏེ ག་བར གཏུ་འདངངོ། །དདང་དཔན། ་ 
ཡང་ནམ་པ་གསུཨ་བ་སོནས་བཏགསན ཡང་དག པ་ཡི འའ དྷ བྲས གཔ་ད འཇུངབདང་ བརྔ་བའི་སོོས། བརྟག་ 
པའོ།  །གཀའབུ་ླདཔཡངདབ་ཡགས་སུས ནས། དེཡང ཤིན་མུའི་འདག་ོ། བགི ུསའིན་པོའི། ི་འཇགསརང་བཞག་ུ 
སྤྲལནས། གངསའི་རིལ་བཏབ་སྟེ། ཏཆང་ཡངམི་རུང་བན་འདུགནས།།པའིཿསིནོོ་ ༦ ° སྲེབས་ སྲང་གསང་བས། ལས་ ་ 
སེ ས་པའི་ཚ གསུ་བཅད་པ་ཤདཔོ་འདི་ ༣ ཀྱེ་མའོ བེད། ཌཱ ད  སྐེ་ཞངའགོག་པའཆེས་ ཡ ན།ཆེགསུ་ ་བཅད་པ་ཧེདཔོ་ 
དྲད ོ་ ཏབའི་འཟུགསམ་ ་ ས་བཞི  ་ ཚིག་བཅད 


ཡི་པ་འདི་ཐེསནས །རག།ུ་དགའ་བའི་སེམས་སྨྱས་བཞེ །དང ཀཀ ོད་ རིགཡང་སརམཚནམོ་སོསངོབལས། ཤོག ། ཐོགས་སྟོརནས་ ཤིནཏཱ་འཇིགས་ཏེ །གོང །གོགས 
བོད་པ ཤིགུ་དགའ་མགུ་རབས་བརདམེད་པ་སྨྱས་སོ། །ག ཞན་ཡང་དེབརན །ནད་ཡུན་རིང་པོས་བཏབ་བ་ཞིག་སུན་པམཁས་ པ་བྲ་པདད་། ཏོགས 
པ་ཙམའམ། པ།པཔརན།ཆ་མཆོངཝུངབ་ལས་ ཤཛས་བྲ་འདཔ་ཙམ་ཁམ ཤིན སྐོམཀྱིས་གགུངས་ ་བཞིགརུུཾ་གྲངམོ་དདཝྲདཔའ ་འམ ། བྲགས་འས་པ་ལ་ ་ལས་ ཤོར་འཙུལ། བཙུལ་ 
འམ། ཨུན་རིངེ་བོར་བཅོན་དྲུ་བཟུངབ་ལས་ཐརཔ་ཅུས་ འམ། ཞིང་པ་ བུང་པ་ལསརཔཔ་བབ་པཙམ། ་ གོན་པོ་ལམ་ཕིངཔོ་ལམ་ཌིང་པོར་འགོན སང་བའྲིལ 
ངག འཁེརབཙམ་དྲུ་བོསནས་ ཤིནྟཏཱ་དགའ་བཅྲེུ་པོ་ ེ ཟ་ ། ཅིགསྤོ་ཀྱ་བ་ངཔརི་ཆིགས་སུ་བཅདཔ་ དཔོ་དབེསནས ། ཤཤིནྭཏཱ་དགའ་བ་ཡཁིད་དབའའོ་ 
སྙེ འདུག་པ་ལཾས་ལུཁསཞས་ལག་བས་སྒ་ བཏུག ངོང ཞས་འདྲི་སྲང་ཅེས་སྨྲས་སོ ་སོ། །དརིཚིགས་སུ་བཅད་པྱསས་བ བ་ འདེསུ། ཡེན་ཞ ཞེས་ 
བྟྟསན། གཞུནནེ་རྭི་སང་གི་སེན་པོ་འཱབའཤིག་མཐོང་ནས་ ། ཡངའེད་སྐད་ཅས་སྨྲ སྤུསོ། །འདཱིལརྣནཾ་ པརྦགྲལ་བླེས་འབད་པ་འིསུ་ཡིན་ ། སངསྦྱརསྦེནམས་ཀི་ 
གཞུང་དུཏས་ཀིའབུག་སྒྲ་ྒྲོགས་པ་འདེསུ་ཡིན་། གརབའི་གཉིདཀས་ ཤིན འོག བ་འདི་ལས་སདཔར་ཤེད་པ་འདེས་ཡོན་ཞེས་སྨས་སོ། །ཡངའིདྐོགདད་འ།ོརབ་ 


=÷ རཔ ༣ ངུ ༤༢༨ ` བང £: 

ཀཱ ༄༅། ཌཱ [ ཤིནཏཱམུགས་གདུངས་པའི་སེམས་ཅནྲ་ནམས་ལ། བུན་མེད་བའྲེ་ཐངྦ་རུབྱ་ཀིརྩསན་བ་འདིས་ཡིན | སམས་ཅནཆདམདབ་འཁེར་བའྱི་ར་མཆོན་ཐིང་པ་ 
༧ ཛཾ = ༤༨ ༤༨ ~¬ ༢ འེ 
ལསྭ་གུཆན་པོ་འདན་པ་འདྲེསུ་ཡིན ། སམས་ཅནམང་པོ་ཞེན་མངས་པའིནདྱ་ཀེས་ ཤིནྭཏུ་གཟོར་བ་ལས་། ནདགསོ་བའྱི་སྒན པརྩ་བུརཏ ། སྨནམཁས་བར་འུབུངོབ་འདི 

7 སུ་ཡིན །ཆིགས་བཅད་པ་པ་པོ་འདྲེསས་པས། བྲངག་གི་སམསབསུལ་ཏེ ། ཁྱིཿརཐབཔད་བས་བླངོ་བགས་ཀིས་ཁེ་བྭ་ལརྩྱ་གུར་ཏོའས་སྨྲསཾ། །རིགསྤ་ཀྲོ་བང་འརྔར་པའ་ 
¿ ཨུན གཞནའི་ཡངམ་མཐོང་གི་སིན་ པོ་འབུལ་ཤིག་མཐེང་བ ས། ཡ་པ་རི་སམ་དུཆོགས་བཅདཔ་འིདེན་བསོ་་མས་སེམ་སྣམ་སརེས་བརྱག་པཏོ། །ཡང་འདེགས་དུ 
པེ ༤ ༤ བྲ ¬ ལེ 


ཚོས ང་ ༠༦༨ ༼ ེལ = = ༦ ༤༠༠ 
§ སིམས་ཏུ ། འདྲསྨ་སས་བཞིམ་ཡིན་པ་སྣམ། དཅོའེ ལིར་ཞེན ། འདྷེ་པར་ཤད་གཟུགས་ ཤིནཏུམི་སྡུག་ - ལ་འཇིགསུ་ཌུང་བཞི་འདིལ་བྲརམི་འུར་མྲའི་ལིར་རོ། 
གསིགས དཔའདབསཞ འ་གགུ་འདིིཅག་པ་འམས་ ད་གས ཡན བིར གག་ཤད 
བཅད་བླ་མས་བརླཆང དནི་མི་འིནཤུས་བླདོཨ་ལི་བད་ལུ། ཤིས་གཏུངས་པའེ་འུདལསྔ་རུ་གངམོ་འབུངསི་གད་སམ་སམས་པྩ་ུར་ཏ།རིགསྔ་ི་ུང་ཡང་དའི་རིན་འདི་ 
, སམ་དུ,] བདགནི་ ཤེང ཤས་པ་མདབ་རྙ ། གལ་ཏསྲན་པོ་འདི་སྔན་འབས་བའི་སབསྱརས་དྲལདད། །སབསྦྱརཱས་ལས་ཆིགསུ་བཅད་བ་ཐད་པོ་འདི་ཐོས་སམ་སུ་ 


།ཤཾས། གཿ དད་བ སགཞས་། ཡརང་ ། འདིསདངེས་སྨྲསོ། །ལགསོ། སས་བུཆན་པོ་ཁོདསོནབླཟས་པལེ་འཇིགས། 
ཁ་པང་བལ་བས་། །གདངོས་བརམ་ སུ་ཐཅདཔ་ལེདཔ་འདིས་ལས་ཐོས ། ལི ་ །སྨྱས་ཐུ་རྱན་པོའ་ 
ཚིགསུ་བཅད་པ༔ ཡདཔའུདེན་འདེནི་འས་པ་དང་། ། མ་འཛས་པ་བང་། ་ བཅོས་ལན་འཕས་ཛམས་ཅདྱ་ཁི་ཡངདག་ བའི་ལམ་ཡོནེ་ཏ། 
འཇིག་ཏནན་གནས་པའི་སེམསྲ་རན་ཆདམད་པྲདི རག་བོད་སཀགྲཱ གས་བས།ནམ་༼ 6 ་ 
པ། སོབས་བཏུ་དབྡཝན་བའྲི་ ཤིན ཏུདཔའབས་གུ་ * སྲུངས་པའ རྲེ ༤ བྱཀ་བུ་ཁས་དུ་ལ་འདིགད་ སྔང་།ཁ་ད ཐད 
༥༣༥པཔྲྲས་ དཅསམ་འདྲི་ཤིག། ཨཾ ིཧ།ཁོ་འས་སྭ་གངསཞུག་མད་འོན། གགས་དུགུའཛྱུམསོདབས། ཾུ 
བཀས་པ པ་ །ས་པས་ཡབོས་གདབས་༽ རརྨསས་པ་ཡངམས་བེནད ཟས་པར་བདྱའ དན བ་འཞིན་རམ། ་གཞནེ་ད སས་པ་འམེ་ཡིན་ཏེ །གལ་ཏ་བབག་ 
(།གས་མཐ་སངསྱ་ཀསེ་ནམ་མཁའལ་ འཕུར །5ང་གྲི་སྨ་མི་ སནདཱ་བིནནས། ལྷའི་གནས་ཀྱི་བརད་, ཤཤཀྱང། སས ་ །བྷེསདས་སྨྲས་པ་ཡིནནོ། 


ང་ 


རགས་ི་བུངས་དིནསན་བ་ོལ་འདགདཅས་ླས། ྐེས་ཞུཌ་ོ་གལཏ་ོད་ཀིས་བལ ཡཛིགསུ་བཅད་པ་ འདི་བོས་བརྒསས་ན ། བདགཆགཅི་གྲང་ཁེད་ 
ཀྱི་སློབ་མ༧ངམ་བཅའོ་།། །སྒུས་བུན་པོཁེད་ཊིས་སྨས་པ་འདིཊ་ ཚིཆིག་ཀྱུང་མ་རྫོ ཁོས བད་ིརེཚོགས་བར བར་མི་སྒ་ །བྲ་ བང་འིངཞྱི་བིནབའི གྲས་བབསཔ་བ་ག་ | 
ཆེས་ཀྱི་སྦྱིན ནིས ཟམ་ཐ་ཡད། ཆེགསཔའིམ་བལ་དོ །ཕནབ་དང་། དའོ ཊོ།།བདག་གེས་ཆིགས་བཅད་ དང་པེད་པོ་འདྲི་བོསོནས། ངོམ ' 
ཧཾ དཐཛམ་དྲུ་བུར་ཛྲཾས། ཚིགསུ་བཅདཔ་འདྲེ་རོགས་པ རྭ་སྨསཏ  བདག་གི་ཐཾ་ཙོམ་བཅདན།ཿ །གིཅགཏུ་ ྲི་སོསབཞི་ས་ས།ིནངས་ས་པ། 
༩ ཁཱེདྱིས་འས་བཀྙི་པ ལགས་པས ཁེདབདག་གིདོ ནནེ་ཆེ་ལའཛིན་ཨྱི །ཁོ་ཁོ་བསམ་ ཁོ་བོ་བསམས་པཞིསམས་པ་ -ལྟ'། [ཁོ་བོ་ནི ཤིནཏུ་བཀེས་པས་ 
. % , ངད་ད།ས་ཡངང་པ་འི་སྐདཅས་ཟུ།།ཁོ་བས་ཅི་ཞིག་བ་ཞེསྲདེས། སི་བོ་སསབ། ཁ་ དབའི ཤག ། ི་ས་ུསན ར་ངོ གགས་པ ྦ 
,ཅུརར།།བས་ཡངད་ལ་འེདྷ་མདཅས་དེས།།ཕུལ་སྣོང་་འིང་མིསུ་ཡང་མདལ། ངན ཅིའིིརམི་སྨ་སཱན་བས་སྨྲས་པ། ཁོ་ངོ་ཟདུའི་མིའི་ ཤརན་པ་དང་། 
. ཁྲགདྲོན་པེ་འབུངསྣ། ཁ་བོན ཞི་བསདནམས་ནུངས་པས། རླི  ་་ 


༡ྟ ༄༅། 


47 ༄༅་ 


ནམ་ས་དབྲུ་དག་བ་ག་སཱག་ལ། ལསྭ་ཀང་བྲསངས་བསན།། བགི་དུགགསདཅིངབའ་ དགོགས ཁིགསྤ་འྲབ་སང་འདིགདེས་སསོ། །ཁདཆིགས་ 

བཅུད་པ་འདིདོན་དབབཅས་པྲ་ཚོགས་བརྫསས་ ཤིག་དང་ བའི་་འདི་ཁོདལ་ཡྲེ་བ་ གཏངབར་བའོ།།སྐྱེས་བུཿན་བཅམ་ཁོཁའི་ཕུས་འདི་ ཤིག ་ཡང་ཙོར་ཡང་དགེས་ 
. ཕ་མེདི ། སྟག་དང་། བཀི་བང་།འཕརབ་དང་ །བ་མོདདང་ །ཤན་ལག་བྲ་ གདོང ཁྲ་ལསགས་པ་ཟ་ཁོབབྱ་དུཔ། །སྨུ་ཤག་མ་གཅིགཙ་མྱ་བི་བསོདནཱསྭ་ཀྱང་སྩེ་བརམེ་ 

འགུར་གི་བདག་ནྷི དོ་པཱ་ཡབདག་པར་རོགས་བོའི་ རྔོ ཚོལ་བི་ ིང་པོ་མདཔའྲ་ུས་འདས་སི་ངཔ་དཔ་བཅས་བའྲདནྡཱ་ཐཱཿག་ཅེས་རཱས།།སེནོའོ 
“བོརེས་ཡངའིདྷ་མདུཅེས་སསོ།།།ཁོད་འདྲི་གདད་སྲ ར་བར་བ  ཡུས་ལོབས་བཏོུཞེསླ་བ་བ་འིདུ་དག་གིས་ཡེ་དས་ 
པར་འབུར །ཟིགསཀྱི་བུ་ངདའི ཊིན།དེལ་ཡངབིདདཅེསླ་མ སྲ བརན་མིཞིག་ཁྲམ་པོར་ཐོགས་ཏ རིན་རྩེས་འདུནྱབ་སོང་ 
དང་། བློརས་པ་དབྲའད་བར་འདགྱ་བབྷཾམབབ ་མདཾབེའ་ལྲུས་འདིས་ ལྟ་བུའི་ལུས་འཐོབ་པརྭཚུཌན། འདྲིསདཅས་སྨྲས་བ་འབེལ།ཊ །ཨུས་ཡི་དཆས་བརྡ་འྱབར་ཞེས་ག་བནི། 
ཁོ་བོའི་བབདདྱ །ཚངས་བརེན་པོའྱ་རལ་བོ་དང་། ¡® ལའིདབྱ་ཛུག་དང་། རྱལཆེནའིའིའིརྱལ་བོལ་སགས་དྲ་བྱད་།དེད། །དམ་ཡིན་པ་ ་གཞན་ཡང་ཤེང་རུབ 


ཌོ་རི 

སི ༩ །སེམས་དབལ་འཕྲུལ་ཨྱི་མི་ག་ཅན ། སུམས་ཅནར་ ཅདམདཔ་ལ་ཕན་པ་བང་། ། བདའི་དེནྱ་གི་བིར་ཐག་བཆེན་པོ་ལནན་ཏན་ཤེང་ཅིང ། ། ཁ་རོ 
ན་བ་བུག་དང་ཝུན་བ་ཡང་དབང་དྲུ་འ 1 །བེམ་ཡིན་པ་གཞན་ཡང ། ལགས་བཅུ་འཇིག་ཏེནི་ཁྲམས་ན ངྷ་ཝརྦ་འཞུགས་བཟོ་སབཱསྦྱ་ཐུས་བཅོས་ལུན་ 
ཟེ རས རྟ་ལརསེམས་ཡུནྭ་གིདེན་དུ་ 'ཞིང་སྐྱོང་བརྣམས་ཀྱང ། ། བདག་གི་བདོད་བྱགརེའ། བདག་ནི་ཡི་གའི་འྭབུ་བྱཔད་པོའི་ངའི་ ༨ ལུས་འདི་ཡྲོབསུ་གཏོང ་གཏོངངོ།། 

ལྟ་བྱས་ ཡང་བག་བར་གཏོང་ལོངན ། ཤིནཏཱ་ལེགས་བརཉོན་ཅཱིག །ཚིགུ་བཅད་པོ་འདི་ཡང་བསྟན་པར་བའོ། ། 

རའ གསྱཀི་ིཚྣགངཔསོཐོསདས།། མས་རགཏྱ་དགའབ་སྐྱས་ཏ ད ུས་ལྭ་བོན་ ' བའྲི ཤྭ་ཝགུས་ཀྱི་གོས་ཁུདྲནས་ ། སེན ༢་པོའི་བྷོས་ནད་ 
"¢ གསགས རཅེེེྲྭདྭྲངིངི སབ་བོན་ གསན འབདོའ་ 
བ་འདིབྱསཱན་དུགསལ་ཞས་སྤས་ནས ། ེན་བོས་ཚིགས་སུ་བཅོད་བ་ དཔེ་གསུངས་སོ། །སྒསནས་འགོག་པ ཆ་བས་ན།། ད་བག་ཉེ བ་ཞིའབང་།བོ་ 
ྲད་ ། སརྙིག་ཅས་ཟརར།། གབ བསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེ ན་པོ། ལྲེ བབར་ 


༢ 


ཐོས་ནས ད་ཁཱདྭ་ཀྱི་སོན་ལམ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་མོད ། ཨྙི་ས་ ེ་ཁོདངས་པུར་སེམས་ཅན་ལ་ ནབ ། དད ་ བ་ཡིན་ཞེན ། 
རད གས་དོན ། དོནྭ་ ཤིནྭཏཱ་ཡིདལ་སནས ། དོའི་འོོཏུ་བྲག་ངང་ ། ལྕིག་ཇེས་བང་། 
< | ཡམ་ཀགུན་ རགྲསསུ་བཅད་པ་འདྲ་དྲ་སིཞས་ ། ། ༨༣༦ ཤའ ངབུརཧ་ཐཾའཔིར ། ། ཤུས་ལ་སོན་པའི་གོས་བསམས་ནས ། ། -¬ཤིང་ཀར་ 
འཚིགས་སོ། །དེའི་ཚ ཤིངདི་ལིས་ང་ལ་ ` འདྲི་མདུཿས་དིས་སོ། །ལག 0 སས་བངནཔ བྷཱ་ཝ་སིཞིག་ཁང་སྣམྭ་དསུམས། 
རིགསྤ་ཀ་བ་ཁས་དིན་དལ་འདྲི་ས་ེས་ས སཾ། ་ །ཁོ་བོནི་ལུས་འདེཡངས་སུ་ གསུ་ འཅད་པ་ཐོས་འིའདྲིན་བྲས་བླསལ་སམེས་སོ། ཆོ 
གྷི་ཝ་དསྭ་སྨས་པ ། ཚིགསུ་བཅང་བ་དྲ་བོས་ནས ། པན་པའི་དྷོན་རི་ཡོད་ཅུསྭ་སྭས་སཾ། །ཤངྡ་བུདཱ་ སེམས་བཟའ་བེས་སྤུས་པ །  ཚིགསུ་བཅུད་པའདིི་འབས་པ་༢༠༠༥ 
ཕཁང་། དྷ་ ར་བཞུགས་པའསངསྦྱརས་བཅོམ་ལན་འདསས་རམས་ཀྱི ། སྟང སྙོང་པྲ་ཉིང་ལ ང་བའི་ཆསོ་ ཐི ] བའི་ཆེསའིདའིང རེ ལུས་ཡྤོངས་ ་གཏབའོ། ། རྣང་པ་དང། 
གྲགས་པ་ངང་ ། ལོངག་སྒྱོདདང་ ] རིན་བོམདང་ ། འཁར་ལོས་སྒྱུརབའི་རྒྱལ་པོ་དང་། རྒྱལཆེན་རྲཊབའིའིརྱལ་པོ་དང་ །བརྒྱི་ིདབདྲ་བྱག་དང་ །ཚཾངས། 


༄༅། ` །པ་ཆེན་པོའྱི་རལ་པོ་དང་ ལྷ་བཅ་མིའི་བདབ་ཐོབ་པའི་ཕིརམ་ཡིནྭ་བི ' སེམྨསཱ་ཧ ༥༦༢ ་ དད བདབའི་དོན་ཧི་ 
ཤིར་ཡུས་འདི་ཡོངས་སུ་གཏངངོ། །ཌེགས་ཀྱི་བུ་པ 1 ། ཡབ་དྷེསའཅིས་སྨྲས་ས། ཀད ་ 
གུ་ ར་ ོངས་སྲུ་བཏང་བདང་ ་ འའདིམཁོན་སྦྱེན་ པ་འ ད ཅྩིནཔ་ལཞེན་པ་དྱ་ཧལ་གྱིས་ ¦ 
མངོན་པར་ཟིན་བ་དགྲ་ཀང ། ཟླ བབག་གིས་འདི་ ཿ ལུས་ཡོངསས་གཏང་ ། འི ཤོག ཤིགེས་སོན་མ་བཏངནས ད ཤུས་འདི 
སིམ་ལ སྐར འཁོང ད་ཇོང་ ངོ། །ཧུྡ་དུབ་སེམས་བས་དཡན་ ། ྣགས་སམ་ཐཀྲ། བཀསད 
གེ དྨྫོདེཾ ༈ གེད་བའིམོ་ཁ་ཕུའ།གའབྲད གགུས་པརྡང ཏོ །དེའི 
རན སྣསྣ་ ར་ 
ཀག ་ = ། #་ །པཔའི་རྐངཔ་ལ་ ། | ད་ལས ཡཿ 


སོ་ལེགས་སོ། །བང་རུབསེམས་དབའ་ཡང་དག་བ་སྭེ ༢ སུམས་ཅན་ཚདམེད་པ་ལ་པན་པ་དང་ ། བདེབའི་དནད ིདནོད་བཌབ །ཆ་རིག་པའྲཕུནཔཆེན 


བོར ། ཆོསཆན་བོའི་སྤོནམ་སྣང་བརུཧཱདྲབ་ ། བདག བསིང | བླླབས་པའི་ལིར ། ཀོདྱའི་སེམས་ 

འཁུགས་ཤཤིང་གནོད་པ་བས་པ་དག་འྱོ་དཅིང ། ཊ ། འཐོལ་ལ་ཁོང་ ར་འོངསྲ་བའིདུས་སྐུ ། དྲདེཾྲཾེཾིེིིཾ་ 
འཚརྱ་གབན ། བདག་ཅོག་ཀུངབླསལ་བར་སྨྲོན་ཏོ། །བརོ་ྱ བིནྷ་ཝའིདབང་ཕུགི་པང་ ། ཝིའི་ སུས་བྒོནམུས་གངུ་རུབུ་སུམས་པཔལ་ལ་ལུག་འཇ 
ནས་མྭི་སང་བརྩ་བུར་ཏ། །ཁིགསྭ་ཀབ་ སྱ་ཀྲོབ་ངྷ་སོན་རིག  ུ་བཅད་ ཧོ བིར་ཡང་ ས་ལོངས འ རོ་འྱི་རྲྱ་གིས་ ། བསྐྲལ་བདྲདུ 


གཉིསྱ་ཀྲིས་ཏམས་པ་བས ། སར་བཱམུ བ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པ པ་ལ གས་ཀྱི་ད ས་ར པར་རུདམངཔའེ་ཡནོ་ཏན་ 
ཐོབ་པའུདོབཞིན་གྲ །གས་པ་ ཕཱ་རསགག་ཆོས་འམཆོང་པའི་བདུགས་ས། གས་ད ཁོད་འབུདཔ་རྭ་ག། བན་མེད་པ་ཡང་འག་པར 
རྫོགས་བའིཉང་རྡུབ་ །ུ་སམས་བྱསད་བས་ ། གང་སམས་འམ་ཚ་དམལཟ་ཡསཔ ། ཀླུང་གངྒའིེ་མ་སྣངང བས ཤིགར་འབགས་ཏེུས་ད་ུ་ོ། 


༩༦ 


ཡམ་་ ེ ༩ ཤོ 

® | ངེ འ | ཝེ: 

. ༄༅༅། ¡ །ཚིགས་ཀྱི་ འབུ་ྟལ་རྒན ། བངཿ ་ །ཡོངས་སུ་ ཙ་ངན་ལས་ 
འུབས་བ་ལ་གནས་པན ། འཕགས་བའི་སྤུད་པ་སྦྱོད་བཞེད་ུའ། །འཔ 
ཐེག་པཱཆན་པོའ་མདོལས། ` ༤ །།པགས་པའི་སྦོད་བཞག་ཤ་བའིསྲ་ག ད 
བཀྲ་ཤིས། ་ ` །དགའོ། ནག ་ 

༈ཤས་ཆོས་ུ་བསསཔི་མ་འེབཞིན་ཅ་གཞུས་ད ། ་ེ 


